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RESUMO: O estagio oportuniza ao aluno a qualificagéo pratica pela experiéncia no
exercicio profissional ou social. Outro beneficio para o aluno é a identificacdo mais
clara das opgdes para a organizacéo de seu perfil de profissionalizagdo. Pelo projeto
“Praticas de analise de alimentos: consolidando o saber fazer para o ensino médio
profissionalizante”, sdo ofertadas semestralmente, vagas para estagio curricular para
alunos de cursos técnicos da area de alimentos. Os estudantes séo inseridos nas
atividades que estdo em curso nos laboratérios do Departamento de Engenharia de
Alimentos da Universidade Estadual de Ponta Grossa, acompanhados pelos
académicos estagiarios do projeto e supervisionados pelas professoras. No primeiro
semestre de 2017 foram ofertadas seis vagas para estagio. Os estagiarios do projeto
receberam treinamento técnico para acompanhar os alunos no desenvolvimento das
atividades. Os estagiarios, académicos e a coordenacgédo de estagios dos cursos
profissionalizantes avaliaram positivamente o projeto. Os alunos reconheceram a
importancia da oportunidade de estagiar na universidade ressaltando que todas as
atividades estavam de acordo com a sua formacéao escolar e foram importantes para

a complementacao da formacgao profissional.
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1 INTRODUGAO

O conjunto dos o6rgaos proprios dos Ministérios da Educagdo e do

Trabalho e Emprego explicitam que:

“O estagio no ensino meédio constitui auxiliar de inestimavel valor para as
estratégias de organizagao curricular que visem tornar real e efetiva a vinculagao da
educacdo escolar com o mundo do trabalho e a pratica social” (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2017).

O periodo de estagio deve ser uma continuidade do processo de
aprendizagem e uma oportunidade de melhoria do aproveitamento escolar em
ambiente de trabalho. Esse carater do estagio constitui excelente oportunidade para
o desenvolvimento de projetos em que estudante seja protagonista em projetos

variados e possa desempenhar agdes vinculadas a varios temas.

O estagio deve ser fator de estimulo ao aprendizado tedrico e ocupar o

aluno em uma carga horaria complementar ao seu horario de estudo.

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, em funcédo da
prépria natureza da educagao profissional, o estagio profissional supervisionado &
obrigatério. E uma decorréncia natural e essencial dos préprios propdsitos

educacionais de profissionalizagao.
A Lei Federal N° 11.788, de 25 de setembro de 2008 dispde que:

Os estagios devem propiciar a complementagcdo do ensino e da
aprendizagem, a serem planejados, executados, acompanhados e
avaliados em conformidade com os curriculos, programas e
calendarios escolares, a fim de se constituirem em instrumentos de
integracdo, em termos de treinamento pratico, de aperfeicoamento
técnico-cultural cientifico e de relacionamento humano (BRASIL,
2008).

O projeto “Praticas de analise de alimentos: consolidando o saber fazer
para o ensino médio profissionalizante” tem como objetivos ofertar vagas de estagio

curricular para alunos de cursos técnicos profissionalizantes de alimentos; inserir os
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alunos no ambiente académico; estimular o desenvolvimento de atividades praticas
em laboratoério; promover a troca de saberes e a integragdo entre académicos de
engenharia de alimentos, alunos dos cursos profissionalizantes e professores;

oportunizar aos académicos a inser¢ao nas atividades de extensao universitaria.

Semestralmente sido ofertadas vagas para estagio curricular e os
estudantes sao inseridos nas atividades que estdo em curso nos laboratérios do
Departamento de Engenharia de Alimentos da Universidade Estadual de Ponta
Grossa, acompanhados pelos académicos estagiarios do projeto e supervisionados
pelas professoras. As escolas sdo oficialmente parceiras da universidade e
encaminham os alunos que passam a desenvolver atividades compativeis com a
estrutura curricular dos cursos profissionalizantes devendo cumprir a carga horaria

estabelecida para o estagio.

Os académicos do curso de Engenharia de Alimentos participam como
bolsistas ou voluntarios no projeto e tem a oportunidade de se inserir em atividades

extensionistas.

De acordo com o regulamento das atividades dos programas e projetos
de extensao universitaria da Universidade Estadual de Ponta Grossa, o conceito e

objetivos da extensao universitaria sao:

Art. 1° A extensao universitaria € o processo educativo, cultural e cientifico
que, articulado de forma indissociavel ao ensino e a pesquisa, viabiliza a relagao

transformadora entre a universidade e outros setores da sociedade.
Paragrafo unico — Os Programas e/ou Projetos terao como objetivos:

| - realimentar e/ou avaliar o ensino e a pesquisa, contribuindo para a
reflexdo critica de concepcbes e praticas curriculares e para a sistematizacao do

conhecimento produzido;

Il - dinamizar o exercicio profissional concreto, em funcao das

exigéncias da realidade, indispensavel na formacao do cidadao;

lll - participar no processo de desenvolvimento da sociedade, de

forma dindmica e qualitativa, buscando caminhos alternativos que
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atendam aos interesses e necessidades das comunidades (PROEX,
2017).

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao caracteriza a
educacao académica universitaria. O ensino constitui o ato de apresentar os
conhecimentos cabendo ao estudante a sua apropriagdo e aprendizagem; a
pesquisa seja esta empirica ou tedrica que permite a construgdo de novos
conhecimentos e a extensdo que se configura na relagdo com e na sociedade na
qual a universidade esta inserida. A extensdo possibilita a retroalimentacido do
ensino e pesquisa (CASTRO, 2017).

De acordo com Castro (2017) a extensao universitaria € uma forma de
producao de conhecimentos através da experiéncia entdo a indissociabilidade passa
a ecoar pelo lado do ensino quando considerada como uma possibilidade de ensino
através da experiéncia e ecoa pelo lado da pesquisa como uma oferta para a
agenda da pesquisa de questdes suscitadas pela experiéncia, que € diferente da

maneira de como a agenda de pesquisa € formulada tradicionalmente.

A extensao universitaria produz conhecimento a partir da experiéncia e
deve oportunizar para que a comunidade passe a ser participativa no recebimento

das informacdes e conhecimento (JESINE, 2004).

2 DESENVOLVIMENTO
No primeiro semestre de 2017 foram ofertadas seis vagas para estagio.
Os estagiarios do projeto receberam treinamento técnico para acompanhar os

alunos no desenvolvimento das atividades.

Os alunos dos cursos técnicos conheceram as instalagcbes dos
laboratérios, receberam informagdes sobre o curso de engenharia de alimentos da
UEPG e sobre boas praticas de laboratoério. Foram treinados para a organizagao dos
laboratorios, manuseio de vidrarias para a execugado das anadlises e uso dos

equipamentos de apoio.

Os projetos desenvolvidos pelos alunos dos cursos foram: analises fisico-
quimicas em polpa de frutos da palmeira jugara e de mana-cubio; determinacao dos

constituintes de mel, elaboracdo de procedimentos padronizados para o uso de
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equipamentos de laboratorio; elaboracédo de paes, avaliacdo do uso de enzimas para

redugdo do teor de lactose em leite e analises microbiologicas em queijo.

As atividades do estagio sdo devidamente registradas em formulario
préprio fornecido pelas escolas e que servem para a comprovagao da carga horaria

bem como da adequacao das atividades ao plano proposto.

Os estudantes devem apresentar as atividades desenvolvidas nos
estagios na forma de relatério. Para isso foram orientados em como calcular e
interpretar os resultados das andlises e exercitar a organizagdo das anotagdes e a

escrita.

Os académicos do curso de Engenharia de Alimentos que foram
estagiarios do projeto prepararam material didatico para as atividades, organizaram
os materiais e o local necessarios para os trabalhos praticos e demostraram como

executar cada atividade.

Os resultados das analises executadas pelos estagiarios seréao

repassados aso produtores que forneceram as amostras.

3 ANALISE E DISCUSSAO

Os estudantes elaboraram os relatérios das atividades que
posteriormente foram apresentados nas escolas. Avaliaram que o estagio foi um
fator de estimulo ao aprendizado tedrico e foi uma forma importante de
complementar o estudo em uma carga horaria complementar ao seu horario normal

de aulas.
4 CONSIDERA(;()ES FINAIS

Os estagiarios, académicos e a coordenacao de estagios dos cursos

profissionalizantes avaliaram positivamente o projeto.

Os alunos reconheceram a importancia da oportunidade de estagiar na
universidade ressaltando que todas as atividades estavam de acordo com a sua

formacdo escolar e foram importantes para a complementacdo da formacéao
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