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RESUMEN

PEICHOTO, ‘M. E. El proceso de ensefianza/aprendizaje de las Ciencias Bésicas en la carrera de
Medicina de la UNILA (Brasil): una perspectiva discente. 2014. 12 f. Trabajo de Conclusiéon de
Curso “Especializacidon Lato-Sensu en Educacion Médica” - Universidade Federal da Integracdo
Latino-Americana, Foz do Iguacu, 2014.

La asignatura de Bioquimica es suministrada de modo obligatorio en el ciclo basico de la carrera de Medicina
de cualguier universidad, pues su contenido es necesario para la formacion del profesional médico, ya que
propor«:iona. ia fundamentacion basica para la comprension de innumerables fendmenos fisiologicos,
patologicos, farmacolégicos, toxicoldgicos, entre otros. En los dltimos afios se astd intentando adoptar
maodulos innovadores de ensefianza y nuevos disefios de curriculos de estudic en esta carrera. Sin embargo,
es dificil implementar un curriculo objetivo v pragmatico, alin estando cenirado en el alumno, que permita a
ios estudiantes de Miedicina apreciar v valorar la utilidad neta de la Bioguimica en &l quehacer del médico. En
Brasil, la Universidade Federal da IntegracGo Latino-Americana (UNILA) acaba de implantar la carrera de
Medicina, con un Modelo Curricular Moderno/Interdisciplinario, por medio del cual se intentara que el alumno

integre conocimientos de las Ciencias Basicas y Clinicas a lo largo de toda su carrera. Este curriculo de la

topicos basicos de Bioquimica son suministrados en el ler. semestre de la carrera, en el médulo denominado
“Do Atomo a Célula e Da Céiula aos Tecidos 1". Por tratarse de una universidad que recibe a estudiantes de
todas partes de Latinoamérica, el alumnado de la UNILA debe presentar gran heterogeneidad, no sdélo en
relacion a condiciones socioeconémicas y culturales, sino también en lo que respecta a su formaciéon en el
nivel secundario. En este sentido, problemas de socializacién y fundamentalmente de aprendizaje pueden
presentarse en el curso de sus estudios, principalmente en los primeros semestres/afios. De aste modo, en el
prasente proyecto de pesquisa se analizard la implementacion de la propuesta curricular de la UNILA para la
carrera de Medicina, particularmente en relacién con las Ciencias Basicas. Para tal fin, se llevaré a cabo un
estudio de caso donde se incluirdn a los alumnos nuevos inscriptos para cursar el Médulo “Do Atomo a Célula
¢ Da Célula aos Tecidos I” de la carrera de Medicina de la UNILA, asi como tembién a el(los) profesor(es)

responsable(s) del dictado del mismo. Se realizard una pesquisa cuali-cuantitativa, donde se correlacionara los

o |

esuitados de un analisis cuantitativo (cuestionaric y andlisis de registros de evaluacién) con las
interpretaciones realizadas a partir de lo manifestado por los diferentes actores del estudio an entrevistas
abiertas. Asi se pretende generar infarmacion para aplicar a futuro — en caso de que se requiera - posibles
intervenciones pedagodgicas tendientes a mejorar la calidad del proceso de ensefianza/aprendizaje de las

Ciencias Basicas en la carrera de Medicina de 13 LINILA,

Palabras claves: Bioquimica. Aprendizaje. Medicina. Brasil. Integracién.
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INTRODUCCION

Desde hace bastante tiempo se dencta ef interés de la sociedad por la adecuada formacion de
quienes tienen como funcién velar por uno de los bienes mas valorados por el ser humano: la salud. Asi,
comenzando por el denominado "informe Flexner” de 1910 hasta la segunda Declaracion de Edimburgo de
1993, se ha asistido a las mas diversas propuestas pedagdgicas contenidas en diversas corrientes surgidas en

cada época (Cafiizares et al,, 2006; Espinosa et al,, 2011; Sacasas, 2011; Trujilio, 2013; Vicedo, 2009).

El siglo XX fue rico en experiencias acerca de la formacion de recursos humanos en salud. A partir de
1910 se abrid una etapa en que la ensefianza de la Medicina se orientd a las especialidades. Las
transformaciones iniciadas a partir del Informe elaborado por Abraham Flexner se vieron complementadas
por la expansién tecnolégica que se produjo después de la Segunda Guerra Mundial, y que condujeron hacia
un auge de la formacién superespecializada de los profesionales médicos, acompaiiado de una tendencia a
la despersonalizacion de la relacion médico-pacienie, corriendo el peligro de la deshumanizacion y las
dificultades para alcanzar una percepcién integral y arménica del individuo enfermo (Martinez Martinez et al,,

2013).

La transicién entre el ocaso del siglo XX y el advenimiento del XXI se ha caracterizado por un nuevo
orden mundial, en el cual la economia, la politica y la sociedad han sufrido cambios radicales. Las
universidades, como parte del mundo globalizado, también estdn cambiando: aparecen nuevas misiones, se
modifican estrategias y programas y se producen a la vez novedosos procesos de revision curricular internos
y externos, que demandan un continuo anélisis y una necesaria renovacion. Por tanto, la universidad que se
necesita en estos dificiles tiempos debe ser ante todo un centro comprometido con ia sociedad, creativa,
dindmica, reflexiva y moderna (Fernandez Sacazas, 2009), buscando el mejoramiento de la calidad de vida de
todos los ciudadanos, la equidad en el usufructo de los bienes, la ampliacion de la democracia con base en la
responsabilidad compartida, la participacién con igualdad de derechos y obligaciones, el mantenimiento de

la dignidad y el mutuo respeto entre los pueblos y naciones.

En América Latina el enfoque de formacion curricular médica, en su mayoria, es el tradicional, por
asignaturas y dividido en ciclos: bésico, clinico y précticas profesionales. Asi, la asignatura de Bioquimica es
suministrada de modo obligatorio en el ciclo bésico de la carrera de Medicina de cualquier universidad, pues
su contenido es necesario para la formacion del profesional médico, ya que proporciona la fundamentacion
basica para la comprensién de innumerables fendmenos fisioldégicos, patoldgicos, farmacoldgicos,
toxicoldgicos, entre otros (Finnerty et al, 2010). Sin embargo, la ensefianza de esta asignatura en las
universidades viene enfrentando una serie de desafios, como por ejemplo, la dificultad de los alumnos de
asociar la bioguimica a sus practicas profesionales, o la desmotivacién previa o la falta de conocimientos

basicos, principalmente de quimica, resulitantes de la ensefianza media. En los Oltimos afios se esta
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intentando adoptar médulos innovadores de ensefianza y nuevos disefios de curriculos de estudio en esta

carrera. Sin embargo, es dificit implementar un curriculo objetivo y pragmatico, atn estando centrado en e

alumno, que permita a los estudiantes de Medicina apreciar y valorar la utilidad neta de la Bioquimica en e
guehacer del médico, sea ésie especialista o generalista (Ramasamy et al., 2013). Esto fundamentalmente se
debe a dos motivos, por un lado la resistencia que ofrecen ciertos estudiantes para participar activamente en
su propio aprendizaje — debido a sus antecedentes educativos -, y por oiro lado, la falta de capacitacion de

ciertos profesores en el manejo de nuevos tipos de estrategias de ensefianza (Cea-Bonilla et al., 2014).

En la Argentina el acceso a la universidad es regulado por las mismas instituciones de educacion
superior, con un criterio equitativo y de razonabilidad (Fernédnciez Lamarra, 2003). Las formas de acceder a
ella, varian entre, y dentro de las universidades (Sigal, 1998). En el caso de la carrera de Medicina de la
Universidad Nacional del Nordeste (UNNE), se incorpord la asignatura Introduccidn a las Ciencias viédicas
como la primera en su Plan de Estudio (Resolucion N° 649/94 CS, UNNE), con el objetivo de nivelar los
conocimientbs por la desigualdad en la formacion bésica (Garcia de Fanelli 2006). Si bien es la Unica
asignatura al comienzo de la carrera (ler. semesire) segin el Plan de Estudio vigente (Resolucion N° 349/00
CS, UNNE), estd formada por diversas areas disciplinares: Biologia, Quimica, Formacion Cientifica:
Enistemologia e Introduccién a la Investigacion Cientifica; Formacion Humanistica: Antropologia Médica;
Formacidon Técnica y Metodologia de Estudios: Inglés I e Informética I, Metodologia de Estudios (Resolucion
NO 1292/09- CD, FM, UNNE). Aprobar todas las instancias de evaluacion de la asignatura havilita a ios

studiantes para cursar las siguientes, es decir, a proseguir la carrera universitaria. De este modo, se ha
logrado disminuir el indice de fracasos en ia asignatura Bioquimica, la cual se dicta en el 2do. semestre, con

una carga horaria de 120 horas (Resolucién N° 1295/09 CD, Fivi, UNNE).

En Brasil, la Universidade Federal da Integrac@o Latino-Americana (UNILA), establecida en la region de
la Triple Frontera enire Argentina, Brasil y Paraguay, comparte con la UNNE - al menos en Argentina — su
area de influencia, en cuanio a la formacién médica en el drea de Iz ensefianza publica. Esia institucion
brasilefia acaba de implantar la carrera de Medicina segin Proyecto Pedagégico (2014) recientemente
aprobado por el Ministerio de Educacidon y Cultura de Brasil. Se trate de un Modelo Curricular
Mioderno/Interdisciplinario, por medio del cual se intentard que el alumno integre conocimientos de las
Ciencias Bésicas y Clinicas a lo largo de toda su carrera, io cual ciertamente tendra un impacto altamente
positivo en la formacion del profesional médico (Van der Veken et al., 2009). Este curriculo de la UNILA se
encuentra organizado en "ejes formativos”, el que a su vez abarca diversos "médulos”. Asi, los topicos
hasicos de Bioquimica son suministrados en e ler. semestre de la carrera, en el médulo denominado “"Do
Atomo a Célula e Da Célula aos Tecidos 1" — dentro del eje formative “A Dimens3o bioldgica e as afecgdes
prevalentes do Ser Humano” -, con una carga horaria de 160 horas (pégina 54 del Proyecto Pedagdgico,

2014).
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Por tratarse de una universidad que recibe a estudiantes de todas partes de Latinoamérica, el
alumnado de la UNILA también debe presentar gran heterogeneidad — probablemente mayor a la que
nresenta la UNNE -, no sélo en relacién a condiciones socioeconémicas y culturales, sino también en lo que
respecta a su formacién en el nivel secundario. En este sentido, problemas de socializacion y
fundamentalmente de aprendizaje pueden presentarse en el curso de sus estudios. Asi, Said Ricker et al.
(2009) determinaron que condiciones socioeconomicas desfavorables afectan el desarrollo académico de
estudiantes del 1ler. semesire de la carrera de Medicina de la UNNE. Por otro lado, al estudiar el proceso de
ensefianza/aprendizaje de las Ciencias Bésicas en una universidad de Canadé (Northern Ontario School of
Medicine), Ellaway et al. (2014) demostraron recientemente que, hasta aproximadamente el 3er. afio de sus
estudios, los estudiantes con poco o nada de background en Ciencias Biomédicas presentan mayores

dificultades de aprendizaje que los alumnos que ingresan con esta base de conocimientos.

Teniendo en cuenta que factores tales como el método de seleccidn de los ingresantes y la
motivacién y conocimientos bésicos de los alumnos interfieren directa o indirectamente en la aplicacion y
éxito de los modelos curriculares universitarios, surgen las siguienies preguntas motivadoras de la

investigacién:

¢ ;Como los profesores perciben la preparacion de los ingresantes para el aprendizaje del moédulo "Do

Atorno & Célula e Da Célula aos Tecidos I"?
s ;Cuél es el desempefio académico de los alumnos en este médulo?

« ;Cédmo los estudiantes perciben su aprendizaje de este médulo?

OBJETIVO GENERAL

Analizar la implementacion de la propuesia curricular de la UNILA para la carrera de Medicina,

particularmente en relacion con las Ciencias Bésicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Identificar las caracteristicas socioecondmicas, culturales y formativas de los estudiantes que son

seleccionados actualmente por la UNILA.

2) Describir la percepcion de los estudiantes y profesores acerca del aprendizaje del médulo "Do Atomo

a Célula e Da Célula aos Tecidos 1"

w
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3) Examinar el desempefio académico de los alumnos en el modulo "Do Atomo a Célula e Da Célula aos

Tecidos 1".

HIPOTESIS DE TRABAJO

El proceso de ensefianza/aprendizaje de las Ciencias Bésicas podréd presentar dificultades al ser

aplicado en una pobiacion heterogénea de estudiantes ingresantes.

JUSTIFICATIVA

La integracidn, en amplias y complejas instancias, estéd naturalmente insertada en el pasado y en el
presente de la Triple Frontera entre Argentina, Brasil y Paraguay. Importantes ejemplos de materializacion de
estas conexiones son los parques nacionales de Tguaz( (Brasil-Argentina) y la represa Binacional Itaipu
(Brasil-Paraguay). Asimismo, la UNILA, institucion publica de educacion superior brasilefia ubicada en la
ciudad de Foz do Iguagu (Parand), promusve desde el ailo 2010 el intercambio de conocimientos mediante
no solo la integracidn regional sino también de toda América Latina. De este modo, alumnos provenientes de
diferentes paises latinoamericanos son admiticos para cursar diferentes carreras de grado y de posgrado en

dicha institucion (www.unila.edu.br).

Por tratarse de una universidad de relativa reciente creacidén y con caracteristicas Unicas por lo
mencionado en el parrafo anterior, el sistema de seleccion de alumnos ingresantes a la UNILA no es
homogéneo - baséndose en diferentes criterios cde admisiéon segtin sean brasilefios o extranjeros -, por lo
cual puede llegar a pensarse en la existencia — fundamentalmente durante el primer semestre de cursado -
de una heterogeneidad percepiibie desde diferentes punios de visia y que estaria direciamente relacionada
con la posibilidad de éxito/fracaso del proceso de ensefianza/aprendizaje durante el cursado de las primeras

asignaturas de la carrera.

Es importante destacar que existe una desarticulacién evidente entre el nivel medio y el superior en
casi todos los paises de Latinoamérica. Se sabe que esta desarticulacién deja mas expuestos a los jovenes
que menos recursos econémicos, culturales y sociales tienen (Kisilevsky y Veleda, 2002). Se estima que esta
desarticulacion atin serd mayor cuando un alumno cumple ias axigencias de ambos niveles de ensefianza en
diferentes paises. Por lo cual se puade llegar a pensar que alumnos exiranjeros en la UNILA quedaran en una
posicidn de clara desventaja en la competencia por los bienes educativos, y consecuentemente presentarédn

dificultades en el aprendizaje de al menos las disciplinas impartidas al inicio de una carrera de grado.
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Asi, resulta de importancia analizar las condiciones de partida de los estudiantes que ingresan a la
UNILA, lo cual ciertamente contribuye a ia comprension del proceso de ensefianza/aprendizaje de las
Ciencias Bésicas de cualquier carrera que en dicha casa de estudios se imparte. Teniendo en cuenta que la
carrera de Medicina fue recientemente implementada en la UNILA (segundo semestre de 2014), en esie
proyecto se evaluara este proceso desde la perspectiva de aquellos alumnos que ingresan a la mencionada
carrera, para poder aplicar a futuro — en caso de que se requiera - posibles intervenciones pedagodgicas
tendientes a. mejorar la calidad del mismo, pero fundamentalmente tendientes a alcanzar la meta mediante la

cual fue concebida la UNILA: fa integracion latinoamericana.

METODOLOGIA

Se llevara a cabo un estudio de caso (Alvarez y San Fabian Marcto, 2012) donde se incluirén a los
alumnos nuevos inscriptos para cursar el Modulo “Do Atomo & Célula e Da Célula aos Tecidos I" de la carrera

R

de iMedicina de la UNILA, asi como también a el(los) profesor(es) responsable(s) del dictado del mismo.

En todas las etapas se tendran en cuenta medidas para la proteccion de la confidencialidad de la
informacion y el anonimato de los informantes. En todas las entrevistas se realizara el proceso de
consentimienio informado que constard de dos etapas: una conversacion para informar los objetivos de fa
investigaciéh y el uso que se dard a sus testimonios, pudiendo alli los potenciales entrevistados hacer
oregunias sobre aquello que no hubiera gquedado ciaro; y un momento en el cual se firmara dicho

consentimiento.

Metodologia elegida para el cumplimiento del objetive especifico 1): ENTREVISTA

ESTRUCTURADA (CUESTIONARIO) CON LOS ALUMNOS

Se eligié esta metodologia para poder realizar una comparacién rapida y precisa con el mismo
conjunto de preguntas, de fal modo que las diferencias reflejen dnicamente diferencias entre los
encuestados. La recoleccién de datos inicial se realizare mediante una planilla con consignas relativas al
estudio, que se entregara personalmente a cada uno de los alumnos ingresantes al curso de Medicina de la
UNILA y que esté iniciando el cursado del mddulo “Do Atomo & Célula e Da Célula aos Tecidos I”. Los
individuos completaran en forma voluntaria y andnima. Se indagaré la orientacion basica de su formacién en
el nivel medio, asi como también la localidad de origen de los estudiantes y/o si se desplazd para acceder a
la universidad para cursar la carrera. Respecto a la actividad laboral se registraré si el estudiante trabaja al

momento de realizarse el estudio, mientras cursa el madulo. En el ANEXO a este plan se adjunta un modelo

de cuestionario a ser aplicado en el presente estudio.
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Los datos de cada variable serdn agrupados en categorias, y seran analizados con el programa SPSS.
Después de realizar el andlisis descriptivo y determinar las frecuencias de cada variable, un analisis bivariado
sera realizado para identificar los factores asociados con el nivel formativo de base con el que los alumnos de
la carrera de Medicina de Ia UNILA inician el cursado del médulo “Do Atomo a Célula e Da Célula aos Tecidos
1", aplicdindose la prueba Chi-cuadrado. Los valores de p < 0,05 serdn considerados estadisticamente

significativos. Los datos seran graficados/tabulados con el programa Microsoft Office 2013.

Metodologia elegida para el cumplimiento del objetivo especifico 2): ENTREVISTA CON GRUPO
FOCAL DE ALUMNOS Y ENTREVISTA ABIERTA CON EL PROFESOR

Se eligieron estas metodologias para poder discutir de manera abierta el proceso de
ensefianza/aprendizaje del médulo “Do Atomo & Célula e Da Célula aos Tecidos I del curso de Medicina de
la UNILA. Se realizaran entrevistas por separado tanto a un grupo de alumnos como al profesor responsable
del médulo. Para la seleccién de los participantes estudiantiies se consideraré la formacion de un grupo focal
de no méas de 8 alumnos voluntarios, de los cuales la mitad debe provenir de pais de habla hispana y la otra
mitad de Brasil. A su vez, cada participante deberd provenir de diferentes paises/regiones/localidades. &l
moderador de este grupo focal seré la investigadora responsable de este estudio, quien tendra a su cargo la
presentacion del tema que seré discutido, ademaés de direccionar la discusién — durante todo el tiempo que
la misma se prolongue - para el cumplimiento del objetivo. Se registrara tanto la comunicacion verbal como

la no-verbal. El contenido de cada entrevista se grabara y se transcribiré en forma textual.

En la entrevista con grupo focal, la primera parte consistird en la recoleccién de datos personales de
ios alumnos participantes (edad, procedencia, titulo secundario, nivel de estudios y/o profesion de los padres

v ocupacién laboral si la tuviera).
En ambos tipos de entrevistas se tendran en cuenta los siguientes ejes orientadores:
- Logros y dificultades encontradas en el proceso de ensefianza/aprendizaje del mddulo.
- Procedimientos didécticos aplicados al desarrollo del modulo.
- Accesibilidad a materiales de estudio/consulta.

- Condiciones de infraestructura y de equipamiento de salas de clases presenciales, de biblioteca,

de laboratorios de informética y de clases practicas.

- Sistema de evaluacién del aprendizaje y la ensefianza del médulo, considerando los procesos,

estrategias, medios y momentos correspondientes.

- Opiniones y sugerencias sobre la propuesta académica del médulo.
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Metodologia elegida para el cumplimiento del objetivo especifico 3): REVISION Y ANALISIS DE
PLANILLAS DE EVALUACION OFICIALES

Una vez finalizado el cursado del mddulo, se registrarén (previa obtencion del permiso
correspondiente para examinar el documento en cuestion) las notas obtenidas por cada uno de los
estudiantes en cada una de las instancias de evaluacion del periodo lectivo correspondiente. Estos datos
serén agrupados en cinco categorias: Nivel Insuficiente (notas por debajo de 6), Suficiente (notas entre 6y 7),
Bueno (notas entre 7.1 y 7.9), Muy Bueno (notas enire 8 y 8.9), Distinguido (notas entre 9 y 9.9) y
Sobresaliente (10). Las siguientes variables seran analizadas: adad, sexo, lengua matermna Yy
pais/provincia/localidad de origen del alumno. Los datos seran analizados en funcion de las variables
mencionadas previamente, usando el programa SPSS. Después de realizar el analisis descriptivo y determinar
las frecuencias de cada variable, un anélisis bivariado seré realizado para identificar los factores asociados
con el nivel de aprendizaje, aplicandose la prueba Chi-cuadrado. Los valores de p < 0,05 seran considerados

estadisticamente significativos. Los gréficos se confeccionaran usando Microsoft Office Excel 2013.
Andlisis general de los datos

Una integracién metodoldgica resulta de suma importancia para considerar la diversidad y pluralidad
humana. Asi, este trabajo trata de una pesquisa cuali-cuantitativa, donde se correlacionara los resultados del
anélisis cuantitativo (cuestionario v andlisis de registros de evaluacién) con las interpretaciones realizadas a
naitir de lo manifestado por los diferentes actores del estudio en las entrevistas abiertas. Esto tiene como
objetivo estudiar el objeto de la investigacion de la forma més cercana y ajustada a la realidad posible, ya
que el empleo de ambas metodologias puede contribuir 2 controlar y corregir los sesgos propios de cada

método.

Mientras que el cuestionario y el andlisis de las planillas evaluarén diferentes condiciones académicas
al momento de acceder a la universidad y el nivel de aprendizaje del médulo por cada uno de los
estudiantes, respectivamente, la entrevisia servira para la comprensién de la vision personal de los

estudiantes y el profesor sobre el proceso de ensefianza/aprendizaje del modulo.
Consideraciones éticas

Este proyecto de pesquisa serd sometido a la Comision de Etica de la UNILA, siguiéndose
estrictarnente sus recomendaciones. Esta pesquisa deberd ser auviorizada por la institucion. Ademas, todos
los participantes deberan manifestar su consentimiento expreso para participar de la pesquisa, firmando un

término de consentimiento libre e informado.
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CRONOGRAMA DE EJECUCION DEL PROYECTO

Meses
Actividades 11 213 4| 56! 7 8 9|10 11| 12
Pesquisa
Bibliografica X X X X X X X X X X X A

Elaboracion de los
instrumentos de X X X X
recoleccion de datos

Aplicacion de los
instrumentos

Recoleccion de datos X X X X X X

Analisis de los
resultados

Elaboracion del
informe final
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Cuestionario a ser usado en las entrevistas estructuradas con los alumneos

1- ;Cudntos afos tiene?
2- ;Cuél es su localidad/provincia/pais de origen?
é

3- ;Qué titulo secundario obtuvo? ;Cual es su orientacidon basica? ;En qué afio obtuvo esta titulaciéon?
:Como fue su rendimiento en la escuela media?

4- ;Cual es el nivel educativo de sus padres? ;Qué actividad laboral reaiizan actualmente?

5- ¢Ud. realiza actualmente alguna actividad laboral? ;Qué tarea especificamente realiza?

6- ;Donde vive actualmente? ;Es de su propiedad o alquila? ;Con quién/quienes comparte la vivienda?
7- ;Como financia sus estudios en la UNILA?

8- En la siguiente tabla, clasifique con un nimero entero comprendido entre 1 y 10 su conocimiento - previo

"

al cursado del médulo "Do Atomo 2 Célula e Da Célula aos Tecidos I" - en los tdpicos que se indican a

continuacion:

Tépicos Clasificacién

Tabla Periddica y sus elementos

Atomos, moléculas y iones

Enlaces quimicos

Fuerzas intermoleculares

Equilibrio quimico

Compuestos organicos y sus grupos funcionales

Carbohidratos

Lipidos

Proteinas

Acidos Nucleicos
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