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RESUMO: O Centro Regional de Referéncia para Formagao em Politicas sobre
Drogas (CRR-UFPR) foi criado a partir de uma parceria com a Secretaria
Nacional de Politicas sobre Drogas (SENAD) com o objetivo de oferecer
capacitacao aos profissionais da area de saude mental, em consonancia com o
principio de indissociabilidade das atividades de ensino, pesquisa e extensao.
Foram ofertados quatro processos formativos na modalidade presencial: 1.
Politicas sobre Drogas e Saude Mental, marcos legais, diretrizes e conceitos
fundamentais; 2. Atencao em saude mental, alcool e outras drogas em situagoes
de Crises/Urgéncias e Emergéncias; 3. Dispositivos Terapéuticos em Saude
Mental, alcool e outras drogas; e 4. Atuacido em Saulde Mental, Alcool e outras
Drogas com Populagdes Vulneraveis: insercao social, saude, moradia, cultura.
Alem da formacao de 450 pessoas, destaca-se outros resultados como: 1.
atividades interdisciplinares de extensdo vinculadas ao CRR que ocorreram de
forma dialogica com trabalhadores e gestores e que atuam nas politicas publicas
sobre o tema; 2. inser¢des nas midias como a participacéo em video com a
tematica da co-dependéncia; 3. palestras em parceria com Nucleo
Interdisciplinar de Enfrentamento a Drogadicéao da UFPR — NIED envolvendo
professores de diferentes areas de conhecimento; 4. realizacdo do Seminario de

Prevencdo ao Suicidio, entre outros. Por fim, destaca-se a avaliacio dos
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cursistas participantes dos modulos: 89% colaborou na minha formacao, 96%
motivou o grupo, 100% permitiu discuss@o dos aspectos tematicos das aulas,
85% adequada a tematica do modulo, 100% permitiu trocas entre participantes

e 89% deve ser mantido para proximas edicbes.

Palavras-chave: Politicas  sobre  Drogas, Formacao  Continuada,

Intersetorialidade.
1 INTRODUGAO

Os problemas decorrentes do uso de drogas licitas e ilicitas
aumentaram nas ultimas décadas de maneira alarmante em todo o Brasil e se
relacionam tanto a danos aos usuarios quanto a sociedade. Segundo o Relatorio
Anual sobre Drogas da ONU de 2014, o consumo € o trafico de cocaina no Brasil
crescem devido a fatores como sua localizacao geografica e por ser um pais com
uma grande populagao urbana. Acrescenta-se a este cenario, como agravante,
o grande numero de pessoas em contextos de vulnerabilidade, ou seja,
contextos que reduzem o acesso as informacdes e a capacidade de elabora-las

e incorpora-las na pratica.

Os riscos e danos decorrentes deste problema devem ser enfrentados
por intermédio de politicas publicas que favoregam o fortalecimento de fatores
de protecao individuais e coletivos que de forma ampla se relacionam a saude e
a insercao social, dos usuarios e seus familiares. Desta forma, a prevencéo, o
tratamento e a reinsergédo social constituem estratégias para o enfrentamento

dos problemas decorrentes do uso dessas substancias.

Diante da complexidade da tematica das drogas, o Ministério da
Justica, por meio da Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas (SENAD)
incentivou estratégias de capacitacao e intervencao, visando atingir um publico

abrangente, como forma de garantir a eficacia e a efetividade das acoes de
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prevencao, tratamento, reinsercdo social, reducdo de danos e repressao ao
trafico de drogas. O Plano Integrado de Enfrentamento ao Crack e outras
Drogas, instituido pelo Decreto 7.179/2010, destaca a necessidade de
articulacdo e da qualificacdo de uma rede integrada de assisténcia ao usuario e
propde como eixo central a criacdo dos Centros Regionais de Referéncia (CRR)
para a formacgao continuada e integrada de profissionais que vao atuar nestas

redes.

Ainda a Lei n.° 12.593, de 18 de janeiro de 2012 instituiu o Plano
Plurianual da Uniao para o periodo compreendido entre 2012 e 2015 e no
programa 2060 (Coordenag¢ao de politicas de prevencao, atencao e reinsercao
social de usuarios de crack, alcool e outras drogas) estabeleceu como objetivo:
“capacitar, de forma continuada e articulada com as politicas publicas
relacionadas ao tema, os atores governamentais € ndo governamentais
envolvidos nas acdes voltadas a prevencao do uso, ao tratamento e a reinsercao
social de usuarios de crack, alcool e outras drogas e ao enfrentamento do trafico

de drogas ilicitas”.

O Centro de Referéncia (CRR) foi criado dentro do formato de Nticleo
Integrado de Pesquisa, Ensino e Extensado e sediado na Universidade Federal

do Parana, campus Curitiba.

Por fim, o objetivo do CRR foi oferecer, como atividade de extensio
universitaria presencial, processos formativos para capacitacdo permanente dos
profissionais atuantes na area de acordo com a Politica Nacional sobre Drogas
e a Politica Nacional de Saude Mental, em consonancia com o principio de

indissociabilidade das atividades de ensino, pesquisa e extensio.
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2 DESENVOLVIMENTO

Foram realizados quatro processos formativos pelo CRR, resultando
ha formacado de 450 profissionais e estudantes, selecionados mediante editais
de selecdo publica para cada processo formativo. Priorizou-se vagas para
profissionais vinculados aos servigos publicos de educagao, saude, assisténcia
social, seguranca publica e justica de Curitiba e Regido Metropolitana. Ainda, o
projeto foi contemplado com cinco bolsistas de extensao.

A aula inaugural realizada em dezembro de 2015 contou com a
presenga do Coordenador de Salde Mental do Ministério da Saude e
inaugurou o primeiro processo formativo do CRR que se estendeu até
fevereiro de 2016, abordando a Politica Nacional sobre Alcool e Drogas e a

Rede de Atengao Psicossocial no campo da sadde mental.

O segundo processo formativo realizado no periodo de abril a maio
de 2016 tratou sobre dispositivos terapéuticos. O terceiro processo formativo
ocorreu em junho, julho e agosto de 2016 e tratou da abordagem e da
condugao das situagOes de urgéncia e emergéncia nos casos de abuso de
substancias. Ja o quarto processo formativo, realizado em outubro e
hovembro de 2016, abordou a aspectos da cidadania e seus sentidos para
0s usuarios de drogas em situagao de exclusao social.

Os processos formativos foram compostos por aulas expositivas
dialogadas, atividades de supervisao de casos e visitas técnicas aos servigos
da Rede de Atengdo Psicossocial em Saude Mental — RAPS, totalizando 60
horas. Em cada processo formativo houve uma atividade avaliativa
construida individual ou coletivamente e compartilhada com o grupo. O curso

completo do CRR totalizou 240 horas.
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3 ANALISE E DISCUSSAO

Envolveram-se na operacionalizagao da formacgao ofertada a 450
cursistas, 10 docentes. As turmas foram compostas por profissionais envolvidos
com as politicas publicas do campo da Assisténcia Social, Saude, Educacgao,
Seguranga Publica e Justica. Destinou-se 10% das vagas aos servidores e
estudantes da UFPR. Inscreveram-se os envolvidos com Gestdo de Pessoas
(PROGEPE), Saude (HC), Educacao (licenciaturas, Pedagogia), Ciéncias
Sociais (Sociologia), Ciéncias Humanas (Psicologia), entre outros. A formacao
também foi ofertada a comunidade externa da UFPR, havendo a participagao
das Associacoes de Moradores do entorno da UFPR, bem como comunidade e

profissionais interessados na tematica.

O material produzido pelos professores dos quatro modulos foi

disponibilizado no site http://www proec ufpr br/links/politicas _sociais/crr_html,

assim como demais palestras, seminarios e trabalhos desenvolvidos via CRR.

Também foram realizados varios eventos abertos a comunidade
durante este periodo e em parceria com o Nacleo Interdisciplinar de
Enfrentamento a Drogadicao (NIED).

Um deles foi o Seminario de Prevencao ao Suicidio, pela ocasiao do
dia mundial de prevengao ao suicidio, com a parceria do Laboratorio de
Psicopatologia Fundamental da UFPR, do Centro de Valorizacdo da Vida — CVV,
da Secretaria Municipal de Saude de Curitiba - SMS e da Secretaria Estadual de
Saude do Parana - SESA.

Outra acdo desenvolvida em parceria com o NIED foi o Ciclo de
Debates, em que uma vez ao més discutiu-se uma tematica relativa a politica
sobre drogas como: reducdo de danos, prevencdo ao abuso de substancias,

alcoolismo e aspectos relativos ao trabalho e questdes de género.
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Esses eventos se revelaram muito promissores, pois estabeleceram
um dialogo direto com usuarios e familiares, profissionais de diversas areas,
estudantes e interessados pelo tema de modo geral.

Os resultados deste trabalho geraram duas apresentacdées em
cada uma das edigdes da Semana de Ensino Pesquisa e Extensao da UFPR
em 2016 e 2017, bem como os docentes UFPR envolvidos no CRR
assumiram a representacdo da universidade nos Conselhos Estadual e
Municipal de Politica sobre Drogas.

Por fim, destaca-se a avaliacao dos cursistas participantes dos
modulos: 89% colaborou na minha formagéo, 96% motivou o grupo, 100%
permitiu discussao dos aspectos tematicos das aulas, 85% adequada a tematica
do modulo, 100% permitiu trocas entre participantes e 89% deve ser mantido

para proximas edicoes.
4 CONSIDERAGOES FINAIS

Com o encerramento do edital da SENAD que estruturou o CRR, a
formacio continuada dos profissionais dos servicos municipal e estadual que
envolvem a atencdo as pessoas com abuso de substancias passou a ser
mediado pelo NIED, tendo em vista a aproximagdo dos dois projetos e a
hecessidade de continuidade na formagdo dos profissionais que participam da
RAPS Neste sentido, destaca-se o trabalho iniciado em 2017 com a equipe do
Consultério na Rua da SMS, que apos formagao no CRR mantém-se vinculada

aos projetos de extensdao da UFPR para continuidade de sua qualificagao.
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