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RESUMEN: 

 

Refranes y coplas es un libro con algunas de las memorias de mi abuela Rita Isabel Acuña 
Acuña, escrito por mi hermana menor Karen Chocontá. El contenido es una conversación 
entre los diferentes aspectos que se desprenden de la idea de escribir las memorias de un 
adulto mayor: temas como la memoria, identidad, oralidad, narrativa, etc, conceptos que 
entran en conversación para generar un punto crítico de lo que significa el archivo y la 
memoria familiar, que nace desde una actividad individual y casera pero que es 
emblemático de una colectividad del campo olvidada que vive casi totalmente en la 
oralidad, estableciendo sus relaciones por medio de prácticas sociales orales. Gracias a 
su gran potencial en cuanto análisis se refiere y genera una comprensión más profunda, 
más allá de la recordación familiar, a partir de una visión crítica que nos proporcionan los 
conceptos de memoria social, oralidad y heterogeneidad cultural. Además de eso, la idea 
de pensar cómo se trata a la vejez desde diferentes perspectivas, problematizando cómo 
la tendencia de las ancianidades es a ser relegada a espacios de exclusión. El 
entrecruzamiento de los conceptos de memoria social, oralidad y heterogeneidad cultural 
nos ha permitido entender por qué es importante salvaguardar las memorias que circulan 
en la oralidad y se trasladan a la ciudad a través de la voz de adultos mayores. El relato 
principal de este estudio es el libro coplas y refranes que forman parte de una expresión 
folclórica de Colombia y de otras partes de latinoamérica.  

Refranes y coplas é um livro com algumas das memórias da minha avó Rita Isabel Acuña 
Acuña, escrito pela minha irmã mais nova Karen Chocontá. O conteúdo deste trabalho é 
uma conversa entre os diferentes aspectos que surgem da ideia de escrever as memórias 
de um adulto mais velho: questões como memória, identidade, oralidade, narrativa, etc., 
conceitos que dialogam para gerar um ponto crítico do que significa o arquivo e a memória 
familiar, que nasce de uma atividade individual e caseira, emblemático de uma coletividade 
do meio rural, esquecida que vive quase totalmente na oralidade, estabelecendo relações 
por meio de práticas sociais orais. Graças ao seu grande potencial em termos de análise, 
se refere e gera uma compreensão mais profunda para além da mera lembrança familiar, 
a partir de uma visão crítica que nos permitem o entrecruzamento dos conceitos de 
memória social, oralidade e heterogeneidade cultural. Esses conceitos nos permitiram 
entender por que é importante salvaguardar as memórias que circulam na oralidade e se 
transladam para a cidade por meio da voz de pessoas mais velhas. A ideia de como a 
velhice é tratada a partir de diferentes perspectivas, problematizando como a tendência do 
idoso é ser relegado a espaços de exclusão. O relato principal deste estudo é o livro coplas 
y refranes que fazem parte de uma expressão folclórica da Colômbia e de outras partes da 
América Latina. 

 

PALABRAS CLAVE: 

Memória/ Salvaguardar / Libro / Exclusion/ Colectividad 
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Figura 1 Retrato Chavita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autoria própria: Ilustración de la abuela para el dia de los muertos, 2024, Gyna chocontá 
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INTRODUCCIÓN: 

Con el paso del tiempo, se puede percibir que la construcción de la identidad, 

además de estar compuesta por la gran cantidad de experiencias que se adquieren a lo largo 

de la vida, también está formada por influencias de otras personas que resultan relevantes 

en el desarrollo de las diferentes posturas sobre cómo se percibe el mundo. Hablando 

específicamente de esos diferentes actores ya sean familia, amigos relacionamientos, 

comunidades etc. Y esto tiene en común la idea de memoria como esa herramienta que es 

movida por los afectos, En este caso específico, la memoria de los adultos mayores también 

es el lugar donde vive y permanece gran parte de la historia de sus realidades. Asimismo, a 

través de ella, con todas las intersecciones en las que existen, pueden plasmar y representar 

su propia historia y la de sus seres cercanos. Rita Isabel Acuña es el nombre de mi abuela 

materna. Ella murió hace dos años. Antes de su muerte, mi hermana logró escribir algunos 

refranes y coplas que guardaba en su memoria. A lo largo de los años compartidos con mi 

abuela, era común escucharla recitar algunos de estos. Tengo un recuerdo de cómo, estando 

las dos acostadas en la cama, ella empezó a recitar. Yo era muy pequeña, pero realmente 

apreciaba muchísimo estar allí, Era habitual estar en casa de la abuela. Al salir de la escuela, 

iba a esperar a mi madre. Eran todas las tardes: ir y comer en su casa, hablar, reír, jugar y 

dormir juntas hasta que era la hora de volver a casa. Con el paso del tiempo, se creó un 

vínculo muy importante, en el que yo le compartía acontecimientos y ella me aconsejaba. Un 

recuerdo que tengo presente: una tarde suspiré profundamente, me miró y me dijo: "La están 

pensando lejos". Ella y yo nos miramos y nos reímos; la conexión siempre fue muy marcada. 

Estuve a su lado hasta el día antes de su partida. Ese día, mi abuela pudo escuchar y ver el 

libro Refranes y Coplas finalizado, tal vez, desde ese momento, surge una de las 

motivaciones de esta investigación. Ese último día, con su último aliento —ya que no podía 

moverse, hablar ni comer por sus propios medios—, yo, Gyna, la sostenía de la espalda, 

mientras mi hermana Karen comenzó a leerle el libro. Al finalizar una de las coplas, ella, con 

un tono de voz tan bajo pero aún comprensible, terminó de recitar. Esas fueron sus últimas 

palabras.  

Hablar de la vejez siempre ha sido un tema que me ha causado curiosidad. 

Ya tenía experiencia trabajando con personas mayores del barrio en el que vivían en Bogotá, 

y ese primer acercamiento surgió a partir de la idea de los remedios caseros. Fue en una 

conversación con una tía donde hablamos de cómo estos remedios son una parte 

fundamental de nuestra vida, ya que los usábamos con frecuencia cuando alguien en la 
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familia se enfermaba, y el cómo estos se iban a perder cuando la abuela ya no estuviera con 

nosotros, entonces fue clave empezar a tratar los conociemientos caseros como parte de 

esa construcción identitaria, y asi  la idea de Memoria era más relevante y tenía una carga 

importante en las vivencias personales y externas, comenzando a traer desde lo popular la 

historia del como personas que desde una posicion indirecta y con sus formas de vivir, 

explican procesos historicos que no son condicionados exclusivamente a ser escritos o 

reproducidos por formas mas convencionales y que van acorde al contexto social en el que 

existen, en este caso el libro Refranes y coplas es una muestra que desde lo pupular, desde 

las personas que trabajan la tierra, desde la personas de clase social media baja se plasma 

un arte que es herencia desde los tiempos de la invasion  y ademas es una pequeña muestra 

de como la clase campesiana podia llegar a expresar sus sentires y formas de pensar, todo 

esto desde la oralidad, asi este librio pequeño  y de forma bien amateur fue un proceso  en 

donde mi hermana grabo una conversación con la abuela y despues hizo una mediación para 

transformarlo en un escrito, esto siendo algo que tambien tubo repercusiones en su vinculo 

con la abuela, a lo largo de esta investigacion entendi que no solo tenia que ver con la 

memoria de la abuela, que está tambien hace parte de las de las mujeres de mi familia y de 

la construcción de las mias. 

Pensar la vejez  y su tendencia a ser relegada a espacios de opresión, se 

tomó como punto de partida y conectando esto con el libro Coplas y refranes que se escribió 

con algunas de las memorias de mi abuela, realizado por mi hermana Karen chocontá, a 

manera de un recuerdo y como un  elemento que posiblemente permanezca como archivo 

en la historia familiar, esto despertó el interés en el análisis de su contenido y como se puede 

asociar  con estudios de la memoria ,ya que  este tipo de archivos son poco comunes de 

estudiar y pueden convertirse en un camino para entender el porque la vejez tiene un papel 

importante en las visiones de mundo que manejamos en la contemporaneidad. Con la 

realización de este estudio se encuentra la profunda relación que hay entre la memoria, 

oralidad y narrativa porque de las coplas y refranes que contaba la abuela viene acompañado 

de estos elementos, y asi comprender cómo las ancianidades  representan algo más allá, 

que con sus experiencias  de vida, estas llenas de conocimientos artesanales y formas de 

vivir desde su perspectiva más simple evoca la gran cantidad de cambios sociales que han 

pasado a lo largo de los años y que han sido significativos para entender el cómo funcionan 

algunas estructuras sociales.  

Versão Final Homologada
02/03/2025 15:16



11 

Para llegar a esto fue muy importante una lectura analitica de varios textos y 

estudios que hablan acerca de temas como memoria, oralidad y narrativa, entender 

conceptos para poder generar puentes de conexión y una crítica hacia lo que este libro puede 

significar a nivel familiar y  académico,  trabajar la idea de la coplas y refranes acompañado 

del por que estas tienen estas cargas que las hacen un referente identitario importante 

muestra las diferentes intersecciones que surgen de hacer relaciones entre lo que está 

escrito y el cómo se aprendió,  porque está dicho de la forma tan peculiar en la que se recito, 

así otras características que hacen que esto se convierta en una evidencia de las formas de 

pensar de personas que no están inmersas en ese mundo en donde ya existe un regla del 

“cómo se tiene que hacer las cosas bien”   Algunos de los temas fueron la idea de las coplas 

y refranes como categoría léxico cultural, lenguaje e identidad.  

El contenido del libro muestra maneras del cómo fueron escritas, su 

particular forma de expresar un acontecimiento, además todo el performance que se 

generaba a la hora de tener estos encuentros ( las veces que se encontraba la abuela y mi 

hermana para la realización del libro), entre estos las coplas y refranes  elementos que son 

parte del folclor Colombiano, traen una carga identitaria que sirve como muestra para 

entender las realidades de cada contexto en donde es implementado. Otro de los temas 

importantes fue pensar el espacio que tiene la vejez, haciendo diferentes comparaciones que 

hay entre una visión que se podría decir capitalista, con  otras cosmogonías en donde la 

vejez es una posición  de respeto y se aprecia con mayor disposición lo que las ancianidades 

pueden aportar para el crecimiento de sus comunidades, esto con el fin de entender el porqué 

pensar en los espacios de la vejez deben ser percibidos desde una perspectiva más amplia 

-conocimientos casero- así respetar más sus espacios. Crear conversación entre temas que 

a simple vista parecen no representar un aspecto amplio para la construcción social, trae a 

la superficie problemáticas que hacen parte del cotidiano de las personas de a pie, 

acercandolo mas a la academia así generará estos puentes que ayudan a entender el porqué 

de algunas formas de existir en el mundo y el porqué es importante vivir en diversidad. 

Además de esto entender que la resignificación de personas que 

históricamente han sido oprimidas es una de las labores de la academia, ya que esta también 

ha sido partidaria de provocar ciertos desvanecimientos, en este caso la vejez a sido de esa 

población relegada y de la que no se habla mucho, al hablar de las ancianidades  es un tema 

bastante amplio pero de poco reconocimiento, no solo desde esa emotividad asociada al 

ámbito familiar sino más bien  pensarlas como seres que forman parte de la identidad de 
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comunidades grandes y pequeñas Eclea dice: “lo que nos afecta, es en lo que nosotras 

queda” ( Bosi Eclea, 2012 ) esto enfocado en la idea de la memoria y los afectos, pero 

también direccionado en lo que estas experiencias de vida sirven para esa formación de 

pensamiento crítico y visión de mundo. 

 pensando en las ancianidades y sus pocos registros conocidos, surgió la 

idea de la gente de a pie (ciudadano común) como personajes históricos, así como un 

referente de esta idea en este texto hay más ejemplos de ancianidades, que aporta al 

desarrollo de la idea de la vejez como un hilo conductor de significados, o sea siendo  más 

que una historia de lucha, una representación de la memoria viva, este será el ejemplo de 

don Raúl. Con la idea de una la representación de una colectividad a través de un ejemplo 

personal es aún más fuerte, en este caso su historia será de esas reivindicaciones como 

personaje histórico representante de una lucha que va más allá de él, su transitar por la 

ancianidad es un ejemplo disruptivo, que es resultado de su experiencia de vida, de su 

contexto social. Este estudio es una conversación entre diferentes autores y el libro de la 

abuela, su finalidad es generar un análisis de contenidos familiares en ámbitos académicos. 
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Figura 2: fotografia   

Autoria própria: Foto de la abuela Rita pelando papás para hacer el almuerzo  
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JUSTIFICATIVA 

Nace del interés por los estudios de la memoria social segundo Gondar “O 

que é memória Social” Jô E DODEBEI, Vera (2005)  este es un campo muy amplio así que  

para aterrizar la idea en algo más concreto, se trabaja en base el libro coplas y refranes de 

la abuela, el inicio fue pensado para trabajar los diferentes remedios caseros que en muchas 

familias son el legado que dejan los adultos mayores, despues la idea fue cambiando, 

mientras iba avanzando el estudio, fue fundamental pensar en los trabajos de los que ya 

había sido parte en donde el acercamiento a la vejez fue fundamental para el desarrollo de 

procesos en donde ellos eran protagonistas, en este camino conectando el interés por los 

estudios de la memoria y trabajar con la vejez, apareció el libro de la abuela, siendo este el 

elemento que daría más cuerpo a la idea de pensar en la memoria desde una perspectiva 

más personal, pero que directamente cumplia con las características para empezar a 

construir una conversación entorno a la memoria, la premisa principal fue la vejez y su 

tendencia a ser relegada a espacios de opresión, de acuerdo a eso era importante empezar 

a desarrollar una base del porque estas ancianidades cumplian con un papel importante en 

la sociedad, ademas de ser un libro familiar esta cargado de elementos que constituian una 

historia que podria ser usada de ejemplo para entender elementos, como el lenguaje y 

memoria construyen un camino para empezar a tejer lazos desde lo familiar con lo academico 

y como es relevante empezar a pensar que la academia se tiene que acercar al trabajo desde 

lo popular, este escrito tiene la particularidad de ser en base a una historia personal pero aun 

asi atinge tambien a una colectividad, por esto su lenguaje esta muy apegado a lo que voy a 

llamar hablar desde lo popular, las coplas y refanes vienen desde ese contexto, hace sentido 

dar un espacio para pensar que desde lo poetico de la escrita surgen debates importantes 

que nacen del vinculo y como ese vínculo se fundamenta también desde lo teórico desde 

esas categorías léxico culturales importantes para que el texto también haga sentido en su 

idea de identidad, hace parte de la mediación que existe entre estos dos mundos que 

parecen distantes, lo popular y lo académico. 
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MEMORIA Y NARRATIVA EN LA SOCIEDAD: UNA INTERACCIÓN VIVA Y 

CONSTANTE. 

La transmisión de conocimientos siempre ha sido una actividad que el ser 

humano realiza como parte de la construcción en sociedad. Hace parte de la cotidianeidad: 

al explicar qué hacer en el día a día, cuando queremos ingresar a un nuevo empleo, cuando 

llegamos a una nueva ciudad, al enseñar, ir a la escuela, aprender de los padres, etc. 

Dándole una mirada más específica y a modo de ejemplo, está el momento en donde se 

cuenta una historia. En esta, hay una gran variedad de informaciones a transmitir; contiene 

varios conceptos que ayudan a entender por qué esta actividad, que parece pasar 

desapercibida, tiene una gran relevancia en la formación de pensamientos y maneras de 

entender el mundo. 

El simple hecho de que una persona se siente a contar sus vivencias, nos 

da una idea de su percepción de la realidade, la experiencia le dio una idea de como 

manejarse en el mundo (dependiendo de la realidad que viva cada persona). Esto puede 

sonar muy obvio, hasta poco interesante, pero una de las premisas sobre las cuales se va a 

trabajar es la falta de espacios para que se generen momentos de escucha. En esta época, 

donde las dinámicas sociales giran en torno a las redes digitales, comprar, andar rápido en 

la calle sin detenerse para mirar enfrente, la idea de dar una pausa y escuchar no parece ser 

algo que esté presente en el cotidiano de las personas. Además de eso, a lo largo de la 

historia, y como se explicará más adelante, también se puede pensar que estos espacios y 

las personas a las que se ha escuchado por bastante tiempo tienen en común que son parte 

de ciertas élites sociales, volviéndose casi un privilegio formar parte de estos espacios. 

Esta acción de contar en este caso no se quiere percibir necesariamente 

como la idea de enseñar, no se busca encontrar una historia épica que tenga héroes y 

villanos, se busca resaltar por sí misma la acción de transmitir una experiencia que emane 

esos diferentes contextos y que amplíe un poco más la visión del mundo, en este caso en 

específico apoyado por la oralidad, la que resalta cuando pensamos en visiones diferentes 

del mundo no occidentalizado, la que pone sobre la mesa la acción de contar. La sociedad 

actual está acostumbrada a lo escrito: el sistema de aprendizaje y comunicación es letrado, 

refiriéndome a que el papel es el que tiene mayor relevância. Todo lo que se hace está por 

escrito: contratos, trabajos; la validez está en una firma: las propiedades, viajes, 

declaraciones, enseñar, todo tiene que estar sobre el papel.  Pero teniendo presente que no 
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todas las realidades que existen basaron sus formas de comunicación en este método, el 

poder de la palabra era y sigue siendo en algunas culturas el más relevante, muchas 

comunidades indígenas y personas que no tuvieron acceso a la educación formal en alguno 

instituto usan la oralidad como herramienta principal en su diario vivir, su cotidianidad, en 

este caso pensando en la idea de buscar espacios de escucha se tiene presente que esta 

va más allá que solo un acto de comunicar, es transmitir  esa experiencia pero no solo como 

un accionar en el que una persona  repite un discurso sin emociones si no con la gran 

cantidad de características que hicieron que este espacio fuera una dinámica para entender, 

aprender, conocer o simplemente acompañar una historia o relato.  

Un orador callejero produce una narración oral en una plaza pública, sin duda 

nos interesa mucho el texto, vale decir lo que  el orador dice ( su estrategia retórica, 

las imágenes que emplea, las metáforas de las que se vale su interés político, etc) pero 

de igualmente debe importarnos otro tipo de elementos que interfieren en la 

construcción del significado del evento. (VICH., ZAVALA.,2004., p.5) 

Con esta cita muestra el ejemplo de una persona que trabaja en la calle 

dando un espectáculo. Este además de usar como herramienta principal su capacidad de 

elocuencia discursiva, está situado en un contexto con ciertas características que harán que 

su discurso tenga aún más poder de convencimento, es decir, que el tiene que reconocer a 

qué público va dirigido y el cómo tiene que ser este relato para llegar a causar el impacto 

deseado en sus oyentes. 

Entendiendo que cuanto se genera esta comunicación, de ella afloran más 

características que llevan a la creación de un momento único, como se menciona en el 

ejemplo si se quiere generar un impacto, el contar algo pasa de ser meramente del cotidiano 

a una actividad que se prepara pero que a su vez juega de la mano con la espontaneidad 

que  pueda aportar cada vez que se realice esta dinámica de contar, lo que se conoce como 

la oralidad performática, que es esta idea de que a la hora de hablar de algo que nos afectó 

en cualquier sentido va a generar esa reacción con movimientos corporales que en algunos 

momentos pueden ser premeditados y en otros solo suceden de manera espontánea 

dependiendo cual sea la intención. Todo va a depender de la persona o las personas que 

serán las que van a relatar y los que están a la hora de escuchar esto termina siendo un 

trabajo en colectivo. 

Hay diferentes tipos de discurso o de manera de interpretar esto, estan los 

que buscan convencer, o se quiere buscar apoyo, esto lo podemos ejemplificar con posturas 
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políticas  siendo el ejemplo de una discurso que es premeditado, tiene un fin su idea de 

performatizar va hacia la busqueda de aprovación, del otro lado esta el relato de manera mas 

espontanea pero que tambien tiene un sentido, poniendolo ya como una actividad que 

hacemos diariamente el escuchar a una persona mayor que se sento cerca  en un asiento 

en el bus, en donde hay un recorrido de 15 horas y ella -Mujer anciana-  sera la compañia, 

ella empieza a contar algunas historias que tienen que ver con su pasado y mientras esto 

sucede va sonriendo, hace algun gesto con la mano o con su cara dando a entender las 

sensaciones que le trae conversar sobre esto, percibiendo que fue algo emocionante y 

ademas  estas formas de performar tan inherentes a la hora de relatar  le da mas vida a la 

historia, por que son sus memorias las esta contando con tal emocion que tambien hace que 

la persona que esta escuchando sienta e imagine algo de aquellos momentos, haciendo que 

sea algo único y una conversacion tan espontanea se vuelve en un espacio de encuentro y 

también de aprendizaje.   

También juega un papel importante la persona que está del otro lado 

escuchando ya que esta es la que puede darle continuidad o agregar más contenido a estos 

relatos, cada persona tiene una capacidad de interpretar diferente, incluso al momento de 

contar de nuevo algo se puede percibir de distinta manera una informacion que ya se creía 

veraz, hablando específicamente de los relatos de adultos mayores de sus experiencias, 

estas tienen un agregado diferente -hablando en este caso en especifico, personas criadas 

en el campo, sin la facilidad de ir a un a  escula- es que una gran poblacion no cuenta con 

alfabetización asi que muchos de estos relatos como se menciona en el principio de este 

capitulo son a base de la experiencia que puede ser modificada no solo por algunos olvidos 

o afectos, muchas personas pueden presenciar el mismo acontecimiento pero recordarlo de 

manera totalmente distinta y esto no le quita validez a ninguno, no solo es una acción de 

recordar, es un acto de la memoria en donde se genera una reconstrucción parcial de ese 

pasado, parcial ya que con cada reinterpretacion se le da otro significado, el hecho de 

contarlo despues de mucho tiempo hace que algunas cosas vayan quedando no tan claras 

y cambien de intención, esa dinámica tan cambiante hace mas interesante el acto de recordar 

ya que no se busca validar una verdad si no escuchar una realidad, la memoria es procesual, 

no es fija: “Se pensamos que a esfera social é viva, pulsante e em constante mudança, as 

representações são apenas o referente estático do que se encontra em constante 

movimento” (Gondar, 2016). En su trabajo de memoria social, Gondar (2016) va a decir cómo 

la memoria social no se reduce a una representación, ya que, gracias a su constante 
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movimento, es muy probable que esa tenga otro sentido con el paso del tiempo. o como 

menciona, cuando se habla de memoria social, se hace refiriéndose a la idea de todos los 

componentes que abarcan en pensar cómo actúan los recuerdos y olvidos en la visión de 

mundo. Gondar explica esto en 5 proposiciones de la memoria social, en las cuales se basa. 

El término memoria no se reduce a una connotación, sino que está implícito un movimiento 

individual y social en donde no funciona una sin la otra.1 

Reconocer que las memorias se construyen y cobran sentido en cuadros sociales cargados 
de valores y de necesidades sociales enmarcadas en visiones del mundo puede implicar, 
en un primer movimiento, dar por sentada una clara y única concepción de pasado, presente 
y futuro. Las nociones de tiempo parecerían, en esta instancia, quedar fuera de ese marco 
social y del proceso de «encuadramiento» de las memorias. En un segundo movimiento, sin 
embargo, hay que tomar en consideración -como ya lo hizo Halbwachs- que las propias 
nociones de tiempo y espacio son construcciones sociales. Si bien todo proceso de 
construcción de memorias se inscribe en una representación del tiempo y del espacio, estas 
representaciones -y, en consecuencia, la propia noción de qué es pasado y qué es presente- 
son culturalmente variables e históricamente construidas (JELIN, 2002) 

Estas intervenciones (las diferentes versiones de una historia), quien narra  

nos da un contexto más amplio para entender diferentes dinámicas de vida,  como explica la 

cita las memorias se construyen de acuerdo al ámbito social, así el conocer  esta versión 

más amplia del lugar proveniente de la historia, nos ubica ya en un espacio tiempo que le da 

un contexto a esta narración, respondiendo preguntas que surgen como; el como paso?, 

también conociendo características personales de las involucrados, como entender  el 

espacio tiempo en donde está ubicada, el cómo la cuenta, esto podría ayudar a tener más 

claridad desde qué postura se está hablando y el porqué de ciertas formas de relatar 

provenientes de la oralidad, si una abuela que toda su vida vivió en el campo cuenta un 

historia usando un lenguaje que es propio del lugar que proviene, la respuesta inherente va 

a ser relacionar estas formas con el lugar de su procedencia, en este caso sería el campo, 

estas características darían para entender el porqué de sus percepciones del mundo y 

posicionándonos más en ese contexto social. 

Todo estudio de oralidad debe partir del análisis de sus condiciones de producción y de la 

complejidad de mediaciones que en él intervienen , contexto social, identidad  del enunciador, discursos 

hegemónicos, imaginarios sociales (VICH, ZABALA.,2004) 

                                                 
1
 Id p, 20 Primeira proposição: o campo da memória social é transdisciplinar 

  Id p, 23 Segunda proposição: o conceito de memória social é ético e político 

  Id p, 26 Terceira proposição: a memória implica o esquecimento 

  Id p, 31, Quarta proposição: a memória não se reduz à identidade 

  Id p, 35, Quinta proposição: a memória não se reduz à representação 
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Esta cita muestra que cada contexto en el que se generan estas 

experiências. Tiene diferentes factores que hacen que su sentido se torne diferente, es decir, 

que la opinión o el cómo cuenta los hechos la persona que narra puede estar influenciada 

en base a su contexto social (con todo lo que esto implica); el oyente, por el contrario, también 

tendrá esa posición de escucha activa, pero de interpretación de acuerdo a sus bases 

ideológicas. Por eso se habla de lo diferente que pueden llegar a ser estas interpretaciones, 

que aportan o no a la construcción de una narrativa familiar o social. En el caso particular del 

libro de la abuela, el contexto en el que se relataron las coplas y refranes fue en la casa de 

la abuela, que esto ya tiene una carga emocional, además de ser un espacio que era seguro 

para la abuela y para la nieta, que son las dos encargadas de la creación de este libro. Toda 

la conversación fue desde un lugar muy familiar, podría pensarse como un romper de 

paradigmas en lo que significa tomar testimonios, tomar una entrevista. Esta fue desde un 

lugar que hacía que las respuestas, que el hablar, fuera desde una conversación cotidiana, 

casual y cómoda. 

Para seguir con la construcción de ese camino en donde hablar desde la 

experiencia será una característica fundamental para entender el porqué, memoria, oralidad 

y narración están articulados de manera que dan una visión más amplia de entender la 

relevancia de los adultos mayores como preservadores de nuestra historia, pero ¿qué tiene 

que ver la memoria? ¿Esta ha sido de hecho una herramienta importante para entender la 

sociedad en la que vivimos y las que han pasado antes? si, ya que, todos nuestras formas 

de existir en el mundo están condicionadas a cómo percibimos nuestra historia -como 

construimos nuestro pasado en nuestro presente- que no solo está forjada por las actividades 

que hacemos comúnmente si no de nuestras ancestras lidades, entiéndase esto como el qué 

somos resultado de una cantidad de otras personas que estuvieron antes de nosotras, de 

igual manera construyendo una historia, estos diferentes procesos que nos forjaron y nos 

ayudaron a construir una identidad que se alimenta de cambios pero que también es leal a 

sus ideas de base. “Abordar la memoria involucra referirse a recuerdos y olvidos, narrativas, 

actos silenciosos y gestos. Hay en juego saberes, pero también emociones. Y hay también 

huecos y fracturas”. (JELIN, 2002,p.1)    

Pensar en memoria es pensar en varios relatos, diversas versiones de una 

misma historia, el acto de recordar no viene cargado siempre de una verdad absoluta, ya que 

muchas veces estos recuerdos actúan o aparecen presentes por diferentes subjetividades, 

para ejemplificar esto mejor cuando fue el inicio de las clases, esa experiencia personal, 
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conociendo el tema memoria como teoría, fue expuesto un ejemplo que ayudó para 

comprender qué es memoria, un video que muestra como un excombatiente de la guerra de 

vietnam, un día quiere reconstruir sus memorias de ese conflicto y para esto busca a sus 

antiguos compañeros en el campo de batalla para entender y recordar, emprende un camino 

para buscarlos y preguntar cada recuerdo de ese sombrío momento, los relatos que 

encuentra son muy fuertes cargados de violencia y con muchas sensaciones de angustia 

miedo, desolación. A partir de estos relatos, é va creando sus memorias.  

Por esto en su texto de qué hablamos cuando hablamos de memoria 

(Jelin,2002) la autora menciona que el sentido no termina siendo buscar una verdad absoluta, 

si no por el contrario rescatar estos pequeños fragmentos de historia porque detrás de la 

idea de buscar una verdad tiene otras implicaciones que vienen cargadas de otras 

complejidades como hacia quien va dirigida esa verdad, quien la está contando, el porqué 

de esta verdad, que clase de silenciamientos hubo para elegir una sola verdad, ya que esto 

termina siendo una actividad tan subjetiva que de una misma historia hay más de una verdad, 

el transcurso de la historia nos ha mostrado que se esconde un monto de silenciamientos 

que termina vulnerando a las minorías, así la labor de recordar siempre va a ir de la mano 

con el olvido por esto es casi que  inherentes en las personas el no recordar todo tal cual 

paso. No existen casos en donde la memoria es tan clara que llega a almacenar toda la 

información que recolecta en cada actividad que hace en el día; el olvido hace parte de la 

memoria, para entender mejor, se usaron dos interpretaciones que ayudan a comprender. 

La primera, cuando a lo largo de la historia se generan situaciones de poder en donde las 

narrativas construidas de una manera violenta olvidan contar diferentes versiones de algún 

acontecimiento importante, relevante  para los procesos que son parte de la historia de la 

humanidad, pero no se olvidan detalles sin relevancia, se olvidan poblaciones, se olvidan 

masacres, se olviden muertes ocasionando que la versiones  que se cuenten no sean 

acordes a los acontecimientos reales creando así una brecha enorme de desigualdades y 

más violencias hacia diferentes poblaciones donde un grupo quiere beneficiarse por encima 

de otros, creando una narrativa de violencia y olvidos, entra en este tema la idea de los 

ninguneados o los nadie, termino usado en el libro de los abrazos de eduardo galeano y 

después reafirmado como los ninguneados por Francia Márquez vicepresidente de colombia 

(Galeano,1989) las personas que nunca tuvieron una voz y fueron pasados desapercibidos. 

 La construcción de memoria también funciona así, ya que esta es la que 

crea la identidad de las “grandes naciones”. Al hablar de memoria, no solo se refiere a un 
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posicionamiento positivo o simple de recordar, también se le atribuye diferentes prejuicios, 

costumbres violentas o indiferentes, identidades que tienen un origen desde una raíz de 

violência. De esta noción parten la mayoría de identidades que se manejan en las grandes 

ciudades, en donde la memoria está construida alrededor de símbolos de supremacías 

violentas.  

olvido de lo inmemorial. Se trata de aquello que nunca podremos conocer realmente y 
que, sin embargo, nos hace ser lo que somos: las fuerzas de la vida, las fuerzas 
creadoras de la historia, el “origen”. (RICOEUR, 2006) 

 

Esta cita genera esa posición en donde muchas veces no recordamos el 

origen de ciertos comportamientos. solo seguimos los patrones de conducta que ya estamos 

acostumbrados, ya tenemos un patrón del qué, es existir en nuestros territorios se podría 

decir que hasta esta mecanizado, aunque esto va a depender del territorio del que se 

provenga cada uno con sus diferentes subjetividades, las expresiones del cotidiano 

usualmente no es común recordar el cómo se aprende solo se ejecuta o también la forma en 

como actúa en diferentes situaciones, la reacción que se tiene, formas en cómo se hacen las 

cosas simples del dia a dia, el como se acostumbra a cocinar, como es usual la vestimenta, 

las formas de expresar que tienen los cuerpos en diferentes contextos, todo está construido 

de diferentes ausencias es decir lo inmemorial viene de esa idea de huellas, lo que quedo 

que hace parte de lo que somos ahora pero que no tiene un espacio tan marcado en la 

memoria al momento de recordar incluso cosas que en el pasado y fueron relevantes no 

desde experiencia personal pero que sí actúan como  ausencias heredadas, que siguen muy 

presentes. 

La carga del pasado que recae en el futuro insta a incorporar la noción de deuda, que ya no 

es pura carga, sino recurso, necesidad de relato. Y, además, su posibilidad. Gracias a 

aquello por lo que podemos ser, no todo se reduce a lo que ya ha sido. Ello ofrece todo un 

acopio de compromisos frágiles en los que se precisa una poética que permita una nueva 

representación, incluso una recreación, de la realidad. (RICOEUR,2006). 

Tal vez esta idea de la construcción de una narrativa a partir de las ausencias 

viene de esa recreación de una nueva realidad, de dar un sentido a  existir en el mundo, 

nada se reduce a lo que ya fue pero sí en función de base, tiene que existir esa capacidad 

de construcción y esta viene de la superación y reivindicación de momentos en donde el 

silencio fue cómplice, de algo que se borró de la historia, entonces las ausencias en realidad 

serían la parte que no se contó pero que sí existió, y que a su vez marcó un camino 
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importante pero que no fue escrito ni contando, las ausencias existen por la presencia que 

se negó, y es ahí donde las maneras de existir reinterpretan la realidad a partir de orígenes 

silenciados pero que siempre existieron desde un perfil bajo y fueron importantes, por esto 

pensar en la idea de la existencia de un puente entre el pasado y el presente es vital ya que 

la recreación de diferentes realidades viene desde la perspectiva de cómo era antes y como 

puede ser  ahora, no puede estar una separada de la otra. 

El olvido viene con una carga de afectos incluidos, no solo se olvida por la 

falta de una memoria  a corto plazo muchas veces vienen del trauma, de la idea de olvidar 

algo que fue violento, querer recordar algún evento de manera diferente también hace parte 

del proceso de entender la memoria, con esto puede ir de la mano la idea de la interpretación, 

la creación de una nueva realidad, basada en un olvido que fue parte inicial y fundamental 

de esa nueva creación, hablar de olvidos también es una cuestión que expone una fragilidad 

ya que como se mencionó anteriormente esta tiene una carga de afectos, sentimientos, 

emociones que muchas veces van a primar sobre cualquier otro sentido que se le quiera dar 

ya sea algo personal o colectivo,ya que existen, está inmersa la memoria social, que va de 

la mano con la cita (Vich., Zabala p.5) en la parte inicial de este trabajo, pueden existir 

perspectivas diferentes de la misma historia, porque va a existir una mirada diferente que en 

cada persona es basada en su identidad y su capacidad de interpretación, los modos de 

rememorar nos definen en el presente (Hyussen, 2003) entendiendo que los humanos somos 

por naturaleza seres sociales, crecemos en colectivo, en grupos, gran parte de las memorias 

personales  vienen acompañadas de las memorias de otras personas, cada recuerdo es una 

reconstrucción de un evento, ya que gracias estas dinámicas grupales en donde se aprende 

las diferentes maneras de expresar interpretaciones personales del mundo, la colectividad 

genera eso el entendimiento de que está bien y que está mal, de acuerdo a una base de 

creencias que se comparten, generando ese tipo de interpretaciones. 

La historia está escrita sobre olvidos intencionales y otros que surgen de los 

afectos, entendiendo que es algo inherente al acto de recordar: el cerebro va guardando 

información y mientras va dejando de lado otra. Eclea Bosi dice en su libro linguagem e 

sociedade: lembranças de Velhos que la memoria es más que un acto de recordar, es más 

bien reconstruir, con base en todo lo que esta memoria esté cargada. La memoria no tiene 

una línea de tiempo, tampoco está inmersa en la idea de la veracidad, es más bien un espacio 

de reivindicación de saberes, experiencias y de mostrar esas situaciones que históricamente 

nunca fueron mostradas.  
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Hablar se volvió un privilegio es decir, ese espacio en donde se decide que 

está bien poner en los libros y que no, por mucho tiempo fue dado a ciertos grupos que 

socioeconómicamente se encuentran en un lugar más privilegiado que otros grupos que por 

sus diferentes características suelen ser sometidos, generando así un juego de poderes 

donde hay 2 bandos los que tiene el derecho y los que no, haciendo de la  violencia la 

herramienta utilizada para desarmar argumentos, borrar historias y crear otros, todo esto 

hace sentido teniendo en cuenta la perspectiva que toma este trabajo la mirada hacia la 

población del adulto mayor en donde su posición socialmente no tiene un carácter relevante, 

ellos que son contadores de la vida, las experiencias son las que generar estas historias, 

crean el espacio para relatar, ellos son el vivo ejemplo de la importancia de reconstruir esas 

memorias ya que con toda esa carga de afectos, son los que mantienen esa perspectiva del 

pasado, podríamos considerarlos como puentes a ese pasado que se reinterpreta en este 

presente. La idea de pensar en la vejez surge desde la posición que tenía mi abuela. Ella era 

una mujer enferma que pasó sus últimos años de vida en su casa, un apartamento en un 

piso 4, en el cual su infraestructura no le permitida comodidad a la hora de salir; por esto solo 

quedaba en casa, mirando por la ventana. 

Nuestro interés está en lo que fue recordado, lo que fue escogido para 

perdurar en la historia (Bosi, 1979) de cada persona o familia, en este caso particular el libro 

de la abuela los refranes y coplas, el interés es pensar desde esa memoria y todo lo que esta 

carga consigo misma, hay muchos ejemplos a lo largo de la historia pero poniendo en 

situación y para entender mejor la idea planteada por eclea es la posición a mayor escala, 

hablar del conflicto interno que tiene Colombia, una situación que estremeció al país fue la 

desaparición de unos jóvenes del municipio de Soacha al sur de la capital colombiana en el 

año 2008 estos aparecieron después en otra zona del país muertos y sepultados con 

uniformes que son característicos de la desmovilizada guerrilla FARC ( Fuerzas Armadas 

Revolucionarias) estos yacían con botas de caucho ubicadas de revés, tiempo después se 

descubrió que este plan fue parte de lo que se llamó Falsos positivos, de manera resumida, 

era una práctica  que presuntamente hacía el ejército colombiano para hacer ver al país que 

si estaban generando resultados, matando inocentes para hacerlos pasar como guerrilleros. 

Coloquialmente se dice ahora “no quiero aparecer con las botas al revés", se dice que las 

ponía al revés ya que tenían demasiada prisa por hacerlo que no se fijaban ni siquiera si las 

ponian bien o mal (Comisión de la verdad, legado, 2018-2022).  
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Por mucho tiempo las madres de estas víctimas estuvieron exigiendo verdad, 

justicia y por mucho tiempo se les fue negada, ya que esto sucedió en un gobierno donde 

presuntamente los altos mandos militares daban la orden, la verdad no llego si no mucho 

tiempo después, entre estas víctimas está el hijo del fallecido Don Raul un personaje que 

gano conocimiento en bogota y en muchas partes de Colombia, por contar esta versión de 

los hechos él, su hijo murió presuntamente por manos de sus superiores en el ejército ya que 

él se negó a matar a un joven inocente para hacerlo pasar como falso positivo, para conocer 

más de esta historia existe la página el cadáver viajero en donde se exhibe una obra con 

diferentes herramientas audiovisuales que cuentan la historia de este hombre y su lucha. El 

hace parte de la memoria del país, mientras que muchos personajes que no les convenía la 

idea de que estas personas reivindican la memoria de estas minorías porque esto significa 

cambiar la historia que se contó. Don Raul se dedicó solo a reconstruir su historia cada vez 

que alguien le preguntaba, cada vez que alguien se acercaba a su camión a ver las 

fotografías que de este colgaban, él dio un sentido a esa memoria, el de la resistencia y la 

colectividad, porque su historia es el reflejo de muchas familias que el conflicto armado les 

arrebataron a un familiar. Lo que se queda en mí es lo que para mí significa (Bosi,1979) la 

memoria del trauma también se quedó, él escogió contar esa historia a pesar que la que se 

contó fue otra, creando también un espacio de resistencia, desde su idea de mantener esa 

historia viva, no deja que se pase un paño sobre lo que pasó, fue y es una situación que 

marcó la vida de muchos. Por esto, su historia se vuelve una colectividad porque reconstruye 

un recuerdo personal que es una lucha colectiva proveniente de “los nadie” Galeano,1989), 

término usado por el escritor Eduardo Galeano en donde básicamente se refiere a la clase 

oprimida, que vive en constantes luchas sociales para reivindicar sus derechos.  

En este ejemplo se busca mostrar cómo la lucha se convirtió en memoria y 

esa memoria a su vez en resistencia, cargada de todas las características que hacen parte 

de la construcción de ideas del cómo percibir el territorio en el que se vive. Este caso es un 

ejemplo para pensar en la vejez desde la posición de Don Raul; él es un símbolo un poco 

más reconocido de opresiones, con la característica que es una vejez resistente, una vejez 

de que se hace más visible cuando se habla de memoria viva.(Cadáver viajero, Azcona, 

2022) 

De la mano de estas ideas, está la narrativa, la función del narrador, el cómo 

se cuenta, como se narra un suceso, pues bueno esto depende interamente de la 

experiencia, la identidad, de que se quiere contar y a quien va dirigido, si seguimos con el 
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ejemplo anteriormente mencionado, el narrador es Don Raul que entra en la característica 

de ser adulto mayor una persona que su intencion no fue ser el representando de una 

colectividad si no mas ser el narrados de su historia , cumplio la funcion de narrar la historia 

de su hijo que también es suya, él un hombre de campo, seguramente un trabajador de la 

tierra, por sus características parece que no es una persona que tuvo la oportunidad de 

cursar una escuela, esto hablando desde una generalizacion de personas con sus mismas 

caracteristicas socieconomicas, se convirtió en el narrador de esta historia no porque lo 

planeara sino más bien su contexto lo empujó a eso, él uso como herramientas para su 

narración, las imágenes el tono contestatario que usa cada vez que habla del tema es por 

esos afectos que tiene esa memoria, en un inicio su narrativa siempre fue la idea de buscar 

la verdad, pero con el tiempo se convirtió en en un emblema de como el conflicto armado y 

la corrupción de los poderes públicos generan tanta desigualdad, el como un símbolo de 

memoria y justicia. Por esto es relevante pensar en esa línea de comunicación que está en 

constante construcción. Rara vez se toma en cuenta la relación ingenua del oyente con el 

narrador: está dominada por el interés de conservar lo narrado. El punto cardinal para el 

oyente sin prejuicios es garantizar la posibilidad de la reproducción. La memoria es la facultad 

épica que está por encima de todas las otras (Benjamín 1936)  

La interacción del narrador con el público al cual le está relatando es 

importante ya que es la que va a crear ese proceso en donde la historia pasa hacia otras 

personas, no es un papel de solo escuchar, es una construcción de una nueva narrativa a 

partir de unas bases que se forjaron con otros vínculos entre oyente y narrador, el 

performance de Don Raul cambiaba de acuerdo a las personas con las que se topaba, está 

el oyente que está ahí solo para informarce, que escucha, pregunta, reafirma, o duda, que 

da razón, o simplemente el que pasa escucha una parte y se va sin el contexto del porqué, 

o por el contrario la persona que no cree que discute, que refuta, todos estos encuentros 

generan un cambio en la forma de narrar, viene acompañado del cómo el narrador está 

acostumbrado a contar, esto va a depender del contexto social de donde viene y de cómo la 

experiencia al narrara a transforma  en como lo modificara  en su presente. 

Conversando con la idea planteada por (Benjamin ,1939) la memoria a la 

hora de narrar era considerado algo épico, la persona que podía recordar los orígenes era la 

que podía narrar grandes hazañas, asociando la memoria como una herramienta del 

narrador, este texto nos habla de dos tipos de narradores el que sale y el que se queda, el 

que sale la persona que va a conocer nuevos lugares, por consiguientes nuevas formas de 
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ver y existir en el mundo, y el que se queda la persona que habla  desde una posición en 

donde será siempre desde lo que conoce, dentro de su contexto social los dos con un mismo 

nivel de importancia, dentro de estas dos perspectivas  la idea del viajero siempre ha sido la 

que tiene un carácter de mayor relevancia, por lo que lleva el movimiento y esa vieja crencia 

de que saliendo de los territorios esta la manera de encontrar mas cosas y mejores, puede 

pasar asi o puede que simplemente no, no quiere decir que la idea de estar afuera sea algo 

malo si no mas bien se busca dar un balanze a lo que aporta salir y tambien lo que aporta 

quedarse ya que le movimiento es algo que esta intrinciamente en las caracteristicas del ser 

humano. 

Se tiene  la idea de asociar la grandeza, esa emanada desde la memoria 

como “capacidad del acumulo de recuerdos”, esa postura en donde cada recuerdo es una 

experiencia que por consiguiente da una lección, un aprendizaje a la vida, asociada 

directamente con la idea de movimiento, la persona que va que conoce y  trae esos 

conocimientos, está una perspectiva, que trae (Benjamin,1939) ahora que pasa si también 

pensamos ese movimiento no solo como algo que tiene que ser promovido desde afuera, 

sino más bien un acto inherente a la conducta humana que se realiza aun sin tener que salir 

de su contexto social, porque articulando estos dos actores el que sale y el que se queda se 

construye una narrativa en donde uno se complementa con el otro con la idea de una 

construcción de algo nuevo a partir de esos extrañamientos, ya que el de afuera también 

genera un choque diferente cuando vuelve, es donde lo familiar  se vuelve extraño y lo 

extraño pasa a ser familiar.  

 Ahora bien todo este contexto de memoria narrativa y oralidad están 

articulados con la idea de generar bases identitarias, entendiendo que esta es la dinámica 

como funciona toda estructura social, hay una cita que dice Bergson, “tomado de memori e 

sociedade, “ no hay percepción que no esté impregnada de recuerdos” (BERGSON, 1896 

apud BOSI, 1979) refiriendo que las diferentes maneras de pensar que existen no solo viene 

evocadas por un aprendizaje robotizado que surja de manera mecánica, está impregnado 

envuelto y moldeado por pequeños signos dice bergson signos refiriéndose a esas pequeñas 

imágenes que viene a la hora de recordar que permean decisiones, conocimientos, formas 

de percepción, esto llevando de nuevo a lo que se repite en este texto los afectos, el cómo 

nos afecta alguna situación. Afectos, memoria y percepción. (BERGSON, 1896 apud BOSI, 

1979) explica con un cuadro estas funcion de la memoria se se quiere saber mas leer 

memoria y sociedad capitulo memoria sonho, titulo “cone da memoria”, entonces 
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entendiendo que la memoria si es un espacio importante desde el cual se desarrolla la 

mayoria de los contextos sociales, se comprende que ha sido por mucho tiempo 

desestimada, ya que fue reducida a un simple acto de recordar en donde se le quita esa 

relevancia para la generacion de identidades sociales, el ejemplo mencionado anteriormente 

es la muestra de un persona que representa una colectividad es decir que su estado de 

narrador de esas memorias dolorosas es el magafono de las otros procesos que siguen la 

misma línea de apagamento o de desestimación, una identidad que fue marcada por la 

violencia, pero que se recostruyo a partir de otras identidades de lucha que a su vez tiene un 

camino de recuerdos y olvidos que articulandose crean el presente de don raul, o de 

cualquier otra persona, esto tambien lo va a explicra bergson diciendo que la memoria 

tambien tiene que ver con la imagen del cuerpo en el presente, poniendo el cuerpo como un 

territorio que esta construyendose cada dia con su base identitaria y lo nuevo que puede 

recibir y lo que va soltando para seguir aprendiendo, podría pensarse en la idea de recibir y 

soltar como parte de esta articulación entre memoria y olvido, me explico, ya que físicamente 

el cerebro no puede retener todas las informaciones que ve a diario solo se queda con esos 

pequeños signos con los que construye imágenes, el cerebro va soltando información para 

retener otra y así con el paso del tiempo, haciendo sentido con la idea de que nuestro sistema 

nervioso tiene que ver con lo que recordamos, ya que esto es el resultado de cómo nos 

afecta algo, la memoria también funciona como un dispositivo de supervivencia, suelta eso 

que movió el sistema nervioso y retiene para así crear esas barreras de protección, ese 

percepción del mundo, además de eso bergson dice: es del presente la voz para llamar al 

pasado, esto reflejado en nuestras conductas diarias conversando  con lo que dice Benjamín 

del narrador, esa experiencia que es la que infiere en el cómo hacemos cualquier actividad 

en el cotidiano, que es expresada corporalmente y seguramente heredada, por que al final 

repetimos acciones que fueron puestas en nuestras bases identitarias por los círculos 

sociales más cercanos. 

2. FUNCIÓN SOCIAL DE LA VEJEZ 

  Cuando se piensa en la vejez, esta es directamente asociada a la 

terminación de su etapa productiva, es decir, en cuanto sus cuerpos dejan de ser útiles para 

el sistema capitalista, que todo el tiempo está buscando mano de obra para seguir 

manteniendo dinámicas sociales de manejo, producción y consumo, poniéndolos en una 

posición de aislamiento, casi como si ya no fueran un factor relevante para esta, como dice 

en el libro de Eclea Bosi 1979: el viejo es reducido a la monotonía de la repetición 
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Pensando la idea del uso de los cuerpos jóvenes y cuerpos ya adultos en 

una sociedad que se también se apropia de la utilidad de estos,  los cuerpos como territorios 

que son moldeados y muchas veces vulnerados reducidos a solo un simple elemento en un 

sistema de producción, cada vez los espacios que tiene la vejez es más reducido y poco 

significativo,  por eso es importante reconocer la labor de la memoria este trabajo que es 

desempeñado por nuestros adultos mayores Eclea menciona “(la memoria para un adulto 

mayor además de ser solo un recuerdo reafirma su presente vinculando esas épocas 

anteriores con sus vivencias en el presente dando esa profundidad a sus conversaciones e 

importancia a sus historias” (Bosi Eclea, 2012) . No es solo un simple acto de recordar es la 

herramienta para contar una historia que fue construida por la memoria de otras 

ancestralidades, si se despoja de esta a los cuerpos ancianos se les quita su identidad, 

entendiendo que muchas de estas memorias también traen al presente procesos históricos 

e importantes para los contexto de los que provienen, cuántos de nuestros abuelos han 

contado historias de estallidos sociales, cuantos fueron parte de algún ejército, cuantos 

sufrieron violencias por alguna dictadura, cuantos saben cómo era vivir en un país en donde 

tienes que identificarte obligatoriamente con un partido político, o por el contrario cuantos 

recuerdan grandes hazaña, hay un sin fin de historias que hacen parte de la conformación 

del territorio ( ciudad, barrio, pueblo, vereda, etc) todas estas vivencias fueron o aún son 

parte de la sociedad del cómo se percibe ahora el mundo, ahora antes y cómo será en un 

futuro.  

Cuando menciono a los cuerpos como territorios hago referencia a que cada 

cada persona tiene en sus formas de existir esas memorias que parten de decisiones, de 

creencias, de todo un conjunto de vivencias que nos da una identidad, elementos que 

tomamos de las comunidades de las cuales hacemos parte, conocimientos que se quedan 

con nosotros y van cambiando con el paso del tiempo pero aun así permaneciendo como 

una base que sostienen grandes cambios y en el cómo nos comportamos, mirando desde 

esta perspectiva pensándolo en los adultos mayores, la memoria es esa herramienta que les 

da esa legitimidad de hablar de su legado y su historia en dónde está llena de aprendizajes 

y que da soporte al conjunto de creencia y comportamientos mencionados anteriormente, en 

el libro eclea lo menciona mucho como la idea de que los ancianos son los guardianes de la 

memoria, esto les da una posición muy importante ya que si se les quita este valor agregado 

se les despoja de sus territorios los de la memoria, mas específicamente estas memorias 

que se pierden cuando las personas mayores por razones socio económicas tienen que 
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mudarse de sus territorios de origen para las grandes metropolis en donde el unico espacio 

que tienen para moverse con libertad es al momento de la contacion de sus vivencias 

recordando esos lugares que fueron parte de su esencia.  

La migración interna es un componente decisivo de los procesos de redistribución    
espacial de la población y tiene implicaciones para comunidades, hogares y personas. 
Para las comunidades, en particular las de origen y las de destino, tiene efectos 
demográficos -tanto en materia de crecimiento como de estructura de la población-, 
sociales, culturales y económicos (CEPAL). 

En estas grandes ciudades, ¿cuáles son los territorios de los adultos 

mayores? si no los hay, se respeta el espacio de la memoria? Al no tener un espacio como 

para toda persona, se genera una segregación o un olvido que vuelve a nuestros adultos 

mayores parte de una sombra casi borrada de la modernidad. El libro Refranes y coplas de 

la abuela, habla de la historia de vida de una mujer del campo colombiano, en donde la gran 

mayoría de historias surgen en el tiempo que vivió en Toca Boyaca, no hay casi nada que 

mencione de cuando se mudó a la ciudad. Una de las primeras premisas que viene a mi 

cabeza es el porqué es tan común la pérdida de los conocimientos cuando nuestros abuelos 

mueren, y la respuesta fue siempre que no hay un lugar o un espacio en donde estos quedan 

guardados. por esto es de gran riqueza encontrar archivos de la memoria, los cuales 

fundamentan el origen de tantas dinámicas de vida y cuentan un pedazo de la historia familiar 

que además trae no solo esos recuerdos si no las formas que los hacen tan únicos en este 

caso en especifico hablo de las coplas que fueron realizadas con un lenguaje propio de una 

mujer campesina, que en muchas ocasiones en su lectura puede ser poco entendible para 

ciertas personas ya que se usan palabras muy autóctonas de la región de cundinamarca 

( Boyacá) un lenguaje que una persona que fue criada en la ciudad y con poco acercamiento 

al campo no entendería pero por el contrario las nacidas en alguna parte de esta zona 

entendería perfectamente, trayendo a ese archivo una demostración de cómo el lenguaje 

también hace parte de la identidad de una comunidad, región, país etc. añadiendo que sus 

formas de la escritura también son muy orgánicas expresando las maneras de comunicarse 

que se tienen expondré algunos ejemplos del libro refranes y coplas.  

 1      “Manzanilla, matricaria no se siembre en el camino, porque pasan los cachacos y se 

la echan al bolsillo” El libro coplas y refranes de la abuela. p 20 

 2       “Pajarito, chio chio, vámonos pa los solares a comer mazorca chure y a cuidar los 

animales.   El libro, coplas y refranes de la abuela. p 25 
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Entendiendo el contexto inicial en donde la pregunta principal es cuál es el 

espacio, qué lugar tienen los adultos mayores, este no es un trabajo que busca generalizar 

la manera de existir de esta comunidade; lo que se busca es pensar en la idea de estos 

personajes como actores activos dentro de una sociedad, a partir de un libro que no es 

necesariamente la base central, pero que es la representación de otros procesos que hacen 

sentido con la idea de raciocinio que va anclada hacia la memoria y la colectividad en el acto 

de olvidar y recordar.  

El personaje principal de este libro es Rita isabel acuña acuña una mujer de 

campo, que después por motivos familiares se mudo a la ciudad la capital su contexto social 

mudo totalmente, entendiendo que las dinámicas sociales que son del campo no 

necesariamente se manejan en la ciudad siendo un impacto en casi todos ,los ámbitos de 

existir como mujer de campo en la ciudad teniendo en cuenta que hay contextos en donde 

hay ciertos prejuicios o estigmas hacia las personas del campo, entonces posicionándonos 

así una mujer del campesina que se disloco para la ciudad su dinámica de vida cambio sus 

percepciones mudaron, su vejez prácticamente reducida a su casa, casa de 4 pisos vivía en 

este último la infraestructura de esta casa no era la mejor, escaleras mal construidas 

representaban un peligro para una mujer anciana con diferentes enfermedades, una de ellas 

cáncer en la sangre, si bajaba o subía era siempre con ayuda solo no podía por esto su único 

lugar para permanecer era ahi en casa, salía un dia a la semana para un lugar en donde 

hacen actividades recreativas para adultos mayores, pausa para recordar que este es un 

texto que toma una histoia personal para buscar o para pensar la idea de un adulto mayor 

en la ciudad usando una representacion por la cual se pueden ver identificados otros 

procesos, retomando esto hacia que su unico espacio de interaccion fuera este lugar con 

otros adultos mayores con un acondicion de vida que se podria decir parecida, aqui un 

pedazo de esta la vida de esta mujer, socialemente los adultos mayores tienen a dejarse en 

un espacio en donde no tienen mucha relevancia incluso siendo una poblacion que es 

vulneravilizada, hay casos de personas que abondanan a sus adultos mayores, personas 

que comenten actos de violencia, en fin tristemente es algo que ocurre muy seguido pero 

este texto va mas enfocados a la idea de estos personajes como, guardianes de la memoria, 

cuando ya los cuerpos dejan de tener este caracter de productividad es decir esta fuerza 

corporal que hace que puedas ir a un empleo o que hagas alguna función que contribuya a 

esta idea de construcción de sociedad basada en el consumo otras habilidades son las que 

salen a resaltar o a hacer parte mas presente de tu participación en la estructura social, en 
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este caso el único lugar del que no se le puede arrebatar a las personas es su memoria, el 

espacio de diálogo. 

En el libro Memoria e Sociedades lembrança de velhos se menciona que que 

los adultos mayores son ese puente que hay entre el pasado y el presente, yendo por esta 

línea el lugar de la escucha es uno de los pocos espacios que tienen, ellos se vuelven 

narradores de su historia, que está llena de signos, de percepciones, que fueron creadas a 

partir de experiencias y esto es lo único que queda para dejar a sus familias para seguir 

contribuyendo con la idea de crecimiento. Son las personas que siguen replicando esa idea 

de identidad a partir de recuerdos y olvidos. Volviendo a la historia, la vida de esta mujer, 

que puede que no tenga alguna relevancia en una ciudad tan grande en donde todo el tiempo 

está pasando algo, está cargada de características que hablan del cómo funcionamos 

socialmente de acuerdo a diferentes contextos. 

 Sus memorias tiene otros detalles que van más alla de escribir una historia, 

tiene toques de vida, vida es historia, historia es vida, entonces un relato que tiene como 

contenido refranes y coplas que son característicos del campo colombiana y algunos 

aprendidos en la ciudad, aca tenemos entonces, memoria, contexto social, lenguaje, tipo de 

contenido como surgio ese contenido, formas originales de hablo, lugar de posicionamiento 

y percepciones, esto ya que las coplas y refranes están escritas de la misma manera en que 

mi abuela las recitaba, quiere decir con formas muy típicas, curiosas muy puntuales de 

expresar y que contienen parte de la identidad de esta persona, el ejemplo a usar en este 

texto sera el libro pero expandiendo mas esta visión de la idea del narrador del adulto mayor 

que habla y la persona que se sienta a escuchar, esto muchas veces como una actividad 

cotidiana, una cena un almuerzo me refiero a culaquier espacio en donde se tenga la 

disposicion de espacios de conversa algunas veces estas conversaciones en donde se 

comparten experiencias resultan en un material fisico, que queda como legado de esta 

memoria, en este caso el libro, otras personas, tienen canciones, otras fotografias, archivos 

que hacen parte de la historia familiar, usalmente este contenido sirve para generar consejos, 

aprendisajes una leccion conectar con ideas del pasado que aun siguen siendo importantes 

en el presente, conocer entender resignificar o desarrollar nuevas formas de ver el mundo 

en base a estas percepciones de las viejas formas del ver el mundo y esto es lo que va  a 

decir eclea que la funcion social de un viejo es recordar y aconsejar, parece ser una idea 

muy fácil de seguir, solo escucho y ya.  
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Pero no es así ya que con las diferentes dinámicas alrededor del 

apagamento de sus voces genera que se pierda el criterio de pensar que lo que puedan decir 

es algo que va a tener un espacio de escucha, hasta eso se despoja, voy a traer la pregunta 

que hace eclea, como se hace la opresión de la vejez? y la respuesta que le doy es 

reduciendo cada vez más los espacios de ocio y de conversa para los adultos mayores, quitar 

la posibilidad de contar les desarma su única característica que es funcional para la 

generación de esta dinámica de transmisión de conocimientos, quitando espacios físicos, 

cuando sacas a una persona del campo de su zona de seguridad y la pones en un terreno 

en donde todo es tan extraño quitas el sentido de pertenencia el sentido apropiación de 

lugares de historias de momentos de recordar, convirtiendo a esta población en un simple 

paso de la vida productiva a encasillamiento en la cotidianidad encerrada en una 

apartamento, sin posibilidad de tener ese cambio de ideas esas conversaciones que crean 

más espacios a la duda a la melancolía y al aprendizaje de hecho no es necesario que tenga 

un aprendizaje el simple hecho de escuchar es una idea valiosa ya que esto les da validez, 

valida su pasado valida sus historias y reafirma esa importancia que en su momento fue y 

ahora sigue siendo  con esto no me refiero a que no tengan una validez, esto es un efecto 

que se puede generar por esta accion de dejar de lado, es asi, si muchas personas repiten 

la misma cosas y si es negativa esa idea estara muy presente en el actuar, lo que en el 

primer capitulo se explica, los afectos el como nos afecta si nos afecta de manera negativa 

esta sera la percepcion, en este caso la idea de no tener ese lugar de escucha, el de no ser 

algo importante lo que se tiene por decir. 

Bosi (1979) va a decir que la mayor labor de un anciano es recordar y 

aconsejar para empezar a adentrarnos en esta idea vamos a pensar en el trato, la visión que 

se tiene de los adultos mayores en otras estructuras sociales. 

En otras culturas la vejez tiene una posición de respeto, en cuestión de jerarquías es la que 

está en primer lugar. 

Lo mapuche-tehuelche era visto como algo del pasado. Además, eran comunidades 
urbanas, la mayoría compuesta por gente que migró desde las zonas rurales, expulsados 
de los campos a través de la pobreza, el corrimiento de los alambrados. Entonces, cuando 
empezaron a reconstruir colectivamente, las abuelas y los abuelos ocuparon justamente el 
lugar más ponderado, donde la mayoría de los jóvenes se acercaba a saber de su historia, 
de la historia de sus abuelos”.( La Tinta, 2022)2 

                                                 
2
 La tinta, https://latinta.com.ar/2022/01/05/pueblos-originarios-sabiduria-memoria/ 10 agosto 2024 
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Este artículo, muestra que por diferentes razones, el pueblo tuvo que 

movilizarse hacia las ciudades, ocasionando grandes pérdidas de sus percepciones como 

pueblo mapuche, la  manera que usaron para tratar de recuperar su identidad fue la 

conversación con sus abuelos, estos que fueron desplazados a la ciudad pero al buscar y 

escuchar las historias ayudaron a reconstruir las bases identitarias, esto les dio una posición 

de privilegio de respeto como los protectores de la memoria, “Ellos son los poseedores de 

saberes tradicionales, son nuestras bibliotecas andantes donde nos comparten sus modos 

de ver el pasado y de resignificar según sus historias de vida.(la tinta.,2022) los guardianes 

de la memoria, está siendo de las funciones más importantes ya que en estas diferentes 

vivencias permanece la vida de un pueblo, entendiendo que toda base social tiene diferentes 

maneras de coexistir que van articuladas de dinámicas cotidianas, como aparece en el 

capítulo primero en donde la memoria cotidiana la usamos diariamente,  entonces estas 

formas del hacer en los contextos originarios tienen un valor agregado ya que el hacer viene 

desde una visión de conexion con conocimientos ancestrales estos permanecen vivos en la 

actualidad por la labor del anciano de recordar en este contexto entran todas las ancestral 

lidades como las diferentes, recetas caseras, remedios, cuentos de la formación de la vida 

en el mundo, lenguas etc, la labor de los guardianes de la memoria es de gran importancia 

para evitar la pérdida de culturas, antes era una función normal entre sus dinámicas sociales, 

pero ahora con esta idea del avance, de la modernidad las generaciones nuevas están 

empezando a tener otros enfoques en donde la ancianidad no tiene ese papel de importancia 

que ha tenido en la historia. En el contexto del capitalismo, generalmente estamos 

habituados a mirar lo biológico, la utilidad y productividad que podemos ofrecer o dejar de 

ofrecer al sistema. ( la tinta., 2022) 

Entonces tenemos dos perspectivas en donde la primera nos muestra un 

mundo capitalista en donde la sabiduría no es un sistema monetario entonces no es de gran 

valor por eso su dinámica principal es dejar de lado lo que tiene que ver con la idea de 

memoria de recordar de mostrar otras dinámicas de ver el mundo, la importancia en esto es 

mantener este sistema de consumo por esto haciendo que su hacer cotidiano sea 

diariamente opacar y seguir patrones violentos de apagamento, por esto las personas que 

basan su existir en buscar la manera de traer esa conexión con el pasado, no es valorizado, 

problematizando la idea de pensar en el pasado, ya de antemano tiene una connotación de 

algo negativo, la idea que es más visibilizada es el avance, pero avance acosta de dejar de 

mirar las huellas del pasado. 
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La segunda postura es la que nos presenta el artículo y la que se trabaja es 

la idea de la vejez con ese valor de la memoria, en donde son base importante de las 

dinámicas sociales y que se les debe reconocer como personajes activos en la sociedad ya 

que estos son los que mantienen la conversación envuelta en la idea de identidad, generando 

diversidad, esta que se está perdiendo ahora por la idea de la homogeneización, otra 

dinámica peligrosa. Los guardianes de la vejez pueden ser esas resistências, ya que seguirá 

viva la diversidad y será compartida a más generaciones. 

Con esto no se quiere confundir pensando que la idea de avance es mala. La 

idea de este trabajo no es quitar mérito a las posibles construcciones que hay a raíz de la 

evolución en las diferentes tecnologías, es más bien mostrar cómo sí se pueden articular 

procesos en donde se tomen ejemplos de estas otras culturas en donde las ancianidades sí 

cuentan como un papel fundamental para la construcción de nuevos procesos. 

Si la historia ha sido contada por nuestros antepasados por qué dejar esto 

de lado, desde que perspectiva se empezó a tener un juicio de valor sobre lo que está bien 

o no dar un lugar de hablar y de escucha, las perspectivas de las diferentes culturas en donde 

la ancianidad es respeta busca no perder la esencia, no perder identidad, el porqué se 

recuerda puede salir de la resistencia a perder estas dos, para entender mejor esta idea Bosi 

Eclea, 1979  pone la pregunta sobre la mesa lo que queda en la memoria es lo que significa 

en mi, la idea de los guardianes de la memoria  es rescatar los diferentes caminos que llevan 

a responder esa pregunta, queda lo que en mi significa, es lo que también me movió para 

escribir en base al libro de la abuela, lo que en mi significa esa herencia. 

Desde estas diferentes perspectivas de la ancianidad, es posible pensar en 

que una pueden aprender de la otra. El rescate de estos espacios es importante; muchos 

archivos se pierden por la falta de esa intención de conectar con ese passado. Muchas veces 

se siguen perpetuando violencias usando este método de no escuchar, convirtiendo a esta 

población en una cantidad más de oprimidos. 

¿Para las ancianidades son importantes estos espacios? No es poner una 

responsabilidad sobre ellos como si fuera casi su función obligatoria ser estas personas que 

nos conectan con el pasado, puede suceder casi de manera orgánica la dinámica en la que 

ellos se van creando ese lugar de habla y de posicionamento. Es más una necesidad de 
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parte de las juventudes para entender y saber de su pasado y cómo esto se conecta con 

todo lo que somos y lo que podemos llegar a construir. 

De las únicas cosas que tiene una persona mayor es su memoria; es 

importante porque le da esa reivindicación de lo que fueron y lo que son. Escuchar pudiera 

ser también un lugar de lucha en contra de la opresión de la vejez; es tan sistemático que ya 

es normalizado que una persona mayor pase el final de sus días en una cárcel llamada 

cotidianidad rutinaria. 

La función social de los adultos mayores es contar, recordar y conectar con 

lo que éramos y lo que somos. lo que Eclea llama la sabiduría casera es de la que parte este 

trabajo de investigación ya que muchas personas a lo largo de su vida solo han tenido acceso 

a esto, también se puede pensar des la idea de la generación de diferentes oportunidades 

en donde unas personas tienen más que otras, el conocimiento casero el que es heredado 

viene de la necesidad de sobrevivir en un mundo donde se creo un sistema que da mejores 

opciones de vida a cierta cantidad de personas usualmente pocas, reciben privilegios de todo 

tipo, entonces la sabiduría casera viene desde una posición de la experiencia, experiencia 

que viene de la idea de buscar un buen vivir, esto en el sentido que se le quiera adoptar de 

acuerdo al contexto, para que se entienda mejor la idea el ejemplo de sabiduría casera son 

los diferentes remedios caseros que nuestros abuelos saben ya que en sus épocas de 

juventud hay grandes posibilidades de que no tuvieron acceso a un centro de salud y tenían 

que buscar una solucion, ademas de esto son conocimientos que vienen desde la tierra, 

desde el trabajo en el campo, al recordar esto igual y se esta dando un espacio a rebalidar 

estos conocimientos ancestrales. Usar elementos del pasado y posicionarlos como parte de 

la construcción del presente. 

Parece que eso tan grande que tienen por aportar las ancianidades es solo 

desapercibido en la idea de sociedad moderna, pero en otras realidades no es así como se 

mostró antes, muchas comunidades indígenas ven a sus ancianos como esa fuente de 

conocimiento al que acuden cuando quieren volver a casa, en ningún momento se confunde 

con la idea de mirar hacia el pasado como algo negativo, por el contrario se les da una 

posición de mayor importancia en sus comunidades y se respeta lo que tienen para decir, 

por consecuencia se respeta las diferentes maneras que tiene para comunicar, para 

transmitir todo ese conocimiento que han adquirido a lo largo de su existencia en sus 

comunidades y la conexión que tengan con el mundo, ya que muchas de sus tradiciones 
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vienen de la  oralidad, que con el tiempo fueron transformando su sentido, pero manteniendo 

una identidad,  esto es lo que más se quiere resaltar y seguir manteniendo ya que saben que 

es la manera en seguir recreando esas historias, formas de vida y dinámicas que vienen 

siendo forjadas desde los orígenes de sus comunidades. 

 

3 LIBRO COPLAS Y REFRANES. 

Ya teniendo un contexto del porqué hablar de las ancianidades como 

puentes entre el pasado y el presente, trayéndolo de manera más cercana, es el libro Coplas 

y refranes, que es un elemento físico de la memoria de un adulto mayor, de la abuela, a 

través de ella también se pueden ver otras realidades que pudieron ser parecidas por el 

contexto social. Este libro está compuesto por coplas y refranes, que fueron recolectados y 

plasmados en forma de un libro por mi hermana menor. Además de esto, las coplas y 

refranes hacen parte de esta categoría léxico-cultural Colombiana. 

Aquí dos definiciones de qué es una copla: 

La copla está fuertemente asociada a la tradición oral de las comunidades 

rurales, y puede o no ejecutarse con acompañamiento musical. Se estima que se originó en 

España en el siglo XVII, aunque en América Latina  forman parte de la tradición de casi todos 

los países, reflejando su idiosincrasia y su particular herencia española, de modo que suelen 

formar parte del folklore regional. Farías, Gilberto (17 de enero de 2024). 

Los campesinos colombianos —y en general nosotros— , somos creativos e 

imaginativos. Prueba de ello, son las innumerables coplas que salen del corazón de estos 

enjundiosos trabajadores del campo, y por qué no decirlo: juglares, ya que los cantos 

nacieron en los campos de las naciones antiguas, como la de los griegos, y posteriormente, 

pasaron a los palacios siendo patrocinados por los reyes, donde se generaron los bufones, 

que quisieron y lograron, burlarse en algunas ocasiones de ellos. 

Colombia, además de poseer dos costas, sobre el mar Caribe y en el 

Pacífico, tiene selvas, desiertos, valles y montañas. Ríos caudalosos como el río San Juan, 

y anchurosos como El Amazonas. 
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Es el segundo país más biodiverso del mundo, gracias a su geolocalización; 

pero una de la mayores riquezas, junto con el material genético en la flora, una enorme 

diversidad en la fauna y en la riqueza mineral; está la diversidad racial, que aporta al mundo 

caracteres y costumbres variadas y heterogéneas, además de aportar culturas diferentes y 

sentires, que se amplifican con los conocimientos ancestrales. (La cola de rata, Rincón 

2022.)3 

Proveniente de la tradición oral, la copla hace parte de la cultura colombiana 

a manera de folclore e intrínsecamente en la vida de los campesinos Colombianos; en su 

mayoría más ancianos los que mantienen estas tradiciones de los dichos cantados. Que 

muchos de estos vienen de vivencias personales, que muchas veces pueden resonar en la 

colectividad, como lo dice el artículo de Farías, Gilberto (17 de enero de 2024). Las coplas 

no son meramente uma tradición en Colombia, en diferentes partes de Latinoamerica son 

usadas y en cada lugar se les da una significancia diferente. Eso es lo interesante de la copla, 

que tiene diferentes maneras de ser para moldearlas y adaptarlas a los diferentes contextos 

en dónde quiera ser implementada. 

  

A continuación el contenido del libro:   

Su nombre es Rita Isabel Acuña Camargo,en este momento tiene 86 años, nació el 
26 de septiembre de 1934 en la vereda Cormechoque arriba, del municipio de 
Siachoque en el departamento de Boyacá; tiene siete hermanos. Al nacer en uma 
familia campesina cuenta ella que aproximadamente a los ocho años de edad 
empezaban a realizar trabajos en el campo, tales como cocinar para obreros, lavar 
ropa, dar de comer y trasladar a los diferentes animales pertenecientes a su familia, 
como caballos, burros y algunos cerdos, eso por parte de las mujeres, los hombres 
se encargaban mayormente de sembrar y cosechar la papa y la cebada muy 
característicos aquel lugar, también estaban a cargo del ganado. (Acuña,2021) 

Inicia relatando un poco de la vida de esta mujer, en esta se ve reflejada una dinámica muy 

común de vida en el campo, en donde se puede resaltar que era una persona que se 

dedicaba meramente a labores de hogar y de tierra, dando a entender que en el contexto en 

donde vivía, así en breves palabras cuenta cómo de esto pasó a la vida de ciudad. 

Al ser mujer en su época, por mandato de sus padres tuvo que dedicarse a 
estas tareas toda su vida de soltera. Con sus palabras y gestos se nota cuan duro era 
hacer algunas cosas, específicamente me contaba tocando sus manos, mostrándome 

                                                 
3
 La Cola de Rata, https://www.lacoladerata.co/cultura/la-copla-colombiana-encanto-y-picardia/20 de agosto 2024 
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en que parte   quedaban más lastimadas, frunce un poco el ceño, tal vez recordando 
aquel dolor y trayéndolo al presente con el tacto. (Acuña,2021) 

 

Con este trecho nos da a entender la dinámica social que era manejada en 

la época y que aún es la realidad de muchas mujeres, en donde son relegadas a trabajos 

domésticos no remunerados. En particular, se denota cómo, al solo recordar lo que hacía, 

las labores de trabajo traían a su memoria el dolor. Puede que no sea algo físico que le esté 

ocasionando alguna molestia en el presente, pero esa experiencia traumática —en este caso, 

el recuerdo del dolor— hace un efecto en el que ella siente como si fuera en el ahora lo que 

fue hace tiempo atrás, esto lo podemos entender de la manera en que Bergson habla de la 

percepción: lo que percibo en mi cuando veo las imágenes del presente o evoco las del 

pasado (Bosi,1995 Bergson) en este trecho titulado acción y representación las ideas de 

Bergson llevan a pensar la memoria y la percepción como dos elementos que trabajan juntos 

y que son evocados como la imagen del cuerpo presente, del como este se comporta  de 

acuerdo al ambiente en el que este sometido, siendo movido por esta  articulación que se 

genera entre memoria y percepción, en este caso en particular la abuela rememora el pasado 

con una mirada hacia su cuerpo en el presente, ya que en sus manos hay marcas, que 

evocan ese pasado, evoca esos afectos, una imagen del presente evoca la del pasado, 

podría esto atribuirse a la percepción que ella genero del mundo de su realidad de la que fue 

y la que construía día a día en su presente, siguiendo por la misma línea Bergson habla de 

cómo la memoria tiene que ver con la imagen del cuerpo presente, asociarlo a esta idea de 

que el cuerpo también tiene memoria, Si la percepción viene ligada con la memoria —

explicación que hace con el cono de la memoria—, las evocaciones del pasado son 

inherentes a la imagen del cuerpo, y la misma reacción de gestos da a entender el impacto 

que eso tuvo en la vida. En este caso, la abuela es la respuesta para entender por qué toda 

imagen del cuerpo presente evoca sensaciones y percepciones de lo que es ahora y lo que 

fue en tiempo pasado. 

Continuando con el libro: 

Estuvieron en Toca hasta 1991 que se trasladaron a la ciudad de Bogotá con su 
esposo, los hijos se movieron años antes a la ciudad uno a uno, buscando su rumbo, trabajando 
en diversos lugares y haciendo sus propias vidas, familias con hijos y um hogar propio, solo 
uno de ellos continuó su vida allí en Boyacá.(Acuña,2021) 

Con el avance de la lectura se muestra ese movimiento que se hace para la 

ciudad, en donde fue una decisión que se tomó ya que la mayoría de sus hijos decidió 
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movilizarse para buscar nuevas oportunidades, encontrar empleos y construir su vida allí, 

Toca es un pueblo que queda en Boyacá, zona ubicada en el centro del país Colombia. 

La mayoría del tiempo elige calmar sus dolores con medicina natural de la cual aprendió a 
lo largo de su vida, pues en la época de su juventud no había mucho tiempo para 
desplazarse a algún centro médico, por lo que me cuenta ella, nada más por nombrar 

algunas cosas que ella me ha mencionado que usaba como medicamento están: el poleo 
chiquito, la hierbabuena, la ruda, flores blancas de orilla de río, entre otras, por supuesto 
aún no se de la efectividad de estas plantas, pero sus recomendaciones las guardo con 
mucho aprecio para momentos en los que sea necesario. (Acuña,2021) 

 

Con este trecho podemos identificar lo que se conoce como medicinales 

tradicionales provenientes de esos conocimientos caseros, que surgen a raíz de la 

necesidad, en este caso la abuela no tenía  facilidad para movilizarse así que optó por acudir 

a estas medicinas que usualmente provienen de plantas, directamente asociado con el 

trabajo en la tierra, hasta este momento son usadas por los que trabajan la tierra o los que 

conocen de estas, está siendo parte de la gran cantidad de reserva de archivo que puede 

tener un guardia de la memoria, el solo conocer el beneficio de cada planta y saber cómo 

usarla para que les ayude con algún problema de salud ya es de gran valor, por que no 

muchos manejan esta habilidades. 

Es grato para mi que mi abuela tenga esta oportunidad, porque se que ella no sale 
mucho de su casa, casi no habla con nadie, sus hijos están ocupados y no están disponibles 
todo el tiempo; por eso creo importante que ella pueda estar en este lugar, encontrarse con 
algunas amistades y compartir estos espacios tan bonitos con gente que no ve todo el tiempo. 
(Acuña,2021) 

 

Una de las premisas por la cual se realiza este trabajo es por la falta de 

espacios que se generan para los adultos mayores, en este trecho se explica como ella cada 

miércoles va a un lugar llamado las pachas, ese es el nombre de la organización, este lugar 

está ubicado en Servita, un centro en donde se desarrollan varias actividades para niños, 

jóvenes, adultos y adultos mayores, este lugar se destaca por tener actividades con adultos 

mayores además de las pachas, hay una biblioteca pública que trabaja con las ancianidades 

en la parte del trabajo de la tierra, es curioso pensar que es en lo que más se desenvuelven 

ya todo tiene que ver con esta idea del movimiento que muchos de ellos generaron del campo 

a la ciudad. Se desenvuelven de una manera tan espontánea con este trabajo de plantar, 

hacer abono, y aprender más, que muestra el cómo estas raíces aún siguen en ellos a pesar 

del movimiento a la ciudad, en donde estas actividades ya no se realizaban. 
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 Tabla N 1 Coplas y Refranes de la Abuela 

“Tan alta que va la luna por encima de Bogotá, nosotros los ancianitos tenemos la

 libertad” 

 

“Yo vengo de Chinavita de cumplir mi promesita, ahora que vengo santa dame un 

besito Teresita, Chinavita es muy bonita para los que tienen plata, pero los que no 

tenemos plata adiós Chinavita ingrata”. 

“Río abajo van mis ojos, envueltos en una arena si los puedes atajar, si no, déjalos 

pasar que ellos para Cartagena van”  

 

“El corazón de una dama dicen que lo tengo yo, ese corazón sin alma para que lo 

quiero yo” 

 

“Arrayancito coposo que es que pasa tan derecho, no sabe que a mi me queda un    

dolorcito en el pecho” 

 

 Adiós padre, adiós madre, adiós queridos hermanos, yo me voy para otra      

tierra,que me coman los gusanos, adiós casita y cocina, adiós piedra de moler, adiós 

mis ojitos negros yo nunca los vuelvo a ver” 

 

“Desde aquí te toy mirando la punta de tu alpargata, la boca se me vuelve agua y el 

corazón se me parte” 
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 “Brillan nuestras almas nuestro arado en alto, el buey mansidente tira del arado, salta en 

nuestro pecho el gran adorado, yo creo que este mismo rayo del sol pesara”  

Fuente: Karen Choconta 2021. 

Dentro de todo aquello, me sorprende que los más humildes, con su alma límpida y 

transparente, aporten ritmos distintos, musicalidad y armonía, además de esa picardía 

pura.(RINCÓN, Las tertulias). 

Lo que más se rescata de estas expresiones son las dinámicas y las personas  

que las crean, porque sin que se busque la intención, son frases poéticas con algún ritmo 

característico, que cuentan entre sus líneas la percepción que tienen del mundo las personas 

que las emplean, al ser frases que son esparcidas de manera oral, tienden a tener 

variaciones, en su entonación o mismo en su sentido, esto lejos de ocasionar una pérdida lo 

que genera es enriquecer y darle otro sentido a este poema sonoro, el juego de palabras 

será muy característico de la zona en la que se emplee ya que como se mencionó con el 

artículo (La cola de rata, Rincón 2022.) estas pueden variar según el lugar de en donde se 

reciten, además de esto un factor importante,  es la manera en que se aprenden es usual 

que entre los diferentes encuentros ocasionales en el dia se escuche y esto quede en el 

recuerdo de las personas, se memorizan y se recitan. Las coplas anteriormente citadas todas 

son meramente aprendidas de la memoria de la abuela ya que ella no sabía leer ni escribir, 

pero sí recordaba con claridad estas diferentes coplas. Para hacer recolectar estos coplas o 

la idea de crear este libro parte desde una visión más amplia de lo que puede generar el 

diálogo, ya que aparece una manera poco convencional de archivo, con las memorias de 

personajes anónimos como el ciudadano de a pie, que también carga con el una historia que 

hace parte de diferentes dinámicas de vida que aportan al entendimiento de diferentes 

visiones del mundo a mayor o menor escala, ayudando también a pensar en cómo la 

escritura en este caso sirve como una herramienta para mostrar algo que parte desde la 

oralidad, las coplas vienen de la poesía, de esta capacidad de declamar los sentires por 

mucho tiempo fue algo que solo se hacía  desde la memoria y recitar después pasó a usar 

la escrita para recordar, la oralidad paso a no tener un papel protagónico, hace parte pero se 

le sumaron otras características que cambia un poco la significancia de un materia que viene 

directamente de la oralidad. 
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“uma oralidade coexistente com a escrita e que, segundo esta coexistência, pode 
funcionar de dois modos: seja como oralidade mista, quando a influência da escrita aí continua 
externa, parcial ou retardada (como atualmente nas massas analfabetas do terceiro mundo); 
seja como oralidade segunda, que se (re)compõe a partir da escrita e no interior de um meio 
em que esta predomina sobre os valores da voz na prática e no imaginário; invertendo o ponto 
de vista, diríamos que a oralidade mista procede da existência de uma cultura escrita (no 
sentido de “possuindo uma escrita”); a oralidade segunda, de uma cultura letrada (na qual toda 
expressão é marcada pela presença da escrita)”(Zunthor,Zilbermant, Memoria entre oralidade 
e escrita, 2006) 

Zunthor explica cómo esta oralidad pasa por un proceso en donde ya no es 

solo la única herramienta usada para esta transmisión de diferentes conocimientos esto lo 

va a traer a discusión ya que muchas obras escritas surgieron desde un relato proveniente 

desde la oralidad entonces va a decir que en este caso a que se le va a dar más relevancia 

( dependiendo la situacion) en este caso el libro de la abuela es desarrollado en base a unas 

grabaciones que después se transcribieron al papel, entonces quien seria el autor, la persona 

que dio el testimonio o por el contrario la que transcribió esto, en esta manera de ver las 

cosas, podríamos pensar que con esta cita se propone es separar estos dos elementos que 

componen un resultado en este caso el libro la oralidad como la fuente principal de testimonio 

de conocimiento, y la escrita como esa herramienta que ayuda plasmarlo en el papel, además 

de ser un elemento valioso para la familia es una muestra de cómo la escritura pasa a ser 

predominante en contexto de permanencia (recuerdos, memoria, archivo)  ya que esta tiene 

una carga histórica como figura asociada a las relaciones sociales. Historicamente, desde la 

época de la invasión de América, se empezó a generar una división producida por la llegada 

violenta a estas tierras y sus prácticas que desde desde el mismo modo quiso imponer la 

escritura como único método de comunicación. Para que esto pasará se usó la estrategia de 

associar a la sociedad letrada (personas que sabían escribir) como personajes civilizados y, 

por el contrario, poner en una posición de personas faltas de conocimiento a los que no 

manejaban esta dinámica. 

A dominação ocidental na América teve, assim, a escrita como salvo-conduto e foi 

usada como meio de exploração e um dos instrumentos que consolidou o poder colonial. Desse 

modo, escrita e poder caminharam juntos ao longo da história, enquanto a oralidade ficou em 

segundo plano, caracterizada pelo desprestígio e a ineficácia como meio de produção de saber, 

registro de memória e legitimidade de ação no mundo social (Lessa, ~apud Desencontro de 

Cajamarca).~LESSA, 2012 

 

A oralidade compreende, entretanto, um conjunto de práticas culturais que reúne 

tradições, mitos, cosmovisões e formas de construção da realidade social, por meio de gêneros 
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orais, de modo que não pode ser reduzida ao emprego da fala. Essas práticas são 

performáticas e envolvem a co-construção de sentidos, identidades e memórias. Lessa, ~apud 

Desencontro de Cajamarca).~LESSA, 2012 

En estas dos citas, muestra cómo además de ser una cuestión de preservar, 

de tener un archivo en papel la escrita viene de ser una herramienta asociada al poder, 

contrastando con la segunda cita que muestra la relevancia que la oralidad tenía para los 

que ya habitaban estos territorios, mostrando que la construcción de memoria, de diferentes 

narrativas viene associadas a todos los componentes que emplea la oralidad, cargada de las 

visiones de mundo, que quisieron ser borradas de manera violenta. 

Pero esto qué tiene que ver con la memoria de la abuela? tiene todo el 

sentido ya que entre las características de esta mujer está, el que no hacía parte de esta 

cultura letrada, ella no escribía y tampoco sabía leer, esto hace que su único elemento para 

expresar para comunicar fuera su voz su memoria es lo unico que tenia para contar su 

historia, —tambien entrando en este comportamiento social en donde el prejuicio por no tener 

estos conocimientos que la alfabetización ofrece juego un papel en su día– haciendo que en 

este caso todo el conjunto de saberes, percepciones  y  formas de actuar (identidad) 

compuesta por una cultura oral, esto fue tomado por otra mujer pero que ya pertenece a otro 

tipo de dinámica social en donde el letramento si fue parte de su crecimiento, su juntaron 

estos dos elementos para la creación del libro. 

La copla es un género poético que tiene sus inicios en España, pero con la 

llegada de los invasores a los territorios de América, de los tantos cambios asociados a este 

evento histórico es la llegada de costumbres y folclor español, las coplas ya eran de 

reconocimiento y su uso hacía parte de la cultura en el viejo continente, con su llegada a 

estos territorios su sentido cambió, ya que las coplas se volvieron parte del folclore latino en 

muchos países de América latina la copla es una muestra de su cultura, la diferencia radica 

en el sentido y las diferentes formas que tiene para expressar, ya que cada una de estas son 

desarrolladas dependiendo del entorno de las personas que las recitan. 

El fundamento de la transformación de este género español en el Nuevo Mundo 

fueron los procesos sociales y económicos, que acarrearon cambios radicales en la forma de 

vida del pueblo y, como consecuencia, la modificación del carácter, el perfil psicológico y los 

ideales del pueblo. Cofman, Andrei, 2013 
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El cambio que podía llegar a tener se supondría que era inevitable ya que 

las personas que diariamente eran las que empezaban a escuchar y esparcir esta novedad 

en ese momento: la copla, en primer lugar no llegaban a entender del todo el tipo de palabras 

que usaban por que el estilo de copla que en su versión original es asociado a palabras de 

origen “noble” traídas desde  españa con un sentido ya establecido que no era muy conocido 

para los mestizos e indígenas así la idea original de la copla va a empezar a pasar un 

procesos que Kofman Andrei llama de “desimbolización” en donde a manera de burla o para 

dar otro sentido se empiezan a cambiar palabras y formas de expresar en la poética para 

que sean semejantes al contexto nuevo del que ya empezaran a ser parte. 

Al parecer, esta tendencia fue condicionada no sólo por la incomprensión del símbolo 

antiguo, sino también por la desacralización de la conciencia de masas y por la negación 

agresiva de la tradición previa.  Cofman, Andrei, 2013 

En el proceso de la desimbolización se destruyeron los vínculos simbólicos y 

metafóricos entre las imágenes, cambiaron muchos motivos tradicionales y se aflojó el canon 

estético de la poesía popular española; en general, fue fundada la base del nuevo estilo poético. 

Cofman, Andrei, 2013 

Así está desimbolización podría pensarse como una forma en sus inicios 

pasiva de resistencia, ya que desde una manera inconsciente o desde su cometido inicial no 

era en convertirse en un referente tan propio del folclore latino-americano, con los diferentes 

simbolismos y formas de recitar fueron tornándose un elemento para empezar a cuestionar 

y reinterpretar conceptos de los invasores para empezar a ser tratados como parte del nuevo 

territorio. Resistencia por la idea de tomar algo que viene desde una dinámica de imposición 

y transformarlo en algo propio desde lo que ya es conocido para que asi se vuelvan 

elementos para el bien de los oprimidos, esa llamada desimbolización les da una importancia 

aún mayor gracias a la idea de la transformación y apropiación. 

Asi la copla podría pensarse como un archivo poético que tiene consigo una 

carga importante de las diferentes transformaciones históricas que vivió el continente 

americano desde la llegada de los invasores, las diferentes muestras culturales que traían 

fueron tornándose parte de la vida de las personas solo que existieron otros factores que 

influyeron en el cambio de sentido, que es importante no dejarlos desapercibidos ya que en 

ellos se puede ver reflejada las diferentes realidades que eran atravesadas por estos 

cambios de ahí hasta ahora se identifican muchos aspectos politicos desde lo poético de las 

coplas. 
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Relatos de la abuela y algo de Toca 

Rita Isabel Acuña Camargo ella es la abuela Chavita asi la conocemos en 

casa la chavita, Nadie nunca la llamaba por el nombre, siempre fue chavita, ella una de las 

autoras del libro: vivió en Toca es un municipio pequeño que está ubicado en el departamento 

de Boyacá en el centro de Colombia, caracterizado por ser un municipio agricultor, donde se 

cultiva la papá, cebada, etc, también se dedican a la ganadería. En la época de la abuela era 

un caserío: un lugar con pocas casas y la iglesia que comúnmente está ubicada en el centro. 

Ahora es más grande ya hay más construcciones, aun así el lugar sigue siendo pequeño  

tiene una escuela, en donde solo se cursa primaria y bachillerato. Sus casas tienen un estilo 

arquitectónico colonial su distribución es alrededor de la Iglesia que es el predio más grande 

que hay. Algo de la historia: “El municipio de Toca tomó su nombre del cacique muisca 

Tocavita, que significa río fuerte; y dicen sus historiadores, que cuando los primeros 

españoles llegaron a este territorio, en un intento frustrado por llegar a los Llanos Orientales, 

encontraron un asentamiento indígena lleno de numerosas construcciones al que llamaron 

“pueblo grande”. Luego el cacique Tocavita sería degollado, junto con varios de sus líderes, 

por orden de Hernán Pérez de Quesada”.( Municipiodetoca [sid]) 

                                             Imagen: Autoría propia año  2019 
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En una entrevista realizada en forma de diálogo para saber mayor 

información del pueblo de donde es oriunda ella y la abuela chavita, donde vivieron por 

muchos años antes de migrar a la ciudad de Bogotá. 

Chavita se fue para Tibana, a los 25 después se mudo a toca y se casó de 

14” 

Rita Madre: hablando: “ Mi abuela es oriunda de siachoque, Cuando ella 

murió me fui a vivir con el abuelo carlos quien era muy bueno y se desvivia por mi, me 

hubiera gustado mostrarles una foto del abuelo carlos” en esta parte mi madre hace 

referencia de cuan importante y bueno fue el abuelo para con ella a lo largo de su infancia, 

del cual le queda el recuerdo pero no tiene una imagen física, por tanto durante el diálogo 

ella dijo que le hubiera gustado tener una foto para mostrarsela a mi y a mi hermana para 

conocer al bisabuelo Carlos. 

              Este es un espacio mayoritariamente rural donde la mayoría de la población 

que vivió antes de los 2000, vivía de la cosecha y siembra de alimentos “cuando la cosecha 

no surgía ellos hacían queso y cuajada vivían de estos, cuando la cosecha estaba mala, 

sacaban la leche al ganado y de eso se sostenían, mientras el cutivo de nuevo volvía”. Al 

ser un lugar distante del pueblo principal tocaba caminar largas distancias para llegar allí y 

poder participar de la misa de los domingos como era costumbre familiar.  Poder acceder 

al mini comercio donde se podía trocar o vender lo producido entre la población. Toca tiene 

bastantes fuentes hídricas Ríos, lagunas en este caso un (pozo) cerca de casa, en donde 

las mujeres iban a recoger el agua para los quehaceres diarios y donde se reunían a lavar 

la ropa, siendo en el caso de la abuela y mi madre encargadas desde muy pequeñas a 

preparar la comida y arreglar la casa, también la ropa de los hermanos hombres, “no es 

que usted quiere, es que usted tiene que hacerlo. Si uno no lo hacía lo agarraban a  golpes” 

citando textualmente a mi madre, -Boyacá es un departamento machista- “nosotros siempre 

íbamos a misa, no había nada más que hacer en un pueblo, nuestra casa era en adobe, las 

mujeres nos encargamos de la casa y mis hermanos iban a cultivar la tierra, ya cuando ellos 

se fueron a la ciudad pasó a ser una tarea de las mujeres”, siendo así que las mujeres 

cumplian un sin fin de trabajos. 

  Así   entender un contexto del cómo se generaban las dinámicas sociales en 

en este lugar además, que de voces populares se dice que Boyacá es una de las regiones 
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de Colombia más machistas, esto es una característica importante ya que las coplas a lo 

largo de la historia fueron tomando una connotación machista, gracias a la introducción del 

colonialismo muchas prácticas que vienen de violencias machistas occidentales y propias 

indígenas y mestizas atraviesan también estas vertientes poéticas en donde las coplas 

también reflejan estos atravesamientos culturales.  

Las tendencias más generales de la transformación de la copla en América reflejaron de un 

modo indirecto los rasgos característicos de la historia del Nuevo Mundo y los cambios en 

la psicología del personaje lírico, así como su cosmovisión. De ello provienen la difusión, 

agudización y la exageración de los motivos de la fuerza masculina, la viveza de las 

reacciones psicológicas, el dinamismo y activismo de los sentimientos, el constante motivo 

de autoafirmación.  Kofman, Andrey.2013 
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3.1 Lengua e identidad en torno a los refranes y coplas/ refranes y coplas de la abuela. 

El libro de la abuela, tiene dos características importantes para entender por 

qué está cargado con parte de identidad de la abuela y de la persona que lo escribió (su 

nieta) primeramente el contenido de esté son coplas y refranes que hacen parte del folclore 

del país, pero además de eso estos tienen la tendencia a ser diferentes en cada región del 

país, ya que su letras son construidas en base a el cotidiano de las personas, oseja que 

estas coplas y refranes tienen una carga de narrativas interpretadas de manera personal, 

pero que gracias a que se se comparte el contexto social se vuelven en letras que atingen a 

lo colectivo, haciendo parte del cómo este colectivo (comunidad, pueblo, ciudad) percibe el 

mundo de acuerdo a su contexto social, no son en su totalidad un ejemplo del cómo son sus 

dinámicas pero si sirven de pista para entender sus visiones del mundo, el libro de la abuela 

está escrito con las formas que ella tenía para comunicarse, no hay muchas “correcciones” 

ya que el sentido es este que sea lo más apegado a su forma original. 

 Parte do pressuposto de que “cada expressão da vida mental humana pode ser 

entendida como um tipo de linguagem”, de que modo a “linguagem, em tais situações, significa 

a tendência inerente [...] para a comunicação de significados mentais”. A linguagem constitui 

elemento presente em todos os eventos ou coisas, exprimindo o que chama de “entidades 

mentais”. Sendo comunicativa, a linguagem “comunica o ser mental correspondente a ela”. E 

completa: “é fundamental que este ser mental se comunique na linguagem e não através da 

linguagem”.(BENJAMIN,, 1916) 

Con esta cita el autor da a entender cómo la idea del lenguaje hace parte de  

los modos de la expresión humana y que estos con sus diferentes símbolos pueden generar 

una representación que es coherente y válida para el grupo de personas que la empleó y 

que así consiga entenderla esto se relaciona con la idea de lo que es comunicarse bien o no, 

ya que como se lo expone en su tesis acerca de Guaman Poma ((Lessa, ~Desencontro de 

Cajamarca)~LESSA, 2012 la escritura se torno una connotación de poder, creando estas 

divisiones socioculturales, el lenguaje también entra en estos elementos usado para crear 

bases sociales en donde una ideología predomina más que otra, en este caso particular el 

lenguaje usado en el libro es la forma coloquial en que se habla en el campo Colombiano, 

hay una tendencia a generar burla por que el lenguaje empleado en este lugar es diferente 

al que se usa en la capital del país, en este contexto sale a relucir la idea de que hay formas 

correctas de hablar y otras que no (esto desde el prejuicio), como lo dice benjamin en esta 

cita es fundamental que este ser mental se comunique en el lenguaje y no atravez del 
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lenguaje. ya que al existir tanta diversidad en el territorio el lenguaje inherentemente sufre 

alteraciones que coexisten con el cotexto en el que se esta usando, esto quiere decir que no 

hay una forma correcta o no, lo que existe es una padronizacion del lenguaje que genera 

tambien distancias entre las dinamicas sociales.Hablar de lenguaje tambien es hablar de de 

indentidad. 

A linguagem pode ser vista como o mais alto nível de comportamento mimético e o 

arquivo mais completo de similaridade extrasensível: um meio para o qual os antigos poderes 

de produção e compreensão mimética passaram sem resíduo, até o ponto em que eles 

liquidaram com os da magia. (BENJAMIN, 1963 apud zilberman, 1988, p. 41.). 

Benjamin asocia directamente el lenguaje con la memoria, si cada palabra 

tiene un significado simbólico, existir en el lenguaje es existir en esa simbología significativa 

que  nacer a partir del cómo son las dinámicas sociales dependiendo el contexto en donde 

se esté osea que si esto es así el hecho de querer modificar o apropiarse de alguna manera 

de hablar estaría borrando aspectos genuinos de las narrativas de vida del la persona que lo 

está empleando, las coplas y refranes de la abuela esta identidad que la abuela trae de todos 

sus años viviendo en el campo y su movimiento a la ciudad, exigir que sea escrito de otra 

manera hace que ese valor agregado que le da la forma en que se escribió y el tipo de 

lenguaje que se usó, hará que se genere una pérdida de su sentido inicial, que es ser un 

archivo de la memoria. Parte de conservar estos archivos y que aporten a esa construcción 

de identidad es la idea de su ser genuino al cómo se desarrollaron incluyendo el lenguaje 

como herramienta principal de recordar y de narrar en este caso, la idea de las coplas viene 

de la improvisación que surge en el momento. Después puede volverse un eco que va 

modificando su sentido o no.  

Seu fundamento é o tripé experiência-memória-oralidade. A escrita vem depois, mas, 

para se adequar ao projeto benjaminiano, não pode perder a natureza mimética, comprovada 

historicamente, se lembramos que os primeiros alfabetos, como os dos sumérios, por exemplo, 

tinham pendor ideográfico, como é, até o presente, o dos chineses. O Ocidente estilizou a 

escrita, tornando-a crescentemente convencional, assim como o significado dos signos, 

entendido pela Lingüística como arbitrário. O processo, deplorado por Benjamin, separou 

memória e linguagem, colocando-se a escrita como divisor entre as duas e sublinhador das 

diferenças. (SAUSSURE, 1972 apud ZILBERMANG) 
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Con esta cita, el autor trae de nuevo la idea de la escritura como un factor 

separador entre la memoria y el lenguaje, pensada desde una perspectiva crítica sobre cómo 

empezó a convertirse en un determinante para ocasionar pérdidas en esta capacidad 

mnemónica, en cuanto a la memoria se refiere. Al generarse esta crítica, se puede ayudar a 

entender por qué la identidad también viene ligada al transitar con el lenguaje y no a través 

del lenguaje (BENJAMIN, 1916). Entonces, incluir textos como el libro de la abuela para su 

análisis en ámbitos académicos muestra la idea de cómo un archivo que puede ser 

testimonio, ofrece un camino para seguir las huellas de esa identidad que pertenece a la 

familia. Además, es una provocación a reflexionar sobre cómo nos afecta y cómo afecta la 

narrativa de un adulto mayor que construye sus bases identitarias a partir de las herramientas 

que tiene, dependiendo del contexto en el que viva. Sin embargo, en este caso particular —

el libro de la abuela— también representa una colectividad que se percibe genuinamente 

identificada por sus ideas y creencias reflejadas en el  lenguaje. 

De alguna manera los refranes y coplas aparecen en el contexto 

contemporáneo como una idea irreverente a la típica padronización del lenguaje, no solo por 

lo que está escrito en este libro sino también por las diferentes coplas y refranes que son 

adaptadas en los diferentes contextos en colombia y a nivel latinoamericano, además de ser 

una cuestión poética, por ser una práctica muy arraigada a la territorialidad genera más 

sensibilidad en la idea de discurso que quiera transmitir es una muestra de cómo el lenguaje 

se vuelve esa herramienta para la búsqueda de identidades que fueron perdidas por 

procesos de homogeneización ligados a la escritura. 

É conhecido o trecho em que, no Fedro, Platão se insurge contra a invenção da escrita, 

atribuindo-lhe como conseqüência o desaparecimento da memória. Nas palavras de Tamuz, 

personagem citado por Sócrates no decorrer do diálogo, a escrita “tornará os homens 

esquecidos, pois deixarão de cultivar a memória; confiando apenas nos livros escritos, só se 

lembrarão de um assunto exteriormente e por meio de sinais, e não em si mesmos”.(PLATÃO. 

Fedro. In: ___. Diálogos. Tradução de Jorge Paleikat. (PLATÃO. Fedro, 1966 , p. 262 apud 

Zilbergman, 1988).4 

La autora conversa entre Platón y Benjamín en donde el tema a ser el 

diferencia y el que cambia su estructura participativa en interacciones es la habilidada 

mimenica, la memoria, ya que esta deja de ser el medio confiable por el cual se comunican 

y se conservan las posibles experiencias generadoras de narrativas sociales, con la 

                                                 
4
 Id p63 

Versão Final Homologada
02/03/2025 15:16



51 

intervención de la escrita entra la idea de lo que se debe o no contar, lo que se puede o no 

poner sobre el papel para perdurar en el tiempo, con esto la autora va a pensar en la la 

posición que tiene la memoria en esta nueva intervención generada por la escrita, para esto 

ella toma trechos de la Iliada de Homero ( Id p63) en donde se muestra un acontecimento 

que quiere ser escrito con esto ejemplificando como la persona encargada de memorizar 

todo,dará un testimonio de los hecho para pasarlos al papel, pero aun asi, no esta escrito 

todo lo que aconteció sino más bien lo que se decide que va a quedar, lo que se va a recordar: 

A memória muda de lugar: deixa de se situar na subjetividade do locutor, para se 

colocar na objetividade do texto, a que, portanto, cabia conservar. A autoridade do texto 

suplanta a de seu produtor, e este fica, de um lado, obscurecido enquanto identidade, de outro, 

idealizado enquanto criador. (ZILBERGMAN,1988) 

A escrita toma o lugar da voz, e consolida-se o objeto onde ela repousa – o livro, 

sacralizado enquanto depósito do texto. Esse, acima daquele, por se tratar de entidade que 

transita entre diferentes leitores, desde que os últimos não intervenham no processo, depois 

de que seus antepassados especializados fixaram sua natureza e 

conteúdo.(ZILBERGMAN,1988) 

Entonces si esto sucede así la cita explica cómo la memoria cambia de lugar 

de una manera radical ya que de ser esta la mayor herramienta para enmarcar las hazañas 

históricas y ser la cuerda con la que se tejían los conocimientos que generaban la experiencia 

y su transmisión en manera de símbolos, pasó a ser siempre puesta en duda y ser casi 

dejada de un lado como metodo de transmision, de archivo y de formas identitarias de las 

personas. 

Este transformación en donde la memoria cambia de lugar, tiene una 

transcendência muy relevante ya que como lo dice la cita pasa de ser enfocada en la 

subjetividad de las personas a ser, enfocada en precisión, haciendo que esta elección de lo 

que se transcribe al papel sea pasado a una objetividad, en este sentido la subjetividad de 

cada contexto hace parte también de la identidad, la escrita alfabética pasa a ser el factor 

determinante que posiciona a la objetividad como característica importante para las 

narrativas sociales, se puede problematizar la objetividad en ese sentido ya que, esto ha 

representado en muchos casos el desvanecimiento de muchas culturas que son 

fundamentadas en la diversidad de subjetividades. 
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Exactamente de estas subjetividades distintas están elaboradas las coplas y 

refranes en su concepto general, pensándolo desde el libro de coplas y refranes de la abuela, 

este archivo tiene la una base identitaria que comprende las subjetividades de una persona 

que no entraba en ese porcentaje de personas letradas y que su medio de percepción del 

mundo -pensando en las ideas de Bergson-  era la memoria no solo como recuerdo, sino 

como herramienta para entender el mundo, trayendo además de sus vivencias, dinámicas 

que vienen desde dinámicas de vida que pueden de una colectividad. 

El libro de la abuela también es la representación de todos estos contextos en 

donde la lengua y las diferentes dinámicas de vida haciendo que este testimonio sea una 

muestra de cómo un archivo personal está constituido de tantas otros conceptos que son 

importantes para entender contextos sociales y darle más visibilidad a los espacios que 

deben tener los adultos mayores como los guardianes de la memoria que en un espectro 

amplio ayudan a que esas diferentes identidades tengan un sentido - dependiendo de la 

subjetividad desde que se mire -  que parten de bases académicas, sustentando el porqué 

resignificar espacios, mantener archivos y estudiar la simplicidad del cotidiano contribuye a 

la construcción de más puentes para mediar entre procesos que hacen parte del movimiento 

y cambio social además siempre es enriquecedor percibir la historia desde otros puntos de 

vista. 
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Figura 2: fuente, libro refranes y coplas 
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Figura 3: fuente, libro refranes y coplas 
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CONSIDERACIONES FINALES. 

La estructura de este estudio está pensada para generar una postura crítica 

en cuanto a lo de memoria social se trata, siendo el primer capítulo la puerta que abre la 

comprensión de conceptos importantes para entender porqué hablar de memoria va más allá 

de pensar en un recuerdo, para esto es importante tener un contexto del lugar desde que se 

está planteando la idea de estudiar el libro de la abuela, y este lejos de ser solo un elemento 

simple está compuesto por conceptos que abarcan oralidad, narrativa y por supuesto 

memoria como teoría, haciendo este camino por comprender estos conceptos se pretende 

dejar claro que representan estos en una dimensión social activa articula con la idea de la 

vejez y sus cosmogonías, el siguiente capítulo es más un enfoque a la vejez, pensarla desde 

diferentes perspectiva y su manera de interactuar a nivel sociocultural en cada contexto, 

porque al hacer esto se reconoce las diferentes visiones de mundo respecto a las 

ancestralidades, y tener esto presente ayudan a generar esas comparaciones necesarias 

para entender como su desarrollo a nivel social esta atravesado de varias perspectivas en 

donde la vejez tiene un rango importante encunato al desenvolvimento de las dinamicas 

sociales y otro en donde no hay mucho espacio para pensar en la vejez como parte 

importante del crecimiento social. ya el ultima capitulo, va mas enfocada en esta relacion 

directa de elementos importantes en el libro que involucran, en su composcion -esto desde 

una perspectiva academica-usando como herramienta los terminos explicados en el capitulo 

primero, es decir ya con estos conceptos un claros se logra generar esas articulacion con el 

libro de la abuela y todo lo que esto significa a nivel familiar y sus posibles elementos 

relacionables con el ambito academico, demostrando que un elemnto familiar tiene varios 

elementos que atingen a contexto sociales mas amplios, en donde generar un pensamineto 

critico a cerca de la perspectiva de la vejez se vuelve una tarea, que parte desde la identidad 

que se construye en base a  ancestralidades tiene una relevancia importante. 

Hace parte de reivindicaciones en donde se entiende el lugar  que se le ha 

despojado a la vejez como los guardianes de la memoria, además de tener pocos espacios 

en la idea de una sociedad moderna. El libro coplas y refranes termina siendo un elemento 

que rompe el paradigma de la veja como una vida olvidada, como un cuerpo que ya no es 

útil para el sistema de consumo, generando de los recuerdas de una personas que puede 

ser anónima para el mundo, termina dando un espacio para contar su historia que desde su 

estudio más amplio está cargada de varios elementos que siempre han atingido a la 

existencia humana y sus temas de debate problematizando un sistema que se construyó con 
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bases en donde la violencia, el desvanecimiento y la opresión fueron los herramientas 

usadas para generar paradigmas sociales dirigidos a oprimir la vejez. las ancestralidade 

símbolo de memoria, como el pasado se refleja en nuestro presente, se puede obviar la idea 

esta conexión del pasado con el presente, pero como la historia ha contado, muchas 

identidades están construidas desde opresiones esto quiere decir que no es muy claro la 

idea de este ente mediador que generar esos lazos de conexión importantes. 

En este contexto de archivos familiares, es interesante pensar en la cantidad de historias que 

hay detrás de las ancestralidades, este estudio tiene como propósito ser el inicio de 

investigación de estos mediadores de la historia, en la realización de este trabajo surgieron 

personas que igual mantenían archivos con historias de sus adultos mayores, de cómo estos 

seres anónimos se convierten en contadores de historias desde los elementos que dejan 

como legado a sus familias. La memoria tema que siempre ha sido trabajado en un bajo perfil 

pero que envuelve temas importantes a nivel social, identitario e histórico. La importancia 

radica en no obviar esos entes que sirven como generadores de puentes mediadores para 

con el pasado ya que el pasado tiene todo que ver con el contexto actual. 
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