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RESUMO 
 

O estudo tem como objetivo fazer uma revisão bibliográfica para analisar a classe 

dominante à luz do pensamento de Thorstein Veblen e Karl Marx, investigando os 

mecanismos econômicos e sociais que sustentam essa camada social e sua relação com 

a estrutura produtiva. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, fundamentada em 

revisão bibliográfica de obras centrais e complementares dos autores supracitados, além 

de outros intelectuais como Nikolai Bukharin, Pierre Bourdieu e Jean Baudrillard, bem 

como estudos contemporâneos sobre a temática. Enquanto Marx expõe as dinâmicas 

estruturais da apropriação do excedente pela burguesia em suas diferentes frações 

industrial, comercial, financeira e agrária e evidencia que essa apropriação constitui um 

traço essencial da lógica de reprodução do capital, na qual toda a classe burguesa 

participa do processo de extração e realização da mais-valia gerada pelo trabalho social. 

Veblen complementa a análise ao descrever a classe ociosa como um grupo que ostenta 

riqueza e status por meio do consumo conspícuo e do desperdício visível. A pesquisa 

identifica que essa elite se perpetua por meio da acumulação de capital e da reprodução 

de padrões culturais que reforçam a distinção social e a desigualdade estrutural. Para 

além das contribuições centrais de Marx e Veblen, são incorporadas as ideias de 

Bukharin, que aprofunda a crítica ao capital financeiro; Bourdieu, com os conceitos de 

habitus e poder simbólico; e de Baudrillard, ao discutir o consumo como linguagem e 

instrumento de controle social nas sociedades pós-industriais. Os resultados demonstram 

que a elite dominante tem se adaptado às transformações econômicas e tecnológicas 

sem abrir mão de sua posição privilegiada. O estudo contribui para a compreensão das 

dinâmicas de poder e exclusão no capitalismo contemporâneo, evidenciando a resiliência 

das estruturas que sustentam a elite improdutiva. Ainda, aponta que a manutenção dessa 

classe é favorecida por políticas econômicas concentradoras de renda, patrimônio e pela 

naturalização simbólica da desigualdade. Conclui-se que a classe ociosa exerce um papel 

central na manutenção das hierarquias sociais e na reprodução das relações de 

dominação, configurando-se como um fenômeno intrinsecamente ligado à lógica do 

capitalismo. Tais constatações reforçam a necessidade de reformas institucionais e 

políticas redistributivas que mitiguem os efeitos da desigualdade e das formas de 

exploração do sistema vigente. Embora tais reformas possam aliviar temporariamente as 

contradições sociais e atenuar a pobreza, elas não modificam as expressões orgânicas do 

capitalismo, cuja lógica é a acumulação. Em outras palavras, não enfrentam as causas 

estruturais da desigualdade, que exigem a transformação da base produtiva e do poder 

político. Palavras-chave: Marx; Veblen; classe; ociosa; desigualdade. 
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RESUMEN 
 
El estudio tiene como objetivo realizar una revisión bibliográfica para analizar a la clase 

dominante a la luz del pensamiento de Thorstein Veblen y Karl Marx, investigando los 

mecanismos económicos y sociales que sostienen a este estrato social y su relación con la 

estructura productiva. La investigación adopta un enfoque cualitativo, basado en una revisión 

bibliográfica de las obras centrales y complementarias de los autores mencionados, así 

como de otros intelectuales como Nikolai Bujarin, Pierre Bourdieu y Jean Baudrillard, 

además de estudios contemporáneos sobre la temática. Marx expone las dinámicas 

estructurales de la apropiación del excedente por parte de la burguesía en sus diferentes 

fracciones —industrial, comercial, financiera y agraria—, y señala que dicha apropiación 

constituye un rasgo esencial de la lógica de reproducción del capital, en la cual toda la clase 

burguesa participa en el proceso de extracción y realización de la plusvalía generada por el 

trabajo social. Veblen complementa el análisis al describir a la clase ociosa como un grupo 

que ostenta riqueza y estatus mediante el consumo conspicuo y el derroche visible. La 

investigación identifica que esta élite se perpetúa a través de la acumulación de capital y la 

reproducción de patrones culturales que refuerzan la distinción social y la desigualdad 

estructural. Más allá de las contribuciones centrales de Marx y Veblen, se incorporan las 

ideas de Bujarin, quien profundiza la crítica al capital financiero; de Bourdieu, con los 

conceptos de habitus y poder simbólico; y de Baudrillard, al discutir el consumo como 

lenguaje y como instrumento de control social en las sociedades posindustriales. Los 

resultados demuestran que la élite dominante se ha adaptado a las transformaciones 

económicas y tecnológicas sin renunciar a su posición privilegiada. El estudio contribuye a la 

comprensión de las dinámicas de poder y exclusión en el capitalismo contemporáneo, 

evidenciando la resiliencia de las estructuras que sostienen a la élite improductiva. 

Asimismo, señala que la manutención de esta clase se ve favorecida por políticas 

económicas que concentran la renta y el patrimonio, así como por la naturalización simbólica 

de la desigualdad. Se concluye que la clase ociosa desempeña un papel central en el 

mantenimiento de las jerarquías sociales y en la reproducción de las relaciones de 

dominación, configurándose como un fenómeno intrínsecamente ligado a la lógica del 

capitalismo. Estas constataciones refuerzan la necesidad de reformas institucionales y 

políticas redistributivas que mitiguen los efectos de la desigualdad y las formas de 

explotación del sistema vigente. Aunque tales reformas puedan aliviar temporalmente las 

contradicciones sociales y atenuar la pobreza, no modifican las expresiones orgánicas del 

capitalismo, cuya lógica es la acumulación. En otras palabras, no enfrentan las causas 

estructurales de la desigualdad, que requieren la transformación de la base productiva y del 

poder político. Palabras clave: Marx; Veblen; clase; ociosa; desigualdad.Versão Final Homologada
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ABSTRACT 
 
The study aims to conduct a literature review to analyze the ruling class in light of the thought 

of Thorstein Veblen and Karl Marx, investigating the economic and social mechanisms that 

sustain this social group and its relationship with the productive structure. The research 

adopts a qualitative approach, based on a bibliographical review of the central and 

complementary works of the aforementioned authors, as well as of other intellectuals such as 

Nikolai Bukharin, Pierre Bourdieu, and Jean Baudrillard, in addition to contemporary studies 

on the subject. Marx exposes the structural dynamics of surplus appropriation by the 

bourgeoisie in its different fractions — industrial, commercial, financial, and agrarian — and 

points out that this appropriation constitutes an essential feature of the logic of capital 

reproduction, in which the entire bourgeois class participates in the process of extracting and 

realizing the surplus value generated by social labor. Veblen complements the analysis by 

describing the leisure class as a group that displays wealth and status through conspicuous 

consumption and visible waste. The research identifies that this elite perpetuates itself 

through capital accumulation and the reproduction of cultural patterns that reinforce social 

distinction and structural inequality. Beyond the central contributions of Marx and Veblen, the 

ideas of Bukharin, who deepens the critique of financial capital, Bourdieu, with the concepts 

of habitus and symbolic power, and Baudrillard, who discusses consumption as language 

and as an instrument of social control in post-industrial societies, are incorporated. The 

results show that the dominant elite has adapted to economic and technological 

transformations without relinquishing its privileged position. The study contributes to 

understanding the dynamics of power and exclusion in contemporary capitalism, highlighting 

the resilience of the structures that sustain the unproductive elite. Moreover, it indicates that 

the maintenance of this class is favored by economic policies that concentrate income and 

wealth, as well as by the symbolic naturalization of inequality. It concludes that the leisure 

class plays a central role in maintaining social hierarchies and reproducing relations of 

domination, thus constituting a phenomenon intrinsically linked to the logic of capitalism. 

These findings reinforce the need for institutional reforms and redistributive policies that 

mitigate the effects of inequality and the forms of exploitation inherent to the current system. 

Although such reforms may temporarily alleviate social contradictions and reduce poverty, 

they do not alter the organic expressions of capitalism, whose logic is accumulation. In other 

words, they do not address the structural causes of inequality, which demand the 

transformation of the productive base and political power. 

Keywords: Marx; Veblen; class; leisure; inequality 
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RÉSUMÉ 
 

L’étude a pour objectif de réaliser une revue bibliographique afin d’analyser la classe 

dominante à la lumière de la pensée de Thorstein Veblen et Karl Marx, en examinant les 

mécanismes économiques et sociaux qui soutiennent cette couche sociale et sa relation 

avec la structure productive. La recherche adopte une approche qualitative, appuyée sur 

une revue de la littérature portant sur les œuvres centrales et complémentaires des auteurs 

susmentionnés, ainsi que sur celles d’autres intellectuels tels que Nikolaï Boukharine, 

Pierre Bourdieu et Jean Baudrillard, en plus d’études contemporaines sur la thématique. 

Marx met en évidence les dynamiques structurelles de l’appropriation du surplus par la 

bourgeoisie dans ses différentes fractions — industrielle, commerciale, financière et agraire 

—, et souligne que cette appropriation constitue un trait essentiel de la logique de 

reproduction du capital, dans laquelle l’ensemble de la classe bourgeoise participe au 

processus d’extraction et de réalisation de la plus-value générée par le travail social. Veblen 

complète l’analyse en décrivant la classe oisive comme un groupe qui affiche richesse et 

statut à travers la consommation ostentatoire et le gaspillage visible. La recherche montre 

que cette élite se perpétue par l’accumulation du capital et la reproduction de schèmes 

culturels qui renforcent la distinction sociale et l’inégalité structurelle. Au-delà des apports 

centraux de Marx et de Veblen, sont intégrées les idées de Boukharine, qui approfondit la 

critique du capital financier; de Bourdieu, avec les concepts d’habitus et de pouvoir 

symbolique ; et de Baudrillard, qui envisage la consommation comme langage et instrument 

de contrôle social dans les sociétés postindustrielles. Les résultats indiquent que l’élite 

dominante s’est adaptée aux transformations économiques et technologiques sans 

renoncer à sa position privilégiée. L’étude contribue à la compréhension des dynamiques 

de pouvoir et d’exclusion dans le capitalisme contemporain, en mettant en lumière la 

résilience des structures qui soutiennent l’élite improductive. Elle signale en outre que le 

maintien de cette classe est favorisé par des politiques économiques qui concentrent les 

revenus et le patrimoine, ainsi que par la naturalisation symbolique de l’inégalité. Il en 

ressort que la classe oisive joue un rôle central dans le maintien des hiérarchies sociales et 

la reproduction des rapports de domination, se présentant comme un phénomène 

intrinsèquement lié à la logique du capitalisme. Ces constats renforcent la nécessité de 

réformes institutionnelles et de politiques redistributives visant à atténuer les effets de 

l’inégalité et les formes d’exploitation du système en vigueur. Bien que de telles réformes 

puissent alléger temporairement les contradictions sociales et réduire la pauvreté, elles ne 

modifient pas les manifestations organiques du capitalisme, dont la logique demeure 

l’accumulation. En d’autres termes, elles n’abordent pas les causes structurelles de 

l’inégalité, qui exigent une transformation de la base productive et du pouvoir politique.  Versão Final Homologada
17/12/2025 09:46
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INTRODUÇÃO 
 

A presente pesquisa tem como objetivo analisar a classe dominante por 

meio de obras centrais e complementares de Thostein Veblen e Karl Marx, além de outros 

autores subsidiários, como Nikolai Bukharin, Pierre Bourdieu, Jean Baudrillard e Michel 

Alcoforado. A investigação se insere no campo das ciências sociais e econômicas, 

buscando compreender os fundamentos históricos e estruturais que levam ao surgimento 

e manutenção de uma classe que, ao longo do tempo, se caracteriza pelo consumo 

ostensivo e pela apropriação da riqueza sem necessariamente estar envolvida 

diretamente na produção. 

Ao analisar os relatórios recentes do World Inequality Lab e da Oxfam, 

revela-se uma realidade alarmante: a desigualdade de renda global atingiu níveis 

históricos. De acordo com o relatório de 2023 do World Inequality Report, os 10% mais 

ricos da população mundial detêm cerca de 76% da riqueza global, enquanto a metade 

mais pobre detém apenas 2% (CHANCEL et al., 2023). A Oxfam aponta que, durante 

crises globais como a pandemia de COVID-19, os bilionários aumentaram suas fortunas 

enquanto milhões perderam seus empregos e passaram a viver em situação de pobreza 

extrema (OXFAM, 2023). 

Essa conjuntura contemporânea se alinha às críticas feitas por Marx e 

Veblen. A classe dominante, ao concentrar recursos financeiros, influencia não apenas a 

economia, mas também os sistemas políticos e midiáticos, moldando políticas públicas e 

discursos ideológicos que perpetuam o status quo por meio do consumo. 

Simultaneamente, uma parcela significativa da população permanece desprovida dos 

eventuais benefícios do crescimento econômico, a sociedade vê-se submetida a uma 

crescente segmentação social e ao fortalecimento do poder simbólico da oligarquia 

financeira, seguindo a lógica capitalista que sustenta a exploração e a desigualdade como 

expressões orgânicas desse modelo econômico. 

Outra característica contemporânea é a consolidação de uma elite global 

que acumula patrimônio por meio de heranças, investimentos financeiros e monopólios 

digitais. Essa nova casta ociosa é composta por bilionários que pouco participam da 

atividade econômica efetiva, mas exercem enorme poder econômico e simbólico. A 

financeirização da economia permite a multiplicação do capital acumulado sem a 

necessidade de trabalho material (CHESNAIS, 2005), o que reafirma a crítica de Veblen 

sobre o ócio remunerado e a de Marx sobre a exploração do trabalho de produção alheio. 
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No cenário atual, com a globalização e os avanços tecnológicos, ampliou-

se o alcance do consumo exibicionista. As redes sociais, como Instagram, TikTok e 

YouTube, tornaram a exibição de bens de luxo, viagens exclusivas e estilos de vida 

opulentos algo cotidiano. Os chamados influenciadores digitais reproduzem o modus 

operandi da camada privilegiada não-produtiva, reforçando as hierarquias simbólicas 

(BAUDRILLARD, 2007). 

Nesse contexto, a teoria de Veblen ganha novo fôlego. O consumo 

ostentatório tornou-se ainda mais visível e penetrante, não restrito à elite tradicional, mas 

incorporado por camadas médias e populares em busca de ascensão simbólica por meio 

da imitação (BOURDIEU, 2007). A busca por status, impulsionada por crédito acessível e 

marketing agressivo, leva à reprodução de comportamentos que aprofundam o 

endividamento e a alienação, como já apontava Marx (MARX, 2013). 

Além disso, a educação de elite, as redes de influência e o acesso 

privilegiado a oportunidades garantem a reprodução intergeracional da riqueza monetária 

e do poder. A meritocracia, apresentada como justificativa para o sucesso, disfarça as 

estruturas de privilégio que asseguram a permanência da oligarquia financeira no topo da 

pirâmide social (BOURDIEU, 2007). 

A análise da realidade contemporânea à luz do pensamento de Thorstein 

Veblen e Karl Marx permite compreender a persistência e metamorfose do estrato social 

ocioso. Como buscaremos demonstrar, a concentração extrema de riqueza, o consumo 

conspícuo globalizado e a autonomização do capital financeiro são expressões modernas 

de dinâmicas já denunciadas por esses autores. A elite econômica atual continua a 

exercer um papel central na reprodução das desigualdades, não apenas por deter os 

meios de produção ou o capital financeiro, mas também por moldar os valores e 

aspirações da sociedade. 

A escolha do tema se justifica pela relevância do debate acerca da 

estratificação social e da acumulação concentrada de recursos em um mundo marcado 

por profundos desequilíbrios socioeconômicos. Além disso, ao examinar o conceito de 

classe ociosa sob diferentes perspectivas teóricas, espera-se contribuir para uma 

compreensão mais ampla dos desafios impostos ao desenvolvimento econômico e social 

no âmbito do modo de produção capitalista. 

A abordagem proposta fundamenta-se na teoria marxista da luta de 

classes e na crítica de Veblen ao consumo ostentatório, explorando como ambas as 

Versão Final Homologada
17/12/2025 09:46



 

14 

visões dialogam e se contrapõem na explicação do fenômeno da ociosidade em 

determinados estratos sociais. Assim, o estudo se propõe a investigar as relações entre 

trabalho, produção e consumo, elucidando os mecanismos que perpetuam a disparidade 

socioeconômica. 

Para atingir tais objetivos, a pesquisa será estruturada em capítulos que 

abordarão, inicialmente, as concepções de classe e estratificação social em Marx e 

Veblen. Em seguida, serão discutidos os elementos centrais da formação da elite 

improdutiva e suas implicações para a economia e a sociedade. Por fim, será realizada 

uma análise crítica comparativa entre as visões dos dois autores, com o intuito de verificar 

a pertinência de suas contribuições para o entendimento da realidade contemporânea. 

Dessa maneira, este trabalho busca não apenas aprofundar o estudo 

teórico sobre a camada dominante não-produtiva, mas também fornecer subsídios para 

reflexões sobre a atual estrutura econômica e social, possibilitando um olhar crítico sobre 

os padrões de consumo conspícuo e a distribuição de recursos financeiros na sociedade 

moderna. 

Portanto, a classe ociosa não é um fenômeno do passado, mas uma 

realidade viva e atuante, cuja compreensão exige a retomada crítica das contribuições 

teóricas de Veblen e Marx. No estudo dos mecanismos de dominação simbólica e 

econômica, ambos os autores oferecem instrumentos poderosos para a análise e 

transformação da sociedade. Este texto buscará, nos capítulos seguintes, aprofundar 

essa reflexão, analisando em detalhes os fundamentos históricos, sociológicos e 

econômicos que contribuem para a formação dessa classe ociosa.  
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1. FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA: A CLASSE OCIOSA EM MARX E VEBLEN 
 

Antes de iniciar a discussão temática, é mister abordar uma brevíssima 

biografia dos autores estudados. Primeiramente, sobre o intelectual alemão: Karl Marx 

(1818–1883) nasceu em Trier, na Renânia, filho de Heinrich Marx e Henriette Pressburg, 

em uma família numerosa na qual Karl foi o único homem a chegar à idade adulta 

(NETTO, 2020, p. 58–60). Trier contava então com cerca de 12 mil habitantes, com perfil 

majoritariamente católico e economia regional vitivinícola (NETTO, 2020, p. 58). A região 

permanecia marcada pela longa presença francesa e pela vigência do Código 

Napoleônico, que modelaram um liberalismo local específico (NETTO, 2020, p. 59). Em 

1835, Marx ingressou na Universidade de Bonn, onde permaneceu por dois semestres em 

vida estudantil intensa; no ano seguinte, 1836, transferiu-se para Berlim, movimento 

decisivo para sua formação intelectual (NETTO, 2020, p. 64–67). Nesse período 

consolidou-se o vínculo com Jenny von Westphalen, filha do barão Ludwig von 

Westphalen, com quem manteria um noivado de sete anos até o casamento (NETTO, 

2020, p. 60 e 67). Em Kreuznach, casaram-se em 19 de junho de 1843 (NETTO, 2020, p. 

99). Sem perspectiva acadêmica na Prússia de Frederico Guilherme IV e sob forte 

censura, Marx voltou-se ao jornalismo político: colaborou e depois dirigiu a Gazeta 

Renana (Colónia), priorizando temas “materiais” como a lei de imprensa, o chamado “furto 

de madeira” e a miséria dos vinhateiros do Mosela (NETTO, 2020, p. 90–93). A repressão 

estatal culminou na ordem de fechamento do jornal; Marx apresentou sua demissão em 

18 de março de 1843 (NETTO, 2020, p. 95–98). Em Paris, no primeiro semestre de 1844, 

Marx redigiu os Manuscritos econômico-filosóficos e os Cadernos de Paris, em que 

amadureceu a crítica da alienação (NETTO, 2020, p. 132–133). Por pressão prussiana, o 

governo francês determinou, em 25 de janeiro de 1845, a expulsão de colaboradores do 

Vorwärts!; Marx partiu dias depois e chegou a Bruxelas em 5 de fevereiro de 1845 

(NETTO, 2020, p. 204). Em Bruxelas (1845–1848), concluiu a ruptura com o idealismo (as 

Teses sobre Feuerbach e A ideologia alemã) e, no plano organizativo, com Engels, 

assumiu, por deliberação da Liga dos Comunistas, a redação do programa que resultou 

no Manifesto do Partido Comunista (fev. 1848) (NETTO, 2020, p. 212–213 e 196; 321–

322). O exílio definitivo em Londres começou em 1849, após a derrota da onda 

revolucionária de 1848–1849, e foi ali que Marx estabeleceu seu “laboratório” de crítica da 

economia política, ao preço de longos períodos de penúria (NETTO, 2020, p. 309–310). 
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No plano do movimento operário, em 28 de setembro de 1864, no St. Martin’s Hall 

(Londres), fundou-se a Associação Internacional dos Trabalhadores; Marx integrou o 

Comitê Diretor Provisório e o subcomitê encarregado das normas e princípios (NETTO, 

2020, p. 410–413). Em termos de pesquisa, os Grundrisse (1857–1858) mostram o 

“laboratório teórico” e a inversão materialista de Hegel (NETTO, 2020, p. 428–429); e o 

Livro I de O capital começou a ser impresso em Leipzig em 29 de abril de 1867 e saiu em 

14 de setembro de 1867 (NETTO, 2020, p. 496). No ciclo da Comuna de Paris, Marx 

redigiu A guerra civil na França, texto aprovado por unanimidade pelo Conselho Geral da 

Internacional em 30 de maio de 1871 (NETTO, 2020, p. 887). Marx faleceu em Londres 

em 14 de março de 1883, às 14h45, sendo sepultado em Highgate; Engels pronunciou a 

oração fúnebre (NETTO, 2020, p. 700–701). 

Thorstein Veblen nasceu em 30 de julho de 1857, no condado de 

Manitowoc, Wisconsin, nos Estados Unidos, e morreu em 3 de agosto de 1929, perto de 

Menlo Park, Califórnia. Foi economista e cientista social que buscou aplicar uma 

abordagem evolutiva e dinâmica ao estudo das instituições econômicas. Com The Theory 

of the Leisure Class (1899), ganhou fama nos círculos literários e, ao descrever a vida dos 

abastados, cunhou as expressões “consumo conspícuo” e “emulação pecuniária”, ainda 

amplamente usadas. Era descendente de noruegueses; aprendeu inglês apenas na 

escola e manteve sotaque ao longo da vida. Formou-se em três anos no Carleton College; 

estudou filosofia na Johns Hopkins e em Yale, onde obteve o Ph.D. em 1884. Sem 

encontrar vaga de docência, voltou à fazenda do pai onde ficou por cerca de sete anos. 

Casou-se com Ellen Rolfe em 1888; ingressou como pós-graduando em Cornell em 1891 

(ENCYCLOPAEDIA BRITANNICA, s.d.; UNIVERSITY OF CHICAGO LIBRARY, s.d.; 

ECONLIB, s.d.). 

The Theory of the Leisure Class (1899), subtitulado An Economic Study of 

Institutions, condensa o essencial de seu pensamento. Veblen procurou aplicar o 

evolucionismo darwiniano à vida econômica moderna: o sistema industrial exigia 

diligência, eficiência e cooperação, enquanto os líderes do mundo dos negócios 

priorizavam acumular dinheiro e exibir riqueza, traços remanescentes de um passado 

predatório e bárbaro. O livro examinou os “sobreviventes modernos da proeza” em 

lazeres, modas, esportes, religião e gostos estéticos da classe dominante e foi lido por 

muitos como sátira, o que ampliou sua reputação de crítico social para além da academia 

(OXFORD RESEARCH ENCYCLOPEDIA, s.d.; UNIVERSITY OF CHICAGO LIBRARY, 
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s.d.). 

A reputação pública não se traduziu em sucesso acadêmico. Veblen era 

considerado um professor indiferente, com desprezo pelo ritual universitário de aulas e 

exames. Seu curso mais célebre, “Economic Factors in Civilization”, abrangia história, 

direito, antropologia e filosofia, com pouca atenção à teoria econômica ortodoxa. Em 

1904, publicou The Theory of Business Enterprise, expandindo a tese da 

incompatibilidade entre o processo industrial moderno e os meios irracionais dos negócios 

e das finanças, distinguindo “produzir bens” de “fazer dinheiro”. (PDX SCHOLAR, s.d.; 

ECONLIB, s.d.) 

Em Chicago, chegou apenas a “assistant professor” e deixou a instituição 

após acusações de infidelidade conjugal. Foi nomeado associate professor em Stanford 

em 1906 e, três anos depois, voltou a renunciar por questões pessoais. Obteve então um 

posto de lecturer na University of Missouri, onde permaneceu de 1911 a 1918. Divorciou-

se de Ellen Rolfe e, em 1914, casou-se com Anne Fessenden Bradley (UNIVERSITY OF 

CHICAGO LIBRARY, s.d.; PDX SCHOLAR, s.d.). 

No período de Missouri, publicou The Instinct of Workmanship and the 

State of the Industrial Arts (1914), defendendo que o empreendimento mercantil conflita 

com a propensão humana ao esforço útil e que instituições ineficientes desperdiçam 

energia social. A Primeira Guerra Mundial aprofundou seu pessimismo. Em Imperial 

Germany and the Industrial Revolution (1915), sugeriu que a autocracia alemã melhor 

canalizava ganhos tecnológicos para o Estado, vantagem que seria apenas temporária 

diante do futuro “desperdício conspícuo”. Em An Inquiry into the Nature of Peace and The 

Terms of Its Perpetuation (1917), argumentou que guerras modernas derivam de 

interesses empresariais nacionais e que a paz duradoura exigiria sacrificar direitos de 

propriedade e o sistema de preços (ECONLIB, s.d.; PDX SCHOLAR, s.d.). 

Em fevereiro de 1918, trabalhou na Food Administration em Washington, 

mas sua abordagem pouco serviu à burocracia e permaneceu menos de cinco meses. No 

outono de 1918 integrou a editoria de The Dial, para a qual escreveu a série The Modern 

Point of View and the New Order, reunida em The Vested Interests and the State of the 

Industrial Arts (1919), posteriormente republicada como The Vested Interests and the 

Common Man. Outra série resultou em The Engineers and the Price System (1921). 

Nesses textos, propôs reformas guiadas por engenheiros, que dirigiriam a indústria com 

foco em eficiência em vez de lucro, ideia que inspirou, mais tarde, o movimento da 
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tecnocracia (ECONLIB, s.d.; WIKIPEDIA, s.d.; PDX SCHOLAR, s.d.). 

No auge da notoriedade literária, sua vida pessoal deteriorou-se: deixou 

The Dial após um ano; sua segunda esposa sofreu colapso nervoso e faleceu em 1920; 

passou a ser cuidado por amigos e evitava conversar com estranhos interessados em 

suas ideias. Lecionou por um período na New School for Social Research, com salário 

subsidiado por um ex-aluno. Seu último livro, Absentee Ownership and Business 

Enterprise in Recent Times: The Case of America (1923), examinou finanças corporativas 

e reiterou a contradição entre as artes industriais e o empreendimento comercial (PDX 

SCHOLAR, s.d.). Em 1926, aposentou-se do magistério e voltou à Califórnia, vivendo com 

uma enteada em uma cabana nas montanhas com vista para o mar, onde permaneceu 

até o fim da vida (PDX SCHOLAR, s.d.). 

Entendemos que a análise crítica feita por Karl Marx e Thorstein Veblen 

nos séculos passados permanece atual. Ambos os pensadores, ainda que utilizem 

metodologias e fundamentos distintos, apresentam uma convergência no que tange à 

crítica ao papel das elites econômicas e à identificação de dinâmicas sociais que 

produzem e reproduzem desigualdades estruturais. O conceito de “classe ociosa”, 

formulado por Veblen em sua obra A Teoria da Classe Ociosa (VEBLEN, 1983 [1899]), e 

os postulados de Marx sobre a burguesia e o controle dos meios de produção mostram-se 

complementares na compreensão das sociedades contemporâneas. Este capítulo 

introdutório tem por objetivo analisar como a realidade moderna, marcada pela elevada 

concentração de renda, pela acentuada desigualdade social e pela expansão global do 

consumo conspícuo, corrobora e atualiza os conceitos formulados por Marx e Veblen 

acerca da formação da classe ociosa. 

A desigualdade social é uma marca persistente das sociedades 

capitalistas. Ou seja, ainda que nos tempos hodiernos tenha-se gerado aumento de 

riquezas em nada mudou a perpetuação da concentração de riquezas nas mãos de uma 

minoria, enquanto a maioria da população enfrenta dificuldades para atender suas 

necessidades básicas. Essa dualidade social é vista de maneira distinta por Marx e 

Veblen. Para Marx, trata-se de uma estrutura de dominação baseada na apropriação 

privada dos meios de produção e na exploração do trabalho alheio (MARX; ENGELS, 

2007, p. 47). Já Veblen, debruça-se na dimensão simbólica e cultural, com isso aponta 

que o status social se reproduz também por meio do consumo conspícuo (VEBLEN, 2007, 

p. 45).  
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Karl Marx, em suas produções teóricas, identificou o capitalismo como um 

modo de produção que gera desigualdade intrínseca. A luta de classes, motor da história 

segundo a visão marxista, opõe a burguesia, detentora dos meios de produção, ao 

proletariado, que vende sua força de trabalho (MARX; ENGELS, 2007). O processo de 

acumulação capitalista não apenas concentra riqueza nas mãos de poucos, como 

também aliena o trabalhador de sua produção e de sua própria humanidade (MARX, 

2013). No capitalismo, as relações sociais são mediadas pela mercadoria, resultando em 

uma fetichização que encobre as reais estruturas de dominação (MARX, 2013). 

Karl Marx analisa que toda sociedade é estruturada a partir das relações 

de produção estabelecidas na produção social da vida (MARX; ENGELS, 2007, p. 53). No 

interior da ordem capitalista, essa estrutura fundamenta-se na existência de duas classes 

principais: a burguesia, que detém os meios de produção, e o proletariado, cuja 

sobrevivência depende da venda de sua força de trabalho. A burguesia, identificada em 

muitos aspectos com o que Veblen denomina de classe ociosa, constitui-se como 

principal beneficiária do sistema capitalista (MARX, 2013, p. 151). Para Marx, essa elite 

não produz nada diretamente. Sua riqueza é fruto da exploração do trabalho de outrem. 

Com isso, ocorre a apropriação da mais-valia – diferença entre valor produzido pelo 

trabalhador e o valor pago a ele como salário (MARX, 2013, p. 202). 

A classe ociosa, termo cunhado por Thorstein Veblen para designar a 

classe que vive no ócio e desfruta dos luxos produzidos pelo trabalho da classe 

explorada, não apenas vive do trabalho alheio, mas também exerce controle sobre os 

processos econômicos e ideológicos. Marx, argumenta que a classe dominante não 

apenas exerce dominação material, mas também ideológica, moldando as ideias e os 

valores da sociedade de modo a naturalizar sua posição privilegiada (MARX; ENGELS, 

2007, p. 60). Assim, o desejo de ascender socialmente é muitas vezes construído sobre 

os moldes da própria classe dominante, que serve como modelo a ser seguido, mesmo 

que de maneira inalcançável para a maioria. 

O conceito de superestrutura marxista, que abrange ideologias, 

instituições e práticas sociais, é central para entender como a desigualdade se perpetua. 

Como afirma Marx, “as ideias dominantes em cada época sempre foram as ideias da 

classe dominante” (MARX; ENGELS, 2007, p. 47), ou seja, as representações simbólicas 

que legitimam o status da elite econômica não são neutras, mas constituem formas de 
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manutenção do poder e da desigualdade. 

Para Thorstein Veblen, a camada ociosa é uma classe parasitária: ela 

sobrevive à custa da exploração dos trabalhadores (VEBLEN, 2007, p. 36). Sua existência 

está diretamente relacionada à alienação do trabalho: os indivíduos produzem riqueza, 

mas não detêm controle sobre ela, tampouco sobre o próprio processo produtivo. Essa 

elite improdutiva não apenas consome aquilo que não produziu, como também impede 

que os produtores desfrutem dos frutos de seu próprio labor.  

Marx direciona seus estudos à produção e reprodução da vida em 

sociedade. Veblen, por outro lado, tem um olhar mais voltado para o comportamento 

social e simbólico das elites. Em A Teoria da Classe Ociosa (1899), o autor descreve a 

formação de uma classe social que busca distinção por meio da ostentação (VEBLEN, 

2007, p. 41). A classe ociosa, destarte, é definida pela ausência de trabalho produtivo, 

bem como pela forma como ela consome e se apresenta socialmente. 

O conceito de consumo conspícuo ocupa posição central na teoria 

sociológica de Thorstein Veblen (VEBLEN, 2007, p. 54). As classes abastadas fomentam 

o desejo incessante por bens de luxo, cujo valor não reside em sua utilidade prática, mas 

em sua função simbólica de afirmação de status. Itens caros, supérfluos ou extravagantes 

são consumidos como instrumentos de distinção social. A elite exibe seu poder 

econômico justamente por meio da inatividade produtiva e do desperdício simbólico 

(VEBLEN, 2007, p. 67). Nessa lógica, o trabalho físico é desvalorizado, enquanto a 

ociosidade se torna sinal de prestígio. 

Para Thorstein Veblen, o termo “classe ociosa” designa uma camada 

social que se sustenta não pelo trabalho produtivo, mas pelo controle de propriedades, 

rendas e símbolos de prestígio. Ou seja, é uma prática típica das classes abastadas e tem 

dupla serventia: reforçar sua posição social e influenciar os demais estratos sociais. O 

autor norte-americano demonstra como, em sociedades capitalistas avançadas, o valor 

dos bens reside menos em sua utilidade objetiva e mais em seu valor simbólico, 

fomentando uma lógica de consumo baseada na aparência e no status (VEBLEN, 1983). 

Veblen também identifica que a camada abastada dita padrões de 

comportamento que são amplamente imitados pelas classes sociais inferiores, mesmo 

quando estas não dispõem dos recursos necessários para tal. Esse processo gera uma 

cadeia de consumo artificial, onde os indivíduos buscam status e distinção social em vez 

da satisfação de necessidades reais. Nessa lógica, até mesmo os trabalhadores procuram 

Versão Final Homologada
17/12/2025 09:46



 

21 

reproduzir os comportamentos da elite, adquirindo produtos de marca e frequentando 

locais "sofisticados", ainda que isso comprometa significativamente suas finanças. Tal 

comportamento cria uma dinâmica de consumo irracional e socialmente disfuncional, 

marcada pelo endividamento crescente e pela angústia em quitar dívidas contraídas na 

busca por um consumo conspícuo que simbolize status.  

Ao contrário de Marx, Veblen não direciona seus estudos às relação de 

produção, mas concentra-se na forma como o capital é mobilizado para produzir distinção 

social. O capital, em sua perspectiva, não se limita à acumulação de riqueza material, 

porque também exerce a função de instrumento de reconhecimento simbólico. Dessa 

forma, a classe ociosa preserva sua posição dominante não só pela exploração, mas 

também pela manipulação de símbolos e valores socialmente legitimados. 

Para disseminar o consumo conspícuo na contemporaneidade, a elite 

improdutiva utiliza as redes sociais e influenciadores digitais, promovendo a exibição de 

viagens internacionais, automóveis de luxo, vestuário de grife e experiências 

gastronômicas em espaços socialmente valorizados. Essa cultura das aparências reforça 

a hierarquia de classes e alimenta a ilusão de mobilidade social. Ou seja, cria-se a crença 

que o pobre pode ser rico por meio do esforço individual, enquanto continua consumindo 

símbolos da elite sem, contudo, romper com a estrutura que o aprisiona na subordinação.  

Além disso, as grandes corporações, muitas vezes controladas por 

membros dessa mesma elite, exploram o desejo de pertencimento para ampliar seus 

lucros. O capitalismo, nesse cenário, não sobrevive apenas da produção, mas também da 

criação de necessidades artificiais, muitas das quais são impulsionadas pela lógica à 

ostentação e à distinção social (BAUDRILLARD, 2008, p. 21). 

Para Marx, a dominação manifesta-se de forma direta, por meio da 

exploração econômica e do controle político (MARX, 2013, p. 138). Em Veblen, por sua 

vez, ela assume contornos mais sutis, porém igualmente eficazes, materializando-se na 

esfera simbólica e cultural (VEBLEN, 2007, p. 74). A denominada classe ociosa, segundo 

a formulação vebleniana, não participa da produção direta, mas dela se beneficia de 

maneira desproporcional. Seu padrão de consumo exerce influência significativa na 

conformação das instituições, das práticas sociais, das preferências culturais e até 

mesmo das aspirações individuais. O trabalhador, nesse contexto, não apenas é 

explorado economicamente, mas também condicionado a admirar e reproduzir os valores 

da elite que o oprime (BOURDIEU, 1989, p. 22). 
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Portanto, a formação da classe ociosa, à luz das análises de Marx e 

Veblen, revela uma faceta estrutural e simbólica do capitalismo que persiste no dias 

hodiernos. Marx demonstra que a elite se perpetua por meio da exploração direta do 

trabalho, ao passo que Veblen evidencia que a dominação também se realiza pela 

ostentação e pela influência cultural. As abordagens não se excluem, mas se 

complementam: a classe ociosa domina porque explora, mas também porque seduz, 

encanta e impõe seus valores como universais. 

Compreender esses mecanismos é essencial para questionar o modelo 

social atual. O fetiche pelo consumo, o endeusamento da riqueza e a normalização da 

desigualdade são construções que sustentam uma estrutura profundamente injusta. Marx 

e Veblen, cada um à sua maneira, oferecem ferramentas teóricas para desvelar essa 

realidade e pensar alternativas justas para encerrar com a admiração da ociosidade e 

desmantelar o ciclo da dominação que se perpetua a tantos anos. 
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2. A FORMAÇÃO E MANUTENÇÃO DA CLASSE OCIOSA SOB AS PERSPECTIVAS DE 
MARX E VEBLEN, COM APOIO DE BUKHARIN, BOURDIEU E BAUDRILLARD 
 

Para compreender a dinâmica que ocorre entre as classes sociais, é 

necessária uma investigação profunda por meio das ciências sociais. Nesse contexto, o 

termo “classe ociosa” assume um papel central para a compreensão da distribuição 

desigual de renda, bem como da forma como essa desigualdade é formada, naturalizada 

e reproduzida ao longo do tempo. A formação e manutenção da elite improdutiva, sob a 

ótica dos estudos de Thorstein Veblen e Karl Marx, oferece um panorama teórico que 

será ampliado com os estudos de Nikolai Bukharin, Pierre Bourdieu e Jean Baudrillard, 

autores cujas perspectivas são relevantes para a compreensão do tema. 

Do mesmo modo, compreender a formação da classe ociosa exige 

retomar parte dos argumentos de Thorstein Veblen, autor que cunhou esse conceito para 

designar o grupo social que vive no ócio e sustenta práticas de consumo conspícuo. O 

consumo ostentatório surge como prática que comunica status e prestígio, sendo a 

riqueza demonstrada não apenas por bens materiais, mas pelo próprio tempo livre, 

convertido em símbolo de poder e superioridade (VEBLEN, 1983). Configura-se como um 

consumo performático que busca estabelecer hierarquias simbólicas inclusive entre 

indivíduos pertencentes a um mesmo grupo social, conforme será posteriormente 

aprofundado por Pierre Bourdieu. 

Antes de abordar Bourdieu, é necessário retomar o pensamento de 

Nikolai Bukharin que revista Marx à luz das transformações ocorridas no início do século 

XX. Bukharin nasceu em Moscou em 9 de outubro de 1888, cresceu em família de classe 

média - pai professor que depois atuou como inspetor escolar e fiscal de impostos, e mãe 

professora primária — ocupando lugar de relativo prestígio na baixa burocracia imperial. 

Na infância, recebeu formação própria da intelligentsia e demonstrou interesse por 

ciências, biologia, artes e desenho (BERTOCHI, 2005). Na adolescência, o ambiente de 

educação clássica o aproximou dos gregos (Aristóteles, Sócrates, Platão), de Homero, da 

historiografia romana e das ciências naturais. Entre as referências modernas, aparecem 

Alexander Bogdanov e autores jusnaturalistas/contratualistas como Hobbes, Locke, 

Rousseau, Montesquieu e Descartes; nas artes e letras, a admiração por Leonardo da 

Vinci, Shakespeare, Goethe, Górki, Beethoven e Mozart (BERTOCHI, 2005). Na vida 

adulta, os referenciais que mais pesaram foram as teorias de Marx e Engels; a partir de 
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1912, Lênin tornou-se interlocutor-chave e, entre 1918–1923, atuou como principal mentor 

intelectual e político. Bukharin foi notoriamente prolífico: são mencionados 39 livros e mais 

de 2.700 artigos e ensaios publicados em periódicos soviéticos e europeus. À semelhança 

de Marx, cultivava frequência assídua a bibliotecas e um interesse enciclopédico pelo 

conhecimento (BERTOCHI, 2005).  

A trajetória política foi vertiginosa: de militante (1906–1917) a dirigente de 

primeiro escalão (1923–1929). Em 1917, figurou entre as lideranças da insurreição em 

Moscou durante a tomada do poder em novembro. No pós-revolução, converteu-se em 

um dos principais teóricos e dirigentes do PCR(b) e do governo soviético, assumindo 

publicações centrais do partido e do Estado; por mais de 20 anos, foi redator-chefe do 

Pravda (jornal oficial do Partido Comunista da União Soviética). Após a morte de Lênin 

(1924), tornou-se o teórico mais influente no Comitê Central até ser destituído em 1929 

por um golpe burocrático-militar “de cima” sob Stálin (BERTOCHI, 2005). Nikolai veio a 

falecer por fuzilamento em 15 de março de 1938. 

Destarte, o teórico soviético argumenta que a classe dominante 

improdutiva é resultado das leis objetivas que regem o capitalismo. Ainda que reconheça 

a relevância do fetichismo da mercadoria e da cultura do consumo, sustenta que tais 

fenômenos são subordinados à estrutura econômica, sendo superáveis apenas por meio 

da transformação do modo de produção. Em sua perspectiva, o consumo performático 

constitui apenas um sintoma de uma patologia estrutural mais profunda (BUKHARIN, 

1927). 

Nikolai Bukharin afirma no início de sua análise que a acumulação de 

capital leva à dissolução das formas tradicionais de organização econômica. Nesse 

contexto, ele introduz a perspectiva de Böhm-Bawerk, segundo a qual “o conceito de valor 

é uma expressão da relação entre o fenômeno social do preço e o fenômeno psicológico 

individual de várias avaliações” (BÖHM-BAWERK, 2009, p. 61). Eugen von Böhm-Bawerk 

(1851–1914) foi um economista austríaco nascido em Brünn, então parte do Império 

Austro-Húngaro (SCHUMPETER, 1954). Formou-se na Universidade de Viena, onde foi 

discípulo de Carl Menger, integrando a chamada Escola Austríaca de Economia (HAYEK, 

1934). Lecionou nas universidades de Innsbruck e Viena, consolidando sua reputação 

acadêmica por seus estudos sobre teoria do capital (HUERTA DE SOTO, 2012). Atuou 

também na vida pública, sendo nomeado três vezes ministro das Finanças do Império 

Austro-Húngaro (SCHUMPETER, 1954). Suas principais contribuições incluem críticas à 
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teoria do valor-trabalho de Karl Marx e a formulação da teoria do capital e do juro, 

influenciando gerações de economistas (BOETTKE, 1994). Viveu num período de 

intensas transformações industriais e políticas na Europa do fim do século XIX (HUERTA 

DE SOTO, 2012). Böhm-Bawerk faleceu em Viena, em 27 de agosto de 1914 (HAYEK, 

1934). 

Böhm-Bawerk elaborou a distinção entre valor subjetivo e valor objetivo: o 

primeiro refere-se à importância que uma mercadoria ou grupo de mercadorias possui 

para o bem-estar de um indivíduo, enquanto o segundo diz respeito à capacidade inerente 

de uma mercadoria produzir determinado resultado objetivo. Ao abordar a definição do 

valor de troca objetivo, Bukharin observa que as mercadorias, apesar de suas 

características físicas, passam a gerar uma forma específica de fetichismo. Esse 

fenômeno desloca o foco das propriedades físicas e químicas dos bens, conferindo-lhes 

significados simbólicos, o que se aproxima do conceito de consumo conspícuo 

desenvolvido em Veblen (VEBLEN, 1983). O fetichismo materialista revela uma 

percepção acrítica das relações sociais mediadas pelas mercadorias, antecipando a 

observação feita posteriormente por Pierre Bourdieu de que as classes trabalhadoras 

tendem a reproduzir, sem questionamento, os padrões de consumo e os estilos de vida 

das classes dominantes (BOURDIEU, 2007, p. 181), como resultado, os valores da elite 

improdutiva permanecem socialmente legitimados e, em grande medida, naturalizados. 

 

Segundo o intelectual marxista russo Nikolai Bukharin, “a tarefa da ciência 

é revelar as conexões e cadeias causais que existem entre os diversos fenômenos sociais 

que determinam os fenômenos individuais” (BUKHARIN, 2012, p. 25). Ele argumenta, 

ainda, que a ciência deve ser compreendida como a análise do nexo causal dentro da 

vida individual. Nesse sentido, a análise desenvolvida por Thorstein Veblen sobre a classe 

ociosa evidencia tratar-se de um fenômeno social cuja influência se projeta de forma 

determinante sobre a vida e o comportamento dos indivíduos (VEBLEN, 1983). 

Por outro lado, a teoria de Marx é descrita por Bukharin como uma “lei 

social dos preços”, ou seja, uma teoria objetiva do valor-trabalho, fundamentada não na 

valoração individual, mas em processos sociais estruturais (BUKHARIN, 2012, p. 30; 

MARX; ENGELS, 2007). Assim, enfatizava que os movimentos sociais devem ser 

compreendidos como “um processo histórico regido por leis independentes da vontade, 

da consciência e da inteligência humanas” (MARX; ENGELS, 2007, p. 47). Ele também 
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observou que, em uma sociedade baseada na produção social, “os resultados dos 

motivos dos agentes econômicos individuais (não isolados) não apenas deixam de 

corresponder a esses motivos, mas às vezes os contradizem diretamente” (MARX; 

ENGELS, 2007, p. 49). 

Enquanto a teoria de Veblen sobre a classe ociosa está alicerçada na 

psicologia social do consumo, especialmente no desejo de consumo conspícuo, Bukharin 

projeta uma sociedade socialista em que a própria economia política perderia sua razão 

de ser. Nesse modelo, a natureza fetichista e objetificada das relações sociais deixaria de 

existir. Em seu lugar, essas relações seriam substituídas por uma atuação social 

consciente, planejada e fundamentada na compreensão casual dos fenômenos,  em 

oposição à lógica dos “elementos desenfreados” (BUKHARIN, 2012, p. 38). 

Se, por um lado, Bukharin ancora sua crítica nas estruturas econômicas 

do capitalismo, por outro, Pierre Bourdieu (sociólogo francês) aprofunda o diagnóstico ao 

evidenciar os mecanismos simbólicos que sustentam e legitimam esses mesmos arranjos. 

Com o conceito de poder simbólico, Bourdieu mostra que a dominação não opera apenas 

no plano material, mas também por meio da imposição de significados e valores que se 

tornam socialmente reconhecidos. Essa chave interpretativa ganha corpo quando 

observada à luz de sua trajetória. Pierre Félix Bourdieu nasceu em Denguin, no sudoeste 

da França, em 1º de agosto de 1930, em uma família de origem camponesa. Cursou o 

ensino básico em internato na cidade de Pau e, em 1951, mudou-se para Paris, onde 

ingressou na Faculdade de Letras e na École Normale Supérieure. Formou-se em 

Filosofia em 1954 e iniciou a docência em Moulins. Com o serviço militar obrigatório, foi 

destacado para a Argélia, então em processo de independência, e durante a permanência 

no país lecionou na Faculdade de Letras de Argel (FERRARI, 2014; GASPARETTO 

JÚNIOR, 2015, apud LAGES, 2017).  

De volta a Paris, atuou como assistente de Raymond Aron (Filósofo e 

sociólogo francês) na Faculdade de Letras. Em 1960, tornou-se membro do Centro 

Europeu de Sociologia e, dois anos depois, seu secretário-geral. A partir daí, intensificou 

a produção intelectual e ocupou posições centrais: ensinou Filosofia na Sorbonne, foi 

diretor e professor de Sociologia na École des Hautes Études en Sciences Sociales 

(EHESS) e, em 1982, assumiu a cadeira de Sociologia no Collège de France. Também 

esteve à frente da criação das Actes de la Recherche en Sciences Sociales e defendeu 

um programa crítico de “sociologia da sociologia”.  
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Sua obra percorre educação, cultura, arte, mídia, linguagem e política, 

dialogando com Marx (classes) e Weber (esferas). Dentre as suas obras mais conhecidas 

estão A Reprodução (1970), A Distinção (1979), Sobre a Televisão (1996), Contrafogos 

(1998), A Dominação Masculina (1998), As Regras da Arte e O Ofício do Sociólogo. No 

Brasil, destacam-se O Poder Simbólico e A Economia das Trocas Simbólicas como portas 

de entrada recorrentes à sua teoria. Bourdieu veio a falecer em 23 de janeiro de 2002, em 

Paris (GASPARETTO, 2015, apud LAGES, 2017).  

A partir de sua extensa produção teórica, Bourdieu demonstra como as 

relações de poder se perpetuam para além da esfera econômica, manifestando-se 

também no plano simbólico. Nesse sentido, a classe dominante impõe seus gostos, 

valores e estilos de vida como se fossem universais, sendo aceitos pelos dominados sem 

consciência da violência simbólica subjacente. Essa naturalização das práticas sociais 

que distinguem os indivíduos (como o consumo de certos produtos ou a adesão a 

determinados estilos de vida) reforça as barreiras de classe. No mundo contemporâneo, 

as redes sociais funcionam como instrumentos de reprodução dessa dominação 

simbólica, ao disseminar de forma massiva um ideal de consumo e de sucesso como se 

fossem acessíveis a todos (BOURDIEU, 1989). 

O sociólogo francês destaca que a dominação simbólica opera de forma 

invisível, sustentando-se na cumplicidade entre aqueles que a exercem e aqueles que a 

sofrem. Trata-se de um pode que depende da aceitação tácita por parte dos dominados, 

que, frequentemente, não reconhecem que estão submetidos a um processo de 

dominação (BOURDIEU, 1989, p. 8). Essa lógica encontra ressonância nas teoria de 

Thorstein Veblen e Karl Marx: os grupos socias detentores do capital, seja econômico, 

simbólico ou cultural, impõem suas práticas e valores às camadas subalternas, que, 

mesmo cientes das estratégias de distinção expressas no consumo ostentatório, acabam 

por aderir a elas. Nesse ponto, evidencia-se a atualidade e profundidade do pensamento 

bourdieusiano. 

Para o autor francês (2007), a objetividade do mundo social é definida 

pela “concordância das subjetividades estruturantes”, ou seja, o senso comum (ou 

habitus) gera consenso. Esse consenso legitima uma ordem social que naturaliza 

desigualdades. Nesse contexto, o sociólogo ressalta o poder da linguagem, 

especialmente da fonética, como estrutura central de toda produção simbólica 

(BOURDIEU, 1982). 
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No mundo contemporâneo, as redes sociais emergem como uma nova 

forma de linguagem da dominação de ordem cultural. Por meio de publicações e vídeos 

(posts e reels), os chamados influenciadores digitais exercem um poder de manipulação 

análogo ao descrito por Bourdieu, ao difundirem padrões de comportamento e modos de 

vida que reforçam a lógica do consumo de status. A exibição constante de estilos de vida 

luxuosos, jantares sofisticados, viagens internacionais e bens de alto valor atua como 

mecanismo de distinção e reprodução das hierarquias sociais. Tal dinâmica manifesta-se, 

inclusive, no interior de determinados cultos religiosos, onde a ostentação material é 

apresentada como sinal de benção ou virtude, legitimando práticas que aprofundam a 

adesão simbólica dos fiéis à lógica do capital.  

Por meio da perspectiva de Bourdieu (2007), percebe-se que não é 

apenas a linguagem falada (fonética) o principal vetor simbólico de dominação: as 

imagens, os gestos e os hábitos midiáticos também exercem esse papel de distinção 

social. Com isso, tanto a linguagem quanto os demais instrumentos simbólicos só operam 

como meios de conhecimento e comunicação quando estão estruturados socialmente, ou 

seja, quando carregam e reproduzem distinções de classe (BOURDIEU, 1989). 

A cultura do consumo conspícuo, nesse sentido, estrutura-se como 

mecanismo de coesão e exclusão: ao mesmo tempo em que une indivíduos em torno do 

desejo por status e ostentação, também reforça a separação entre as classes abastadas 

e as classes pobres. Essa separação confirma a tese de que “a mesma cultura que une é 

também aquela que separa” (BOURDIEU, 2007, p. 56). Mais do que isso, ela também 

domina. As classes dominadas tornam-se cada vez mais imersas no universo simbólico 

do consumo, sem conseguir romper com as estruturas de dominação impostas pela 

camada privilegiada, que, como destacam tanto Marx quanto Veblen, detém os meios de 

produção e os capitais econômico, cultural e simbólico (MARX; ENGELS, 2007; VEBLEN, 

2007). 

Dentro dessa lógica, os dominados permanecem presos à estrutura 

simbólica do consumo, configurando uma pirâmide social em que os detentores do capital 

identificados como classe ociosa, ocupam o topo. 

Sob a ótica de Bourdieu (1989), o consumo ostentatório pode ser 

compreendido como parte de uma estratégia simbólica baseada na máxima: “é preciso 

fazer crer e fazer ver para confirmar ou transformar a visão de mundo”(BOURDIEU, 1989, 
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p.14). Em outras palavras, a exposição excessiva nas redes sociais funciona como 

instrumento de reafirmação simbólica da superioridade social, consolidando uma estrutura 

hierárquica que perpetua desigualdades entre os que, superficialmente, parecem “iguais”. 

O capital simbólico da classe dominante evidência que “o habitus, como 

indica a palavra, é um conhecimento adquirido e um haver, um capital”, que chama 

atenção para o objeto e não para o seu criador (BOURDIEU, 2007, p. 101). Nesse 

sentido, é possível afirmar que as ações da elite improdutiva, ao disseminarem o 

consumo performático, não geram indagação ou discordância por parte da classe 

dominada. 

A repetição constante desses padrões de consumo ostentatório atua 

como uma via de legitimação simbólica da classe ociosa, no sentido proposto por Veblen 

(2007). O consumo conspícuo, ao ser naturalizado e reiterado pela mídia, pelas 

instituições e pelos mecanismos culturais, opera como um “feitiço lento e eficaz”, 

expressão que pode ser lida à luz do poder simbólico de Bourdieu, que reforça a 

dominação e torna tais práticas protegidas contra a crítica. 

Os hábitos da camada social privilegiada tornam-se socialmente 

valorizados, não por seu conteúdo intrínseco, mas por serem reconhecidos e legitimados 

por aqueles que detêm o poder simbólico. Lógica que ajuda a compreender a formação 

da classe ociosa, estruturada não apenas pela acumulação de capital econômico, mas 

também pela capacidade de impor sua visão de mundo como a legítima. Trata-se de uma 

dominação que opera pela sedução e pela aceitação tácita por parte dos dominados, e 

não exclusivamente pela coerção direta, como já apontava Marx (2007) em sua crítica à 

ideologia dominante. 

O consumo de mercadorias é transformado em uma grande metáfora 

coletiva, marcada pelo excesso, em que os objetos de consumo se interligam e um 

influencia o consumo do outro. Isso conduz à formação de um conjunto de bens que, 

embora abundantes, não são percebidos como tal. O anúncio publicitário, por sua vez, 

estrutura uma visão coerente e coletiva de uma espécie de totalidade quase indissociável, 

apresentando-se como uma cadeia que se configura como uma série organizada de 

objetos simples, manifestando-se como um encadeamento de significantes 

(BAUDRILLARD, 2007).  

Nesse cenário, os vestidos, os aparelhos, os produtos de beleza 

compõem fileiras de objetos, suscitando no consumidor um constrangimento de inércia, 
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ou seja, uma pressão velada para se inserir nesse circuito de consumo. Mais do que 

produtos, segundo Baudrillard, também se vende a experiência: os shoppings, por 

exemplo, integram bares, restaurantes requintados, salas de jogos e áreas VIPs para 

descanso ou eventos exclusivos, promovendo um consumo simbólico que transcende o 

objeto (BAUDRILLARD, 2007). Essa leitura ganha densidade quando situada na trajetória 

do próprio autor que a formula: Jean Baudrillard, que nasceu na cidade catedralícia de 

Reims, França, em 1929 (GANE, 1993, p. 19; KELLNER, 2019). Em 1956, passou a 

lecionar no ensino secundário num liceu francês e, no início da década de 1960, trabalhou 

como editor para a editora Seuil (KELLNER, 2019). Inicialmente germanista, publicou 

ensaios em Les Temps Modernes (1962–1963) e traduziu Peter Weiss e Bertolt Brecht, 

além de um livro de Wilhelm Mühlmann sobre movimentos messiânicos revolucionários 

(KELLNER, 2019). Nesse período, aproximou-se de Henri Lefebvre e de Roland Barthes, 

cujas análises semióticas exerceram influência duradoura em sua obra (KELLNER, 2019). 

Em 1966, ingressou na Universidade de Paris-Nanterre, tornou-se 

assistente de Lefebvre e defendeu a Thèse de Troisième Cycle sobre Le système des 

objets, iniciando a docência em sociologia no mesmo ano (KELLNER, 2019). Opondo-se 

às intervenções francesa e norte-americana nas guerras da Argélia e do Vietnã, associou-

se à esquerda francesa; Nanterre foi um polo da política radical e o “movimento 22 de 

Março” surgiu em seu departamento de sociologia (KELLNER, 2019). Mais tarde, afirmou 

ter participado dos eventos de Maio de 1968, com levantes estudantis e greve geral que 

quase derrubaram De Gaulle (KELLNER, 2019). 

Em chave histórica, argumenta que a passagem do capitalismo 

concorrencial ao capitalismo monopolista exigiu gestão da demanda, com intensificação e 

orientação do consumo, além de reduzir custos e expandir produção (KELLNER, 2019). 

Nesse contexto, publicidade, embalagem, vitrines, moda, sexualidade “emancipada”, 

meios de comunicação e a proliferação de mercadorias multiplicam signos e espetáculos, 

ampliando o “valor-sinal” (GOLDMAN; PAPSON, 1996; KELLNER, 2019). Assim, as 

mercadorias deixam de ser apenas definidas por valor de uso e valor de troca, 

incorporando o valor-sinal — estilo, prestígio, luxo, poder — como parte crescente do 

consumo (GOLDMAN; PAPSON, 1996; KELLNER, 2019). A posição dialoga com Veblen 

e sua noção de “consumo conspícuo”, agora generalizada na sociedade de consumo: 

indivíduos buscam prestígio, identidade e status por meio da exibição de bens (KELLNER, 

2019). Tal como as palavras ganham sentido em sistemas diferenciais, os valores-sinais 
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também o fazem em sistemas diferenciais de prestígio e status (KELLNER, 2019). 

Em The Consumer Society, Baudrillard conclui exaltando “múltiplas 

formas de recusa” da convenção social, do consumo conspícuo e do conformismo, 

podendo fundir-se numa “prática de mudança radical” (BAUDRILLARD, 1998, p. 183). 

Alude ainda à expectativa de “erupções violentas e desintegrações súbitas” semelhantes 

a Maio de 1968 (BAUDRILLARD, 1998, p. 196). Por outro lado, descreve uma alienação 

tão total que não pode ser superada porque “é a própria estrutura da sociedade de 

mercado” (BAUDRILLARD, 1998, p. 190-191), propondo “o fim da transcendência”, 

quando indivíduos não reconhecem necessidades autênticas nem vislumbram outro modo 

de vida (BAUDRILLARD, 1998, p. 190-191); Jean Baudrillard faleceu em Paris, em 6 de 

março de 2007, aos 77 anos (POOLE, 2007; LANE; MACEY, 2007). 

Por outro viés, o conceito central em Veblen infiltra-se em toda a vida do 

indivíduo, das primeiras atividades diárias às últimas noturnas. Ainda que o sujeito tente 

resistir, a publicidade invasiva, a exibição constante da vida de luxo nas redes sociais e os 

espaços de lazer moldados pelo capital tornam quase inevitável a internalização desse 

modelo como ideal de vida (VEBLEN, 1983). Essa cultura disseminada pela classe 

ociosa, identificada por Veblen como classe dominante, é dilaceradora para as classes 

mais baixas, que jamais conseguem reproduzir integralmente esse padrão de vida. A 

metáfora dos indígenas da Melanésia, que viam aviões sobrevoando suas ilhas sem 

jamais poder acessá-los, é ilustrativa: ao construir pistas de pouso com a esperança de 

atrair os aviões, buscavam simular o que não compreendiam nem dominavam. Da mesma 

forma, os indivíduos das classes trabalhadoras tentam simular ou fingir viver os privilégios 

e o consumo ostentatório da elite, entrando em um ciclo de frustração e ilusão (VEBLEN, 

1983; BAUDRILLARD, 2007).  

A tentativa de copiar esse estilo de vida resulta em endividamento, uma 

vez que os ganhos oriundos do trabalho não são suficientes para arcar com os custos de 

uma vida tão elevada. Ainda assim, os endividados continuam a consumir, movimentando 

a economia em um ciclo vicioso e torturante. Permanecem em busca de um modo de vida 

inalcançável, mas profundamente enraizado em seu imaginário como único legítimo, o 

que remete à crítica marxista da ideologia dominante, segundo a qual a dominação se 

reproduza inclusive na esfera dos desejos (MARX; ENGELS, 2007).  

Nessa mesma perspectiva, Jean Baudrillard afirma que os objetos já não 

são consumidos por suas utilidades, mas por seus significados. O consumo transforma-se 
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em sistema de signos, no qual o sujeito não consome coisas, mas imagens, desejos e 

identidades. Essa lógica simbólica instaura um ciclo contínuo de frustração, no qual as 

classes subalternas tentam simular o estilo de vida da elite, mesmo à custa de  

endividamento e sofrimento. Nesse contexto, a elite improdutiva perpetua-se como 

modelo inalcançável, e o desejo de alcançá-la torna-se a força motriz que impulsiona as 

engrenagens do capitalismo (BAUDRILLARD, 2007). 

Portanto, a noção de “classe ociosa”, tal como formulada por Thorstein 

Veblen, constitui uma chave analítica fundamental para compreender as dinâmicas do 

capitalismo. Ainda que a denominação seja específica da obra vebleniana, o conceito 

encontra paralelos e ressonâncias nas análises de Marx, Bukharin, Bourdieu e 

Baudrillard, cada qual enfatizando diferentes elementos da dominação social. O estudo da 

formação e da reprodução dessa elite não produtiva revela-se, assim, essencial para 

pensar possibilidades de resistência e emancipação, mesmo em um mundo 

crescentemente estruturado sobre os pilares do capital e suas múltiplas expressões, 

sobretudo a ideologia do consumo como forma de dominação simbólica. 
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3. DESIGUALDADE ESTRUTURAL E DISTINÇÃO SIMBÓLICA: DA CLASSE OCIOSA DE 
VEBLEN À ELITE BRASILEIRA CONTEMPORÂNEA 
 

A desigualdade econômica é um tema que atravessa séculos, mas sua 

análise torna-se particularmente reveladora quando observada à luz da formação da classe 

ociosa, conforme teorizada por Thorstein Veblen. Embora vivamos em uma era marcada por 

avanços tecnológicos, globalização e produção em larga escala, as disparidades de renda e 

riqueza não apenas persistem, mas também se ampliam. A discrepância entre ricos e pobres 

torna-se cada vez mais evidente, ainda que os mecanismos que sustentam essa 

desigualdade se tornem mais sutis e sofisticados. Este capítulo propõe uma reflexão sobre 

as causas estruturais e simbólicas que alimentam a desigualdade econômica 

contemporânea, tomando como base os aportes teóricos de Karl Marx e Thorstein Veblen. 

Enquanto Marx evidencia as bases materiais da desigualdade, apontando a exploração da 

força de trabalho como elemento central da acumulação capitalista, Veblen destaca a 

formação de uma classe ociosa que consolida seu prestígio por meio do consumo 

ostentatório. A classe ociosa é composta por aqueles que se beneficiam da riqueza 

produzida por outros. Sem participar diretamente do processo produtivo, vivem dos 

rendimentos do capital e controlam instituições como a mídia, a educação e a religião, 

instâncias responsáveis por modelar a consciência coletiva. A dominação ideológica, para 

Marx, é tão importante quanto a material, pois garante a reprodução do sistema sem a 

necessidade de coerção direta (MARX; ENGELS, 2007). Ainda, o valor de um indivíduo, 

nesse sistema, é medido por sua capacidade de exibir riqueza, ainda que essa exibição seja 

vazia de sentido e financeiramente insustentável. 

 

O capitalismo contemporâneo, sobretudo em sua fase neoliberal, acentuou 

tanto os traços da exploração econômica quanto os do consumo simbólico. A financeirização 

da economia produziu uma elite ainda mais distanciada da produção material, mas com 

maior controle sobre os fluxos de capital. Simultaneamente, a sociedade de consumo 

expandiu-se de forma avassaladora. As redes sociais funcionam hoje como vitrines 

simbólicas, onde influenciadores, celebridades e empresários exibem estilos de vida 

opulentos e inatingíveis para a maioria da população, reforçando a tese de Veblen de que o 

consumo passou a ser instrumento de diferenciação simbólica e não apenas de satisfação 

de necessidades (VEBLEN, 1983, p. 85-88). A desigualdade vai além das disparidades de 
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renda e abrange, também, o acesso aos códigos simbólicos associados ao prestígio social. 

Essa dinâmica produz frustração, endividamento, perda de identidade e adoecimento 

psíquico de caráter coletivo. As classes populares, mesmo desprovidas de recursos, sentem-

se compelidas a consumir produtos de marca, manter determinadas aparências e adotar 

comportamentos que imitam os padrões da elite, alimentando um ciclo de consumo irracional 

(BOURDIEU, 1989). 

 

No caso brasileiro, essa realidade é ainda mais evidente. Enquanto uma 

minoria vive em condomínios fechados e tem acesso a serviços privados de saúde, 

educação e segurança, a maioria depende de serviços públicos precários. A cidade é vivida 

de forma desigual: há múltiplas realidades urbanas coexistindo no mesmo espaço 

geográfico. Ainda assim, os discursos hegemônicos insistem na meritocracia, ocultando as 

barreiras estruturais à mobilidade social. Essa ilusão de ascensão por meio do consumo é 

um dos mecanismos mais eficazes de perpetuação da desigualdade. Como apontou Pierre 

Bourdieu, o poder simbólico é exercido com a cumplicidade dos dominados. O desejo de 

consumir como os ricos fortalece o status dos ricos, reforçando a hierarquia social 

(BOURDIEU, 1989, p. 150-153). A classe ociosa não apenas explora, mas estabelece o 

padrão de vida a ser almejado por toda a sociedade. 

 

Destarte, é mister afirmar que as causas da desigualdade econômica atual 

são tanto estruturais quanto simbólicas. Materialmente, vivemos sob um sistema que 

concentra renda e explora o trabalho. Simbolicamente, dissemina-se uma cultura que 

legitima e glamouriza essa exploração. A classe dominante não é apenas um grupo de 

privilegiados, mas um modelo idealizado de vida que orienta desejos, comportamentos e 

decisões sociais. O combate à desigualdade não se limita à redistribuição de renda ou 

reformas econômicas, embora estas sejam fundamentais. É necessário questionar os 

valores que moldam nossas escolhas, o tipo de sucesso que exaltamos, os exemplos que 

seguimos. Isso exige uma educação crítica, uma mídia menos concentrada e uma cultura 

voltada para a dignidade coletiva em vez da ostentação individual. 

 

A análise dos autores supracitados encontra acolhimento no estudo do 

antropólogo brasileiro Michel Alcoforado, que nasceu no Rio de Janeiro em 1986. Graduado 

em Ciências Sociais pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) e em História 
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pela Universidade Federal Fluminense (UFF), possui mestrado em Antropologia Social pela 

Universidade de Brasília (UnB), onde desenvolveu a dissertação Cenas da política: uma 

etnografia do plenário do Senado Federal. Complementando sua formação acadêmica, 

realizou especializações em Antropologia do Consumo pela University of British Columbia 

(Canadá), Comunicação Integrada pela ESPM, Brand Luxury Management pela London 

College of Fashion e MBA pela Berlin School of Creative Leadership (RIO2C, 2024). Doutor 

em antropologia social, há anos se dedica a pesquisar o impacto do consumo na vida dos 

brasileiros. Em 2011, fundou o Grupo Consumoteca, um hub de empresas de pesquisa de 

mercado e consultoria de tendências. Hoje, atua como consultor estratégico de grandes 

empresas na América Latina. Além disso, é palestrante, comentarista da rádio CBN e host 

do podcast: “É Tudo Culpa da Cultura” , um dos mais ouvidos do Brasil, que escreve sobre 

as práticas cotidianas das elites brasileiras. Em seu livro denominado Coisa de Rico, Michel 

Alcoforado identifica e atualiza, no contexto brasileiro, alguns dos mecanismos de distinção 

discutidos por Marx, Veblen e Bourdieu, com ênfase particular na tese de Veblen sobre o 

consumo conspícuo. As contribuições desses autores são reinterpretadas pelo antropólogo 

para compreender como se estruturam, nas dinâmicas sociais contemporâneas, as formas 

de produção e legitimação das desigualdades. A distinção apresentada por Alcoforado, que 

se autodenomina “antropólogo do luxo”, materializa-se por meio de uma análise minuciosa 

de performances, ocupações, objetos e relações sociais que atualizam tradições históricas e 

aprofundam hierarquias já consolidadas, reforçando, assim, a permanência da desigualdade 

e da ordem social. 

Alcoforado traz uma visão atual sobre os endinheirados e afirma que a 

riqueza é vivida pelas elites como uma categoria relacional. Ou seja, a percepção de riqueza 

no Brasil não se configura somente na posse do capital, mas também na comparação entre 

riquezas e percepção de acúmulo de dinheiro. Em outras palavras, a riqueza é vivida como 

uma questão relacional, havendo uma comparação de quem possui mais capital; por 

exemplo, um milionário pode se considerar como classe média quando compara o seu 

patrimônio com o de outro colega do seu ciclo social. Esse fenômeno é confirmado pelos 

dados da Oxfam mostrados por Alcoforado em seu livro, na qual “70% dos brasileiros se 

consideram de classe média baixa ou pobre [...] e 0% se diz rico”. (ALCOFORADO, 2025, 

pag. 121). Tal discurssão, reforça a tese de Bourdieu discutida ao longo de todo este 

trabalho de que a distinção é um processo ativo, não um dado fixo. 
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 Michel Alcoforado também traz uma análise “brasileira” da visão de Veblen. 

Ou seja, ao ponto que Thorstein Veblen afirma que as classes ricas se utilizavam do ócio e 

do consumo conspícuo para se distinguir das classes pobres, no caso brasileiro, o 

antropólogo do luxo afirma que isso não se traduz perfeitamente. Isto é, o rico brasileiro 

mantém uma vida aparentemente atarefada para demonstrar o seu poder e sustentar 

distinção em relação às classes baixas, haja vista que, ao longo do processo de formação 

econômica do Brasil, a ociosidade era vista como sinônimo de marginalidade. O cidadão que 

não mantinha um vínculo laboral ativo era visto aos olhos do Estado e da sociedade como 

contraventor. Essa noção socioeconômica tem origem no período pós-abolição da 

escravatura onde houve um grande número de negros recém-libertos que foram 

abandonados à própria sorte, sem terras, assistência ou oportunidades de trabalho formal. 

Assim, o Decreto nº 847/1890 do Código Penal da República tinha o objetivo de manter a 

“ordem social” e, por consequência, submeter a população negra e pobre a condições 

precárias de trabalho e impedir a sua livre circulação em espaços públicos.  

A posteriori, na era Vargas, foi elaborado o Artigo 59 do Decreto-Lei nº 

3.688/41 — a Lei das Contravenções Penais — editada no contexto do Estado Novo (1937-

1945), o qual visava punir a ociosidade e sustentar a ideia do período ditatorial de que o 

trabalho era um dever social e que os vadios (qualificados como parasitas) deveriam ser 

integrados à ordem laboral. Nessa ótica, para os abastados brasileiros, quanto maiores as 

exibições de uma vida demasiadamente ocupada, maior a sustentabilidade da distinção de 

classes. Essa ideia de produtividade é exemplificada por Michel Alcoforado por meio de três 

casos: o primeiro são os “criadores do novo eu” que são ricos que se dedicam intensamente 

à construção de uma identidade compatível com o universo das elites tradicionais; o 

segundo grupo é o dos “ocupados desocupados”: indivíduos provenientes de famílias 

tradicionais que ostentam ocupações socialmente legítimas, mas dissociadas de 

produtividade concreta. Ou seja, esses indivíduos se vinculam a ocupações como artistas, 

curadores e designers, mas, sem sequer terem produzido uma única obra, “apelam para um 

trabalho sem cara de trabalho” (ALCOFORADO, 2025, pag. 68-70). O terceiro grupo é 

denominado de “vencedores bons vivants”: sujeitos que sintetizam a moral neoliberal da 

autodisciplina, do prazer e do mérito, constituindo um ideal contemporâneo de sucesso. Para 

este grupo, o sujeito tem que conseguir usufruir das próprias conquistas; caso contrário, está 

agindo de forma errada. (ALCOFORADO, 2025, pag 68-72). Um exemplo é o indivíduo que 

conseguiu acumular uma considerável quantia de capital e se utiliza desse dinheiro para 
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desfrutar de momentos que considera importantes, como um final de semana com a família 

em uma casa de praia. 

 

Destarte, esses exemplos de riqueza no Brasil revelam que a distinção é 

construída por meio de uma performance que desloca o foco do consumo visível para a 

ostentação de um tempo escasso e inacessível. Tal dinâmica aparece claramente nos 

episódios em que Michel Alcoforado tenta dialogar com indivíduos abastados, encontrando 

apenas agendas lotadas e “portas fechadas”. Desse modo, o controle de acesso às elites 

brasileiras opera como uma barreira de poder que define quem pode ou não ingressar em 

suas redes de sociabilidade. Quanto maior o número de intermediários e obstáculos para 

aproximar-se desse grupo, mais elevado é o grau de distinção produzido. 

A lógica bourdieusiana do capital social é atualizada, nesses casos, haja 

vista que também se compreendem as redes de relações como recursos estratégicos 

disputados pelos agentes. No caso brasileiro, a indisponibilidade dá forma material ao 

fechamento do grupo dominante, operando não apenas como filtro prático, mas como uma 

declaração pública de hierarquia social. Do mesmo modo, além da distinção de acesso, há a 

ostentação material, como afirma Michel Alcoforado, os objetos possuem um estatuto 

simbólico particular, sendo ferramentas de diferenciação entre ricos e pobres. Com isso, 

obras de arte, vestimentas, automóveis, acessórios e marcas dos objetos carregam 

significados de poder e valor econômico que criam mundos diversos sustentados pelo 

capital. 

Ainda que a distinção de acesso e da posse de bens desejados seja uma 

forma concisa de diferenciação entre as classes, é mister que a distinção seja constante 

retroalimentada para que não exista a possibilidade da homogeneização de classes. O 

pobre pode ter acesso aos bens possuídos pelos ricos; contudo, assim que os possui, os 

abastados encontram meios de impor a hierarquia. Um exemplo apresentado por Michel 

Alcoforado é o episódio em que uma empregada doméstica de condomínios de luxo compra 

o mesmo perfume importado utilizado por suas patroas. Ao perceberem a aproximação 

simbólica que o objeto poderia produzir, as “madames” imediatamente deixam de usá-lo, 

banindo aquele bem de seu repertório distintivo. 

A pesquisa de Michel Alcoforado atualiza e traz um ângulo de análise 

importante sobre as discussões acerca do consumo conspícuo e da classe ociosa de 

Thorstein Veblen. A elite brasileira, mesmo que tente se igualar às classes abastadas da 
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Europa e da América do Norte, não consegue esse feito em razão das peculiaridades da 

formação do Brasil. Com isso, uma vida movimentada é objeto categórico de distinção e 

signo de prestígio. Dessarte, a desigualdade brasileira é reproduzida tanto pela economia 

quanto pela cultura. Portanto, a obra Coisa de Rico evidencia que a dominação 

contemporânea nos trópicos depende da articulação entre estruturas materiais, práticas 

simbólicas e tradições históricas específicas da formação social brasileira. 

Nesse sentido, é importante lembrar que, assim como observa Michel 

Alcoforado, Marx e Veblen também não fornecem respostas prontas, mas oferecem 

ferramentas para interpretar o mundo. Esses autores nos mostram que a desigualdade não 

resulta do acaso, mas de um sistema historicamente construído para beneficiar uma minoria. 

E, quiçá, a revolução necessária para transformar esse cenário seja uma mudança de 

consciência individual e coletiva, que precisa ser discutida e implementada, voltada para a 

desvalorização dos sinais de riqueza e para a valorização dos símbolos de igualdade.  
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CONSIDERAÇÕES FINAIS  
 

Este trabalho buscou compreender como as teorias de Karl Marx e 

Thorstein Veblen e faz uma análise da classe ociosa no capitalismo, e de que modo esses 

estudos podem contribuir para a compreensão da desigualdade social contemporânea. 

Através da revisão bibliográfica e da análise comparativa, foi possível identificar que 

ambos os autores oferecem pensamentos valiosos sobre a estruturação das 

desigualdades no capitalismo. 

Marx, com sua ênfase na alienação e na mais-valia, demonstra como a 

burguesia se apropria do trabalho alheio para sustentar sua ociosidade e poder. Veblen, 

por sua vez, destaca o papel do consumo conspícuo e da ostentação como mecanismos 

de distinção social que reforçam a posição da classe ociosa. A convergência entre as 

duas teorias reside na crítica ao capitalismo como um sistema que gera e perpetua 

desigualdades, sustentando uma elite econômica que se beneficia do trabalho e do 

consumo das demais classes. 

A aplicação dessas teorias ao contexto contemporâneo revela que a 

concentração de renda e a desigualdade social permanecem como desafios estruturais 

em escala global. Dados de instituições como a Oxfam e o World Inequality Lab indicam 

que a riqueza segue cada vez mais concentrada nas mãos de uma minoria, enquanto 

grande parte da população mundial enfrenta dificuldades econômicas. O consumo 

conspícuo, agora amplificado pela globalização, continua a ser um mecanismo de 

distinção social que reforça as hierarquias e a exclusão. 

Este estudo contribui para a compreensão da classe ociosa e da 

desigualdade social ao integrar as perspectivas de Marx e Veblen, oferecendo uma 

análise crítica do capitalismo e suas consequências. No entanto, é importante 

reconhecer as limitações do trabalho, como a necessidade de uma análise mais 

aprofundada de dados empíricos e a consideração de outras teorias que também 

abordam a desigualdade social. 

Para pesquisas futuras, sugere-se a realização de estudos empíricos que testem 
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as teorias de Marx e Veblen em diferentes contextos sociais e econômicos, bem como a 

integração de outras perspectivas teóricas que possam enriquecer a compreensão da 

classe ociosa e da desigualdade social. Além disso, seria relevante explorar como 

políticas públicas e movimentos sociais podem atuar para reduzir as desigualdades e 

promover uma distribuição mais justa de recursos. 

Em suma, as análises de Marx e Veblen continuam a ser ferramentas 

poderosas para entender as dinâmicas do capitalismo e suas implicações para a 

sociedade. Este trabalho espera ter contribuído para a reflexão crítica sobre a classe 

ociosa e a desigualdade social, incentivando futuras indagações e investigações que 

possam avançar nessa discussão tão necessária. 
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APÊNDICE A – DADOS ESTATÍSTICOS SOBRE DESIGUALDADE SOCIAL E 
CONCENTRAÇÃO DE RENDA 

 
Este apêndice apresenta dados estatísticos e informações 

complementares sobre a desigualdade social e a concentração de renda, que foram 

utilizados para contextualizar as análises de Marx e Veblen no cenário contemporâneo. 

Esses dados não foram incluídos no corpo do texto, mas servem como base para a 

discussão sobre a relevância das teorias abordadas. 
 

 
Tabela 1 – Concentração de Riqueza Global (2022) 

 

Posição Grupo Populacional Participação na Riqueza Global 
1 1% mais rico 45% 
2 10% mais ricos 76% 
3 50% mais pobres 2% 

Fonte: World Inequality Lab, 2022. 
 
 

Tabela 2 – Desigualdade de Renda no Brasil (2023) 
 

Indicador Valor 
 

Coeficiente de Gini 0,53 
Renda média dos 10% mais ricos R$ 12.000,00 

 

Renda média dos 50% mais pobres R$ 1.200,00 
Proporção de renda do 1% mais rico em relação aos 50% mais pobres 33 vezes 

Fonte: IBGE, 2023. 
 
 
 
 
 

Tabela 3 – Exemplos de Consumo Conspícuo no Mundo Contemporâneo 
 

Categoria Exemplos de Bens/Serviços Valor Médio (USD) 
Automóveis de luxo Ferrari, Lamborghini, Rolls-Royce 300.000 - 500.000 
Relógios de alta costura Rolex, Patek Philippe, Audemars Piguet 50.000 - 1.000.000 
Imóveis de luxo Mansões, coberturas em grandes cidades 5.000.000+ 
Viagens exclusivas Jatos particulares, ilhas privadas 10.000 - 500.000 

Fonte: Relatórios de mercado de luxo, 2023. 
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Texto Explicativo 
Os dados apresentados nas tabelas e gráficos acima ilustram a 

persistência da desigualdade social e da concentração de renda no mundo 

contemporâneo. A Tabela 1 mostra que uma pequena parcela da população global 

detém a maior parte da riqueza, enquanto a maioria vive com recursos limitados. No 

Brasil, a Tabela 2 revela uma disparidade significativa entre os 10% mais ricos e os 50% 

mais pobres, com um coeficiente de Gini que indica alta desigualdade. 

Por fim, a Tabela 3 exemplifica como o consumo conspícuo, teorizado por 

Veblen, continua a ser uma prática comum entre a elite econômica, reforçando as 

hierarquias sociais e a exclusão. 

Esses dados complementam as análises de Marx e Veblen, mostrando que as 

estruturas de desigualdade e o papel da classe ociosa permanecem relevantes no 

capitalismo contemporâneo. 
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ANEXO A – RELATÓRIO DA OXFAM SOBRE DESIGUALDADE GLOBAL (2023) 

 
Este anexo contém trechos do relatório “Desigualdade Global: A 

Lacuna entre Ricos e Pobres”, publicado pela Oxfam em 2023. O documento fornece 

dados e análises sobre a concentração de riqueza e a desigualdade social no mundo, 

servindo como fundamentação e comprovação para as discussões apresentadas no 

trabalho. 
 

 
Trecho 1 – Concentração de Riqueza 

"Em 2023, o 1% mais rico da população global detém 45% da riqueza mundial, 
enquanto os 50% mais pobres compartilham apenas 2% dos recursos totais. Essa 
disparidade tem aumentado nas últimas décadas, especialmente após crises econômicas 
e pandemias, que tendem a beneficiar os mais ricos e prejudicar os mais vulneráveis." 

 
Fonte: Oxfam, 2023, p. 12. 

 
 

Trecho 2 – Desigualdade no Brasil 
"O Brasil continua sendo um dos países mais desiguais do mundo, com um coeficiente 
de Gini de 0,53 em 2023. Os 10% mais ricos do país concentram 58% da renda 
nacional, enquanto os 50% mais pobres vivem com menos de 10% do total. Essa 
desigualdade é perpetuada por um sistema tributário regressivo e pela falta de políticas 
redistributivas eficazes." 

 
Fonte: Oxfam, 2023, p. 18. 

 
 

Trecho 3 – Impacto da Pandemia de COVID-19 
"A pandemia de COVID-19 exacerbou as desigualdades globais. Enquanto bilionários 
viram suas fortunas aumentarem em mais de 30% durante a crise, milhões de pessoas 
perderam empregos e renda. Em 2023, estima-se que mais de 200 milhões de pessoas 
vivam abaixo da linha da pobreza extrema, um aumento significativo em relação aos 
anos anteriores." 

 
Fonte: Oxfam, 2023, p. 25. 

 
 

Trecho 4 – Consumo Conspícuo e Desigualdade 
"O consumo conspícuo, caracterizado pela compra de bens de luxo e serviços 
exclusivos, continua a ser um marcador de status social entre a elite econômica. Em 
2022, o mercado global de luxo cresceu 15%, atingindo um valor de US$ 1,5 trilhão. 
Esse fenômeno não apenas reforça as desigualdades, mas também desvia recursos que 
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poderiam ser utilizados para reduzir a pobreza e melhorar as condições de vida da 
população em geral." 

 
Fonte: Oxfam, 2023, p. 32. 

 
 
 
 
 

Tabela 1 – Desigualdade de Renda em Países Selecionados (2023) 
 

País Coeficiente de Gini Participação do 1% mais rico na Renda Nacional 
Brasil 0,53 28% 
Estados Unidos 0,48 39% 
Alemanha 0,31 12% 
África do Sul 0,63 42% 

Fonte: Oxfam, 2023, p. 20. 
 
 

Texto Explicativo 
O relatório da Oxfam fornece uma análise detalhada da desigualdade 

global e da concentração de riqueza, destacando como esses fenômenos se 

manifestam em diferentes países e contextos. Os dados apresentados corroboram as 

teorias de Marx e Veblen, mostrando que a classe ociosa e as práticas de consumo 

conspícuo continuam a desempenhar um papel central na manutenção das 

desigualdades sociais. 

Este anexo serve como fundamentação empírica para as discussões teóricas 

desenvolvidas no trabalho, ilustrando a relevância das análises de Marx e Veblen no 

cenário contemporâneo. 
 

 
Fonte completado relatório: OXFAM. Desigualdade Global: A Lacuna entre Ricos e 
Pobres. 2023. Disponível em:https://www.oxfam.org.br/desigualdade-global. Acesso em: 

24 jun. 202
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