INSTITUTO LATINO-AMERICANO DE
ECONOMIA, SOCIEDADE E
POLITICA (ILAESP)

5 UNILA

Universidade Federal RELAQ()ES INTERNACIONAIS E
da Integracgéo

Latino-Americana INTEGRACAO

COTIDIANIDAD DE LA NINEZ MIGRANTE Y REFUGIADA A LA LUZ DE LA
CONVENCION INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS DEL NINO: DISCURSO Y
PRAXIS EN LA ZONA NORTE DE COSTA RICA

SANET ALONDRA HIDALGO SOLANO

Foz do Iguacgu

2024

Versdo Final Honol ogada
15/ 10/ 2024 09: 40



O UNILA INSTITUTO LATINO-AMERICANO DE

Universidade Federal ECONOMIA, SOCIEDADE E
fin Imegragdn POLITICA (ILAESP)

Latino-Americana

e,
s

RELACOES INTERNACIONAIS E
INTEGRACAO

COTIDIANIDAD DE LA NINEZ MIGRANTE Y REFUGIADA A LA LUZ DE LA
CONVENCION INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS DEL NINO: DISCURSO Y
PRAXIS EN LA ZONA NORTE DE COSTA RICA

SANET ALONDRA HIDALGO SOLANO

Trabajo de Conclusion de curso presentado
al Instituto Latino-Americano de Economia,
Sociedad y Politica de la Universidade
Federal da Integracdo Latino-Americana
(UNILA), como requisito parcial para la
obtencion del titulo de Bachiller en

Relaciones Internacionales e Integracion.

Orientadora: Prof. Dr. Karen dos Santos

Honorio

Foz do Iguacgu

2024

Versdo Final Honol ogada
15/ 10/ 2024 09: 40



“Ningun nifio elige ser refugiado, pero todo nifio

’

merece un lugar donde sentirse seguro.’

Filippo Grandi, Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Refugiados (ACNUR)

Versdo Final Honol ogada
15/ 10/ 2024 09: 40



AGRADECIMIENTOS

Quisiera comenzar agradeciéndole a mi novio, al padre de mi hija, al amor de
mi vida, Rodolfo, por su apoyo incondicional, por su amor, por su paciencia y por
siempre impulsarme a dar mas. Le agradezco profundamente a €l y a Olivia, mi hija,
gue, con sus sonrisas, con sus besos y abrazos calman cualquier corazén abrumado
y lo calienta de amor. Le agradezco a mi familia, mis padres por siempre apoyarme,

por guiarme y dejarme volar lejos de casa.

Un profundo agradecimiento a mis amigos, colegas, Djenika, Jhonny, Rubén,
gue siempre estuvieron apoyandome en todo momento, que lograron calmar dias de

angustia y muchas veces de soledad.

Un agradecimiento a la Escuela José Maria Vargas Arias, a la coordinadora y
secretaria Marlene por darme el apoyo y ayuda brindada, a los nifios de la escuela
por alzar su voz. Por ultimo, le agradezco profundamente a la profesora Karen por
siempre ser guia en este mundo de las Relaciones Internacionales, por apoyarme en

este trabajo y darme los conocimientos para concluirlo.

Versdo Final Honol ogada

15/ 10/ 2024 09: 40



HIDALGO, Sanet. Cotidianidad de la nifiez migrante y refugiada a la luz de la
Convencidn Internacional de los Derechos del Nifio: discurso y praxis en la zona norte
de Costa Rica. 2024 Projeto de Pesquisa para trabalho de Concluséo de Curso
Relagdes Internacional e Integracédo — Universidade Federal da Integracdo Latino-

Americana, Foz do lguagu, 2024.

RESUMEN

Costa Rica, debido a su relativa estabilidad politica y econ6mica en
comparacion con otros paises de América Central, se ha convertido en un pais
receptor de un gran numero de migrantes, incluyendo nifios, principalmente
provenientes de Nicaragua, lo que ha generado desafios significativos en la
proteccion de los derechos de esta poblacion vulnerable. De esta manera, el objetivo
de este trabajo es analizar el cumplimiento de los derechos de la infancia migrante
nicaragiense en Costa Rica a la luz de la Convencion Internacional sobre los
Derechos del Nifio. A través de un analisis documental y de un estudio de caso en la
Escuela José Maria Vargas Arias, se exploran las barreras socioecondémicas, legales
y culturales que limitan el acceso de estos nifios a servicios esenciales como la
educacion, la salud y la proteccion social. El estudio examina la migracion sur-sur,
centrandose en el desplazamiento de nicaragienses hacia Costa Rica, y describe
como las politicas publicas y la institucionalidad costarricense han tratado de abordar
esta problemética. Se evalian datos histéricos y actuales proporcionados por
diversas organizaciones, como el INEC, ACNUR, PANI y la Cruz Roja, que revelan
avances y desafios en la integracion y proteccion de los derechos de los nifios
migrantes. Ademas, se incluye un analisis comparativo del cumplimiento de los
derechos establecidos en la Convencion, considerando la situacion de los nifios
nicaragienses en contextos educativos especificos. La investigacion concluye que,
aunque Costa Rica ha implementado un marco robusto de politicas y programas para
proteger a la nifiez migrante, persisten brechas significativas en areas clave como la
integracion educativa, el acceso a servicios de salud y la proteccion contra la
discriminacion y la explotacién. Se destacan recomendaciones para mejorar la
coordinacion interinstitucional y fortalecer las politicas inclusivas que aseguren el
pleno cumplimiento de los derechos de estos nifios.

Palabras claves: nifiez migrante, derechos del nifio, migracién nicaragtiense, Costa

Rica, politicas publicas.
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RESUMO

bY

A Costa Rica, devido a sua relativa estabilidade politica e econémica em
comparacao com outros paises da América Central, tornou-se um pais receptor de
um grande numero de migrantes, incluindo criancas, principalmente provenientes da
Nicaragua, o que gerou desafios significativos na protecdo dos direitos dessa
populacdo vulneravel. Dessa forma, o objetivo deste trabalho é analisar o
cumprimento dos direitos da infancia migrante nicaraguense na Costa Rica a luz da
Convencédo Internacional sobre os Direitos da Criangca. Através de uma analise
documental e de um estudo de caso na Escola José Maria Vargas Arias, sao
exploradas as barreiras socioeconémicas, legais e culturais que limitam o acesso
dessas criancas a servi¢cos essenciais como a educacao, a saude e a protecao social.
O estudo examina a migracao sul-sul, com foco no deslocamento de nicaraguenses
para a Costa Rica, e descreve como as politicas publicas e a institucionalidade
costarriguenha tentaram abordar essa problematica. Sao avaliados dados historicos
e atuais fornecidos por diversas organizagcdes, como o INEC, ACNUR, PANI e Cruz
Vermelha, que revelam avancos e desafios na integracéo e protecao dos direitos das
criangas migrantes. Além disso, € incluida uma analise comparativa do cumprimento
dos direitos estabelecidos na Convencao, considerando a situagdo das criancas
nicaraguenses em contextos educacionais especificos.A pesquisa conclui que,
embora a Costa Rica tenha implementado um marco robusto de politicas e programas
para proteger a infancia migrante, ainda persistem lacunas significativas em areas-
chave como a integracdo educacional, 0 acesso a servi¢os de saude e a protecao
contra a discriminacdo e a exploracdo. S&o destacadas recomendacfes para
melhorar a coordenacéo interinstitucional e fortalecer as politicas inclusivas que
garantam o pleno cumprimento dos direitos dessas criancas.

Palavras-chave: infancia migrante, direitos da crianca, migracdo nicaraguense,

Costa Rica, politicas publicas.
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ABSTRACT

Costa Rica, due to its relative political and economic stability compared to other
Central American countries, has become a destination for a large number of migrants,
including children, mainly from Nicaragua. This has created significant challenges in
protecting the rights of this vulnerable population. The objective of this study is to
analyze the fulfillment of the rights of Nicaraguan migrant children in Costa Rica in
light of the International Convention on the Rights of the Child. Through a documentary
analysis and a case study at the José Maria Vargas Arias School, the socioeconomic,
legal, and cultural barriers that limit these children's access to essential services such
as education, healthcare, and social protection are explored. The study examines
South-South migration, focusing on the displacement of Nicaraguans to Costa Rica,
and describes how public policies and Costa Rican institutions have attempted to
address this issue. Historical and current data provided by various organizations, such
as INEC, UNHCR, PANI, and the Red Cross, are evaluated, revealing both progress
and challenges in the integration and protection of migrant children's rights.
Additionally, a comparative analysis of the fulfillment of the rights established in the
Convention is included, considering the situation of Nicaraguan children in specific
educational contexts. The research concludes that, although Costa Rica has
implemented a robust framework of policies and programs to protect migrant children,
significant gaps remain in key areas such as educational integration, access to
healthcare services, and protection against discrimination and exploitation.
Recommendations are made to improve inter-institutional coordination and strengthen
inclusive policies to ensure the full realization of these children's rights.

Keywords: migrant children, children's rights, Nicaraguan migration, Costa Rica,

public policies.
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INTRODUCCION

La situacién de la nifiez migrante en Costa Rica refleja una compleja realidad
en relacion con los principios de la Convencion sobre los Derechos del Nifio. Segun
UNICEF (2011), la migracion irregular genera que muchos nifios y nifias carezcan de
documentacion, lo que viola sus derechos a una nacionalidad, nombre e identidad, y
limita su acceso a servicios de salud y educacién, aumentando su vulnerabilidad a la
trata y explotacion. Ademas, UNICEF (2023) destaca la falta de investigaciones y
datos confiables sobre el impacto de la migraciéon en esta poblacion, sefialando la
invisibilidad de sus problemas.

Este trabajo busca evaluar el cumplimiento de los derechos humanos de la
nifiez migrante nicaraguense en Costa Rica, particularmente en la zona de Venecia,
San Carlos, mediante entrevistas y analisis de datos actuales. La pregunta central
gue guia este estudio es: ¢Como se cumplen los derechos de la nifiez migrante
nicaraguiense en Costa Rica, particularmente a la luz de la Convencion Internacional
sobre los Derechos del Nifio, y cuales son los desafios mas significativos que
enfrentan en el acceso a la educacioén, salud y proteccion social?

El cumplimiento de los derechos de la nifiez migrante nicaragiiense en Costa
Rica es limitado debido a barreras socioecondémicas, culturales y legales, a pesar del
marco institucional robusto y los esfuerzos de cooperacion interinstitucional e
internacional. Se espera que los nifios migrantes enfrenten mayores tasas de
desercion escolar, discriminacion y dificultades en el acceso a servicios basicos, lo
cual contraviene los principios fundamentales de la Convencion sobre los Derechos
del Nifio.

El estudio sigue un enfoque cualitativo y cuantitativo. Se realizé una
investigacion documental sobre las politicas migratorias costarricenses y su impacto
en los derechos de los nifios migrantes, complementada con datos de organizaciones
como ACNUR, INEC, PANI y Cruz Roja. Ademas, se llevo a cabo un estudio de caso
en la Escuela José Maria Vargas Arias, donde se aplicaron entrevistas a estudiantes
nativos y migrantes para evaluar el cumplimiento de sus derechos. Los resultados se
compararon con datos histéricos para identificar patrones y areas de mejora en la

proteccion de los nifios migrantes.
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Estos menores enfrentan desafios como la separacion familiar, el acceso
limitado a servicios basicos y un mayor riesgo de explotacién. Costa Rica, como
receptor de migrantes, tiene la responsabilidad de cumplir con los compromisos
internacionales en materia de derechos humanos. Segun el Patronato Nacional de la
Infancia (PANI), entre octubre de 2023 y febrero de 2024, se atendieron 233 nifios
migrantes de diversos paises, implementando medidas de proteccion en muchos
casos (UNICEF, 2024).

En América Latina, la migracion infantil es un fenébmeno creciente, con el 25%
de los migrantes siendo menores de edad. Costa Rica, un corredor migratorio clave,
ha visto aumentar la presencia de niflos migrantes, lo que ha impulsado esfuerzos
para defender sus derechos (Nufiez Chacon, 2023). La Convencién sobre los
Derechos del Nifio es fundamental para garantizar la proteccién de estos menores,
destacando laigualdad y no discriminacion como principios esenciales (UNICEF, s.f.).

El contexto politico y social en Nicaragua ha impulsado la migracion hacia
Costa Rica, donde muchos nicaraguienses buscan refugio y empleo. Segun Ramirez
y Garay (2023), se estima que mas de medio millon de nicaragiienses residen en
Costa Rica, principalmente en zonas agricolas. Aunque Costa Rica ofrece un sistema
de politica social solidaria, aun existen desafios en el acceso a servicios para los
migrantes, especialmente en la proteccion de los derechos de los nifios.

Este trabajo busca evaluar el cumplimiento de los derechos humanos de la
nifiez migrante nicaragiense en Costa Rica, particularmente en la zona de Venecia,
San Carlos, mediante entrevistas y analisis de datos actuales. El estudio se estructura
en tres capitulos: el primero analiza la migracidn sur-sur y las politicas migratorias; el
segundo examina la institucionalidad costarricense y la cooperacion interinstitucional;
y el tercero ofrece un diagnéstico del cumplimiento de los derechos de los nifios

migrantes en la Escuela José Maria Vargas Arias.
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1. LA MIGRACION SUR-SUR, UN ENFOQUE EN EL DESPLAZAMIENTO
NICARAGUENSE EN COSTA RICA

El patron mas ampliamente estudiado de las migraciones internacionales es el
gue brevemente puede denominarse sur-norte, que se refiere a desplazamientos que
van desde areas con escaso desarrollo hacia otras que son mas atractivas por sus
posibilidades laborales, sus expectativas de ingreso, etc. Habitualmente la literatura
identifica al sur como el conjunto de paises en desarrollo, por lo que la relacién con la
ubicacion geografica es contingente. El concepto se usa para identificar a la migracion
sur-sur como la que sucede entre paises en desarrollo; asi lo entienden. Los
aproximadamente 200 paises de estas regiones se denominan en desarrollo 0 menos
desarrollados (Bologna, 2016).

Muchos paises del “Sur Global”, en particular las economias emergentes, no
son ya solo paises de origen, sino también —y cada vez mas— paises de transito y
de destino. Las actuales tendencias migratorias mundiales plantean importantes
retos, pero también ofrecen posibilidades de desarrollo. No existe aun una definicion
universal del término “Sur”. Los tres métodos mas utilizados para definir los conceptos
“‘Norte” y “Sur” son los elaborados por el Departamento de Asuntos Econdmicos y
Sociales de las Naciones Unidas, el Banco Mundial y el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD) (OIM, 2014).

Mientras algunas regiones experimentan alto crecimiento demografico con una
fuerza laboral joven, pero economias rezagadas y conflictos, otras enfrentan
declinaciéon demografica y envejecimiento poblacional junto con crisis econémicas
severas. Este contexto ha impulsado nuevas corrientes migratorias, transformando el
paradigma migratorio de Sur-Norte hacia migraciones Sur-Sur. La migracién intra y
extrarregional en el Sur global ha aumentado significativamente, con desafios y
acuerdos regionales para gestionar la movilidad laboral y social. La migracion
extrarregional Sur-Sur esta en ascenso, especialmente en América Latina y el Caribe,
influenciada por economias en crecimiento y cercania a Estados Unidos. Aunque
menos destacada, la migracion Norte-Sur también esta presente, afectada por
recientes eventos econdémicos mundiales (OIM, 2024).

Hay estudios que demuestran que la magnitud de los movimientos sur-sur
(82,3 millones de migrantes en todo el mundo) es aproximadamente la misma que la

de los flujos sur-norte (81,9 millones), es por esto que las remesas sur-sur son tan
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importantes como las remesas norte-sur. Mas de la mitad de los 20 principales
corredores de migracion en todo el mundo se encuentran a lo largo del eje sur-sur.
Dos tercios de las remesas recibidas en los paises menos desarrollados han
provenido de otros paises en desarrollo y representan una importante contribucién al
desarrollo (OIM, 2014).

Segun la Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM) muchos son
los factores que determinan los movimientos de poblacién, que pueden ser voluntarios
o forzosos, siendo estos ultimos “resultado de desastres, crisis econdémicas y
situaciones de pobreza extrema o conflicto, cuya magnitud y frecuencia no dejan de
aumentar”. Esta organizacion asociada a las Naciones Unidas calcula que Estados
Unidos ha sido el principal pais de destino de los migrantes internacionales desde
1970, donde casi 18 millones de personas proceden de la India, siendo el pais del
mundo con mas emigrantes el pasado afio, seguido de México, Rusia y China quienes

tiene un volumen simular.

Figural. Tendencias de migracion latinoamericanas.

Los paises con mas migrantes

Mayores paises receptores y emisores de migrantes
internacionales en 2020 (en millones)

Receptores
Estados Unidos ££ 50,6
Alemania @ GG 5.3
Arabia Saudi_13,5
GOBEES] RENS
Reino Unido Sk [N ©.4 @
- Emisores
India & 17,9
México () 11,2
Rusia g 10,8
China @ 10,5
Siria g 8,5

Datos de mediados de 2020.
Fuente: Naciones Unidas

SJOJC statista %

Fuente: Naciones Unidas
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Los latinos que mas emigran

Paises latinoamericanos con la mayor cantidad de
emigrantes internacionales en 2020 (en millones)

Emigrantes Inmigrantes

México {p ® 1.2
Venezuela & 5,1 @ 1.3
Colombia & 3,0 @ o

Brasil & 1,9 @ 11

Haiti @ 1,8 0,0

Cuba &= 1,8 0,0

o REPIDICe ¢ I 1 o 05
El Salvador § 1,6 0,0
Perd () 1,5 @ 2
Guatemala () 1,4 « 0,1
Ecuador @ 1.1 ® 058
Argentina = 1,1 .2,3
Honduras & 1,0 0,0

Bolivia & 0,9 e 0,2
Paraguay = 0,9 e 02
Nicaragua &' | 0,7 0,0

Chile @& 7 0,6 @ s
Uruguay £ 0,4 « 0,1
Costa Rica &= [ 0,2 ® 05
Panama =/ 0,1 e 0,3
Fuentes: UN DESA, OIM
@®G statista¥a

Fuente: UN DESA, OIM

Méas mexicanos que ninguna otra nacionalidad latinoamericana han decidido
mudarse al exterior. En segundo lugar de la region se ubica Venezuela, que cuenta
con mas de cinco millones de emigrantes internacionales. Colombia se ubica
posterior, con alrededor de tres millones de ciudadanos residentes en el exterior. Si
bien varias son las razones que pueden motivar a una persona a abandonar su pais
de origen, una gran parte de los latinoamericanos que deciden expatriarse lo hacen
por razones econdmicas. Ademas de la emigracion hacia economias desarrolladas,
una de las tendencias que resalta la OIM es el flujo migratorio intrarregional, motivado
por la disparidad de oportunidades laborales y en el acceso a necesidades basicas
como salud, educacién y alimentacion entre los paises de la region.

La migracion intrarregional existio en algunas fronteras desde el momento que
fueron trazadas por los nuevos estados independientes, en las primeras décadas del
siglo XIX. Si se excluyen los casos donde existen barreras naturales (la selva

amazonica, las zonas desérticas o de montafias), los movimientos de poblacion en
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las zonas fronterizas eran corrientes —especialmente donde existian identidades
étnicas o vinculos preestablecidos— y relacionaban a las poblaciones més alla de la
demarcacién politica de los territorios. Estos movimientos fronterizos se
transformaron en migracion de trabajadores hacia donde habia demanda de fuerza
de trabajo para tareas agricolas, en gran medida de tipo estacional. Instalada la
atraccion por las ciudades, los movimientos de migracion intrarregional acompafaron
la urbanizacién de la poblacién que en algunos casos se concentré en las zonas
rurales, sustituyendo a la poblacion local que emigraba. (Pellegrino, 2003)

Esas personas que enfrentan situaciones de riesgo en su pais, buscan
contrarrestar o mitigar los efectos para el bien de sus familias y sobrevivencia; es
cuando la migracion se considera una alternativa. Los estresores a los que las
personas estan expuestas pueden ejercer presion sobre ellos, la cual puede disminuir
o aumentar dependiendo de los recursos disponibles, tanto materiales como
subjetivos, para hacer frente a las adversidades.

Regiones como la zona norte de Centroamérica se caracterizan por la
presencia de diversos estresores de naturaleza econémica, politica, social, estructural
y ambiental. Estos factores contribuyen a aumentar la exposicion a riesgos en paises
como Nicaragua, El Salvador, Honduras y Guatemala. Asimismo, se observa una alta
incidencia de conflictos socioambientales relacionados con la implementacion de
megaproyectos de desarrollo sin el consentimiento de las comunidades afectadas.
(Morales Pino et al., 2023)

En la segunda mitad del siglo XX, América Latina (AL) y el Caribe registran 3
grandes patrones migratorios: la inmigracion de ultramar originada principalmente en
el viejo mundo, la migracion intrarregional y la emigracion hacia el exterior de AL y el
Caribe, concentrandose fundamentalmente en EE. UU. Todos estos flujos migratorios
afectan en mayor o menor grado a la poblacion infantil ya sea porque ellos se ven
involucrados en la migracion o por la desintegracidon familiar que implica la migraciéon
de sus padres. (Vasquez-De Kartzow; Castillo-Duran; Lera M, 2015)

En su mayoria los paises del sur no estan acostumbrados a su nuevo rol como
paises de destino y enfrentan dificultades especificas en la integracion, muchas veces
debido a sus politicas migratorias que no han cambiado. La migracion irregular, el
contrabando ilicito de migrantes y la trata de personas son otros patrones importantes

gue se observan en la migracion sur-sur. Los motivos detras de estos fendmenos son
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la inseguridad, pobreza y opresion. Muchos paises en desarrollo carecen de los
conocimientos, destrezas y recursos necesarios para gestionar con eficacia la
migracioén sur-sur y para beneficiarse de su potencial de desarrollo. La capacidad de
los gobiernos para asegurar la proteccion y el respeto por los derechos bésicos de los
migrantes, tales como el acceso a salud, educacion y derechos laborales, muchas
veces es limitado.

En Centroamérica, Costa Rica es un claro ejemplo de centro de recepcion de
migrantes regionales. Los movimientos fronterizos tradicionales de nicaraguenses a
las provincias limitrofes: Guanacaste y Alajuela y a la provincia de Limén, se
extendieron progresivamente hacia zonas urbanas, fundamentalmente a la provincia
de San José. Desde fines de la década de 1970 hasta avanzada la de 1980 —periodo
en que se desata la violencia politica en América Central— Costa Rica se convirtié en
un lugar de concentracion de poblaciones desplazadas y de refugiados que buscaban
asilo en el pais con la mayor tradicion democrética en la region (Pellegrino, 2003).

1.1. Contexto Historico y Politico del Desplazamiento Nicaragiense y su
Impacto en la Nifiez Migrante

Costa Rica es uno de los principales destinos para migrantes en la region
desde 1980, formando parte de tres ciclos migratorios. El primer ciclo, el cual inicia a
mediados de la década de los ochenta, sucedi6 en un momento en el cual se
agudizaron las problematicas ocasionadas por los conflictos politico-civiles en
Nicaragua y El Salvador. Durante ese periodo, arribaron al pais un gran nimero de
solicitantes de refugio, obligando al Estado costarricense a pensar en un modelo
institucional para dar respuesta a dicho fenémeno. El segundo ciclo inicié con un flujo
de migrantes pendulares, semipermanentes y permanentes que ingresaron al pais
por motivos mayoritariamente econdmicos durante la década de los noventa, y que
se mantuvo constante hasta el 2015. Este fue un periodo de grandes avances en
materia de arquitectura institucional, en el cual el pais logr6 de manera deliberativa,
construir un marco avanzado de respuesta a la situacion migratoria del pais. El tercer
ciclo en la historia migratoria reciente de Costa Rica se extiende desde 2015 hasta el
presente. El actual periodo ha sido moldeado por el deterioro de las condiciones

socioeconémicas y politicas en paises como Colombia, Cuba, Nicaragua y
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Venezuela, lo que ha propiciado la llegada de migrantes con una multiplicidad de
perfiles e intenciones migratorias. (Chavez Gonzalez; Mora, 2021)

La migracién desde Nicaragua hacia Costa Rica tiene una larga historia, este
fendmeno puede leerse desde cinco coyunturas principales: La dictadura somocista
(1937 - 1979), la revolucion sandinista y el gobierno revolucionario (1979 -1990), el
periodo de transicién a la democracia liberal que inicié con las elecciones de 1990; y
la involucidbn democratica (2006 - 2018). Otra situacibn mas reciente fue el
encarcelamiento de los principales contendientes para disputarle el poder al
Gobierno, y el cierre y cancelacion definitiva de la alternativa de unas elecciones libres
y transparentes para lograr un cambio democratico (Caceres, 2024).

1.2. Caracteristicas Demograficas y Socioecondémicas de la Nifiez Migrante
Nicaragliense en Costa Rica

Desde el conflicto armado en Nicaragua durante los afios 80°s, muchas
familias se vieron obligadas a buscar refugio en paises vecinos. Segun Ramos, "la
guerra civil en Nicaragua provocé un éxodo masivo hacia Costa Rica, incluyendo un
numero significativo de nifios que huian junto con sus familias en busca de seguridad”
(Ramos, 1985, p. 134). Posteriormente, la crisis econdmica de los afios 90 exacerbo
este movimiento migratorio. Orozco (1993) sostiene que "la busqueda de mejores
oportunidades laborales y educativas en Costa Rica atrajo a muchas familias
nicaraguenses, incluyendo a menores de edad, quienes enfrentaban condiciones
precarias en su pais de origen".

En el siglo XXI, la situacién politica y social en Nicaragua ha seguido
impulsando la migracién. De acuerdo con Vargas y Martinez (2010), "las recientes
oleadas de violencia y represién en Nicaragua han obligado a un nuevo grupo de
nifios y adolescentes a cruzar la frontera hacia Costa Rica, buscando no solo
seguridad, sino también acceso a educacion y servicios basicos".

El impacto de esta migracion en Costa Rica ha sido significativo. Segun un
informe del Instituto Nacional de Estadistica y Censos "el sistema educativo
costarricense ha tenido que adaptarse para integrar a miles de nifios nicaraguenses,
proporcionando apoyo adicional para superar las barreras linguisticas y culturales”

(INEC, 2015, p. 45). En el contexto actual, la situacion sigue siendo critica. Lépez
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afirma que "la crisis sociopolitica de 2018 en Nicaragua ha generado una nueva ola
de migracion infantil hacia Costa Rica, con muchos nifios enfrentando desafios
adicionales como la separacién de sus familias y la falta de proteccion adecuada"
(Lopez, 2022, p. 302).

Los nifios migrantes nicaragienses en Costa Rica enfrentan una serie de
desafios significativos, a pesar de las protecciones establecidas por la Convencién
sobre los Derechos del Nifio (CDN). Segun la CDN, "los Estados Parte aseguraran
gue el nifio no sea separado de sus padres contra su voluntad" y garantizaran su
derecho a la educacion y a la proteccion contra la explotacion (Naciones Unidas,
1989, art. 9, 28, 32). Sin embargo, en la practica, muchos de estos nifios enfrentan
barreras para acceder a la educacion debido a dificultades administrativas y de
discriminacion. De acuerdo con un informe de UNICEF (2019), "los nifios migrantes a
menudo experimentan exclusion social y dificultades para integrarse en el sistema
educativo costarricense, lo que afecta su desarrollo y bienestar" (UNICEF, 2019, p.
14).

Un estudio de la Fundacion Arias para la Paz y el Progreso Humano, destaca
gue la falta de documentos legales y la precaria situaciéon econémica de sus familias
colocan a estos nifios en riesgo de explotacion laboral y otras formas de abuso

(Fundacién Arias para la paz y el progreso humano, 2020, p. 53).

1.3. Realidad nacional del migrante nicaragiiense, dinero para alimentar la nifiez
migrante

Costa Rica es el pais de América Latina con la tasa mas alta de poblacion
migrante. Segun estimaciones recientes, al menos trece por ciento de su poblacién
total es de origen extranjero. Para contextualizar esta cifra, Chile es el segundo pais
con la tasa mas alta de poblacién migrante, con cerca del cinco por ciento del total de
su poblacién (INEC, 2023).

Ahora, si bien es cierto que la poblacion extranjera en Costa Rica ha
aumentado de manera significativa en las Ultimas décadas, el pais se ha
caracterizado histéricamente por ser un pais receptor de migrantes. El atractivo de
Costa Rica como destino de inmigrantes se debe en gran medida, a su estabilidad
politica y social, asi como a su desarrollo econémico, en particular si se le compara

con otros paises de la regién que han tenido que enfrentarse a crisis de diferente

17

Versdo Final Honol ogada

15/ 10/ 2024 09: 40



indole. Su situacion particular se refleja en su historia social, instituciones y sus
valores. Por ejemplo, Costa Rica histéricamente ha defendido ideales democréticos y
de paz, ilustrados particularmente con la abolicién de su ejército en 1948 y la posterior
desviacion de fondos militares a instituciones sociales.

La creacion de instituciones como la Caja Costarricense del Seguro Social
(CCSS), que sentd un precedente en 1941 al ofrecer un sistema de salud publico
integral y un sistema de educacion basica universal, ha llevado a la percepcion de
Costa Rica como un “iman del bienestar’ que atrae, desde hace mucho tiempo, a
extranjeros, muchos de los cuales no disfrutaban de estos derechos en sus paises de
origen (Chavez Gonzélez; Mora, 2021)

Existen multiples retos para la poblacion migrante nicaragtiense en Costa Rica.
El 39.46% de estos migrantes no cuenta con seguro social, y solo un 20.3% recibe
vacaciones pagadas. Un 16.7% enfrenta inseguridad alimentaria, y el 32.5% no tiene
acceso a atencion medica. Ademas, se destaca la precariedad laboral en empleos
domeésticos, agricolas y de construccion. Los esfuerzos para la regularizacion
migratoria han sido inconsistentes, destacando la necesidad de una mejor
cooperacion binacional para mejorar sus condiciones (ENAHO-INEC, 2019)

Durante el afio 2021 y 2022 la OIM realiz6 un estudio de flujo migratorio para
recopilar datos actualizados de las personas de nacionalidad nicaragiiense en el pais.
De 7263 personas encuestadas en el periodo, 1554 son menores de edad y 61
mujeres son gestantes mayores a 15 afios. Esta es la tasa migratoria mas alta de los
tltimos 20 afios con un 46% de personas movilizandose, los picos se registran en
enero los ingresos y en diciembre los egresos. El 87% de la poblacién ingresé por un
puesto fronterizo no regular en su ultimo viaje, el 47% del total encuestado indica no
saber cuanto tiempo va a residir en Costa Rica, y un 37% indica estar decidido en
quedarse en Costa Rica (ONU, 2024).

Desde la crisis sociopolitica en Nicaragua en 2018, Costa Rica ha
experimentado un incremento significativo en la migracion de nicaragienses. Entre
2018 y octubre de 2023, se han registrado 222,511 solicitudes de refugio de
nicaragienses. En 2023, Costa Rica recibi6 menos de 40.000 nuevos migrantes
nicaraguienses debido a las restricciones impuestas por el gobierno costarricense y
una preferencia creciente por emigrar a Estados Unidos (The Dialogue, 2024 &
Confidencial, 2024).
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Los migrantes nicaraglenses contribuyen significativamente a la economia
costarricense. Se estima que aportan un 12% del Producto Interno Bruto (PIB) del
pais. Sin embargo, enfrentan una disparidad salarial considerable, ganando en
promedio un 60% de lo que ganan los trabajadores nacidos en Costa Rica, con una
brecha mas pronunciada en el caso de las mujeres (Confidencial, 2024).

A pesar de su contribucién econdémica, los migrantes nicaraglienses en Costa
Rica enfrentan condiciones de vulnerabilidad. Una gran parte de ellos trabaja en
sectores de baja calificacion como la agricultura, la construccién y el transporte, y solo
una pequefia proporcién ha logrado integrarse plenamente en la sociedad
costarricense. Menos del 15% de los migrantes muestran estabilidad o integracion
significativa, y la mayoria vive en situaciones precarias (The Dialogue, 2024)

La discriminacion y la xenofobia son problemas cotidianos en la vida de los
nicaragienses. Entre mayo de 2020 y junio de 2021, se registraron mas de 181,000
conversaciones xenofobicas en redes sociales en Costa Rica, dirigidas
principalmente contra los nicaragienses. Esto refleja una percepcion negativa y
rechazo hacia esta poblacion en ciertos sectores de la sociedad (Confidencial, 2024)

En respuesta a estos desafios, se han implementado estrategias para mejorar
la integracion laboral de los migrantes. Entre 2024 y 2027, se espera registrar al
menos a 2,500 migrantes en programas de empleo que faciliten su insercion en el
mercado laboral costarricense. Estos programas incluyen capacitaciones y la
vinculacién directa con empleadores en sectores con alta demanda de mano de obra
(Confidencial, 2024).

Las remesas enviadas por los migrantes nicaragiienses son cruciales para sus
familias en Nicaragua. En 2023, las remesas representaron el 30% del PIB de
Nicaragua, proporcionando un alivio econdmico significativo en medio de la crisis
politica y econémica en su pais de origen (Confidencial, 2024).

El salario en Costa Rica presenta una amplia variabilidad dependiendo del tipo
de trabajo y la industria. En el caso de los trabajos no calificados o de baja calificacion,
gue son frecuentemente ocupados por migrantes, el salario minimo mensual oscila
entre 360.000 y 500.000 colones (aproximadamente 650 a 900 USD), segun el
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (MTSS, 2023). Sin embargo, para aquellos
empleos que requieren mayor especializacion o calificacion, los salarios pueden ser

considerablemente mas altos (INEC, 2023).
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A pesar de que Costa Rica ofrece salarios relativamente competitivos en
comparacién con otros paises de la region, el alto costo de vida, especialmente en
zonas urbanas como San José, complica la situacion econdémica de las familias
migrantes (Alvarez, 2023). La integracion en la sociedad costarricense también
involucra el acceso a servicios esenciales como educacién y salud, que son vitales
para la estabilidad y el bienestar de las familias migrantes (OIM, 2023). No obstante,
aunque Costa Rica tiene una tradicibn de acogida hacia los migrantes, estos
enfrentan desafios como la discriminacién y las barreras culturales, que pueden
afectar sus oportunidades laborales y su bienestar general (Gonzalez, 2022).

Las familias migrantes nicaragiienses, por ejemplo, pueden encontrar
oportunidades para prosperar en Costa Rica, pero esto depende en gran medida de
su capacidad para conseguir empleo formal y adaptarse al entorno sociocultural
costarricense (Union Nacional de Migrantes, 2023). A pesar de estas oportunidades,
deben enfrentar desafios significativos, como la regularizacion de su estatus
migratorio, el elevado costo de vida, y las posibles barreras sociales y culturales

(Programa Estatal de Salarios, 2024).
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2. LA INSTITUCIONALIDAD COSTARRICENSE PARA EL ABORDAJE DEL
CUMPLIMIENTO DE LOS DERECHOS DE LA NINEZ MIGRANTE: ADOPCION DE
LAS POLITICAS DE LA CONVENCION INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS

Costa Rica ha demostrado un compromiso significativo en abordar la
problemética de los nifios migrantes nicaragiienses. Segun el Ministerio de Educacion
Publica (2018), Costa Rica ha implementado politicas educativas inclusivas que
garantizan el acceso de los nifios migrantes a la educacion, proporcionando recursos
adicionales para superar barreras linglisticas y culturales (MEP, 2018, p. 112).

Ademas, el apoyo internacional ha sido fundamental, con la UNICEF
desempefiando un rol crucial en la region. Segun el informe de UNICEF, "los
funcionarios de UNICEF trabajan en estrecha colaboracién con las autoridades
locales para asegurar que los nifios migrantes reciban proteccion y apoyo psicosocial,
ademas de facilitar la integracion escolar”" (UNICEF, 2019, p. 23).

Junto con estas iniciativas, diversas organizaciones no gubernamentales
también contribuyen significativamente. La Fundacion Arias para la Paz y el Progreso
Humano (2020), destaca que organizaciones como la Cruz Roja, World Vision y Save
the Children estan activamente involucradas en brindar asistencia humanitaria y

programas educativos para los nifios migrantes.
El organigrama institucional ha sido disefiado para facilitar la cooperacion
interinstitucional, donde se trabaja en conjunto con el Patronato Nacional de
la Infancia (PANI), el Ministerio de Educacion Publica (MEP), y otras
entidades gubernamentales y no gubernamentales para garantizar la
proteccién y el bienestar de los nifios migrantes nicaragtienses, abordando
desde la regularizacién migratoria hasta el acceso a servicios basicos y
educativos (Direccién General de Migracion y Extranjeria, 202, p.58).
También, la Convencion Internacional sobre la Proteccion de los Derechos de
Todos los Trabajadores Migratorios y de sus Familiares, ratificada por Costa Rica,
establece derechos especificos para los trabajadores migrantes y sus familias,
incluyendo la educacion y la proteccién de los nifios migrantes. A nivel regional, la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José) protege los
derechos humanos en las Américas y ha sido ratificada por Costa Rica, incluyendo
derechos fundamentales que benefician a los nifios migrantes (Naciones Unidas,
1990; Organizacion de los Estados Americanos, 1969).
Ademas, la Declaraciéon de Cartagena sobre Refugiados amplia la definicién
de refugiado en América Latina y guia la proteccién de personas desplazadas,
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incluyendo nifios, debido a conflictos armados y violencia generalizada. Aunque no
es un tratado vinculante, esta declaracion es fundamental para la proteccion de los
nifios migrantes en la regién (Organizacion de los Estados Americanos, 1984).

2.1. Estructura y Rol de las Instituciones Publicas en la Proteccion de la Nifiez
Migrante

En Costa Rica, la proteccion de los derechos de la nifiez migrante se articula
através de una red de instituciones publicas que desempefian roles complementarios,
garantizando un enfoque integral para abordar las diversas necesidades de esta
poblacion vulnerable. Entre las principales instituciones involucradas destacan el
Patronato Nacional de la Infancia (PANI), la Direccion General de Migracion y
Extranjeria (DGME), el Ministerio de Educacion Publica (MEP), y el Ministerio de
Salud (Ramirez, 2021).

El Patronato Nacional de la Infancia (PANI), como entidad rectora en materia
de nifiez y adolescencia, tiene un mandato claro para la proteccion de todos los nifios
en territorio costarricense, sin importar su estatus migratorio. Su estructura
descentralizada le permite intervenir en situaciones de vulnerabilidad a nivel nacional,
ofreciendo servicios de proteccion, atencion y seguimiento en casos de abuso,
abandono o cualquier forma de explotacion (PANI, 2023). EI PANI también coordina
con otras instituciones publicas y organizaciones no gubernamentales (ONGs) para
asegurar que los derechos de los nifios migrantes sean respetados, promoviendo su
inclusion social y garantizando su bienestar integral (Garcia, 2022).

La Direccion General de Migracion y Extranjeria (DGME) juega un rol crucial
en la regularizacion de la situacion migratoria de los menores. Es la entidad
responsable de procesar solicitudes de refugio, otorgar permisos de residencia y
coordinar programas especificos para la atencion de menores no acompafiados
(DGME, 2023). La DGME trabaja en estrecha colaboracion con el PANI para
identificar a nifios en riesgo y garantizar que se respeten sus derechos humanos
durante el proceso migratorio (Rojas, 2022).

El Ministerio de Educacion Publica (MEP) asegura el acceso a la educacién
para todos los nifios, independientemente de su condicién migratoria. Ademas, el

MEP coordina con otras instituciones para asegurar que los estudiantes migrantes
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tengan acceso a servicios de apoyo, como becas y programas de orientacion
psicolégica (Soto, 2023).

La proteccién de la salud de la nifiez migrante es responsabilidad del Ministerio
de Salud, que garantiza el acceso a servicios de salud esenciales. Su estructura a
nivel nacional permite que todos los nifios, incluidos los migrantes, reciban atencién
médica basica y especializada, asegurando su desarrollo fisico y mental. ElI Ministerio
también lidera campafias de vacunacion y programas de salud preventiva en
comunidades con alta concentracion de poblacion migrante (Ministerio de Salud,
2023), colaborando estrechamente con otras instituciones para asegurar una
respuesta coordinada y efectiva (Vargas, 2021).

En conjunto, estas instituciones publicas conforman un marco institucional
robusto que busca garantizar que los derechos de la nifiez migrante sean respetados
y promovidos en Costa Rica. Sin embargo, la efectividad de este sistema depende en
gran medida de la coordinacion interinstitucional y de la capacidad del Estado para
adaptar sus politicas a las necesidades cambiantes de la poblacion migrante
(Fernandez, 2023).

2.2. Implementacion de Politicas Publicas: Logros y Desafios en el
Cumplimiento de los Derechos de la Nifiez Migrante

Costa Rica ha adoptado una serie de leyes nacionales y ha ratificado
convenios internacionales para proteger a los nifios migrantes y asegurar el
cumplimiento de sus derechos. Entre las leyes nacionales mas destacadas se
encuentran el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia (Ley N° 7739), que garantiza los
derechos y la proteccién integral de los nifios y adolescentes en el pais, y la Ley
General de Migracion y Extranjeria (Ley N° 8764), que regula la entrada, permanencia
y salida de personas del territorio costarricense, incluyendo disposiciones especificas
para la proteccion de nifilos migrantes no acompafados y en situacion de
vulnerabilidad (Asamblea Legislativa de Costa Rica, 2009).

A nivel internacional, Costa Rica ha ratificado la Convencion sobre los
Derechos del Nifio (CDN), adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas
en 1989. Esta convencion establece una amplia gama de derechos para los nifios,
incluyendo aquellos relacionados con la migracién, como el derecho a la proteccién

contra la explotacién y el derecho a la reunificacién familiar. Ademas, el Protocolo
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Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del Nifio relativo a la Venta de Nifios,
la Prostitucién Infantil y la Utilizacion de Nifios en la Pornografia complementa la CDN,
abordando cuestiones especificas de explotacion y abuso sexual de menores
(Naciones Unidas, 1989; 2000).

La Politica Nacional de la Nifiez y la Adolescencia (PNNA) de Costa Rica se
centra en la proteccién y promocién de los derechos de todos los nifios y adolescentes
en el pais, incluyendo a los migrantes, y establece directrices para su bienestar y
desarrollo integral. Ademas, el Plan Nacional de Desarrollo y de Inversion Publica
incluye estrategias y acciones especificas para la inclusion y proteccién de nifios
migrantes, asegurando su acceso a servicios educativos, de salud y proteccién social
(Gobierno de Costa Rica, 2015).

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN), adoptada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 1989, establece una amplia gama de derechos
para los nifios. A continuacion, se presentan algunos de estos derechos:

1. Derecho a la no discriminacién (Articulo 2) Todos los derechos
deben ser garantizados a todos los nifios sin discriminacién alguna.
2. Interés superior del nifio (Articulo 3) En todas las decisiones que
conciernen a los nifios, debe primar el interés superior del nifio.

3. Derecho a la vida, la supervivencia y el desarrollo (Articulo 6) Todo
nifo tiene el derecho inherente a la vida, y los Estados deben
garantizar su supervivencia y desarrollo.

4. Derecho a la identidad (Articulo 7 y 8) Todo nifio tiene derecho a un
nombre desde su nacimiento, el derecho a adquirir una nacionalidad
y, en la medida de lo posible, a conocer a sus padres y a ser cuidado
por ellos.

5. Derecho a no ser separado de los padres (Articulo 9) Los nifios no
deben ser separados de sus padres contra su voluntad, excepto
cuando esta separacidn sea necesaria en el interés superior del nifio.
6. Derecho a expresar su opinién (Articulo 12) El nifio tiene derecho a
expresar su opinidn libremente en todos los asuntos que le afectan, y
a que se tengan debidamente en cuenta sus opiniones.

7. Derecho a la libertad de expresién (Articulo 13) Todo nifio tiene
derecho a la libertad de expresion, que incluye la libertad de buscar,
recibir y difundir informacion e ideas de todo tipo.

8. Derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y religion (Articulo
14) Los Estados respetardn el derecho del nifio a la libertad de
pensamiento, de conciencia y de religién.

9. Derecho a la proteccién de la vida privada (Articulo 16) Ningun nifio
sera objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada,
familia, domicilio o correspondencia.

10. Derecho al acceso a la informacion adecuada (Articulo 17) El nifio
tiene derecho a acceder a informacién procedente de diversas fuentes
nacionales e internacionales.

24

Versdo Final Honol ogada

15/ 10/ 2024 09: 40



11. Derecho a la educacion (Articulo 28) Todo nifio tiene derecho a la
educacion, y los Estados deben hacer la educacién primaria
obligatoria y gratuita para todos.

12. Derecho al juego y al descanso (Articulo 31) Todo nifio tiene
derecho al descanso y al esparcimiento, al juego y a las actividades
recreativas propias de su edad.

13. Derecho a la proteccion contra el trabajo infantil (Articulo 32) Los
Estados deben proteger a los nifios contra la explotacion econémica
y contra trabajos que puedan ser peligrosos o entorpecer su
educacion.

14. Derecho a la proteccion contra el abuso y la negligencia (Articulo
19) Los Estados deben tomar medidas para proteger a los nifios
contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato
negligente, maltrato o explotacion.

15. Derecho a la proteccion especial en caso de refugiados (Articulo
22) Los nifios refugiados tienen derecho a recibir proteccion y
asistencia humanitaria adecuada.

(Fuente: Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de
noviembre de 1989)

2.3. Cooperacion Interinstitucional e Internacional en la Proteccion de la Nifiez
Migrante

La proteccion de la nifiez migrante es un desafio global que requiere un
enfoque integral y coordinado entre diversas entidades tanto a nivel nacional como
internacional. En el caso de Costa Rica, un pais que ha sido receptor de un nimero
significativo de migrantes, especialmente de Nicaragua, la cooperacion
interinstitucional e internacional se ha convertido en un pilar fundamental para
garantizar el cumplimiento de los derechos de la nifiez migrante (Alvarado, 2023).

La migracion en América Central, particularmente desde Nicaragua hacia
Costa Rica, ha planteado una serie de desafios complejos, especialmente en la
proteccion de los derechos de los nifios y nifias migrantes. Estos menores enfrentan
riesgos significativos, como la explotacién laboral, la falta de acceso a la educacion,
la violencia, y la discriminacién (Gonzélez, 2022). La respuesta efectiva a estos
desafios requiere una colaboracion estrecha entre diversas instituciones y actores,
tanto dentro del pais como en el ambito internacional (Rodriguez, 2021).

Costa Rica cuenta con un marco institucional robusto que aborda los derechos
y la proteccién de la nifiez migrante. La cooperacion interinstitucional en el pais se
manifiesta a través de la coordinacién entre diferentes organismos gubernamentales

y entidades no gubernamentales (MEP, 2023).
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La DGME juega un papel clave en la regularizacion del estatus migratorio de
las familias y los menores migrantes. La cooperacion con el PANI y el MEP es vital
para asegurar que los procesos de regularizacion consideren las necesidades
especificas de los nifios y nifias, facilitando su acceso a derechos fundamentales
como la educacion y la salud (DGME, 2023).

La cooperacion internacional es igualmente fundamental en la proteccién de la
nifez migrante. Costa Rica ha establecido alianzas con diversas organizaciones
internacionales y paises para fortalecer su capacidad de respuesta (ACNUR, 2023).

El ACNUR ha sido un aliado clave en la proteccion de los nifios migrantes y
refugiados en Costa Rica. A través de programas de apoyo y financiamiento, el
ACNUR colabora con instituciones locales como el PANI y la DGME para garantizar
gue los niflos migrantes tengan acceso a Sservicios esenciales y proteccion
internacional cuando sea necesario (UNICEF, 2022).

UNICEF ha trabajado en estrecha colaboracion con el gobierno costarricense
para desarrollar y promover politicas que protejan los derechos de la nifiez migrante.
Los programas conjuntos incluyen campafias de sensibilizacion, formacién para
funcionarios publicos, y el desarrollo de marcos normativos que alinean la legislacion
nacional con los estandares internacionales de derechos humanos (UNICEF, 2022).

Uno de los principales desafios es la coordinacion entre las diversas entidades
involucradas en la proteccion de la nifiez migrante. Para superar este obstaculo, se
propone la creacién de comités interinstitucionales permanentes que se reunan
regularmente para discutir y planificar estrategias conjuntas (Ramirez, 2023).

Otro desafio es la necesidad de una mayor capacitacion y sensibilizacion de
los funcionarios publicos y el personal de las ONGs sobre las particularidades y
derechos de la nifiez migrante. La implementacién de programas de formacién
continua podria mejorar significativamente la calidad de la atencion brindada a estos
menores (Save the Children, 2022).

De igual manera, la recoleccion y uso de datos precisos y actualizados sobre
la niflez migrante es crucial para la formulacion de politicas efectivas. La cooperacion
internacional puede jugar un papel importante en el desarrollo de sistemas de
informacion compartidos que permitan a las instituciones costarricenses tomar
decisiones informadas (UNICEF, 2022).
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Finalmente, la cooperacion interinstitucional e internacional es esencial para la
proteccién de la nifiez migrante en Costa Rica. Aunque existen desafios, los esfuerzos
conjuntos de las instituciones nacionales y las organizaciones internacionales han
permitido avances significativos en la proteccion de los derechos de estos menores.
El fortalecimiento de la coordinacion, la capacitacién continua, y la innovacion en la
gestion de datos son elementos clave para continuar mejorando las condiciones de
vida de la nifilez migrante en Costa Rica (ACNUR, 2023).
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3. UN DIAGNOSTICO DEL CUMPLIMIENTO DE LOS DERECHOS
ESTABLECIDOS EN LA CONVENCION DE LOS DERECHOS PARA LOS NINOS
MIGRANTES NICARAGUENSES EN COSTA RICA: DATOS ACTUALES Y CASO
DE ESTUDIO DE LA ESCUELA JOSE MARIA VARGAS ARIAS

En este capitulo se presenta una serie de informacién y datos acordes a
esfuerzos de diferentes instituciones en el trabajo de la atenciéon y cumplimiento de
los derechos de la nifiez. Se agrupa inicialmente datos por institucion en la primera
seccion, donde se detallan los nUmeros mas relevantes de la actualidad.

Posterior se presenta el resultado del trabajo de coordinacion y de las
encuestas aplicadas a nifios en la Escuela Jose Maria Vargas Arias. En este ejercicio
se analizan diferentes aristas del cumplimiento de los derechos de la nifiez

escuchando la opinion de los propios nifos.

3.1 Compendio comparativo de datos de la nifiez migrante recopilados por el
INEC, el ACNUR, Cruz Roja y Ministerio de Educacion publica

3.1.1 Instituto Nacional De Estadistica Y Censos (Inec)

Segun el INEC (2023), aproximadamente 75,000 nifios en Costa Rica son de
origen nicaragiense, representando alrededor del 8% de la poblacion infantil total del
pais. El 60% de los nifios migrantes se encuentran en las provincias de San José,
Alajuela y Heredia, con un 35% concentrado especificamente en San José. Los datos
indican que el 65% de los hogares con nifios migrantes viven por debajo de la linea
de pobreza, y el 45% carece de acceso adecuado a servicios basicos como agua
potable y saneamiento. Estas estadisticas revelan la falta de cumplimiento de varios
derechos establecidos en la Convencion sobre los Derechos del Nifio, como el
derecho a un nivel de vida adecuado (articulo 27) y el acceso a servicios esenciales,
incluida la salud (articulo 24). La pobreza y la falta de acceso a servicios basicos
impactan de manera negativa en el bienestar de los nifios migrantes, afectando su
desarrollo fisico y emocional, lo que pone en riesgo su salud y educacion.

El elevado porcentaje de nifios nicaraglenses en condiciones de pobreza
también afecta su derecho a la educacién (articulo 28). Las dificultades econémicas
pueden provocar que estos nifios abandonen la escuela para ayudar a sus familias o

gue no tengan acceso a una educacion de calidad. Ademas, la falta de servicios como
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agua potable y saneamiento afecta directamente su derecho a la salud y puede
generar discriminacion, marginalizacion o incluso problemas de integracion social.

El hecho de que un 35% de la poblacién migrante infantil esté concentrada en
San José también indica una posible saturacion de los servicios en esa area, lo que
puede traducirse en una distribucion desigual de recursos y, por lo tanto, en la

insuficiente atencion a las necesidades de estos nifios.

3.1.2 Alto Comisionado De Las Naciones Unidas Para Los Refugiados (ACNUR)

Esta institucion no gubernamental se dedica a la atencién y apoyo a todos
aquellos en condicion de refugiados. ACNUR reporta que en 2023, de las 50,000
solicitudes de refugio en Costa Rica, aproximadamente 15,000 fueron presentadas
por menores de edad, lo que representa un 30% del total. El 25% de los nifios
refugiados en Costa Rica han recibido asistencia directa de ACNUR, incluyendo
acceso a servicios educativos y programas de proteccion social. Un 40% de los nifios
solicitantes de refugio han sido incorporados a programas de integracion escolar
gestionados en coordinacion con el MEP y organizaciones locales.

La proteccion de estos menores incluye el derecho a solicitar asilo y recibir
proteccion internacional (articulo 22 de la CDN), lo que implica que el pais debe
garantizar un proceso de refugio que respete la dignidad y los derechos de los nifios.
El hecho de que solo el 25% de los nifios refugiados haya recibido asistencia directa
de ACNUR, incluyendo acceso a servicios educativos y proteccidn social, sugiere que
existe una brecha significativa en la cobertura de servicios para esta poblacion
vulnerable. Aunque es positivo que un porcentaje de nifios tenga acceso a apoyo, el
75% restante podria estar enfrentando barreras para obtener derechos basicos como
la educacién, salud y proteccion social, todos ellos estipulados en la CDN (articulos
24, 27 y 28). Esto plantea la necesidad de fortalecer la cooperacion interinstitucional
y la disponibilidad de recursos para atender adecuadamente a todos los menores que
buscan refugio en Costa Rica.

Finalmente, el hecho de que un 40% de los nifios solicitantes de refugio hayan
sido incorporados a programas de integracion escolar es un paso positivo hacia la
inclusion social de estos menores. Esto est4 en linea con el articulo 28 de la CDN,
gue garantiza el derecho a la educacion. Sin embargo, el hecho de que un 60% de

los nifios aun no participe en estos programas resalta la urgencia de ampliar las
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iniciativas de integracion. Este analisis pone en evidencia tanto los avances como los
desafios en la proteccidon de los derechos de los nifios migrantes y refugiados, y

subraya la necesidad de politicas publicas mas inclusivas y efectivas.

3.1.3 Cruz Roja Costarricense

Durante el 2023, la Cruz Roja atendié a mas de 20,000 nifios migrantes en
Costa Rica, de los cuales el 15% requirio atencion médica urgente, principalmente en
zonas fronterizas y rurales. Aproximadamente 3,000 nifios migrantes no
acompafados recibieron asistencia psicosocial y apoyo legal a través de los
programas de la Cruz Roja. El 12% de los nifios atendidos por la Cruz Roja
presentaba condiciones de desnutricion, y el 18% habia sido victima de alguna forma
de explotacion o abuso.

Esto representa una violacion al derecho a la salud garantizado en el articulo
24 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN), que exige que los Estados
aseguren el acceso a servicios de salud apropiados para todos los nifios,
especialmente los mas vulnerables. La falta de infraestructura y recursos en las zonas
rurales y fronterizas dificulta el cumplimiento de este derecho para los nifios
migrantes.

La asistencia brindada a 3,000 nifios no acompafiados, quienes recibieron
apoyo psicosocial y legal, es un aspecto positivo en el cumplimiento de los derechos
de proteccidn y bienestar de la CDN, en patrticular los articulos 19 y 22, que protegen
a los nifios contra el abuso, la explotacién y garantizan la atencion especial a los nifios
refugiados o no acompafados. Sin embargo, la elevada presencia de estos menores
subraya un problema estructural en la proteccion de los nifios migrantes, quienes a
menudo viajan solos o son separados de sus familias, exponiéndose a riesgos
significativos. El apoyo legal y psicosocial proporcionado es crucial, pero también
refleja la necesidad de estrategias preventivas y de proteccion para evitar que estos
nifios queden en situaciones de vulnerabilidad extrema.

Finalmente, los datos sobre desnutricién y explotacion o abuso (12% y 18%
respectivamente) son particularmente preocupantes. La desnutricion afecta
directamente el derecho a un nivel de vida adecuado (articulo 27), mientras que los
casos de abuso y explotacion violan los derechos de proteccion del nifio (articulo 19).

Estos porcentajes indican que una parte considerable de los nifios migrantes en Costa
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Rica esta expuesta a situaciones graves que comprometen su desarrollo integral y
bienestar. Estos datos resaltan la necesidad de politicas mas robustas que aborden
no solo la asistencia inmediata, sino también la prevencion de la violencia, la
explotacién y la desnutricién en la poblacién migrante infantil, asi como la mejora de

los servicios de salud y apoyo social en zonas fronterizas y rurales.

3.1.4 MINISTERIO DE EDUCACION PUBLICA (MEP)

El MEP (2023) indica que cerca de 90,000 estudiantes en las escuelas publicas
de Costa Rica son de origen migrante, de los cuales el 80% son nicaragiienses. Un
75% de los nifios migrantes en las escuelas publicas participan en programas de
apoyo linglistico y cultural para facilitar su integracion en el sistema educativo
costarricense. La tasa de desercion escolar entre los niflos migrantes es del 20%,
comparado con un 10% en la poblacion estudiantil general, lo que refleja las
dificultades adicionales que enfrentan estos menores.

Esto subraya la importancia de la poblacién nicaragiiense dentro del contexto
escolar y resalta la necesidad de garantizar que estos estudiantes migrantes accedan
a sus derechos a la educacion, como lo establece la Convencion sobre los Derechos
del Nifio (articulo 28). La educacion es un derecho fundamental que permite el
desarrollo integral de los nifios, y el hecho de que estos estudiantes estén presentes
en las escuelas publicas es un indicador positivo de esfuerzos hacia la inclusion.

El dato de que el 75% de los nifios migrantes participe en programas de apoyo
linguistico y cultural sugiere un esfuerzo significativo por parte del sistema educativo
para facilitar su integracién. Esto se alinea con el articulo 29 de la CDN, que establece
gue la educacion debe promover el respeto por la identidad cultural del nifio y facilitar
su adaptacion. Sin embargo, la cobertura de estos programas todavia deja fuera al
25% de los estudiantes migrantes, lo que plantea desafios en términos de
accesibilidad y eficacia de estos programas para asegurar que todos los nifios tengan
las mismas oportunidades de integrarse y progresar académicamente.

Por otro lado, la tasa de desercion escolar del 20% entre los nifios migrantes,
el doble que la de la poblacién estudiantil general, refleja las barreras adicionales que
enfrentan estos menores. Esto esta directamente relacionado con factores como las
dificultades socioecondémicas, la adaptacion cultural y el acceso a servicios educativos

adecuados. La Convencién sobre los Derechos del Nifio establece que los Estados
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deben tomar medidas para reducir las tasas de abandono escolar (articulo 28), lo que
hace evidente la necesidad de reforzar las politicas de apoyo a los nifios migrantes
en Costa Rica. Estos datos muestran las desigualdades en el sistema educativo y
resaltan areas que requieren intervencion, como la ampliacién de programas de
integracién y el apoyo a la permanencia escolar.

El andlisis comparativo de los datos de estas instituciones subraya la magnitud
del desafio que representa la integracion y proteccion de la nifiez migrante en Costa
Rica. Aunque existen esfuerzos significativos por parte del gobierno y las
organizaciones internacionales para abordar estas necesidades, los datos reflejan
gue los nifios migrantes, especialmente aquellos en situaciones mas vulnerables, adn
enfrentan considerables obstaculos en su acceso a derechos fundamentales como la
educacion, la salud, y la proteccion social.

3.2 El uso de una escuela como modelo de evaluacion del cumplimiento de los
derechos de la nifiez migrante.

Se realiz6 un estudio estadistico que consistio en evaluar tanto la respuesta
asertiva de la coordinacion de las encuestas de los nifios por parte de la
administracion de la escuela, la eficiencia de acercamiento a los estudiantes a través
de la aceptacion de la solicitud presentada a sus padres y finalmente las respuestas
de los nifios evaluados.

La escuela en cuestion cuenta con un total de 538 nifios en total, con un
aproximado de 40% de nifios migrantes. Esta zona es conocida por su alta incidencia
de migrantes provenientes de Nicaragua. Se intentd evaluar un total de 36
estudiantes, siendo estos 18 nicaragiienses y 18 costarricenses. Sin embargo, se
entrego a la escuela un total de 60 copias del comunicado al hogar para gestionar el

permiso para la aplicacién de las encuestas a los nifios.
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Figura 2. Distribucion de la cantidad de comunicados al hogar segin su destino final.

B Comunicado al hogar

27
22
8
IIIIII :

Aprobadas En blanco No entregados Extraviados

Fuente: autoria propia (2024)

Se desconoce con precision la gestion realizada por la direccion administrativa
del sitio, sin embargo, posterior a 15 dias de entregado el comunicado Unicamente se
lograron colectar un total de 8 aprobaciones, 3 hojas en blanco, 22 comunicados no
entregados y 27 comunicados extraviados.

Observando estas tendencias, se considera que parte de las barreras mas
grandes para desarrollar este tipo de trabajos con transparencia, es que los padres
permitan un acercamiento apropiado de los nifios e investigadores siempre
manteniendo el marco de respeto a los derechos, pero permitiéndole al nifio expresar
sus inquietudes. Particularmente se pudo identificar poco interés de parte de padres
para permitir las encuestas, esto se suma ademas a que, con mayor razén, aquellas
personas en condicién irregular dentro del pais evitan cualquier acercamiento que
puedan tener sus hijos con personas interesadas en saber un poco mas acerca de
sus vidas.

Se identific6 que, dentro de la atencidén recibida durante el proceso de
coordinacion y gestion de permisos, la directora encargada de la escuela no presenta
un interés significativo en apoyar estos estudios. Indicé en multiples ocasiones su
disposicion a colaborar durante una reuniéon que se sostuvo de forma presencial, sin

embargo, posterior a esto no se pudo contar mas con su apoyo.
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Se logro el apoyo de la coordinadora administrativa quien se mostro dispuesta
a colaborar para poder realizar el estudio de la mejor forma posible. Esta persona
ademdas accedio a brindarnos una entrevista donde destacd que muchos de los nifios
de la escuela ya no son migrantes, porque sus padres los tuvieron en Costa Rica, sin
embargo, sus padres e inclusive los hermanos mayores son de origen nicaraguense.
Explicaba que es parte de un cambio generacional que refleja como las olas
migratorias de afios pasados hoy en dia cuentan con hijos costarricenses que les
permiten gozar de mejores condiciones de vida como acceso a salud y ayuda social.
Comenta, ademdas, estas son razones por los cuales muchos migrantes
nicaraglienses toman la decisién de asentarse en Costa Rica, por su cercania y la
facilidad de acceso a servicios.

La coordinadora administrativa nos comentd un caso de un nifio nicaragiiense
gue lleg6 a primer grado hace 6 afios aproximadamente. Este afio este nifio alcanzé
su sexto grado, y ya tiene un hermanito menor en el primer grado. Menciona, que
cuando un nifio extranjero se presenta al centro educativo con sus padres para
acceder a la educacién, unicamente se solicitan dos cosas, que el nifio o nifia tome
una prueba de ubicacién, y ademas se debe constatar la edad correcta del nifio, una

vez que esto esta listo, el nifio puede acceder al sistema educativo.
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Se presenta a continuacion los datos obtenidos del grupo de entrevistas

aplicadas.

Figura 4. Gréficos estadisticos de los resultados mas significativos de las entrevistas realizadas.
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Fuente: autoria propia (2024)

El estudio indica que, de los 8 nifios entrevistados, 3 son de origen
nicaraguense. Se identifico que del 100% de los nifios migrantes, un 33,3% sufre de
alguna situacion que afecta el cumplimiento de sus derechos como el bullying,
algunos patrones de comportamiento o el caso de familias seccionadas. Ademas, se
observa un dato preocupante donde la totalidad de los nifios migrantes no poseen
informacion certera de su oficio de nacimiento.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio, adoptada por las Naciones
Unidas, establece principios fundamentales para la proteccion y bienestar de la
infancia, los cuales deben ser garantizados sin discriminacion alguna. Al analizar los
resultados obtenidos en las entrevistas realizadas en la escuela José Maria Vargas
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Arias, es evidente que los desafios que enfrentan los nifios, tanto nativos como
migrantes, pueden ser evaluados en funcion del cumplimiento de estos derechos.

Uno de los aspectos mas preocupantes que emergen de las entrevistas es el
problema del bullying que enfrentan algunos nifios, particularmente debido a su talla
0 nacionalidad. Los datos obtenidos muestran en la Figura 4, que el bullying es un
problema social ajeno a la nacionalidad. Segun el articulo 2 de la Convencién, todo
nifio tiene derecho a ser protegido contra la discriminacién de cualquier tipo, ya sea
por razones de raza, color, origen nacional o social. Los casos de bullying por la
nacionalidad de los nifios nicaraglienses representan una violacion a este derecho, y
evidencian la necesidad de implementar medidas efectivas para prevenir este tipo de
acoso en el entorno escolar. El hecho de que los nifios migrantes sean sefialados por
su origen pone de relieve la falta de mecanismos suficientes para promover la
inclusion y el respeto por la diversidad cultural en las aulas.

Asimismo, el caso especifico de una nifia nicaragiiense que vive en Costa Rica
con su madre y padrastro, pero mantiene una relacion constante con su padre, nos
lleva a reflexionar sobre el articulo 9 de la Convencion. Este articulo establece que
los nifios tienen derecho a mantener contacto regular con ambos progenitores, incluso
en casos de separacion. En este sentido, el hecho de que la nifia mantenga un vinculo
con su padre, a pesar de vivir en otro pais, es positivo desde la perspectiva del
cumplimiento de este derecho. No obstante, también resalta la importancia de que las
autoridades y las politicas migratorias faciliten la continuidad de estos lazos familiares,
asegurando que las barreras migratorias no afecten el desarrollo emocional del nifio.

En relacion con los problemas de comportamiento detectados en algunos
nifios, los resultados sugieren que la falta de limites claros en el hogar puede estar
contribuyendo a estas conductas. El articulo 3 de la Convencion establece que el
interés superior del nifilo debe ser una consideracion primordial en todas las acciones
gue lo afectan. En este contexto, es crucial que las familias migrantes, a menudo
expuestas a dinamicas de inestabilidad debido a su situacién legal o econdmica,
reciban el apoyo necesario para crear entornos familiares que favorezcan el desarrollo
saludable de los nifios. Las escuelas y los servicios sociales pueden desempenfar un
papel importante al proporcionar orientacién a los padres sobre la importancia de

establecer normas y limites claros en el hogar.
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Otro aspecto relevante identificado en las entrevistas es la situacion de los
nifos con documentos emitidos en el extranjero. El articulo 7 de la Convencién
garantiza el derecho de todo nifio a ser registrado inmediatamente después de su
nacimiento y a tener un nombre y una nacionalidad. La falta de documentacion local
puede limitar el acceso de los nifios migrantes a servicios esenciales, como la
educacion y la salud, lo que constituye una vulneracién de sus derechos. En este
sentido, es imprescindible que el sistema costarricense fortalezca los mecanismos de
regularizacibn migratoria, de manera que los nifilos extranjeros puedan obtener
documentos que les permitan acceder a todos los derechos que la ley les garantiza.

Un aspecto positivo que emerge de las entrevistas es que los nifios, tanto
nativos como migrantes, gozan de buena salud y expresaron su felicidad por poder
asistir a la escuela. El derecho a la educacion, establecido en el articulo 28 de la
Convencion, es fundamental para el desarrollo de los nifios, y la escuela no solo es
un espacio de aprendizaje, sino también un lugar donde los nifios pueden interactuar
y socializar, lo cual es crucial para su bienestar emocional. La satisfaccion expresada
por los nifilos en relacion con su experiencia escolar es un indicador de que, a pesar
de los desafios, se estan garantizando algunos de los derechos basicos de la infancia.

Para mejorar y ampliar el alcance de este estudio, se recomienda en primer
lugar replicarlo en otras escuelas de la zona. Esto permitiria obtener una vision mas
amplia sobre la situacion de los nifios migrantes en diferentes contextos educativos,
y detectar posibles variaciones en el cumplimiento de los derechos de la nifiez
migrante dependiendo de la ubicacion geografica o el perfil socioeconémico de las
familias. Una muestra mas grande proporcionaria datos mas representativos y
robustos, lo que facilitaria la identificacion de areas especificas de intervencion.

Ademas, seria beneficioso concienciar a la comunidad educativa sobre la
importancia de la aceptacion e inclusion de los nifios migrantes. Es fundamental que
escuelas implementen programas de sensibilizacion para estudiantes, padres y
maestros, con el fin de reducir el bullying y fomentar un ambiente de respeto y
convivencia pacifica. Talleres sobre diversidad cultural, derechos humanos y empatia
podrian ser una herramienta eficaz para promover la aceptacion de los nifios
migrantes y asegurar un entorno seguro y acogedor para todos los estudiantes.

Por udltimo, se sugiere enfocar futuros estudios en zonas mas cercanas a la

frontera con Nicaragua, donde la concentracion de nifios migrantes nicaragiienses es
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mayor. Las comunidades fronterizas a menudo enfrentan desafios adicionales
relacionados con la migracién, como la movilidad frecuente, la falta de documentacion
y el acceso limitado a servicios basicos. Un andlisis detallado en estas areas permitiria
identificar problemas especificos que afectan a la nifiez migrante en estas regiones,
y proporcionar recomendaciones mas precisas para mejorar el cumplimiento de sus
derechos.

En conclusién, este estudio ofrece una valiosa vision sobre el estado de los
derechos de la nifilez migrante en una escuela costarricense, pero su verdadero
potencial radica en su capacidad de ser replicado y ampliado. A través de la
colaboracion entre instituciones educativas, organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales, y la cooperacion internacional, la cual es clave para abordar estos
temas de manera integral, se puede lograr un mayor respeto por los derechos de los
nifos migrantes, no solo en Costa Rica, sino también en otras partes del mundo.

Este estudio, aunque centrado en una escuela especifica de Costa Rica, tiene
el potencial de convertirse en una herramienta valiosa a nivel internacional para la
proteccion y el cumplimiento de los derechos de la nifiez migrante. La migracion es
un fendbmeno global que afecta a millones de nifios en diversas regiones, y los
desafios identificados en este analisis, como el bullying sin razones de nacionalidad,
la falta de limites en el hogar, la documentacion emitida en el extranjero y las
estructuras familiares diversas, no son exclusivos de Costa Rica. Estos problemas
son comunes en contextos migratorios en todo el mundo. La implementacion de este
tipo de estudios en otras naciones podria generar una base de datos comparativa,
gue sirva para identificar patrones globales y regionales en el trato y proteccion de la
nifiez migrante. A través de la cooperacion internacional y el intercambio de buenas
practicas, los paises pueden beneficiarse mutuamente al adoptar politicas inclusivas
gue mejoren el bienestar de los nifios migrantes.

Las relaciones internacionales desempefian un papel fundamental en este
contexto, ya que los desafios de la migracién y la proteccion de los derechos humanos
trascienden las fronteras. El estudio podria ser utilizado como un modelo para
promover politicas mas coherentes en el &mbito de las R.l, especialmente en regiones
con altos flujos migratorios. La colaboracion entre los gobiernos de los paises de
origen, transito y destino de los migrantes es crucial para garantizar que los derechos

de los nifios no sean vulnerados en ningun punto del proceso migratorio. Asimismo,
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organizaciones internacionales como UNICEF, ACNUR y la OIM podrian emplear este
tipo de investigaciones para abogar por la creacidbn de marcos normativos que
respeten los derechos de los nifios migrantes, no solo a nivel nacional, sino también
dentro de acuerdos bilaterales o multilaterales.

De esta manera, se fortaleceria la capacidad de los Estados para responder
de manera adecuada a las necesidades de los nifios migrantes, garantizando que
todos los actores involucrados trabajen en conjunto para cumplir con los compromisos
internacionales, como los establecidos en la Convencién sobre los Derechos del Nifio
de las Naciones Unidas.

En Ultima instancia, este estudio tiene el potencial de convertirse en un
ejemplo de cédmo la colaboracién internacional puede ser una herramienta poderosa
para asegurar un futuro mas justo y equitativo para la nifiez migrante, tanto en Costa

Rica como en el resto del mundo.
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CONSIDERACIONES FINALES

El andlisis de la nifiez migrante en Costa Rica, especificamente de la poblacion
nicaraguense, refleja tanto avances significativos como desafios persistentes en el
cumplimiento de los derechos de estos menores. A lo largo del trabajo, se observa
gue Costa Rica ha implementado un marco institucional robusto que busca proteger
los derechos de los nifios migrantes, en consonancia con la Convencion sobre los
Derechos del Nifio. Sin embargo, los datos revelan que aun existen brechas
significativas, especialmente en cuanto a la integracién social, el acceso a servicios
basicos como educacién y salud, y la proteccién frente a la discriminacién y
explotacion.

A pesar de los esfuerzos del Ministerio de Educacion Publica (MEP) y otras
instituciones como ACNUR y la Cruz Roja, los nifios migrantes enfrentan desafios
adicionales, como una tasa de desercion escolar mas alta que la de la poblacion
general y una mayor exposicion a riesgos de salud y explotacion. El acceso limitado
a programas de apoyo cultural y linguistico, junto con las barreras econdmicas y
sociales, restringe el desarrollo integral de estos menores, quienes en muchos casos
también carecen de la documentacion adecuada para acceder plenamente a sus
derechos.

En este contexto, es esencial que las politicas publicas en Costa Rica sigan
fortaleciéndose, ampliando la cobertura de los programas de apoyo a los nifios
migrantes y mejorando la cooperacion interinstitucional e internacional. La educacion
inclusiva, el apoyo psicosocial y la proteccién frente a la violencia y la discriminaciéon
son areas clave que requieren atencion inmediata para garantizar que los derechos
de la nifiez migrante sean respetados en su totalidad, tal como lo estipula la

Convencion sobre los Derechos del Nifio.
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Anexos
Entrevista sobre el Cumplimiento de los Derechos de los Nifios
Instrucciones para el entrevistador: Alondra Hidalgo Solano

- Asegurarse de que el nifio/a se sienta comodo/a y seguro/a antes de comenzar la

entrevista.

- Explicar claramente el propdsito de la entrevista, subrayando que su participaciéon

es voluntaria y que sus respuestas seran confidenciales.
- Evitar preguntas que puedan causar incomodidad o estrés.
- Mantener un tono amable y comprensivo en todo momento.
Inicio de la entrevista:
1. Introduccion:

- ¢, Como te llamas y cuantos afos tienes?
2. Bienestar General:

- ¢Como te sientes en el lugar donde vives ahora? ¢Te sientes seguro/a y

cuidado/a?
3. Acceso a la Educacion:

- ¢Estas yendo a la escuela? ¢Te gusta ir a la escuela? ¢Tienes todo lo que

necesitas para estudiar?
4. Derecho a la Salud:
- ¢, Has podido ir al médico cuando lo has necesitado? ¢ Te sientes bien de salud?

5. Seguridad y Proteccion:
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- ¢ Te sientes protegido/a y cuidado/a por las personas a tu alrededor? ¢ Te han
tratado bien?

6. Familia y Apoyo:

- ¢ Vives con tu familia o con alguien que te cuida? ¢ Te sientes apoyado/a por ellos?
7. Recreacion y Tiempo Libre:

- ¢ Tienes tiempo para jugar y hacer actividades que te gustan? ¢Con qué juegas?
8. Opinién y Expresion:

- ¢ Te preguntan qué opinas sobre las cosas que te afectan? ¢ Puedes expresar tus

ideas y sentimientos?
9. Identidad y Documentacion:

- ¢ Tienes algun documento que diga quién eres (como una identificacién o acta de
nacimiento)? ¢ Sientes que te tratan bien en los lugares donde necesitas mostrar esos

documentos?
10. No Discriminacion:

- ¢ Sientes que te tratan igual que a los otros nifios/as, sin importar de donde vienes

0 cOmo eres?
11. Vivienda y Condiciones de Vida:

- ¢Como es el lugar donde vives? ¢Tienes un lugar comodo para dormir y

descansar?
12. Integracion y Amistades:

- ¢ Has hecho amigos/as en el lugar donde vives ahora? ¢ Te sientes bienvenido/a

en tu comunidad?

13. Apoyo Emocional:
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- Si alguna vez te sientes triste o preocupado/a, ¢hay alguien con quien puedas

hablar y que te ayude?
14. Acceso a la Informacion:

- ¢ Tienes acceso a libros, television, internet o alguna otra forma de aprender cosas

nuevas?
15. Cierre:
- ¢ Hay algo méas que te gustaria contarme o algo que te preocupe?
Instrucciones finales para el entrevistador:
- Agradecer al nifio/a por su tiempo y por compartir sus experiencias.

- Asegurarse de que el nifio/a se sienta bien al final de la entrevista y ofrécele apoyo

Si es necesario.

Este cuestionario esta disefiado para ser flexible y debe adaptarse segun la edad y el
nivel de comprension del nifio/a entrevistado/a, sin salirse de las preguntas

establecidas.

Comunicado al hogar
Estimados Padres o Tutores,

Me llamo Alondra Hidalgo Solano, estudiante de Bachillerato en Relaciones
Internacionales de la Universidad Federal de la Integracién Latinoamericana (UNILA)
ubicada en Brasil. Estoy terminando mi carrera universitaria y como parte de mi
trabajo de graduacion, estoy llevando a cabo un proyecto de evaluacién sobre el
cumplimiento de los derechos de los nifios de acuerdo con la Convencién sobre los

Derechos del Nifio.
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Este proyecto implica la realizacion de entrevistas breves con nifios y nifias para
comprender mejor sus experiencias y evaluar si ellos consideran se cumplen los
derechos en todas las areas de su vida, incluyendo bienestar, educacién y salud.
Ninguna pregunta es de interés personal, todo es con el fin de estudio, por esto las

entrevistas son anénimas.

La participacién de su hijo/a en esta entrevista es completamente voluntaria y se
llevard a cabo en un ambiente seguro, respetuoso y comodo para él/ella. Todas las
respuestas seran confidenciales y se utilizardn exclusivamente para los fines de este
estudio académico. Su hijo/a no estara obligado/a a responder preguntas con las que
no se sienta comodo/a. Se adjunta el cuestionario de preguntas. No se realiza ninguna

pregunta fuera de las establecidas en el cuestionario.

Para que su hijo/a pueda participar, necesitamos su autorizacion. Por favor, complete

el formulario de consentimiento adjunto y envielo de regreso con su hijo a la escuela.
Consentimiento

Yo, , autorizo a mi hijo/a

a participar en la entrevista de evaluacion sobre el

cumplimiento de los derechos de los nifios migrantes, realizada por Alondra Hidalgo
Solano, estudiante de Bachillerato en Relaciones Internacionales de la UNILA.
Entiendo que la participacion de mi hijo/a es voluntaria y que sus respuestas seran

tratadas con la maxima confidencialidad.

Firma del Padre/Tutor:

Fecha:

Si tiene alguna pregunta o necesita mas informacion, no dude en ponerse en contacto

conmigo al nUmero 87838744.

Agradezco de antemano su colaboracidén y apoyo en esta importante iniciativa.
Atentamente,

Alondra Hidalgo Solano
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