11 SEMINARIO ESTADUAL
PIBID DO PARANA

PIBID/PR

Foz do Iguacu | 23 e 24 | Outubro 2014
ISSN: 2316-8285

e,

Universidade Estadual do Oeste do Parana
PRO-REITORIA DE EXTENSAO

Universidade Federal



@)

Universidade Estadual do
PRO-REITORIA DE EXTENS.

unioeste

Oeste do Parana

AO

11 SEMINARIO ESTADUAL

UNILA

SUBPROJETO PIBID EM EDUCACAO FISICA: EXPERIENCIAS COM O ENSINO
DE ESPORTES NAO TRADICIONAIS

Guilherme Setim'
Felipe Kuerten Moro Costa®
Marcelo Franca Ferreira Junior’

Kleber Drobenko Ferreira®*

Resumo

O trabalho trata de um relato de experiéncia proposto por um grupo de académicos participantes do
subprojeto PIBID/PUCPR em Educagdo Fisica. Inicialmente foi feito um diagndstico buscando
mapear os espagos fisicos e materiais para as aulas de Educagdo Fisica. Com a andlise realizada na
escola e na comunidade, a escolha de trabalhar os Esportes ndo tradicionais (futebol americano e
beisebol), teve o propésito de apresentar o direito de conhecer praticas corporais que pertencem a
outras culturas e de pouca expressividade no Brasil. Foram apresentados os materiais e a linguagem
caracteristica das modalidades. Também foram feitas adaptacdes enquanto ao jogo e aos materiais
diante da realidade da escola. A aceitagdo da proposta por parte dos alunos do Colégio Jodo Bettega
foi bem sucedida, isso percebido através dos depoimentos e da curiosidade dos mesmos durante as
aulas.
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Introducao

O presente relato apresenta a experiéncia de um grupo de académicos do subprojeto
PIBID/PUCPR em Educacao Fisica. As atividades foram realizadas no Colégio Estadual Jodao
Bettega. Tivemos o desafio de assumir o inicio das intervenc¢des e demandar o andamento do
processo, além de procurar propor uma perspectiva educacional mais inovadora. Trabalhamos
com turmas de 6° e 7° anos na faixa etdria de 11 e 12 anos.

O objetivo do relato é o de apresentar nossa experiéncia no projeto realizado até o
momento (Agosto de 2014), partindo desde como foi feito o diagndstico inicial, as
observacoes, os planejamentos, as intervencOes nas aulas propriamente ditas, as discussoes
que levaram a determinar os motivos de iniciar com os contetidos escolhidos e a metodologia

aplicada.
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Desenvolvimento

No primeiro contato com o ambiente escolar, realizamos um reconhecimento do
espaco fisico do colégio. Foi verificado o contexto social da comunidade que o colégio atende
e principalmente o estado de conservacdo da drea. Também os materiais disponiveis para as
aulas especificas de Educacdo Fisica. Concluimos que as quadras estavam com falta de
manutencao e os materiais eram escassos e inadequados para as aulas de Educacao Fisica.

ApO6s essa breve andlise do contexto social onde os alunos daquela realidade estao
inseridos, observarmos e intervimos em algumas aulas de conteidos que a professora
supervisora ja estava trabalhando, com isso, concordamos em apresentar primeiramente o
conteudo de Esportes ndo tradicionais.

A escolha do contetido tem o objetivo de apresentar o direito de conhecer praticas
corporais que pertencem a outras culturas ou entdo, de pouca expressividade no Brasil. “Do
esporte apresenta-se um conhecimento para os alunos critici-lo dentro de um contexto
socioecondmico-politico-cultural, [...] e ter compreensdo que a pratica esportiva deve ter
valores e normas que assegurem o direito a pratica do esporte” (COLETIVO DE AUTORES,
2009, p. 70).

Na proposta de trabalhar com Esportes ndo tradicionais, durante o planejamento
pensamos muito a respeito da organizacdo pedagdgica e da possibilidade dos materias
disponiveis na realidade da escola. As modalidades escolhidas foram o futebol americano e o
beisebol, dois esportes provindos da cultura norte-americana. Para auxiliar o planejamento das
aulas, realizamos uma pesquisa observatoria a respeito dos espagos fisicos especificos para
cada modalidade e também sobre o conhecimento prévio dos alunos em relacdo aos esportes
em questao.

Nas aulas em si, explicamos a origem dos esportes € um breve histérico, onde
utilizamos recursos de videos e fotografias para nos auxiliar nesse processo. Trabalhamos
com um apanhado geral do funcionamento do jogo, e gradativamente foram aplicadas novas
informacgdes, sendo retomadas nas aulas consequentes com o intuito de criar maior
assimilacdo perante o que ja havia sido aplicado. Com Futebol americano, na primeira aula
aplicamos os lancamentos e o recebimento da bola, movimentos que sdo utilizados
constantemente no esporte. Inicialmente os alunos tiveram um pouco de dificuldade, e

conforme o andamento das aulas foi-se assimilando todos os movimentos. Ja no final da aula,
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acrescentamos o fundamento de “Kick™. Ento resolvemos trazer o “Flag Football”, que seria
o futebol americano jogado com mais adaptacdes, esse esporte € praticado com uma fita
amarrada nos jogadores. Trouxemos essa adaptagdo para evitar muito contato com o outro,
que no esporte oficial é inevitdvel. Ndo tivemos nenhum problema de desordem e, desta
forma, obtivemos um retorno positivo dos alunos.

No caso do beisebol, apés o apanhado geral de ordem de bases, nimero de jogadores,
realizacdo dos pontos e eliminagdes, iniciamos entdo com um jogo reduzido e com
diminuicdo de regras, apenas com a rebatida na bola e a corrida para marca¢do de pontos, com

2

um dnico tipo de eliminacdo. Depois foram aplicadas as trés eliminacdes: o “ground out”®, o

fly out”” e o “strike out”®

. Na sequéncia das aulas foi autorizada a passagem de mais de uma
base, e na aula seguinte a presenca do jogador ‘“catcher”, que seria o receptor atras do
rebatedor. Assim, criando uma ideia de aumentar a complexibilidade do jogo.

Utilizamos uma linguagem prépria das modalidades, com os nomes usuais até mesmo
em ingl€s, para transmitir a cultura que traz o esporte aos praticantes. Demonstramos
materiais que sio proprios das modalidades, com o intuito de conhecerem a original estrutura
do esporte estudado.

Quanto aos materiais, pensamos em materiais que sdo possiveis na realidade do
colégio, e a apresentacdo dos materiais oficiais auxiliou para que percebecem as alteracdes
que podem ser realizadas, para adaptacdes de sua faixa etdria e materias mais proximos e
faceis de serem adquiridos pelos alunos, no interesse de praticar posteriormente, fora das
aulas de Educacgdo Fisica. "Se aceitarmos o esporte como fendmeno social, tema da cultura
corporal, precisamos questionar suas condi¢des de adaptacdo a realidade social e cultural da
comunidade que o pratica" (COLETIVO DE AUTORES, 2009, p. 70). Foi interessante no
beisebol, que trouxemos tacos de bets e bolas de ténis para substituir os materiais oficiais, e
um grupo de alunos perceberam a falta da luva de beisebol e sugeriram usar o préprio boné
para a adaptacao.

A aceitacdo da proposta por parte dos alunos foi bem sucedida, percebido diante dos
depoimentos e curiosidades dos mesmos durante e apos a realizacdo das aulas. Tivemos a

oportunidade de participar do processo de avaliacdo pratica do contetido de beisebol, onde

5 . . “ e . . 7
Chute realizado na bola de futebol americano, usado para iniciar as partidas e também pontuar.
6 o~
Quando um dos defensores chega antes que o rebatedor na base com a bola em maos.
7 . . o~
Quando um dos defensores agarra a bola rebatida antes que ela caia ao chao.
8 . . . N . P ~
Quando o arremesso feito pelo defensor atinge a zona de strike (retangulo imaginario) e o rebatedor ndo o
converte, a eliminagdo acontece quando a agdo acontece trés vezes com o mesmo rebatedor.
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com orientacdo da professora supervisora, realizamos a construcao dos critérios de avaliagao,
assim como, a aplicagdo dos mesmos. Montamos uma avaliagdo com base em situagdes do

jogo de beisebol, que foram apresentadas, vivéncias e discutidas durante as aulas.

Conclusao

Perante as experiéncias vividas, deparamos com algumas dificuldades, sendo elas:
escassez de materiais; baixa preservacdo dos espagos para a educagdo fisica; e uma realidade
muito distante da vista no ambiente académico.

O maior problema de trabalhar com os esportes ndo tradicionais € pela auséncia de
materiais apropriados para pratica. E por ser um conteddo pouco abordado na formacgao
académica, i1sso traz certa inseguranga aos docentes em seu trabalho com os alunos. Cabendo
aos académicos e profissionais, pesquisarem a respeito do tema, buscando estratégias para
realizar um bom trabalho no ambiente escolar.

O mérito do trabalho estd no quesito de expandir a visdo dos alunos. Apresentando
novas possibilidades de praticas corporais e se desejarem levar com eles essas manifestagdes
sociais por todas as fases de suas vidas. Assim ampliando as vivéncias de novas culturas, que
até entdo, eram desconhecidas pela grande maioria dos estudantes, fazendo com que
entendam que o esporte € um patrimonio cultural. Com esse conhecimento, espera-se que 0s

alunos possam entender melhor que o esporte € um direito social.
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