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“‘En la representacion nativa del contacto con la sociedad
envolvente, el rol de la mujer en su sociedad también se ve
redefinido, ya que las mujeres van re-significando el ‘ser mujer’ a
través de los préstamos e influencias externas a las cuales estan
expuestas”

(Centro de Documentacion y Estudios, 2014, p.11).
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RESUMEN

Las mujeres indigenas, a través de su historia, han pasado por diversos procesos que
han ido reconfigurando sus roles sociales y simbdlicos, asi como sus practicas y
capacidades respectivas al interior de sus respectivos pueblos y en las relaciones
interétnicas. Bajo la influencia de la colonizacion, ciertos sesgos que responden a
mecanismos de dominacién no indigenas, les han impuesto roles predeterminados,
asi como exclusion y limitado acceso a servicios basicos. Este trabajo de investigacion
busca indagar sobre la participacion de las mujeres indigenas dentro de sus
comunidades y sobre cuéles es su aporte y espacio en la actual division sexual del
trabajo, ocupaciones e imaginarios que les conciernen, desde un contexto general del
Paraguay, asi como también desde el contexto especifico de las mujeres de la
comunidad Maka Letset-ljtsoni. A traveés de este enfoque, es posible comprender y
analizar la historia de exclusion de los pueblos indigenas a partir de un ejemplo
concreto, observando las modificaciones de la vida social Maka desencadenadas a
partir del proceso colonial, entre cuyos efectos se constata la reasignacion de los roles
entre hombres y mujeres indigenas, y la emergencia de un desequilibrio en las
estructuras sociales. Para ello, se presenta informacion relativa a indicadores sociales
especificos que permiten conocer la realidad actual de las comunidades indigenas del
Paraguay, y constatar, a pesar del reconocimiento de derechos fundamentales y
garantias a los pueblos indigenas y su poblacién por parte del Estado paraguayo,
estos no son cumplidos. El enfoque y trabajo etnogréafico con la comunidad Maka
Letset-ljtsoni sirve para visibilizar, por una parte, la situacion de precariedad en la que
viven sus integrantes, y por otra parte, para distinguir los distintos roles
socioecondémicos y culturales que cumplen las mujeres, teniendo en cuenta que el
analisis se hace desde una perspectiva externa pero con sensibilidad a lo observado

y discutido con las propias Maka respecto a sus propias circunstancias.

PALABRAS CLAVE: Derechos indigenas. Desigualdades sociales. Mujeres
indigenas. Maka. Pueblos indigenas. Paraguay. Rol Comunitario.
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RESUMO

Ao longo de sua historia, as mulheres indigenas passaram por diversos processos
que reconfiguraram seus papéis sociais e simbdlicos, bem como suas respectivas
praticas e capacidades dentro de suas respectivas comunidades e nas relacdes
interétnicas. Sob a influéncia da colonizacdo, certos preconceitos que respondem a
mecanismos de dominacéo ndo indigenas impuseram-lhes papéis pré-determinados,
bem como excluséo e acesso limitado a servigos basicos. Este trabalho de pesquisa
busca investigar a participacdo das mulheres indigenas em suas comunidades e sua
contribuicdo e espaco na atual divisdo sexual do trabalho, ocupacdes e imaginarios
que as preocupam, tanto a partir de um contexto geral do Paraguai, quanto do
contexto especifico das mulheres da comunidade Maké Letset-ljtsoni. Por meio dessa
abordagem, é possivel compreender e analisar a histéria de exclusdo dos povos
indigenas a partir de um exemplo concreto, observando as modificacées na vida social
Maka desencadeadas pelo processo colonial, entre cujos efeitos podemos destacar a
redistribuicdo de papéis entre homens e mulheres indigenas e o surgimento de um
desequilibrio nas estruturas sociais. Para tanto, sdo apresentadas informacdes sobre
indicadores sociais especificos que permitem compreender a realidade atual das
comunidades indigenas no Paraguai e confirmar que, apesar do reconhecimento dos
direitos e garantias fundamentais dos povos indigenas e de sua populacdo pelo
Estado paraguaio, estes ndo sdo cumpridos. A abordagem etnografica e o trabalho
com a comunidade Maka Letset-ljtsoni servem para tornar visivel, por um lado, a
situacdo precaria em que vivem seus membros e, por outro, para distinguir os
diferentes papéis socioecondmicos e culturais que as mulheres cumprem, levando em
consideracdo que a analise é feita a partir de uma perspectiva externa, mas com
sensibilidade ao que é observado e discutido com os préprios Maka sobre suas
préprias circunstancias.

PALAVRAS-CHAVE: Direitos indigenas. Desigualdades sociais. Mulheres indigenas.
Povos indigenas. Paraguai. Papel da comunidade.
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ABSTRACT

Indigenous women, throughout their history, have gone through various processes that
have reconfigured their social and symbolic roles, as well as their respective practices
and capacities within their respective communities and in interethnic relations. Under
the influence of colonization, certain biases that respond to non-indigenous domination
mechanisms have imposed predetermined roles on them, as well as exclusion and
limited access to basic services. This research work seeks to investigate the
participation of indigenous women within their communities and their contribution and
space in the current sexual division of labor, occupations and imaginaries that concern
them, from a general context of Paraguay, as well as from the specific context of the
women of the Mak@& Letset-ljtsoni community. Through this approach, it is possible to
understand and analyze the history of exclusion of indigenous peoples from a concrete
example, observing the modifications of Maka social life triggered by the colonial
process, among whose effects we can see the reassignment of roles between
indigenous men and women, and the emergence of an imbalance in social structures.
To this end, information is presented on specific social indicators that allow us to
understand the current reality of indigenous communities in Paraguay, and to confirm
that, despite the recognition of fundamental rights and guarantees for indigenous
peoples and their population by the Paraguayan State, these are not fulfilled. The
approach and ethnographic work with the Maka Letset-ljtsoni community serves to
make visible, on the one hand, the precarious situation in which its members live, and
on the other hand, to distinguish the different socioeconomic and cultural roles that
women play, taking into account that the analysis is done from an external perspective
but with sensitivity to what has been observed and discussed with the Maka
themselves regarding their own circumstances.

KEY WORDS: Indigenous rights. Social inequalities. Indigenous women. Indigenous
peoples. Paraguay. Community role.
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1. INTRODUCCION:

Este trabajo de investigacion trae consigo el estudio de la
participacion de las mujeres en las sociedades indigenas siendo un tema de gran
relevancia, ya que refleja como se entrelazan las dindmicas culturales, sociales
y econdémicas dentro de una comunidad. En el caso de la comunidad Maka
Letset- ljtsoni, ubicada en Ciudad del Este, Paraguay, el rol de la mujer adquiere
un significado particular, complejo y multifacético de abordar porque demuestra
el cruce entre cultura, tradiciones, historia y dinamicas de poder. Este estudio se
centra en explorar y analizar las perspectivas culturales y sociales que configuran
dicho rol, destacando contribuciones hechas por las mujeres Maka para el
desarrollo de la comunidad y su influencia en la preservacion de la identidad

cultural.

Las mujeres indigenas desde la colonizacion han enfrentado
mecanismos de marginacion, muchas de ellas nacen con un hogar, deberes y
responsabilidades ya destinados, ensefiandoles a no imponerse a los varones
que son considerados jefes de familia, perpetuando el modelo de dominacion en

contra de ellas (Catarinas, 2021).

Para las ciencias sociales la hibridacion cultural vendria a ser el
proceso de mestizaje cultural descrito por Canclini (1990), dénde las costumbres
de los pueblos indigenas se mezclan con las costumbres inmigrantes o de sus
conquistadores. La hibridacion cultural, una ideologia que ha sido adoptada por
los hombres, es la base de la devaluacion cultural de las mujeres. Sin embargo,
la literatura contrastante demuestra que no se puede negar que los hombres y
mujeres tienen roles y obligaciones sociales antagénicas. Dado que esta se
consideraba la concepcion original de lo que significaba ser mujer, es obvio que
histéricamente las mujeres siempre fueron responsables de la agricultura,
crianza de los niflos y mantenimiento del hogar. Asi, en la cultura indigena, los

hombres no perciben la separacion de roles sociales opuestos como opresion.

Sin embargo, es importante destacar que las comunidades

indigenas son diversas y pueden variar segun la ubicacién geogréfica, practicas

13
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culturales, etc.; los papeles predeterminados también pueden estar cambiando
con el tiempo, muchas mujeres indigenas estan desafiando estas normas y roles
predeterminados de género, liderando movimientos y luchas por la igualdad de
género dentro de sus comunidades, recuperando asi la equidad y el respeto

mutuo.

Existe una comunidad Maka establecida en el microcentro de
Ciudad del Este caracterizada por ser una comunidad indigena-urbana, llamada
Letset-ljtsoni, se encuentra a 9.4km de Foz de Iguacu, establecida en viviendas
improvisadas donde no se les garantiza territorio y espacio para su sobrevivencia
social y cultural. El crecimiento en la poblacion de la aldea es en gran parte por
la migracibn de familias guaranies de Paraguay en busca de mejores

condiciones en su estilo de vida.

Actualmente no se tiene a ciencia cierta informacién sobre su
organizacion social, las perspectivas que tienen esta comunidad sobre el papel
comunitario de la mujer, por lo que mediante el desplazamiento a Letset-ljtsoni,
aplicacion de entrevistas y recopilacion de datos con los miembros de la
comunidad permitira conocer su punto de vista con respecto a los temas
planteados, siendo este un tema controversial preferentemente las preguntas
seran semi abiertas para ir obteniendo informaciones sin ir hacer preguntas
especificas sobre el machismo, los roles que ejercen cada miembro del hogar y

como son afrontadas estas situaciones.

La investigacion tiene como justificativa inicialmente contribuir al
entendimiento de una realidad poco explorada en el ambito académico y social,
dado a que las mujeres indigenas suelen quedar invisibilizadas en la narrativa
sobre desarrollo y género. Esta investigacion busca ser una plataforma que
permita visibilizar sus voces, experiencias y perspectivas.

Con una visita realizada anteriormente a la comunidad Letset-
Ljtsoni, el 03 de octubre del 2024 me generé el interées de comprender las
barreras que enfrentan las mujeres indigenas y destacar sus contribuciones,
sabiendo que las mujeres indigenas son transmisoras de conocimientos
ancestrales y protagonistas en la organizacion comunitaria, desempefiando un

papel clave en el fortalecimiento de la identidad cultural y en la promocion del

14
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bienestar colectivo. Teniendo en cuenta que en las comunidades indigenas
existen roles que se encuentran evidencialmente predeterminados por su
condicion de género, pero no son percibidos como tal, ya sea por su cultura,
costumbres de la comunidad que les niega a las mujeres un mayor desarrollo
dentro de su comunidad, centrandolas solo en las labores domésticos y cuidado

de los nifios.

Analizar este rol permite identificar oportunidades de empoderamiento
y apoyo a la participacion activa en los procesos de toma de decisiones, lo que
puede generar un impacto positivo al desafiar estereotipos, promover la equidad
de género y al mismo tiempo fomentar un analisis critico sobre como las
estructuras sociales y culturales afectan en la distribucion de poder y las

oportunidades en comunidades indigenas.

Mi pesquisa tiene como objetivo investigar y exteriorizar las
funciones y responsabilidades que desempefian las mujeres de la comunidad
Maka ljtsoni de Ciudad del Este, considerando sus perspectivas culturales y
sociales, con el propdsito de destacar como las mujeres contribuyen a la
conservacion de la identidad cultural y al impulso de procesos de desarrollo

dentro de su comunidad.

Los objetivos especificos del trabajo son:

e Identificar las necesidades, aspiraciones y problematicas especificas que
enfrentan las mujeres dentro de esta comunidad, incluyendo barreras

culturales y estructurales que pueden limitar su participacion.

e Demostrar la forma especifica en que la division sexual del trabajo actual y
las relaciones de género entre hombres y mujeres maka, generan, por una
parte, aspectos que refuerzan la agencia de estas mujeres y una relativa
igualdad o equidad complementaria entre ambos sexos, y otros aspectos,
mas correlativos al entorno externo, que limitan la participacion, el ejercicio
de un trabajo digno, la ciudadania y hasta integridad psiquica, cultural y
psicolégica de las mujeres maka, como mujeres marginadas y viviendo al

margen de la sociedad urbana.
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e Conocer mas de cerca los roles para ambos sexos desde la perspectiva de
género, dentro de su comunidad, interaccién de culturas y en el cumplimiento
del rol de la mujer indigena cédmo se van dando las oportunidades para su
empoderamiento, teniendo en cuenta que ellas son un pilar muy importante
en el desarrollo econémico.

“La vulneracion de los derechos a la mujer se puede visualizar desde
demasiadas perspectivas siendo su condicion de mujer y de indigena
una excusa utilizada a través de los afios, para ubicarla en una situacién
de desigualdad para afrontar los riesgos a los que se ven sometidas, se
requiere una politica eficaz, que les garantice un desarrollo social,

econdmico y cultural en pro a una vida digna” (VERGEL; MARTINEZ, p.
251-2751, 2021).

Los derechos de la mujer ya sea indigena o no, sufren por igual el
guebrantamiento de sus derechos primordiales, ubicandolas en una situacion de
constante desigualdad y por ello este pequefio extracto de un texto recalca la
importancia de la existencia de las politicas publicas que garantizan de manera
eficaz su desenvolvimiento como ciudadanas con derechos iguales que

cualquier otra persona.

La metodologia del trabajo de investigaciébn consistira en una
etnografia que permitira el andlisis, comprension del rol de la mujer indigena en
la comunidad Maké& Letset-ljtsoni, realizando trabajo de campo para una mejor
observacion participativa y recoleccion de datos que me permitird compartir y al
mismo tiempo vivenciar los habitos, situaciones y comportamientos de los

habitantes de la comunidad Letset-ljtsoni.

Fue seleccionada la etnografia indigena porque considero que esta
se enfoca en el estudio y comprension de la cultura, sociedad, formas de vida de
los diversos pueblos indigenas, permite adentrarse en la comunidad y vivenciar
desde cerca su estilo de vida, organizacién, costumbres, etc. Lo mas importante
busca poder dar voz a las comunidades indigenas que lamentablemente con el
paso de los afos fueron perdiendo, promoviendo de la misma manera la

comprension y el respeto a sus perspectivas culturales.

La investigacion fue realizada por etapas, la primera etapa de la
investigacion consiste en el uso de la técnica de revision bibliografica con
relacion al tema, la siguiente etapa es el desplazamiento a la comunidad Maka

Letset-ljtsoni de Ciudad del Este como trabajo de campo para el analisis y
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aplicacion de entrevistas a un total de 6 mujeres y al jefe de la comunidad,
entrevistas que se encontraran anexadas y con posterior transcripcion que
permitiran la recoleccion de datos sobre la historia de la aldea, sus habitantes y

Sus posiciones con respecto al tema tocado en esta investigacion.

El primer capitulo brinda un contexto sociocultural de Paraguay y
Ciudad del Este busca dar a conocer las brechas en el acceso de los servicios
bésicos, como la educacion, salud. En el segundo capitulo profundiza sobre la
historia de los pueblos indigenas en el Paraguay, como los colonizadores llegan
a las tierras de los kario y mediante falsa amabilidad intentaron tomar posesion
de las tierras e instauraron mecanismos de dominacién en contra de las
comunidades, volviéndose un demarcador del futuro de los pueblos indigenas,
también en este capitulo se conocera la realidad de los pueblos y las mujeres
indigenas, los principales desafios que afrontan las mujeres indigenas. El tercer
capitulo aborda la historia de la comunidad Maka, el proceso de migracion hacia
la zona urbana y la vida comunitaria, los roles que las mujeres Maka cumplen y
cudles son los aportes brindan para la construccion y desarrollo de la comunidad
Maka ljtsoni, informacion obtenida mediante material bibliogréfico, trabajo de

campo y entrevistas realizadas para un mayor analisis de la comunidad.
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CAPITULO I: CONTEXTO SOCIAL Y CULTURAL DEL PARAGUAY.

El primer capitulo ofrece una descripcion contextual del Paraguay,
abordando aspectos sociales, histéricos y culturales. Ademas, presenta una
contextualizacion de Ciudad del Este (CDE), donde se llevd a cabo el
levantamiento de datos y las visitas a la Comunidad Maka Ljtsoni, analizando su

origen, desarrollo y caracteristicas sociales.

1.1 Contextualizacion del Paraguay:
Paraguay, es un pais mediterraneo, situado en el corazon de

América del Sur, se extiende sobre una superficie total de 406.752km?, dividida
en dos regiones naturales: la Regién Oriental (comprendida entre el rio Paraguay
y el Parana) y la Region Occidental (Chaco Boreal), cada una con sus
particularidades. Segun datos del Ministerio de Relaciones Exteriores (2021), la
Republica del Paraguay limita al norte con Brasil y Bolivia, al este con Brasil y
Argentina, al sur con Argentina y al oeste con Argentina y Bolivia. Se encuentra
dividido en 17 departamentos (Alto Paraguay, Alto Parana, Amambay, Boqueron,
Caaguazu, Caazapa, Canindeyd, Central, Concepcion, Guaira, Itapua,
Cordillera, Misiones, Neembucu, Paraguari, Presidente Hayes y San Pedro) y un

distrito capital (Asuncién).

1.1.1 Indicadores Sociales del Paraguay:
Segun el dltimo censo realizado por el Instituto Nacional de

Estadistica (INE) en el afio de 2022, se registré que la poblaciéon paraguaya es
de 6.109.903, siendo la poblacién por sexo 3.052.229 son mujeres y 3.057.674
son hombres. La distribucion por edad de la poblacion destaca que el 25% es
menor a 15 afos, el 66% tienen entre 15 a 64 afios y un 9% entre 65 afios a
mas.

La poblacion paraguaya ha tenido un aumento considerable a lo
largo de los afios, como se puede mostrar en los siguientes gréficos, los cuales
tienen los resultados de los censos realizados por el Instituto Nacional de

Estadistica de afos anteriores.
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GRAFICO 01- Distribucion de la poblacion por género
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GRAFICO 02- Evolucion de la poblacién paraguaya
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En comparacion con el afio 2012, segun los datos del Instituto
Nacional de Estadistica (2022), la edad media de la poblacién paraguaya era de
24 afos, se observa un incremento significativo en el afio 2022, donde la
mediana llega a 29 afios lo que indica que parte significativa de la poblacién ain

se encuentra en etapas relativamente jovenes.

De acuerdo con los resultados censales 2022 (INE,2022),
Paraguay cuenta con una poblacion indigena de 140.049 personas que se
declararon pertenecer a uno de los 19 pueblos agrupados en cinco familias

linguisticas.
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GRAFICO 03- Paraguay. Distribucion de la poblacion indigenas por caracteristicas
seleccionadas 2022.
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Fuente: INE. IV Censo Nacional de Poblacion y Viviendas Indigenas 2022

De acuerdo con este grafico demuestra que la poblacion indigena
del Paraguay esta estructurada por una ligera mayoria de varones respecto a las
mujeres, cuenta con una poblacion predominantemente joven en contraste con
la poblacion nacional no indigena, el 87,8% reside en areas rurales y tan solo el

12,2% reside en areas rurales.

Paraguay cuenta con abundantes recursos naturales, una
poblacién joven y una economia estable muy dependiente de la produccion
agropecuaria. Siendo que, segun (Grupo Banco Mundial en Paraguay, 2024) de
2003 a 2023, la economia crecid un 3,6% anual en promedio, experimentado un
crecimiento econdémico continuo mucho mas rapido que muchos otros paises en
la region lo que ha contribuido a reducir significativamente la tasa de pobreza en

las ultimas dos décadas

“En 2003, casi la mitad de la poblacién vivia por debajo de la linea de
pobreza, utilizando la linea de pobreza establecida para paises de
ingresos medianos altos (6,85 ddélares estadounidenses por dia per
capita, en PPA de 2017). Sin embargo, para 2023, se estima que esta
cifra disminuyd hasta alcanzar el 17,6% de la poblacion” (Grupo Banco
Mundial en Paraguay, 2024).

Sin embargo, los pueblos indigenas en Paraguay enfrentan altos
niveles de pobreza en comparacion con el promedio nacional, segun resultados
oficiales de la encuesta permanente de hogares (DGEEC,2017) seialaban que
el 66,16% de miembros de los pueblos indigenas se encontraban en situacion

de pobrezay el 34,42% se encuentra en extrema pobreza, esto los posiciona en
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una situacion de vulnerabilidad y demuestra las desigualdades sociales que

existen en la sociedad Paraguay.

La educacibn paraguaya se encuentra atravesando una
prolongada crisis que se manifiesta en la falta de infraestructura y en el alto
porcentaje de desercidon escolar. De acuerdo con el diario digital ABC COLOR
(2023) , la Encuesta Permanente de Hogares Continua (EPHC) del INE realizada
en 2022, demuestra que, entre los 15 y 19 afos, por diversos motivos, los
estudiantes que estdan en los Ultimos afios de la secundaria terminan
abandonando el ciclo educativo, a pesar de que Estado mediante la Ley N° 5712
Art 7° que establece que es responsabilidad del ministerio de educacién vy
cultura, asi como los gobiernos departamentales, municipales y los comités de
infraestructura educativa coordinar trabajos de proyectos que consistan en
modernizacion de infraestructura y equipamiento de los centros educativos, no

es respetada esta disposicion, lo que se vuelve un factor en la desercién escolar.

El cuadro del INE revela que, de 641.571, solo asistieron a una
institucion educativa al menos 450.402, descendiendo la tasa de un 97,7 a
70,2%.

CUADRO 01- Asistencia escolar Paraguay 2022

~ ASISTENCIA ESCOLAR 2022
TOTAL PAIS

m

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares Continua.2022

De acuerdo con FERREIRA (2024), la poblacién indigena también
enfrenta barreras para acceder a una educacion de calidad, trae consigo una alta
tasa de desercion escolar, especialmente en la secundaria alcanza el 41%, esto

se debe a que hay muy poca oferta adecuada en las comunidades indigenas y
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la falta de recursos econdémicos limitan el acceso a la educacion. De acuerdo con
un estudio realizado por Juntos por la Educacion (2022) reveld que en los
hogares urbanos se invierte un promedio de 176.000 guaranies mensuales en
educaciéon, mientras que los hogares rurales 31.000 guaranies, demostrando
una vez mas las brechas en el acceso a la educacion, en donde las comunidades
indigenas son las mas afectadas debido a que se encuentran mayoritariamente

en zonas rurales.

Segun un informe realizado por la Amnistia Internacional (2024), el
sistema publico de salud paraguayo sufre de profundas y desiguales brechas
que permitan el acceso al sistema de salud, la cuales son provocadas por la falta
de inversion suficiente y un ejercicio de recursos ineficiente, que no solo pone en
riesgo la vida y salud de las personas, sino que también se ve afectado su
ingreso econdmico.

“El sistema publico de salud est4 fallandole a todas las personas en el
pais, y es particularmente duro con grupos habitualmente discriminados,
tales como mujeres trans y personas indigenas, quienes se enfrentan
con multiples barreras al intentar acceder a él. Las autoridades
paraguayas deben fortalecerlo y humanizarlo de manera urgente, a
través de mas y mejor inversion. El bienestar de mas de 5 millones de

personas depende de ello” (Ana Piquer, directora para las Américas de
Amnistia internacional, 2024).

Esta afirmacion destaca la critica situacion del sistema de salud
paraguayo, evidenciando la falta de atencion equitativa para todos los
ciudadanos, ante esta realidad se exige una intervencion inmediata y la
necesidad de superar la discriminacion sistematica hacia los grupos mas

vulnerables.

1.1.2.- Indicadores Culturales del Paraguay:
De acuerdo con datos del Ministerio de Relaciones Exteriores

(2021) Paraguay, tiene como base de su historia una mezcla de las culturas
indigenas (guarani del Sur) y de naciones europeas, una caracteristica de esta
fusion cultural es el bilingiismo de la poblacion paraguaya, donde el guarani y el
espafiol son considerados idiomas oficiales y que se ha mantenido hasta la
actualidad, ya que mas del 80% de los paraguayos habla el espafiol y el guarani,
dando como resultado la implementacion del Jopara que es la mezcla de ambas

lenguas, siendo considerado un simbolo de identidad, resistencia y un caso unico
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entre los paises de Latinoamérica. A pesar de que el guarani carecia de una
escritura propia, persistieron a través del tiempo conocimientos, valores y

tradiciones.

1.2 Contextualizacion de Ciudad del Este:
Alto Paran4, es probablemente uno de los primeros territorios del

actual Paraguay en ser descubierto y recorrido por los Europeos durante la
expedicion de Alejo Garcia entre 1524-1525, a finales del siglo XIX y a inicios del
XX se establecieron pequefias factorias permanentes de empresas que se
dedicaban a la explotacion de madero-yerbatera en la zona. En 1945 se crea el
departamento de Alto Parana y va a conformar uno de los diecisiete

departamentos del Paraguay, teniendo como capital a Ciudad del Este.

Ciudad del Este (CdE) es una ciudad que se localiza en el extremo
este del Paraguay, este de la Region Oriental, considerada la ciudad mas
poblada del departamento, se encuentra a 327 km de la capital nacional
Asuncion, conforma la regién denominada triple frontera con la ciudad de Foz de
Iguazl en Brasil y la ciudad de Puerto Iguazi en Argentina. Fue fundada por
decreto el 3 de febrero de 1957, con el nombre de “Puerto Flor’, después
cambiado a “Puerto Presidente Stroessner, haciendo alusion al dictador Alfredo
Stroessner (Portal Paraguay, 2016).

FIGURA 01- Mapa de ubicacion de Ciudad del Este

o
S DON'BOSCO
ESTE " sanuuaN

PARANA
COUNTRY CLUB

SAN.BLAS

Portalida F

#. 4Ciudad de it e i o ! Morumbilli

. )
JESUITAS #NUEVA

SAN LUCAS
*.23.DE i REA 2 4
(JCTLJBWE\g ¥ . 1AREA ¢ FOZ d0|guacu
SANTAANA ; BERNARDING ., =55
- y CABALLERO
FATIMA
3 " REMANSITO

3 At 4 3
Ciudad del Este- Alto Parana N
W+E
Fuente: Mapbox, PDF Maker. 2025

Source: Mapbox, OpenstreetMap

Versdo Final Honol ogada

31/ 03/ 2025 15: 50



Siendo en la década de los 1960s, se descubrié el potencial
hidroeléctrico del rio Parana en la regién, segin ESPOSITO NETO (2013), esto
desencaden6 una disputa por la soberania de un territorio proximo a la region de
los Saltos de Guaira debido a su potencial hidraulico, a inicios de 1965 ocurrieron
protestas por parte de los ciudadanos paraguayos en contra de la progresiva
penetracion militar brasilefia al territorio en litigio, después de una ola de
reacciones politicas y diplomaticas. Siendo en mayo de 1966 mediante un
acercamiento diplomatico entre Brasil y Paraguay, ambos gobiernos acordaron
fortalecer el didlogo y cooperacion para desarrollar en conjunto la produccién de

energia.

Ante la relevancia de la futura hidroeléctrica, se inaugura el Puente
Internacional de la Amistad sobre el rio Parand, lo que permitié y facilitd la
integracion regional, el flujo migratorio y el comercio terrestre entre ambos
paises. En 1975 durante el periodo de la dictadura militar, comenzé la
construccion de la represa hidroeléctrica, un proyecto ambicioso que el maximo
auge moviliz6 alrededor de 40.000 trabajadores en &reas operativas y
administrativas de ambos paises prometiendo trabajo de calidad y buena
remuneracion a los ciudadanos que emigran de diferentes partes del Paraguay
y la gran cantidad de personas que llegan para trabajar en la hidroeléctrica

impulsan el crecimiento demografico de la region (ITAIPU, 2024).

Segun datos del INE (2022), Ciudad del Este cuenta con 325,819
habitantes, ademas de contar con una importante poblacion de inmigrantes
libaneses, chinos y coreanos, debido a esto por su poblacién y su desarrollo
econdémico es considerada la segunda ciudad mas importante del Paraguay.
Ademas de mantener fuertes relaciones de comercio y turismo con las ciudades
de Puerto Iguazu y Foz de Iguazu, esto también permite la existencia de varios
grupos culturales con diferentes origenes étnicos, valores, creencias que
coexisten en un mismo espacio geografico social convirtiendo la regién en

multicultural.
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CUADRO 02-Departamento Alto Parana. Poblacion total por area urbana-rural, segun distrito y
grupos de edad, 2022

Departamento alto Parana 763,702 621,636 142,066
0 — 14 afios 202,551 159,870 42,681
15 — 64 afos 515,015 425,341 89,674
65 aflos y mas 46,136 36,425 9,711
Ciudad del Este 325,819 325,819 -

0 — 14 afos 80,523 80,532 -

15 — 64 afos 225,932 225,932 -

65 afios y mas 19,364 19,364 -

Fuente: INE. Censo Nacional de Poblacién y Viviendas, 2022.

Ciudad del Este es una de las zonas francas mas grande del
mundo, convirtiéndose en el principal destino para muchos turistas de diferentes
nacionalidades, en especial brasilefios y argentinos que diariamente viajan hasta
esta ciudad para realizar compras de productos importados, lo que vuelve el
turismo la principal fuente de ingreso para la ciudad, ademas de contar con una
economia diversificada en agronegocios, ya que en la ciudad se encuentran
establecidas un gran porcentaje de las empresas agricolas del pais (Portal
Paraguay, 2016).

“Tenemos que entender que la economia de CDE es muy
importante para el pais y podemos generar alin mas ingresos,

ya que segun datos del afio pasado un solo departamento aporta
cerca del 40 % al fisco nacional” (Linda Taiyen, La Nacion 2024).

De acuerdo con las declaraciones de la vicepresidenta del Consejo
de Desarrollo de Ciudad del Este (CODELESTE), Linda Taiyen a La Nacion
(2024), sostiene que la importancia de la economia de la capital del
departamento de Alto Parana es sumamente grande, segun datos de la Direccién
de Ingresos Tributarios, es una de las ciudades que tiene un mayor aporte al
fisco a nivel nacional, evidenciando un crecimiento progresivo y constante que
genera beneficios para todo el Paraguay. Ademas, se cuenta con los recursos
necesarios para continuar fortaleciendo este desarrollo, lo que permitira la
creacion de mas puestos laborales, impulsara el comercio exterior y podra

favorecer la circulacion econémica en beneficio de todos.
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Segun la Secretaria Nacional de Turismo (SENATUR, 2018), la
region de la Triple Frontera se distingue por su gran diversidad cultural y amplia
oferta turistica, teniendo como principal atractivo las Cataratas de Iguazu, asi
como reservas forestales, refugios bioldégicos que brindan un contacto con la
naturaleza. También se encuentra el Hito de las Tres Fronteras, especialmente
en los lados paraguayo y brasileiio, donde estan ubicadas una de las

hidroeléctricas méas grandes del mundo y atractivos turisticos vinculados a esta.

A pesar del gran flujo econdbmico que generan estas atracciones,
los ingresos son gestionados por empresas tercerizadas, limitando el impacto
directo para generar mayor desarrollo social de la region, surgiendo asi la idea
de reconsiderar la distribucién de estos recursos para el beneficio de crecimiento
y bienestar de las comunidades afectadas tras la construccion de la

hidroeléctrica.

Por més que Ciudad del Este genera una considerable riqueza al
pais, este desarrollo econémico no significa que hay un bienestar equitativo para
todos, especialmente para los grupos mas vulnerables, debido a la construccion
de la represa de Itaipu para la explotacion de recursos naturales, esto tuvo un
impacto negativo hacia las comunidades indigenas ubicadas en ese territorio,
pues tuvieron que ser desplazadas y perdieron sus derechos sobre la tierra. Esto
ayuda a demostrar las dinamicas de poder y desigualdades que afectan a las

comunidades indigenas del Paraguay.
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CAPITULO II: LOS PUEBLOS Y MUJERES INDIGENAS EN EL PARAGUAY

Durante la primera mitad del siglo XVI, la regién del actual
Paraguay Oriental se encontraba habitada por diversos pueblos guaranies, entre
ellos estaban los Kario, quiénes ocupaban el &rea donde fue fundada Asuncién.
Los colonizadores espafioles en la busqueda de la “Sierra de la Plata” en Bolivia
y Peru llegan con un grupo de 400 hombres aproximadamente y para poder
garantizar su supervivencia, establecen un acuerdo con los kario, utilizando sus
tierras como la base de sus expediciones hacia el oeste (LEHNER, [p.101,
1995]).

Tras una resistencia inicial, los kario aceptaron a los
conquistadores como aliados, contra los pueblos chaquefios del Chaco con
quienes mantenian frecuentes disputas, y fueron impresionados por la avanzada
técnica de guerra, grandes navios y sus caballos, para integrarlos a su
comunidad, promueven los matrimonios con sus hijas, considerandolos asi parte

de su pueblo como cufiados.

Los espanoles pronto descubrieron que la “Sierra de la Plata” ya
habia sido colonizada debia adaptarse a una region sin metales preciosos,
donde la riqueza provenia de la tierra y la selva. Se establecieron con sus
mujeres guaranies y sus hijos y comenzaron a reorganizar la mano de obra
guarani para explotar los productos de la tierra. Sin embargo, los kario, al notar
que sus “cuiados” no respetaban sus costumbres, su autoridad y no intentaban
integrarse en su sociedad, sino que intentaban imponerse como los nuevos
sefiores de las tierras, lo que desata un intento de rebelion en 1537 (Lehner,
B.2005).

En las décadas siguientes, en las tierras de los kario se forma una
nueva sociedad, considerada el nucleo de lo que sera el pueblo paraguayo. El
proceso de aculturacion se dio principalmente en los llamados “tava” (o pueblos
de indios) y en las reducciones de los jesuitas. Ambas eran instituciones
coloniales cuyo objetivo era reducir y administrar los grupos locales guaranies
dispersos, para lograr sus objetivos las autoridades coloniales le impusieron a
los guaranies un proceso de aculturacion en dénde deben de servir del todo a la

religion catdlica. Tenian el propdsito principal con esta aculturacién convertir al
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hombre guarani, guerrero y cazador, en un trabajador del campo, tarea que les
resulté un poco dificil, debido a que la agricultura era una tarea principalmente
realizada por mujeres.

“Hallamos en estas tierras una maldita costumbre: que las

mujeres son las que siembran y cogen el bastimento...”
(Potthast-Jutkeit, 1996: 33).

Los guaranies no consiguieron adaptarse facilmente a este nuevo
sistema sociopolitico y econdmico, buscaban huir de los tava y la reducciones
jesuitas cada vez que podian, y si no lo conseguian practicaban resistencia
pasiva ante las exigencias de la sociedad colonial, volviéndose la resistencia

pasiva en un modo de vivir del pueblo paraguayo.

A la mitad del siglo XVIII los que huian de estas instituciones
coloniales vuelven a la selva, junto a los grupos guaranies que pudieron evitar la
reduccion, pero después de haber pasado por un proceso de aculturacion y
adoctrinamiento cristiano, los pobladores de los tava sintieron la pérdida de su
identidad, pues muchos habian perdido la capacidad de sobrevivir en la selva. A
partir de la segunda mitad del siglo XVIII, la fuga se intensifico y los fugitivos
buscaban asentarse en las zonas rurales habitadas por los campesinos libres,

integrandose a la comunidad campesina del Paraguay.

De acuerdo con MELIA (1997, p. 29-45), en 1650 se estima que la
poblacion considerada “espafola”, es decir, aristocracia y campesinado libre,
constituian un 19% de la poblacién paraguaya y la poblacion nativa guarani, la
poblacion reducida en los tava y las reducciones jesuitas constituia el 72%. En
1761, el 38% “espanoles” y 62% poblacion indigena, a fines de la época colonial,
siendo 1799, el 70% eran “espanoles” o mejor dicho “mestizos” paraguayos y el

30% indigenas, mayormente de pueblos guarani.

2.1 Siglos de Resistencia y Olvido:
Segin MELIA; TELESCA (1997), la situacién juridica de los

pueblos indigenas en Paraguay tomé forma principalmente a partir del siglo XIX,
siendo el Decreto del 7 de octubre de 1848, promulgado por el presidente Carlos
Antonio Lopez, el cual aboli6 la tava comunal y declara extintas las comunidades

indigenas. Esta medida permiti6 al Estado apropiarse de las tierras de los

28

Versdo Final Honol ogada

31/ 03/ 2025 15:50



llamados “21 pueblos de indios”, existentes e instituidos durante el gobierno

colonial espafiol, otorgandoles, en un intercambio irénico, la ciudadania.

La imposicion de la ciudadania Unica para todos los habitantes del
pais ignoré legalmente la diversidad étnica del Paraguay. Ademas del despojo
territorial, los indigenas fueron excluidos del derecho a votar y a tener
participacion politica, ya que solo podian ejercer este derecho quienes fueran
propietarios de bienes inmuebles. La negacion de su identidad y de autonomia
organizativa se convirtié en una constante en las politicas gubernamentales y en

la actitud de la sociedad dominante hacia los pueblos indigenas.

De acuerdo con la Constitucion de 1870, la cual fue promulgada
tiempo después de la Guerra de la Triple Alianza, el Paraguay se encontraba
todavia ocupado mayormente por el Ejército Imperial de Brasil, permitia una

postura de injusticia en contra los indigenas.

“Corresponde al Congreso, proveer a la seguridad de las fronteras;
conservar el trato pacifico con los indios y promover la conversion de
ellos al cristianismo y a la civilizacion”. (“Constitucion de Paraguay
18707, [Art 72, inc.13]).

Al mencionar que se debe de tener un “trato pacifico con los indios”,
sugiere que los grupos indigenas eran considerados un grupo externo en donde
la paz era algo que podia ser negociable, en vez de reconocer los derechos que
tenian como ciudadanos dentro de la nacion, evidenciando una relacion de poder
desigual. El querer imponer el cristianismo y “civilizacién”, implica que la cultura
y cosmovision indigena fue ignorada y moldeada a una visidon etnocéntrica,
negando la identidad y diversidad cultural de los pueblos indigenas. Por otra
parte, el Estado paraguayo, para afrontar la crisis econémica que se encontraba
atravesando, es decir para pagar la deuda de guerra impuesta por los aliados, al
Banco de Londres y otros financistas, tuvo que optar por la privatizacion de las
tierras fiscales, que previamente y bajo el Gobierno del Dictador Gaspar
Rodriguez de Francia (1813-1840), habian sido nacionalizadas, pasando de este
modo, por alto a los la ocupacion ancestral territorial y los derechos legitimos de
los pueblos indigenas. Siendo que la guerra no solo causo la muerte de miles de
indigenas, sino que también llevo a la venta de grandes extensiones de tierras
en el Chaco, despojando a las comunidades indigenas de sus territorios

ancestrales. La Constitucion de la posguerra no reconocidé los derechos
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territoriales de los indigenas, y el gobierno de Bernardino Caballero continué con
la politica de desposesion territorial. Estos eventos histéricos marcaron un

periodo de profundo olvido y marginalizacion para las comunidades indigenas.

Segun ROJAS VILLAGRA (2014), la colonizacién también significo
la apropiacién de los territorios indigenas, quienes introdujeron el concepto de
propiedad privada sobre la tierra, algo muy ajeno a la cosmovisién indigena, a lo
largo del tiempo las comunidades han visto la reduccion de sus territorios,

limitando su acceso a los recursos naturales necesarios para su subsistencia.

2.2 Poblacion Indigena en el Paraguay:
De acuerdo con los resultados del IV Censo Nacional Indigena

(INE, 2022), la poblacién indigena en el Paraguay es de 140.049 personas que
se declararon pertenecientes a uno de los 19 pueblos indigenas. Ese total es
resultado de la suma de la poblacion que fue captada por el operativo del IV
Censo Nacional de Poblacién y Viviendas para Pueblos Indigenas 2022, el cual

incluyé comunidades, aldeas, barrios, nucleos de familias e individualidades.

GRAFICO 04-Evolucion de la poblacion indigena, segtn afio censal
Periodo 1981-2022

Evoluci.é_n c.le |9 17.150
poblacion indigena
89.169
49.487
38.703
1981 1992 2002 2012 2022

Fuente: IV Censo Nacional Indigena 2022. Resultados Finales de Poblacién y Viviendas

Este grafico demuestra la evolucién de la poblacion indigena a lo
largo de los afios censales, evidenciando un comportamiento ascendente,
siendo asi que entre 2012 y 2022 hubo un aumento del 20% de la poblacién
indigena. Tal aumento también se debe a que recién a partir del Censo del afio
2002 se realiz6 el censo con participacion de la poblaciéon indigenas y las

comunidades, superandose en gran medida el subregistro de los censos
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precedentes (1981 y 1992), que, en muchos casos, se valieron de datos

estimativos de poblacion proporcionados por terceros.

La estructura de la poblacién indigena, abarca la distribucién por
sexo, demostrando una ligera mayoria de varones respecto a las mujeres, siendo
el 51,0% varones y 49,0% son mujeres. Por grupos de edad, se revela que, por
cada 100 personas, 38 son menores de entre 0-14 afos, 58 se encuentran entre
15-64 afios y casi 4 son adultos mayores, de 65 afios a mas (INE, 2022). La
poblacién indigena es asi mayormente joven, y esto también en mayor

proporcion en relacién a la poblacion no indigena nacional.

2.3 Familias linguisticas y pueblos indigenas:
La poblacién indigena en el Paraguay se compone por cinco

grupos linguisticos, que se distribuyen en 19 pueblos llenos de diversidad cultural
y linguistica. La mayoria de la poblacion censada pertenece a la familia
linglistica Guarani, 76.506 personas, lo que representa el 55,6% de la poblacion
indigena total, sigue la familia Enlhet-Enenlhet (antiguamente Maskoy) con
31.752 personas (23,1%) y Mataco Mataguayo con 20.877 personas (15,2%),
sumando las familias linglisticas Zamuco y Guaicurd un poco mas del 5% del

total de la poblacién indigena.

GRAFICO 05- Paraguay. Distribucion de la poblacién indigena segun familia lingiiistica,2022
76.506

31.752
20.877

4.969 2198 e

Guarani Lengua Mataco Zamuco Guaicurd  MNo Indigena (*)
Maskoy  Mataguayo

Fuente: INE. IV Censo Nacional de Poblacion y Viviendas para Pueblos Indigenas 2022
(*) Refiere la poblacion no indigena que vive en comunidades.
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CUADRO 03- Paraguay. Poblacion indigena segun pueblo 2022

Mbya Guarani 28.278 3,1% 96,9%
Ava Guarani 22.705 2, 7% 97,3%
Nivaclé 18.280 30,5% 69,5%
Pai Tavytera 15.705 0,3% 99,7%
Enlhet Norte 9.874 28,3% 71,7%
Enxet Sur 8.189 2,0% 98,0%
Angaité 7.239 4,2% 95,8%
Guarani Occidental 4.090 65,8% 34,2%
Sanapana 3.523 7,2% 92,8%
Guarani Nandéva 3.124 12,9% 87,1%
Ache 2.604 2,0% 98,0%
Ayoreo 2.520 0,1% 99,9%
Toba Maskoy/ Toba 2.371 8,2% 91,8%
Enenlhet

Ybytoso 2.236 32,5% 67,5%
Qom 2.198 0,5% 99,5%
Maké 2.166 72,0% 28,0%
Guana 556 22,3% 77,7%
Manjui 431 21,3% 78,7%
Toméaraho 213 0,5% 99,5%

Fuente: Elaborado con resultados del IV Censo Nacional de Poblacion y Viviendas para
Pueblos Indigenas 2022.

En el siguiente cuadro muestra la distribucion de la poblacion
indigena entre los 19 pueblos indigenas existentes en el Paraguay y la zona
urbana-rural donde se encuentran asentados por pueblo, evidenciando que el
pueblo que cuenta con mayor poblacion es el Mbya Guarani, seguido por los Ava
Guarani, Nivaclé y Pai Tavytera. Entre los pueblos con menor poblacion estan
los Guana, Manjui y Tomaraho, siendo que cada uno de estos pueblos no
alcanza el 1% de la poblacién indigena total. En su mayoria los pueblos Maka y

Guarani Occidental se encuentran asentados en las zonas urbanas y el resto de
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los diferentes pueblos se reparten en areas rurales, esto demuestra que estas
comunidades mantienen un modo de vida basado en territorios tradicionales y

con poca migracion a las ciudades.

2.4 Condicion econOmica de las poblaciones indigenas:
Es tomado en cuenta el grupo de 10 afios a méas edad,

clasificandose en dos: la poblacion que es Fuerza de Trabajo (PFT) que agrupa
aguellas personas ocupadas o desocupadas que trabajan o estan en el proceso
de buscar trabajo para poder tener un sustento y también esta la poblacion Fuera
de la Fuerza de Trabajo (PFFT), aquella poblacién que no realiza y no esta
buscando alguna actividad laboral por diversos motivos. Se obtuvo como
resultado que la Fuerza de Trabajo conformado por la poblacion de 10 afios a
mas, se encuentra conformado por un 38,5% y un 51,7% esta Fuera de la Fuerza
de Trabajo.

De acuerdo con datos del Censo Nacional Indigena (INE, 2022)
fueron identificados alrededor de 35,189 personas ocupadas, en donde las
actividades economicas se ocupan en el sector primario dando un 59,4%, lo que
incluye actividades agricolas, caza, pesca, elaboracién de artesania, entre otras.
Siendo las ocupaciones mas frecuentes los trabajos no calificados con un 38,1%
de la poblacion indigena de 10 afios a mas ocupada, seguido por un 30,1% de
los trabajadores agropecuarios y pesqueros y un 9,1% aquellos que son
operarios y artesanos. Donde el total de Fuerza de Trabajo ocupada indigena
declar6 desempefiarse en una categoria independiente (60,5%) ya sea por su
propia cuenta, familiar o no remunerado.

Con respecto a la jefatura de vivienda indigena, demuestra que un

56,4% de las viviendas son lideradas por un jefe varon y el 43,6% por una mujer.

GRAFICO 05- Paraguay. Jefes de hogares por sexo, segun area de residencia, 2022
W =i=
. '

Area Urbara Arem Aural Totn!

Fuente: Elaborado con resultados del IV Censo Nacional de Poblacion y Viviendas para
Pueblos Indigenas 2022.
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2.5 La mujer indigena en el Paraguay:
La realidad de las mujeres indigenas en Paraguay es compleja

debido a que por el hecho de ser “mujer indigena” significa tener que enfrentar
una triple discriminacién, debido a su género, etnicidad y marginacion
socioecondémica, colocandolas en una posicion de subyugacion. Segun el Centro
de Documentacion y Estudios (CDE, 2014, p.9) menciona que desde la época
prehispanica y colonial se crean algunos mecanismos que sirvieron para ejercer
dominacion sobre las mujeres indigenas, como las “rancheadas” que fueron
excursiones violentas que se producian entre los mismos pueblos del Paraguay
antes de la llegada de los espafioles y tiempo después por parte de los espafioles
hacia los pueblos originarios en la época colonial, en donde capturaban mujeres

y nifias para obligarlas a procrear y a ser trabajadoras domésticas.

Con la llegada de los espafioles, se introdujeron valores muy
distintos a los de los pueblos indigenas, especialmente relacionado con el género
y con la imposicién de la moral cristiana se modifica la organizacion social de
estos pueblos y coloca a las mujeres indigenas en roles subordinados, anulando
completamente las ideas de equilibrio y complementariedad que tenian algunos

pueblos.

El cambio en las modalidades de subsistencia, afectd el esquema
chaquefio en donde hombre-cazador/mujer-recolectora lo que permitia cierta
simetria en el rol de los sexos, pero al cambiar las configuraciones econémicas
tradicionales, el hombre trabaja fuera de la comunidad y la mujer pierde su
categoria de recolectora-socialmente valorada para asumir roles de trabajo
domeéstico. Siendo este rol invisibilizado desde la sociedad nacional e incluso
dentro de los pueblos indigenas, por ser considerado como “improductivo”,
perjudicando a la mujer, pues antes era considerada coproductora econémica de
la comunidad e incluso socia del hombre, ya que entre los dos tenian la
obligacion de velar por el bienestar colectivo (Centro de Documentacion y
Estudios, 2014, p.10).

Segun PAREDES (2008), considera que las mujeres somos la
mitad de todo, las visiones muchas veces son aportadoras de un imaginario
patriarcal, que busca reducir y arrinconar la existencia de las mujeres a lugares

sin trascendencia, por ejemplo, se dice que se haran politicas para los pueblos
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indigenas, campesinos, sectores populares y para las mujeres, como si las

mujeres de por si ya estan dentro de esas categorias.

2.5.1 Principales desafios de las mujeres indigenas en el Paraguay:
Actualmente las mujeres indigenas enfrentan muchos desafios

como el acceso limitado a servicios basicos como educacion y salud, teniendo
en cuenta los resultados del IV Censo Nacional Indigena (2022) la tasa de
analfabetismo en la poblacion indigena de 15 afios y mas edad, e incluye
aguellos que no concluyeron el 2° grado de educacion basica evidencia que la

tasa es mayor en las mujeres que en los hombres.

GRAFICO 06- Paraguay. Tasa de analfabetismo de la poblacién indigena de 15 afios a mas,
por area de residencia y sexo, 2022

30,5%
28,8%
27,1%

23,9%

15,9%

Total Urbana Rural Varén Mujer

Fuente: IV Censo Nacional de Poblacién y Viviendas para Pueblos Indigenas 2022.

La alfabetizacién de la poblacién indigena es un tema complejo,
hay que considerar que existen cinco familias lingtisticas, en dénde varias de
ellas pueden estar en peligro de desaparecer, el Estado paraguayo mediante la
LEY N° 3231, Art 3° garantiza el derecho de los pueblos indigenas a que puedan
aplicar sus propias pautas culturales y formas de ensefianza, sin embargo, por
las condiciones socioecon6micas impide que muchas puedan completar
satisfactoriamente su educacion y como consecuencia se continda con el ciclo
de exclusion. Se puede considerar que el analfabetismo y la falta de educacion
reduce el conocimiento de las mujeres con respecto a sus derechos, asi como la
capacidad de ejercerlos y defenderlos en situaciones donde haya el riesgo de

gue sean vulnerados
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De acuerdo con el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas en
Paraguay para la salud sexual y reproductiva (UNFPA, 2023) entre 2018 y 2019,
a nivel nacional se logré reducir un 23% de nacimiento registrados entre nifias
de 10 a 14 afios, mientras que en el mismo periodo en nifias indigenas de 10 a
14 afos se registré un incremento del 34%, sumando a esto que por cada 08
muertes maternas en adolescentes, 01 es una adolescente indigena,
evidenciando desigualdades en el acceso a la salud, servicios, insumos de
planificacion familiar, proteccion, informacion y las posiciona en una situacion de

mayor vulnerabilidad .

Segun el Observatorio Educativo Ciudadano (OEC), el 68% de las
mujeres indigenas se encuentran en una situacion de pobreza (tanto extrema
como no extrema), refleja las desigualdades estructurales que vive la poblacién
indigena, lo que limita su autonomia y el acceso a derechos basicos, como
educaciéon, salud, empleo, también el 66% de las mujeres indigenas son
econdmicamente inactivas, debido a que las labores del hogar representan un
54% para ellas, mientras que para los hombres indigenas es 1%.

Cuando se trata de ciudadania politica en el Estado paraguayo, se
superpone la discriminacién, siendo la politica un dmbito de dificil acceso para
las mujeres en general, pero para las mujeres indigenas esto se vuelve casi
inaccesible y sus demandas no tienen cabida en las politicas publicas. Situacion
gue ha sido reconocida recientemente, es por eso que después de un panorama
de exclusion historico en contra de las mujeres indigenas del Paraguay, ellas al
ser defensoras de la identidad y de la vida, mediante sus acciones a favor de
estos objetivos se convierten cada vez més visibles y teniendo que superar
muchos obstéculos, logran tener una presencia en la vida publica del pais,
aunque aun la participacion politica sea escasa y tenga mas obstaculos que
superar, es el inicio de un precedente para que sus voces e ideas sean

escuchadas.

De acuerdo con el Centro de Documentacion y Estudios (CDE,
2014, p.29), menciona que proceso de participacion politica fue acompafnado de
un pensamiento sobre lo que implicaria el ejercicio del poder publico, es por eso

que lideresas mujeres indigenas, estan desarrollando en los udltimos afios,
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agendas, demandas o algunos planteamientos concretos. Con la motivacion
principal de la posibilidad de incidir en la solucion de los problemas que
atraviesan sus comunidades, ya que mediante la participacion en la politica

permite visibilizar la realidad indigena.

“‘Nosotras queriamos mostrar la realidad de los pueblos indigenas y
nuestra situacion. Deciamos que de qué vale recibir un dia trescientos
mil si los problemas van a seguir mafiana. Porque hay que acabar con
ese sistema de vivir, ese sistema de dejar que la gente te pague por tu
dignidad” (Daniela Benitez, Pueblo Nivaclé, CDE, 2014, p.24).

De acuerdo con SIEDER; SIERRA (2011), el proceso de involucrar
a las mujeres indigenas en participacion politica y presencia publica en el
Paraguay, ya no se detendra, debido a que ahora hay mas espacios de debate
y sobre todo interés por parte de las mujeres a querer alzar la voz y representar
a sus comunidades, siendo este un avance que impulsara espacios de
participacion, tanto nacionales como internacionales, las mujeres estan
empezando a volverse protagonistas y la sociedad estd comenzando a visualizar
sus liderazgos. Al contar con la sola presencia de mujeres indigenas en puestos
de liderazgo, no significa que automaticamente se estén protegiendo vy
promoviendo sus derechos, ni que se reduzcan las desigualdades de género
rapidamente dentro de alguna comunidad, sino que esta presencia de las
mujeres en la vida publica, se vuelve un factor muy poderoso que se posiciones
frente a aquellas ideologias tradicionales, donde histéricamente el liderazgo y
toma de decisiones han sido atribuidas solo a los hombres.

De acuerdo con PAREDES; GUZMAN (2014), el feminismo
comunitario puede ser considerado una respuesta a los desafios que enfrentan
las mujeres indigenas, este nace como una propuesta de las mujeres indigenas
para la recreacion y creacion del pensamiento politico ideolégico feminista, es
decir, abrir un espacio de igualdad sin tener que seguir un modelo euroccidental.
Mujeres comprometidas con los procesos de liberaciéon y justicia social de sus
pueblos. El feminismo comunitario fomenta la participacion activa de las mujeres
indigenas en la toma de decisiones, reconociendo sus saberes y su capacidad

para liderar procesos de transformacién social.

Busca visibilizar las problematicas que enfrentan las mujeres

indigenas como el limitado acceso a la educacién e impulsa la creacion y
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fortalecimiento de organizaciones de mujeres indigenas que permita defender
sus derechos y promover su desarrollo, estas organizaciones son espacios de
encuentro, formacién y accion politica, donde las mujeres pueden compartir sus
experiencias, construir estrategias y luchar de manera colectiva por sus
derechos, promoviendo un futuro mas justo e igualitario para las mujeres

indigenas.
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CAPITULO lIl: LAS MUJERES MAKA IJTSONI Y SU ROL COMUNITARIO

Este capitulo explorara un poco de historia de la comunidad Maka,
el proceso de migracion hacia la zona urbana y la vida comunitaria, los roles que
las mujeres Maka cumplen y cuéles son los aportes brindan para la construccion
y desarrollo de la comunidad Maka ljtsoni, informacién obtenida mediante
material bibliografico, trabajo de campo y entrevistas realizadas para un mayor

analisis de la comunidad.

3.1- El pueblo Maka en el Paraguay:
El pueblo Maka tiene su origen en la region sur del Chaco

paraguayo, perteneciente a la familia linguistica Mataco Mataguayo, el pueblo
Mak& se encuentra disperso en diferentes comunidades, como lo son la
Comunidad Maka de Mariano Roque Alonso, Encarnacion y Ciudad del Este.
Este pueblo es conocido por la adaptacion que ha tenido al proceso de migracion
a los contextos urbanos, en donde ellos desempefian la artesania y comercio

ambulante.

A mediados del siglo XIX, existian por lo menos tres grupos Maka
ubicados en una zona que contaba con un vasto territorio que limitaba por los
rios Confuso y Montelindo, afluentes del rio Paraguay, se encontraban los
tefe’yax (“Habitantes del oeste”), hacia el sureste los aseptiketlheylhets (“Los
habitantes de aseptiket”) y al sur estaba un tercer grupo aliado con los Pilaga de

Pozo Navagan en Argentina (Braunstein, 2008, p.226).

En la década de 1880 después de la Guerra de la Triple Alianza, el
gobierno Paraguayo decidio la venta de terrenos fiscales, que fueron adquiridos
por empresas brasilefias, argentinas, francesas e inglesas por un bajo precio.
Décadas mas tarde, la Guerra del Chaco entre Paraguay y Bolivia (1932-1935),
término por expandir la apropiacion completa por parte del Estado paraguayo de
su territorio chaquefio, y, por ende, para 1940, con la promulgacion del Estatuto
Agrario, la division de las tierras de estos grandes latifundios extranjeros se
multiplic6 y extendiéo del rio Paraguay hasta la margen izquierda del Rio
Pilcomayo. Todo el espacio disponible, y tierras hasta entonces no ocupadas por
colonos, se convirtieron en estancias ganaderas (Kidd, 1992, p. 66-67). Todo

esto redujo drasticamente el territorio tradicional de los Makd, limitando su
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acceso a los recursos necesarios para subsistir, eliminando la caza y pesca de

su economia tradicional, trayendo consigo una migracion inminente.

De acuerdo con TACCONI (2015, p.12), pudieron ser reubicados
con la ayuda del General Juan Belaieff, un militar ruso que radicé en Paraguay,
siendo incorporado al ejército paraguayo convirtiendose en uno de los primeros
gue incentivoé la reubicacion de los Maka hacia Asuncion, debido a la influencia
que tenia en el ejército paraguayo intercede para que los Maka pueda instalarse
en la Colonia de Fray Bartolomé de las casas, frente al Jardin Botanico, en la
ciudad de Asuncion, pero debido a las inundaciones que habia en el terreno,
fueron reubicados en la Nueva Colonia Indigena Mak4, ubicada en el Distrito de
Mariano Roque Alonso a 20 km de Asuncién. Esta reubicacion trae consigo un
cambio radical en el estilo de vida de los Maké, dado que cuando se encontraban
en el Jardin Botanico alin mantenian las practicas de caza-recolecciéon y podian
cultivar la tierra, al adaptarse a su nuevo contexto fueron dejando de lado estas
actividades. El proceso de urbanizacion y lo limitado que era el acceso que

tenian a la naturaleza se vieron obligados a modificar su estilo de vida.

En la actualidad la poblacion Maka esta dividida en cuatro
comunidades: la Comunidad Maka Juan Belaieff, que esta ubicada en la ciudad
de Mariano Roque Alonso que de acuerdo con datos del (INE, 2012) es la
comunidad con un mayor niumero de poblacion contando con 1297 habitantes,
la Comunidad Maka Qemkuket, en el Municipio de Villa Hayes, Departamento de
Presidente Hayes (Chaco), la Comunidad Maké Ita Paso que se encuentra en
Encarnacion que es frontera con Argentina, en el Departamento de Itapla y la
Comunidad Maka Letset-ljtsoni en el municipio de Ciudad del Este, en el
Departamento del Alto Parand, ubicado en la zona conocida como la Triple
Frontera con Brasil y Argentina (GUANAES; CARRON, 2024).
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De acuerdo con datos del Censo Indigena del afio de 1981 fueron
registrados 608 personas, siendo 300 hombres y 308 mujeres, en el Censo del
afio 1992, 1061, siendo 541 hombres y 520 mujeres, en el Censo de 2002,
registraron 1282 personas, 650 hombres y 632 mujeres (DGEEC, 2003), en el
Censo del afio 2012 fueron registradas 1888 personas, 954 hombres y 934
mujeres (DGEEC,2012) y en este ultimo Censo del afio de 2022 fueron
registradas 2166 personas (DGEEC, 2022). Estos resultados demuestran el
crecimiento poblacional que han tenido los Maka a lo largo de los afios y

evidencia que existe predominancia por hombres.

3.2- Comunidad Maka Letset-ljtsoni:

La comunidad Maké Letset-ljtsoni se encuentra ubicada en el
microcentro de Ciudad del Este, en el barrio Emiliano R. Fernandez en la calle
Ciancio Lopez. De acuerdo con censos realizados en el afio 2012, contaban con
una poblacion total de 167 personas, en la actualidad cuenta con 98 personas,
segun testimonio recopilado en la entrevista realizada el 03 de febrero de 2025.
La comunidad esta dividida en 30 familias, con aproximadamente 20 nifios los
cuales son estudiantes de la escuela Maka que se encuentra en la propia

comunidad.
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FIGURA 03- Maka Letset-ljtsoni en el microcentro de Ciudad del Este (area aproximada)

Ubicacion Comunidad Maka Letset-ljtsoni N
o
Fuente: Imagen- Google Earth, Adaptacion del autor (2025) \\s/

Source: Mapbox, OpenStreetMap

Al encontrarse cerca del centro comercial de Ciudad del Este, es
considerada como una comunidad indigena urbana y la ubicacién en la zona
fronteriza permite la movilidad de los Maka, quienes van migrando de otras
comunidades hacia Ciudad del Este.

Elegi la comunidad Maké por las veces que iba a Ciudad del Este
y podia observar a las mujeres en el centro de la ciudad ofreciendo sus
artesanias, para mi fue algo muy sorprendente ver en el contexto urbano una
comunidad indigena, la adaptacién a la zona urbana y sobre todo el trabajo de
las mujeres Maka con sus artesanias era una forma de dar a conocer su cultura.
Con una visita de campo tuve la oportunidad de conocer por dentro a la
comunidad Letset-ljtsoni. Al iniciar esta investigacion tuve mi primer
acercamiento con Agustina, una mujer Maka que ofrecia sus artesanias en el
terminal de dmnibus de Ciudad del Este, luego intenté tener un acercamiento
con 03 mujeres Maka que estaban ubicadas en el microcentro de Ciudad del
Este, pero hubo una cierta negativa y falta de interés para participar en mi
investigacion, me acerqué a ellas para hablar un poco y conocerlas mas, pero al
encontrarse en una calle transitada del centro de Ciudad del Este, todas las

personas que pasaban comenzaban como a observarnos a lo que senti que esto
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les generé como cierta incomodidad pues la mayoria de veces las personas
suelen no prestarles mucha atencién y para no continuar haciéndolas sentir
incébmodas terminé mi interaccion con ellas. Finalmente pude tener contacto con
el lider de la comunidad el sefior Carlos Echeverria, me reuni con €l para poder

conocer a profundidad la comunidad.

De acuerdo con relatos obtenidos por la entrevista (ANEXO A), los
Maké llegaron a Ciudad del Este hace 40 afios aproximadamente desde que
decidieron migrar desde su oriundo Chaco Paraguayo en busca de una mejora
en sus condiciones de vida. Al llegar por primera vez a este territorio desconocido
para ellos, tuvieron que ubicarse a los alrededores de la aduana paraguaya, por
el encargado de ese entonces quién logra establecer comunicacién con el
Intendente de Puerto Presidente Stroessner (Ciudad del Este actualmente)
Barreto Sarubbi, quién les pudo otorgar el territorio en el que ahora viven, pero
que fue perdiendo extension debido a las diversas invasiones que se fueron
dando alrededor, dejandoles actualmente un territorio con una extension de unos

70m? aproximadamente.

3.2.1 Organizacion social de la comunidad:
Los puestos de liderazgo dentro de la comunidad Mak4, estan bajo

la figura de un Unico Cacique General, el sefior Matheus Martinez quién se
encuentra en la comunidad Maka de Juan Belaieff, en la ciudad de Mariano
Roque Alonso (Asuncion). Cada comunidad cuenta con un respectivo
encargado, pero se encuentran bajo la autoridad y representacion de Cacique
General.

Para la seleccién de un nuevo encargado de alguna comunidad, se
reinen cada encargado de las cuatro comunidades y autoridades del Instituto
Paraguayo del Indigena (INDI), donde mediante un acta es reconocido al nuevo
dirigente. Hasta la actualidad solo una mujer Maka ha podido participar como
dirigente de alguna de las cuatro comunidades, de acuerdo con el diario (Clarin,
2019) en la comunidad de Mariano Roque Alonso, Tsiweyenki que en castellano
responde al nombre de Gloria Elizache se convirtio en la lider del pueblo Maka

tras el fallecimiento de su esposo.
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Letset- ljtsoni se encuentra a cargo del sefior Carlos Echeverria,
quién lleva alrededor de 07 afios como responsable de la comunidad y cuenta
con un puesto de venta de artesanias el cual le fue brindado por Itaipu
Binacional. El es el encargado de la toma de decisiones y resolucion de conflictos
dentro de la comunidad, es por eso que tiene un reglamento interno que pueda
moderar, organizar y velar por el bienestar de cada uno de los miembros de

Letset-ljtsoni.

CUADRO 04- Reglamento interno de la comunidad Maka Letset-ljtsoni

a) Las puertas de la comunidad se cierran a las 23:30hrs.

b) No esta permitido hacer fiestas dentro de la comunidad.

c) Las mujeres tienen prohibido salir a 100 metros del perimetro de la
comunidad por la noche.

d) Estéa prohibido la prostitucién, consumo de alcohol y drogas.

e) Prohibido pedir dinero en las calles.

f) Sialguien de la comunidad infringe estas normas se le dan 03 advertencias,

en caso omiso se llamaré a la policia.

Fuente: Elaborado con informacién de entrevistas, 2025

Estas normas han sido establecidas para mantener el orden,
seguridad y evitar conflictos que puedan afectar la convivencia dentro de la
comunidad, la restriccion a las mujeres a salir por la noche podria ser visto como
un aspecto cuestionable, pues se restringe un poco la libertad de movimiento y
puede ser un factor que refuerce la desigualdad de género, pero visto desde la
perspectiva de la comunidad esta norma solo quiere asegurar el bienestar de las
mujeres Maka, pues consideran que actualmente existen muchos riesgos que

pueden poner en peligro la integridad de ellas.

Segun la entrevista realizada con el encargado de la comunidad,
ellos tienen una comunicacion continua con la policia, especialmente con la
comisaria que se encuentra ubicada cerca a la comunidad en la calle Ciancio
Lopez y es por eso que ellos acuden ahi cuando tienen un problema de infraccion

de las normas.
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3.2.2 Vivienda y educacion:

El espacio en donde viven la comunidad Maka Letset-ljtsoni es
como un pasaje estrecho con una extension aproximada de 70m?, distribuidos
en 30 viviendas improvisadas de 2x2m? y constan con una sola habitacion, estan
ubicadas una detras de otra diagonalmente, lo que forma dos pasillos largos y
estrechos a lo largo del terreno, la mayoria de las viviendas fueron hechas con
tablas de madera encimadas, lona, y otros materiales reciclados, las pocas
viviendas construidas con ladrillos, no cuentan con acabados ni revestimiento.
Los bafios, duchas y lavanderia son compartidos por todos, no cuentan con una
cocina donde puedan preparar sus alimentos tranquilamente, en su lugar tienen
cocinas improvisadas en cualquier area del terreno, usan ollas grandes vy lefia

para la coccion de sus alimentos.

Dentro de la comunidad existe una edificacién de tres niveles que
es donde funciona la escuela, pero que debido a la sobrepoblacion que hay,
algunas personas se ven obligadas a dormir en los descansos de las escaleras

del edificio, lo que les genera poca comodidad y espacio para descansatr.

Todo esto hace que la situacion de las viviendas sea precaria y de
inseguridad para todos los miembros de la comunidad, ya que estas
construcciones improvisadas dificilmente resisten a los cambios climaticos
extremos que se dan en la zona de Triple Frontera, poniendo también en riesgo
su salud al no contar con espacios respectivos en donde puedan realizar sus
actividades diarias con tranquilidad. Es asi como tiene que sobrevivir dia a dia 'y
como consecuencia algunos miembros de la comunidad Letset-ljtsoni por la
precaria condicion de vivienda, han tenido que optar por salir y asentarse en
distintas partes de la ciudad, lo que hace que no cuenten con un lugar fijo para

vivir dignamente.
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FOTOGRAFIA 01- Vista de la comunidad Letset-ljtsoni desde el tercer piso del edificio, donde funciona la
Escuela Indigena Maka

Fuente: Trabajo de campo, 2025

En el tercer piso del edificio que esta dentro de la comunidad
Letset-ljtsoni se encuentra la Escuela Indigena N™1 “Onobio Tacachi”, la cual fue
construida en el afio de 2011 por la donacién de la Iglesia Kwang Yeom de Corea
con la fundacion “Arriba Paraguay” para promover un mejor nivel de educacion.

Es una sala que consta con una pizarra, unas mesas escolares y sillas.

El sistema educativo es dirigido por la propia comunidad Maka,
cuenta con dos profesores, siendo el Ministerio de Educacion y Ciencias (MEC)
junto con la Direccion de Educacion Indigena los que cubren los salarios de los
dos profesores. Son 20 nifios en edades de 7 y 12 afios que asisten a esta
escuela, en dénde la ensefianza brindada es trilinglie, pues se comienza a
ensefar el idioma Maka en los primeros grados y luego es incluido el espafiol y
el guarani. La escuela Maka “Onobio Tacachi” brinda aulas para el primer hasta
el sexto grado, sin embargo, para que los nifios completen sus estudios tendrian
gue ir hasta la ciudad Mariano Roque Alonso en la escuela de la Comunidad
Juan Belaieff (Asuncion), que ofrece el séptimo, octavo, noveno grado y también
es ofrecido el bachillerato. De la misma escuela de Juan Belaieff se reciben los
profesores que van a continuar ensefiando en la comunidad, siendo reconocidos

por la Direccién de Educacién Indigena del MEC.
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FOTOGRAFIA 02- Entrevista al sefior Carlos Echeverria dentro de la Escuela Maka “Onorio
Tacachi”

ST o
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&

Fuent: Trajode campo, 2025

Segun la (Constitucion de la Republica del Paraguay, Art 64°,
1992), reconoce el derecho de los pueblos indigenas a la propiedad comunitaria
de la tierra, donde se indica que, para garantizar la preservaciéon de sus formas
de vida, cultura y tradiciones, el Estado esta en la obligacion de proporcionar
gratuitamente tierras que cuenten con una suficiente extension y calidad para
permitir sus formas de vida. A pesar de eso hace 33 afios que la comunidad de
encuentra a la espera de tener un mejor acceso de viviendas y servicios publicos,
reclamos que hasta el dia de hoy no tienen respuesta, evidenciando lo
importante que es la presencia del Estado paraguayo para poder cambiar la
realidad de esta comunidad, pues ellos al vivir en estas viviendas precarias y con
sobrepoblacion se esta vulnerando el derecho a una vivienda digna y de calidad

que garantice el bienestar de toda la comunidad Maka Letset-ljtsoni.

3.3 El rol comunitario de la mujer Maké& en Letset-ljtsoni:

Dentro de la comunidad Maka Letset-ljtsoni, las mujeres cumplen
un papel fundamental en la estructura socioeconémico y cultural, ya que ellas
mediante la elaboracion y venta de artesanias, el cual es la Unica fuente de
ingresos de esta comunidad, ayudan a preservar y promocionar su cultura con
el resto de personas permitiéndoles tener un mayor alcance ya que se
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encuentran en una zona fronteriza con el mayor flujo de turistas, como lo es
Ciudad del Este. Ellas son capacitadas en la elaboracion de artesanias que es
impartido por la esposa del lider de la comunidad, quién les ensefia técnicas de
elaboracion de indumentaria, hilado en algodén, tejidos de bolsos (ANEXO B, C,
D) y cuando cumplen los 20 afios ya se encuentran listas para poder salir de la
comunidad a vender sus artesanias en las calles del microcentro de Ciudad del
Este.

Tuve la oportunidad de conversar con Agustina una mujer Maka
gue se encontraba vendiendo sus artesanias que ella misma habia elaborado en
el Terminal de Omnibus de Ciudad del Este, ella es una comerciante ambulante,
pues habia estado ofreciendo sus artesanias en el Parque Nacional do Iguacu
(Brasil) y Cataratas del Iguazu del lado Argentino, y se encontraba de paso por
Ciudad del Este, ya que se estaba dirigiendo hacia Asuncién. Algunas artesanas
Maka hacen ese desplazamiento para poder abarcar mas territorio que les
garantice mas ventas. Agustina me comento que parte del trabajo de las mujeres
dentro de la comunidad es la fabricacion de ponchos, carteras, fajas, hamacas,

labrados y mantas.

Fuente: Sefor Carlos Echeverria, encargado de Letset-ljtsoni
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Agustina era de las pocas mujeres Maka que hablan mas fluido el
castellano, lo que permiti6 desenvolver una conversacion en donde me pudo
contar que para la comunidad Maka el respeto hacia sus mayores es lo mas
fundamental ya que ser mayor representa una persona que esta llena de
sabiduria por ello tiene que ser obedecido y atendido, una persona podia
sentarse y escuchar tranquilamente las experiencias de como era la vida en el
Chaco y sus formas de supervivencia en la naturaleza, de la cual en esas épocas
eran duefios, asi los demas escuchan estos relatos lo que permite que estas
historias puedan ser contadas a las préximas generaciones y una forma de hacer

prevalecer su cultura a lo largo del tiempo.

Fuente: Trabajo de campo, 2024 -

FOTOGRAFIA 05- Mujer Makéa vendiendo sus artesanias en el microcentro de Ciudad del Este

Fuente: Trabajo de campo, 2024
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De acuerdo con la informacion brindada por el lider Maka Carlos
Echevrri, las mujeres Maka de Letset-ljtsoni a partir de los 17 y 18 afios
aproximadamente suelen conformar sus familias, lo que consiste en que la pareja
se une en convivencia, algunas parejas pueden optar por irse de la comunidad
si es que tuvieran un lugar adonde ir, pero mayormente deciden quedarse, lo que
contribuye a la sobrepoblacion, siendo el rol de la mujer en la convivencia el
cuidado del hogar y de los nifios, lo cual responde al rol de la mujer a través de
la historia, desempefiando un papel fundamental como pilar de la familia.

Ellas también tienen como parte de su rol comunitario el cuidado y
la limpieza de los ambientes compartidos, como son los bafos, pasillos y
habitaciones de la comunidad, organizandose en grupos y horarios para realizar
estas actividades. Debido al cambio en las modalidades de subsistencia, el
sistema social chaquefio se vio afectado, en donde el hombre cumplia con su
funcion de cazador y la mujer de recolectora lo que generaba cierto equilibrio en
el rol de los sexos, pero al cambiar las configuraciones econdémicas tradicionales
después de la colonizacion, el hombre trabaja fuera de la comunidad en trabajos
informales y temporales poder solventar diariamente y la mujer perdié su
categoria de recolectora-socialmente valorada para que asumir roles de trabajo
doméstico ( (Centro de Documentacion y Estudios, 2014, p.11).

De acuerdo con GALEANO; SERNA (2004), en la comunidad Makéa
se ve reflejado que la proporcion de vendedores varia por género, de cada diez
mujeres que se encuentran vendiendo hay un hombre, este hecho indica que las
mujeres Maka son mayoritariamente son el principal sostén econémico de los
nacleos familiares, encontrando una economia en femenino. Si bien es cierto el
hombre tiene un papel mas activo en la educacién de los hijos mientras las
mujeres venden, tanto los roles como sostén familiar y crianza siguen recayendo

en la mujer.

En el caso de la comunidad Maka Letset-ljtsoni se podria decir que
tanto mujeres como hombres son coproductores de la solvencia de la
comunidad, con la diferencia de que la mujer Maka cuenta con una carga laboral

triple, ya que son ellas la que asumen la carga del trabajo reproductivo,
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domeéstico y también productivo, como consecuente a esto la aparicion de un

desequilibrio social dentro de la comunidad.

FOTOGRAFIA 06- Mujeres Maka fregando ropa en la lavanderia

Fuente: Trabajo de campo 2025

Fuente: Trabajo de campo 2025
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Una de las complicaciones que se presentaron durante el trabajo
de campo fue el idioma, en la comunidad Maka Letset-ljtsoni hablan la lengua
Mak& y muy poco castellano, solo el lider de la comunidad que fue a quién
entrevisté, qué habla un castellano muy basico, por esta cuestion fue que no
pude hablar con el resto de las mujeres Maka, pues tendrian muy poco
entendimiento de las cuestiones que yo les haria, sin embargo, mediante
observacion a la comunidad y la entrevista con el encargado de Letset- ljtsoni el
sefior Carlos Echeverria, pude obtener todas las informaciones presentadas,
aungque me hubiera gustado mucho la participacion de las mujeres Maka, para
conocer desde primera persona su parecer respecto a esta investigacion. Sin
embargo, me llevo una experiencia etnografica muy enriquecedora, que me
permiti6 adentrarme en la vida cotidiana, las formas de organizacién de esta
comunidad caracteristica del Paraguay. A través del contacto directo con sus
miembros, pude comprender con mayor profundidad su cosmovision, sus valores
y los desafios que enfrentan en la actualidad. Esta vivencia no solo amplié mi
perspectiva sobre su cultura, sino que también me hizo reflexionar sobre la
importancia de la preservacion de sus tradiciones y el reconocimiento de sus

derechos dentro de la sociedad paraguaya.
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CONCLUSIONES:

Paraguay es un pais muy rico en recursos nhaturales, cuenta con
una poblacién joven y una economia estable, pero a pesar de esto la educacion
y el sistema de salud paraguayo se encuentra atravesando una crisis
prolongada, a pesar de que el estado mediante la Ley N°5712. Art 7 que
responsabiliza a las autoridades del gobierno realizar trabajos para mantener
modernizacion en la infraestructura y equipamiento en las escuelas, el no
cumplimiento de esta ley ha traido como consecuencia un alto nivel de desercion
escolar tanto de poblacion no indigena como poblacion indigena, teniendo este
un nivel mas alto, debido a la precariedad de infraestructuras y a esto se le suma
el limitado acceso del sistema de salud que tienen las personas indigenas,
ocasionado por falta de recursos e inversion en este sector, siendo aspectos tan
importantes es necesario que se fortalezcan la politicas publicas para reducir

este tipo de brechas que limitan al desarrollo social del pais.

Ciudad del Este es uno de los primeros territorios del Paraguay en
ser descubierto, debido a la migracion de trabajadores que llegaron para
construccion de lo que es hoy la represa Binacional de Itaipu impulsaron el
crecimiento demografico de esta zona, volviéndose una regién multicultural por
las fuertes relaciones de comercio entre Foz de Iguazu (Brasil) y Puerto Iguazu
(Argentina). Considerado una zona franca de productos importados mas grande
del mundo, recibe turistas de diferentes nacionalidades, debido a esto el turismo
se convierte en la principal fuente de ingreso, aparte de los diversos

agronegocios ubicados en esta ciudad.

Los pueblos indigenas en el Paraguay a lo largo de su historia han
atravesado por siglos injusticia y olvido por parte del Estado, un primer signo de
esa injusticia que atravesaron esta el desplazamiento de los Kario en la época
colonial por parte de los espafioles, quienes buscaban imponerse como los
nuevos dueinos de sus tierras y para que no interfirieran fueron separados de sus
tierras y puestos en reducciones jesuitas, obligados a cumplir con las exigencias
de la sociedad colonial. La poblacion indigena de esa época constituia el 72%
de la poblacién total, lo que permite afirmar que la poblacién predominante del

Paraguay a lo largo de su historia ha sido mayoritariamente indigena.
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La poblacion indigena del Paraguay estéa distribuida en 19 pueblos
indigenas con un total de 140.049 personas, lo que representa al 2,33% de la
poblacion total, siendo el 51,0% varones y 49,0% mujeres, estan divididos en 05
familias linguisticas, la lengua con mayor poblacién es la Guarani con 55,6%,
seguida por la Maskoy con 23,1% y Mataco Mataguayo con 15,2%. De los 19
pueblos el Mbya Guarani es el que cuenta con mayor poblacion y el pueblo
Toméardho que cuenta con la menor poblacion. La fuerza del trabajo (PFT)
ocupada conforma un 38,5% y el 51,7% se encuentran fuera de la fuerza de
trabajo (PFFT), entre las principales actividades econdmicas que realiza la
poblacién considerada Fuerza de Trabajo estan las actividades agricolas, caza,
pesca y elaboracion de artesanias con un 59,4%. Las ocupaciones mas
frecuentes entre la poblacién indigena son los trabajos no calificados con un
38,1%, el 30,1% trabajadores agropecuarios y pesqueros, seguido del 9,1% que
representa a los operarios y artesanos. El 56,4% de las viviendas indigenas son

lideradas por hombres y el 43,6% son liderados por mujeres.

Las mujeres indigenas de Paraguay han enfrentado desde la
época prehispanica mecanismos de subordinacion y exclusion, basados en
factores de clase, etnia y género, con la introduccion de nuevos valores e
ideologias en la época colonia modifica la organizacion social de los pueblos
indigenas, la mujer pierde su papel como recolectora para asumir roles de trabajo

doméstico.

El analfabetismo, desigualdades en el sistema de salud y
ocupacién de cargos de liderazgo comunitario, son los principales desafios que
las mujeres indigenas en Paraguay enfrentan; el 68% de las mujeres indigenas
se encuentran en situacion de pobreza, el 66% son econémicamente inactivas,
esto limita el acceso a sus derechos basicos, siendo la tasa de analfabetismo
mas alta en mujeres que viven en zonas rurales, considerandolo un factor que
reduce el conocimiento, ejercicio y defensa de los derechos de las mujeres
indigenas. La situacion de vulnerabilidad en nifias y adolescentes indigenas es
muy alarmante debido al incremento de la tasa de natalidad a un 34% y que 01
por cada 08 muertes maternas es una adolescente indigena. A pesar del proceso
histérico de marginacién del cual fueron victimas las mujeres indigenas, estan

comenzando a tener presencia publica y politica en el Paraguay, permitiendo
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abrir mas espacios de debate en donde puedan ser escuchadas sus ideas,
necesidades y exigencias de cada comunidad a la que pertenecen, esto les hace
frente a las ideologias tradicionales y es el inicio de un cambio en las estructuras

de liderazgo.

La venta de tierras fiscales por parte del gobierno paraguayo redujo
el territorio del pueblo Mak4, oblighndolos a migrar a espacios donde no
contaban con los recursos necesarios y tampoco podian realizar sus actividades
de subsistencia tradicionales como lo eran la caza y la pesca, viéndose en la
obligacion de modificar su estilo de vida, adaptandolo al proceso de

urbanizacion.

A pesar de que en el Art 64° de la Constitucion de la Republica del
Paraguay que reconoce al Estado como responsable de garantizar tierras con
extension suficiente para el desarrollo de las comunidades indigenas, la
Comunidad Maka Letset - ljtsoni vive en una situacion precaria ya que
practicamente ellos viven en un asentamiento humano en terreno que no cuenta
con la extension suficiente para su poblacion, las viviendas improvisadas y el
limitado acceso a la educacion, vulnera el derecho a una vivienda digna y acceso
a la educacion, son factores agravantes en la situacion de la mujer Letset- ljtsoni
gue demuestran las necesidad y problematica que ellas enfrentan, debido a que
al tener limites en la oportunidad de seguir estudiando y cargar también con el
peso de tener que trabajar para ser parte del sostén de la comunidad con lo poco
que recaudan de la venta de sus artesanias, con la diferencia de que ellas
cuentan con una carga laboral triple, reproductivo, doméstico y productivo,

dejado en desequilibrio la estructura social en la comunidad.

La division sexual del trabajo en la comunidad Maka Letset-ljtsoni
puede tener un doble impacto en las mujeres, debido a que el rol comunitario
qgue tiene la mujer Maka al asumir la responsabilidad doméstica, como la
limpieza, cuidado de los nifios, cocina, que, al ser vistos desde una perspectiva
occidental, considero que estos pueden ser factores que contribuyen en la
perpetuacion de las desigualdades de género y la sumisién de las mujeres de
Letset-ljtsoni e incluso restringe su participacion laboral en ambitos dignos pero

al observarlos desde la perspectiva de la propia comunidad, el rol de la mujer es
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un rol de cuidado, sostén y proteccion al hogar, a las demas mujeres y a la
comunidad esto se enlaza en el rol materno, lo que les otorga una funcién
esencial dentro de la comunidad Letset-ljtsoni y muestra como determinadas
practicas pueden fortalecer la agencia de las mujeres dentro de su propia

cosmovision.

En la comunidad Maka Letset- ljtsoni aiin no inicia el proceso de
permitir presencia de las mujeres en puestos de liderazgo a comparacion de
otras comunidades indigenas del Paraguay, a pesar de que ellas cumplen un
papel fundamental como pilar econémico dentro de la comunidad, no se les
brinda la oportunidad de tener una participacién activa ocupando puestos de

liderazgo comunitario.

La barrera del idioma fue un gran diferencial para la realizacion del
trabajo de campo, hubiera podido profundizar en el pensamiento de las mujeres
Maka para conocer su sentimiento en la comunidad, solamente consegui hablar
con una sola mujer Makd que ayudé mucho a entender un poco mas la
comunidad y también es muy diferente que mediante observacion y
declaraciones del encargado de la comunidad a que mas mujeres puedan

expresar su sentir y sus ideas.

La escasez de autoras indigenas paraguayas en la literatura
académica y general evidencia una brecha en la representacion y visibilizacion
de sus voces dentro del ambito intelectual. Esta ausencia puede atribuirse a
diversos factores historicos y estructurales, como el acceso limitado a la
educaciéon superior, la marginacion cultural y linglistica, y la persistencia de
modelos de conocimiento que priorizan enfoques occidentales sobre las

epistemologias indigenas.

La falta de produccion escrita por mujeres indigenas no significa
gue no existan conocimientos, saberes y narrativas dentro de estas
comunidades, sino que estos se han transmitido tradicionalmente por vias
orales, lo que ha dificultado su reconocimiento en los espacios académicos
convencionales. Ademas, las barreras idiomaticas, ya que muchas de estas
comunidades tienen al guarani o sus lenguas originarias como primera lengua,

también influyen en la escasez de publicaciones en espafiol.
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ANEXO A- MODELO DE CUESTIONARIO PARA LA RECOLECCION DE
DATOS DENTRO DE LA COMUNIDAD MAKA LETSET- IJTSONI

PREGUNTAS PARA LA RECOLECCION DE DATOS
Nombre:
Edad:
Comunidad:
Grado de estudios:
1. ¢ Cuanto tiempo lleva viviendo en esta comunidad?

2. ¢ Existe migracion en su comunidad? ¢Cémo ha sentido la migracion de su
comunidad a la ciudad? ¢ Como es cuando una mujer sale de su comunidad y se

va a vivir en la ciudad — pierde su cultura, o la fortalece?
3. ¢ Cuantos hijos tiene?

4. ¢ Hay alguien que lidera el hogar?

5. ¢ Como se organizan ustedes dentro de su comunidad?

6. ¢Como es la vida de una mujer en una comunidad indigena? ¢Podria

describirme un dia en su comunidad?

7. ¢Cuales son las actividades y responsabilidades que tradicionalmente se

asocian a las mujeres en esta comunidad?

8. ¢Como ha cambiado el rol de la mujer en esta comunidad a lo largo del

tiempo?

9. ¢Y ustedes cdmo mujeres cémo participan en su comunidad? ¢ Tienen las
mujeres acceso a la educacion y a la atencibn médica en igualdad de

condiciones que los hombres?

10. En su comunidad, ¢ Siente que las mujeres tienen representacion? ¢ Existen

roles de liderazgo especificos para las mujeres en esta comunidad?

11. ¢ A qué edad suelen casarse/juntarse? ¢ Qué significa esta union para usted?
Y si en algunos casos se casan sin conocerse antes, pues ¢ esto puede causar

problemas en el matrimonio o la convivencia?
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12. ¢ Como son resueltos los conflictos de la comunidad y en las familias? ¢ Se
reunen todos, alguien lidera estos espacios? ¢ Como se abordan temas como la

violencia de género y la discriminacion contra las mujeres en esta comunidad?

13. ¢Hay casos en que ustedes como mujeres se han sentido dejadas de lado
en decisiones importantes en la comunidad, en decisiones referente a la familia,

los hijos, etc.? ¢ Conoce el concepto de machismo? Explique su perspectiva

14. ¢Como se transmiten los conocimientos y tradiciones de generacion en

generacion entre las mujeres de esta comunidad?

15. ¢ Qué desafios enfrentan las mujeres en esta comunidad en relacién con su
rol y sus derechos? ¢ Conocen cuéales son sus derechos cémo mujeres y cOmo

indigenas?

16. ¢ Qué iniciativas existen dentro de la comunidad para promover la igualdad

de género y el empoderamiento de las mujeres?

17. ¢Qué papel juegan las mujeres en la preservacion de la cultura y las

tradiciones de esta comunidad?

18. ¢ Como influye la cosmovisién y las creencias espirituales de la comunidad

en el rol de la mujer?

19. ¢(Cbomo se sienten las mujeres de esta comunidad con respecto a su rol y

sus derechos?

20. ¢(Qué acciones se pueden tomar para apoyar a las mujeres de esta

comunidad en su lucha por la igualdad y el empoderamiento?
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ANEXO B- MUJERES MAKA EN SU TALLER DE CAPACITACION DE
ARTESANIAS
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ANEXO C- MODELOS DE BOLSOS TEJIDOS ELABORADOS POR LAS
ARTESANAS MAKA
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ANEXO D- VINCHAS TEJIDAS MAKA
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