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RESUMEN

Una sociedad pensada bajo la mirada capitalista y androcéntrica tiende a invisibilizar
las distintas realidades que la componen. Las diferencias de los grupos que
conforman esta sociedad, tanto de género, raza, clase, etnia, sexualidad, orientacion
sexual entre otras, exigen respuestas distintas, de manera a poder lograr su
autonomia. La configuracion espacial pensada por y para el hombre blanco burgués
heterosexual, termina por reforzar ain mas la exclusion social existente. Por esto
como recorte de este TCC se consideré atender, en términos espaciales, a las
madres solteras que viven en el Departamento de Alto Parana- Paraguay y se
encuentran en la etapa de la formacion profesional. Considerando que la maternidad
en muchos casos termina siendo el mayor motivo de abandono de los estudios de
las mujeres, quiza esto se deba, en parte, a los factores limitantes que se
encuentran en la configuracién espacial. La mujer-madre-estudiante no termina por
ser la Unica victima, también se considero la exclusién que sufren los/as nifios/as,
quienes terminan por ser confinados a espacios que los/as limitan, no
permitiéndoles/as desenvolverse y apoderarse del espacio. Teniendo en cuenta la
realidad de las madres solteras y sus hijos/as, se buscé atender una de las muchas
demandas que poseen, la existencia de un albergue flexible que integre los espacios
para los/as adultos/as y los/as nifios/as, no mirdndolos/as de manera separada,
buscando fortalecer el lazo entre la madre y el/lla hijo/a. La educacién y la
maternidad como factores de separacion entre la madre y su hijo/a o un limitador
para la madre a la hora de buscar su autonomia. Por estas y otras demandas, es
que en el presente trabajo se efectudé un levantamiento de datos e informaciones
con el cual se respaldé la propuesta arquitectonica y paisajistica de un albergue
universitario, desde una perspectiva feminista. Se realiz6 un trabajo de caracter
inclusivo, resaltando la segregacion que existen actualmente en las residencias
universitarias en Paraguay. De forma paralela al desarrollo del tema de la
segregacion que sufren las familias monoparentales y los/as nifios/as en el ambiente
universitario, también se elabor6 un proyecto paisajistico que por medio de la cultura
paraguaya del tatakua, terere y plantas medicinales se buscé reforzar la colectividad
y la solidaridad caracteristico del pueblo paraguayo, en un espacio en el cual se
desenvuelven tanto los usuarios del albergue como la comunidad en su entorno.
Palabras - claves: Feminismo, Madre soltera, autonomia, configuracion espacial,
colectividad, solidaridad.
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RESUMO

Uma sociedade pensada sob o olhar capitalista e androcéntrico tende a tornar
invisiveis as diferentes realidades que a compdem. As diferencas dos grupos que
compdem essa sociedade, género, racga, classe, etnia, sexualidade, orientacéo
sexual entre outros, requerem respostas diferentes, para alcancar sua autonomia. A
configuracdo espacial pensada por e pelo homem branco burgués heterossexual
acaba reforcando ainda mais a excluséo social existente. Portanto, como um corte
deste TCC, considerou-se abordar, em termos espaciais, as maes solteiras que
vivem no Departamento do Alto Parana-Paraguai e estdo no estagio de treinamento
profissional. Considerando que a maternidade em muitos casos acaba por ser o
principal motivo para abandonar os estudos das mulheres, talvez isso seja devido,
em parte, aos fatores limitantes encontrados na configuracdo espacial. A mulher-
mae-aluna ndo acaba sendo a Unica vitima, também foi considerada a exclusdo
sofrida pelas criancas, que acabam sendo confinadas a espacgos que as limitam, ndo
permitindo que elas se desenvolvam e ocupem o0 espaco. Tendo em conta a
realidade das maes solteiras e seus filhos, tentamos encontrar uma das muitas
demandas que possuem, a existéncia de um abrigo flexivel que integra espacos
para adultos e criancas, ndo olhando para eles separadamente, procurando
fortalecer o vinculo entre a mae e a crianca. Educacdo e maternidade como fatores
de separacgao entre a mae e seu filho ou um limitante para a mée quando se busca
autonomia. Para essas e outras demandas, € que no presente trabalho foi feita uma
pesquisa de dados e informacdes que apoiou a proposta arquitetdnica e paisagistica
de um abrigo universitario, desde uma perspectiva feminista. Um trabalho inclusivo
foi realizado, destacando a segregacdo que atualmente existe nas residéncias da
universidade no Paraguai. Paralelamente ao desenvolvimento da questdo da
segregacao sofrida por familias monoparentais e criancas no ambiente universitario,
também foi desenvolvido um projeto paisagistico que, através da cultura paraguaia
de tatakua, terere e plantas medicinais, foi buscado para reforcar a solidariedade
coletiva e caracteristica do povo paraguaio, num espago em que se desenvolvem os
usuarios do albergue e a comunidade em seu meio ambiente.

Palavras-chave: Feminismo, mée solteira, autonomia, configuracao espacial,
coletividade, solidariedade.
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1. CAPITULO I: Por una necesaria perspectiva feminista en arquitectura.

El presente trabajo trata de una propuesta arquitectonica de un albergue
estudiantil para la Universidad Nacional del Este ubicado en el distrito de Ciudad del
Este, departamento de Alto Parana, Paraguay, visto desde la perspectiva feminista.

Se realiz6 el proyecto de una residencia Universitaria, que considere la
realidad de las mujeres, principalmente las madres solteras en etapa de formacion
profesional, buscando atender sus demandas, y las de los niflos/as, los cuales son
ignorados en los alojamientos universitarios existentes en Paraguay en la actualidad.
Se llevé a cabo un analisis de la relacion entre la realidad de las familias
monoparentales y la dificultad de concluir una formacion profesional, con miras a
posibilitar a las madres a acceder a un mejor empleo visando su estabilidad
econdmica futura y el bienestar de los/as nifios/as.

Considerando los datos del Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo, hay en Paraguay el 6,6 % de desempleo masculino y el 10,1 % femenino
en el afilo 2016 — en el Ultimo porcentaje se incluye a las madres solteras, quienes se
encuentran limitadas a resolver su situacién financiera cuando no hay espacios que
atiendan las necesidades del cuidado infantil.

En Ciudad del Este existen programas direccionados a las mujeres, tales
como el Centro Regional de la Mujer,* inaugurado por la Secretaria de la Mujer el 9
de marzo de 2012 y direccionado a la atencién especializada en el aspecto
psicologico, juridico y social de las mujeres en situacion de violencia. A esto también
se suma el proyecto Ciudad Mujer? — que se inauguré en el mes de abril del afio

2017-,direccionado a mujeres que se encuentran en la misma situacién de violencia.

! Ministerio de la Mujer. Centro Regional de la muijer realiza grupo de autoayuda a mujeres victima de
violencia, la atencion especializada consiste en atencion juridica, psicologica y social. disponible en:
>> http://www.mujer.gov.py/index.php/centrosregionales<< Acceso en: 03 ABRIL.2017

2 Ciudad Mujer es un programa que proporcionaran multiples servicios a las mujeres, como atencién a la salud
y estudios preventivos, empoderamiento econdmico a través de capacitaciones, asistencia a victimas de
violencia intrafamiliar, asi como apoyo educativo. disponible en:

>> http://www.mujer.gov.py/index.php/noticias/gobierno-pondra-en-marcha-ciudad-mujer-en-villa-
elisa<< Acceso en: 16 JUNIO.2017
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El proyecto Ciudad Mujer direccionada a las atenciones mencionadas en el proyecto
del Centro Regional, pero con el agregado de atencion medica y area de guarderias.
Ninguno de los-programas no cuentan con alojamiento. Ello puede ser un problema
cuando mujeres en situacion de violencia se sienten obligadas a volver a un hogar
donde viven hombres agresores, o cuando una joven embarazada es expulsada de
casa por su familia.

Por tal motivo, teniendo como principal consideracion el atendimiento de
jovenes madres solteras y como referencias estos proyectos del distrito de Ciudad
del Este direccionados a las mujeres, el objetivo que se tuvo con la propuesta de la
Residencia estudiantil es visibilizar la realidad de las familias monoparentales y la
dificultad que enfrentan al encontrarse en la etapa de la formacion profesional.

Esto sumado a la realidad del sustento y cuidado propio y de un/a hijo/a,
presupone un factor limitante, por lo tanto se pretende incentivar a las mujeres a la
autonomia mediante la educacion universitaria.

Considerando el alto indice de desempleo de mujeres, ofreciéndoles
herramientas para sobresalir, en un espacio que integra las necesidades de las
madres y de los/as hijos/as, buscando no generar exclusién de ninguna de las
partes, pretendiendo de esta manera fortalecer el lazo madre e hijo/a.

El tema principal del trabajo constdé de un alojamiento estudiantil
destinado a madres solteras y sus hijos/as y para los/as alumnos/as de la
Universidad Nacional del Este. Se pretende que los espacios que se van a disefar
puedan ser reproducidos como solucion proyectual en otros espacios de la ciudad.

El principal problema enfrentado en la concepcidén de la propuesta fue
romper el esquema de separacion de los espacios de los/as adultos/as y de los/as
nifios/as, en los ambientes de alojamiento estudiantil, de modo fuese generado una
integracion entre los residentes que son adultos/as en etapa de formacion y los/las
nifos/as y fortalecer la relacion de madre e hijo/a sin generar conflictos espaciales.

La cuestidn fue resuelta en la propuesta arquitectonica, por medio del uso
de paredes moviles, con lo cual se consiguié una mayor flexibilidad del espacio para
ser adaptado de acuerdo a la necesidad del usuario.

Con esto el espacio se adecua también a las etapas de desarrollo del

niio/a, considerando desde su nacimiento, que requiere de un espacio que respete
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la intimidad y su horario de suefio, y la edad del desarrollo de la colectividad del
nifio/a que precisa de un espacio que les permita un encuentro de sociabilidad con
otros nifios/as.

Se consideraron las dinamicas de las madres en el cuidado del nifio/a a la
hora del disefio principalmente de los espacios del bafio y la cocina.

Se buscé una conexion entre los espacios construidos por medio de las
paredes mdviles que permitieron generar entre los albergues un corredor solidario,
en el cual podria darse en cuidado colectivo de los/as nifios/as y generar un lazo de
amistad y solidaridad entre los/as usuarios/as.

El propdsito del paisajismo fue incentivar la colectividad, sociabilidad e
integracion entre los miembros de la comunidad con los/as usuarios/as del albergue
por medio de la cultura paraguaya del tatakua, del tereré y de la hamaca paraguaya
que inspir6 los espacios de redes distribuidos en la propuesta paisajistica.

El principal objetivo de la propuesta del albergue es fortalecer el debate
acerca del rol de la arquitectura y del paisajismo en la promocion de la igualdad de
género y los derechos de la mujer, teniendo en cuenta las dimensiones espaciales
concernientes al género, especialmente la existencia de espacios de apoyo para el
desarrollo de la autonomia de las madres solteras y sus hijos/as, en un ambiente
donde residen mujeres, nifios/as y hombres, disminuyendo su situaciéon de

vulnerabilidad social. Al mismo tiempo, el TCC busco:

e Crear una propuesta arquitectonica y paisajistica basada en modelos de
espacios colectivos como medio de apoyo a estudiantes universitarios/as
principalmente madres solteras, ofreciendo alojamiento provisorio sin interferir
en la relacion madre e hijo/a.

e Respaldar la demanda de las madres solteras y sus derechos a través de
espacios que faciliten el cuidado de los/as nifios/as, de manera a incentivar a
las mujeres a buscar su autonomia contando con el apoyo de un proyecto
arquitectonico que atienda sus demandas.

e Proponer un paisajismo que fortalezca la cultura paraguaya por medio de
espacios colectivos y que integren a los miembros de la comunidad con los

futuros usuarios de la residencia universitaria.
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Dada la situacibn de desventaja que enfrentan las mujeres en la
sociedad, el proyecto presentado se justifica por buscar una mayor equidad entre los
géneros, en lo referente a la conclusion de los estudios universitarios.

Al final, la insercibn de las mujeres al mundo laboral se da en
condiciones de desigualdad: hay diferencia salarial entre los géneros,® ganando las
mujeres menores ingresos para el mismo trabajo. Entre los problemas que agravan
esta situacion se encuentra la condicion de madres jovenes y solteras, que han
abandonado sus estudios (ver esquema 1) — realidad que afecta a mujeres de todo

el Paraguay.

Esquema 1- Embarazo adolescente, incidencia en los estudios %

Adolescentes embarazadas

Estudiaban al momento del No estudiaban al momento
embarazo 3,3% del embarazo 6,7%
Interrumpieron sus estudios No interrumpieron sus estudios

55,7% 44.7%

No volvié a estudiar
48,7%

\olvi6 a estudiar
6,6%

Fuente: Ministerio de la Mujer

Si bien el modelo de familia se ha modificado a lo largo del tiempo, la

familia monoparental, encabezada por una mujer que es madre soltera, es una

3 Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo. La pobreza a nivel nacional medida por el
ingreso salarial sefiala que el 24,5% de las mujeres se encuentra en esta situacion frente al 23,2% de
los hombres. disponible en:
http://www.py.undp.org/content/dam/paraguay/docs/documento%20de%20trabajo%20COMPLETO.pd
f. Acceso en: 03 de abril de 2017.
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realidad muy visible en los diferentes paises de América Latina. Asi se busca
incentivar el debate sobre la situacion que deben enfrentar los componentes de este
modelo familiar, y demostrar como el planeamiento, disefios y politicas publicas
habitacionales son insuficientes para dar soporte a las necesidades diferenciadas de
estas mujeres.

Por tal motivo, la importancia de la propuesta recay6 en ofrecer espacios
de alojamiento estudiantil donde puedan desenvolverse tanto mujeres, nifos/as y
hombres, dentro de un espacio adaptado para dar soporte a las necesidades de las
madres en etapa de formacién profesional, que se encuentran desamparadas, y de
esta forma buscar visibilizar que existe una demanda de la sociedad formada por
diferentes modelos familiares y que la arquitectura, el paisajismo y las politicas
publicas debe atender a la misma.

Se consideré dentro de la propuesta promover la ayuda colectiva entre los
usuarios y una mayor integracion con la comunidad, por medio de espacios
adaptables dentro de la residencia de acuerdo a las necesidades de los usuarios y
espacios de convivio en el paisajismo que también fortalezca la cultura paraguaya

gue se caracteriza por ser en gran parte colectiva.

La metodologia adoptada tuvo como foco principal a las madres solteras
en etapa de formacion profesional y al nifio/a, buscando otorgarles su protagonismo
y participacion en el lugar y espacio, reflexionando su posicion y actuacion dentro
del espacio en la actualidad. Se busca, por una parte, incluir a las madres en
espacios de apoyo y modelos comunales y solidarios que les posibilite enfrentar la
sociedad patriarcal, capitalista y androcéntrica; por otra parte, posibilitar la inclusion
de los/as nifilos/as en los espacios, contrarrestando la configuracién territorial
impuesta por el patriarcado, es decir, su segregacién en areas apartadas bajo un
discurso acerca de su proteccion.

En primer lugar, se llevo a cabo una investigacion tedrica, por medio de
levantamiento bibliogréfico. El levantamiento de campo se dio desde una vision
macroescalar del lugar, considerando los espacios y equipamientos en Ciudad del
Este, de modo a estimar cuanto de espacio esta destinado a la apropiacion de la
mujer-madre para desenvolver su autonomia. También se realiz6 un analisis

microescalar del area de estudio, mapeando todos los equipamientos y servicios que
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se encuentran en el lugar y analizando la dindmica de la sociedad en ese espacio
especifico. De manera a entender las demandas de la comunidad y buscar
atenderlas dentro de la propuesta, el proyecto foco en la integraciéon de los/as
moradores/as de la residencia estudiantil con las personas del barrio a través del
proyecto paisajistico.

La metodologia conduzida a lo largo del trabajo esta resumida en la Figura 1,

subsecuente.

Cuadro 1- Metodologia.

CUADRO METODOLOGICO

PROCEDIMIENTOS

€ definio el area de estudio, se realizo
un estudio de la dinamica del lugar,
del perfil socioeconémico, del gabaribo.
También se realizaron levantamientos
de infraestructura, de espacios libres,
entre otros y finalmente se realizo un

de manera a entender el entorno donde

Se realizaron varios estudios de espacios
adaptables, de manera a brindar a los/as
usuarios/as alternativas para que puedan
continuar con sus estudios a la par que
cuidan de sus hijos/as proponer mobiliarios

para la atencién de los/as nifios/as.

Se realizo un levantamiento de las principales
actividades culturales de los paraguayos, los
mismos como tomar terere con plantas
medicinales o cocinar en el
tatakua son actividades colectivos, que se

consideraron dentro del proyecto paisajistico.

Fuente: elaboracién propia (2017)
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Para atender a los desafios proyectivos, la elaboracion de este trabajo
tuvo en cuenta los conceptos de género, espacio e infancia, asi como sus
correlaciones. Con relacion al género, fue considerado la carencia de espacios y
politicas publicas destinadas a la atencion de las demandas de las familias
monoparentales, formadas por una madre y su hijo/a.

Considerando que en la sociedad el modelo familiar aprobado es la
tradicional formada por una madre el padre y los/las hijos/as, se buscé en el
albergue universitario resaltar la existencia de otros modelos familiares que no son
atendidos ni considerados a la hora de ser pensados los espacios de residencia
universitaria.

Si bien la mujer por imposiciones de género no posee una apropiacion del
espacio, esto también se le negara al nifio como lo dice la pedagoga Renata Flores
y el arquitecto Claudio Ribeiro:

A cidade nao é produzida de modo a favorecer a troca entre os adultos,
idosos ou criangas; segue a logica funcionalista da separacéo, restando aos
‘homunculos”, quando muito, apenas lugares de excegdo como
“parquinhos”, “cantinhos” e outras configuragbes mais que se encontram
invariavelmente no diminutivo, reforcando a relagdo de inferioridade a partir
da proximidade cordial. As escolas e creches, por outro lado, sdo pensadas
como depositérios dos filhotes que atrapalham o ritmo acelerado da
reproducao social, mas isto, por si sO, remete a toda uma outra discussao.
Por ora, vale destacar que o espaco urbano ndo cria condigbes de
autonomia da crianca e reforca a separagdo inferiorizante do discurso
criador da infancia (Flores y Ribeiro, 2009, p. 6)

Si bien en Ciudad del Este no existe un alto niumero de guarderias,
recrear espacios como depdsito de nifilos es un punto que podria ser cuestionado.
Es necesario pensar que los espacios como normalmente disefiados, bajo el
discurso a cerca de la proteccion que se debe brindar a los/as nifios/as — que
perceptible o imperceptiblemente segregan cada faja etaria en un o mas espacios,
dificultando la interrelacion entre las mismas —, no solo los/as excluyen del resto de
la sociedad sino también generan a muy temprana edad su separacién de sus
madres y padres. En otras palabras, generan diferentes formas de opresion.

Estos conceptos fueron estudiados a la hora de elaborar la propuesta de
la Residencia estudiantil y asi considerar espacios que integren areas de estudio
con areas destinadas a nifios sin generar conflictos, para que de esta manera se
pueda fortalecer el lazo familiar e incentivar la interaccién social entre nifios/as y

madres
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A continuacion se citaran los referenciales tedricos que se utilizaron en el
analisis tedrico:
e GENERO Y ESPACIO:

- Modnica Cevedio. Arquitectura y Género: Espacio publico/ espacio privado.

- Mino Vianello y Elena Caramazza. Género, espacio y poder: Para una critica
de las Ciencias Politicas.

- Joseli Silva, Marcio Ornat, Alides Baptista. Espaco e Género: feminilidades
ibero-americanas.

- José Cortés. Politicas do Espaco: Arquitetura, género e controle social.

- Maria Novas. Arquitectura y género: una reflexion teérica.

- Yuderkys Espinosa-Mifioso. Una critica descolonial a la epistemologia
feminista critica.

- Maria Lugones. Hacia un feminismo descolonial; Colonialidad y Género

e INFANCIA Y ESPACIO

- Renata Flores y Claudio Ribeiro. Definindo o espaco da infancia.

- Samy Lansky. Na cidade com criancas: uma etno-grafia especializada.

- Anelise Monteiro do Nascimento. Infancia e cidade: criancas e adultos em um
espaco publico

- Marcos Pinheiro de Almeida. O brincar das criancas em espacos publicos.

- Giordana Machado da Luz; Ariane Kuhnen, O uso dos espacos urbanos pelas
criangas: explorando o comportamento do brincar em pragas publicas.

e PAISAJISMO COMESTIBLE

- Leonardo Name. Paisagens para a América Latina e o Caribe famintos:
paisagismo comestivel com base nos direitos humanos e voltado a justica
alimentar.

- Céline Verissimo. A importancia do Espa¢co Doméstico Exterior para um
modelo de ecodesenvolvimento de cidades médias. O caso do Dondo,
Mocambique.

- Maria Thereza Lemos de Arruda Camargo. As plantas medicinais e o
sagrado: a etnofarmacobotanica em uma reviséo historiografica da medicina

popular no Brasil.
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2. CAPITULO II: Encuadramiento tedrico para nuevas formas de pensar los
espacios.

2.1 GENERO Y ESPACIO: El espacio como medio de control social de géneros.

Los conceptos estudiados, fueron analizados desde los aspectos
histéricos, espaciales, culturales y sociales. La reflexion que se lleva a cabo con el
apoyo de textos sirvid como base tedrica para el estudio de los aspectos
fundamentales a ser considerados en el proyecto del alojamiento estudiantil.

Este es el caso del propio albergue universitario propuesto, visto desde la
perspectiva feminista, como una respuesta a muchos aspectos estudiados en los
conceptos considerados en este trabajo.

Considerando que en Paraguay, los albergues existentes no atienden la
demanda de las madres, resaltando la existencia de albergues del area de
Ingenieria de la Universidad Nacional de Asuncién destinada solo a hombres,
negando en parte la posibilidad de la permanencia de la mujer en el curso de
Ingenieria.

Resaltando aun mas las diferencias impuestas por la sociedad que
apuntan al hombre como Unico capaz de formarse en una de las carreras
consideradas con un grado de dificultad, posibilidad que le es negada a la mujer por
medio de un espacio excluyente.

Como respuesta a esto, el proyecto del albergue universitario busca dar
prioridad a la mujer, proponiendo espacios de apoyo a la dinamica de las madres en
el cuidado de los/as hijos/as, a la par que se considera la dinAmica de los/as
estudiantes universitarios/as.

El analisis de género propuesto en este trabajo no se direcciona al
aspecto bioldgico que separa al sexo femenino y al masculino. Género como palabra
encierra en si la complejidad de hechos historicos, sociales y culturales. De acuerdo

con Maria Novas:

El desarrollo de los conceptos del binomio género/sexo ha constituido una
revolucion sin precedentes desde la primera mitad del siglo XX en el
pensamiento occidental: mientras que el sexo viene determinado por las
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diferencias biologicas entre seres humanos, el género es un constructo
cultural y, por lo tanto, su deconstruccién es posible (NOVAS, 2004, p. 13).

En consideraciéon a lo mencionado y teniendo en cuenta que el género es
un constructo cultural, cuya deconstruccion es posible, se puede considerar también
gue estando inmersos en una cultura androcéntrica dominante: nacer con
determinado sexo define cual lugar ocupara una persona dentro de la sociedad v,
consecuentemente, el aspecto biolégico puede ejercer sobre la vida de una persona,
debido a la cultura dominante, una atadura opresiva, como se menciona en el texto

de Mino Vianello y Elena Caramazza:

La anatomia no es el destino, ni el ndcleo de una hipotética esencia
femenina, sino s6lo una condicién existencial que puede convertirse en
atadura opresiva (tal como ha sucedido histéricamente) en el contexto de
una sociedad dominada por el otro género (VIANELLO y CARAMAZZA,
2002, p. 42).

La diferencia de género es histérica y cultural y por ende modificable
(VIANELLO; CARAMAZZA, 2002, p. 18). En ese sentido, desde que se produjo
conocimiento por medio de la escritura hay simbolos hallados, imagenes narrativas
del “poder del hombre” por medio de la caza. Este hecho es considerado como el
inicio de la idea de superioridad del hombre sobre la mujer. Si se analiza la teoria
gue fundamenta este hecho historico, se puede decir que el aspecto bioldgico,
combinado a roles de género, tuvo mucho que ver en lo que hoy es una cultura
dominante. Por tal motivo la caza se volvi6 un método de dominacion: cazar
animales salvajes, por ejemplo, no fue necesariamente considerado por el consumo
de proteina animal, sino como medio de mostrar su poder sobre la mujer y las

especies.

No fue la caza lo que creo la psicologia humana (Washburn y Lancaster,
1968), sino al revés. Sélo més tarde, la caza, con mucho la etapa mas larga
de la historia humana, preparé el terreno para una cooperacion entre los
hombres fundada en las relaciones de dominacion sobre las mujeres.
Progresivamente se convirtio en responsabilidad de los primeros desarrollar
las habilidades relacionadas con la caza, mientras que la tarea de las
segundas se fue centrando con énfasis cada vez mayor en el cuidado de la
casa y de los nifios. Con el paso de los milenios, uno y otro género
potenciaron las habilidades cognitivas mas (tiles para sus respectivas
actividades y la divisidn jerarquica del trabajo de acuerdo con el género,
socialmente impuesta, se convirti6 en una predisposicion psicofisica
genéticamente dada (VIANELLO; CARAMAZZA, 2002, p. 54)

Una vez que la caza se convirtio en la institucion central de la cultura
humana, esta diferencia experimentd una aceleracion tan extraordinaria que la
historia posterior ha sido moldeada por ella (VIANELLO; CARAMAZZA, 2002 p. 68).
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A partir de la invasion de la América por los europeos, otras jerarquias se instalaron.

Es lo que nos apunta Maria Lugones, subsecuentemente.

Concibo la jerarquia dicotdmica entre lo humano y lo no humano como la
dicotomia central de la modernidad colonial. Comenzando con la
colonizacion de las Américas y del Caribe, se impuso una distincion
dicotdmica, jerarquica entre humano y no humano sobre los colonizados al
servicio del hombre occidental. Estaba acompafiada por otras distinciones
jerarquicas, entre ellas entre hombres y mujeres. Esta distincion se convirtio
en la marca de lo humano y de la civilizacién. Sélo los civilizados eran
hombres y mujeres. Los pueblos indigenas de las Américas y los africanos
esclavizados se clasificaban como no humanos en su especie—como
animales, incontrolablemente sexuales y salvajes. EI hombre moderno
europeo, burgués, colonial, se convirti6 en sujeto/agente, apto para
gobernar, para la vida publica, un ser de civilizacion, heterosexual, cristiano,
un ser de mente y razén. La mujer europea burguesa no era entendida
como su complemento, sino como alguien que reproducia la raza y el
capital mediante su pureza sexual, su pasividad, y su atadura al hogar en
servicio al hombre blanco europeo burgués (LUGONES, 2008, p. 106)

Con la colonizacion de América, se resalta un hecho de discriminacién
racial y étnica por parte de la ideologia dominante: la universalizacion del individuo

ha posicionado como Unica referencia al hombre blanco, burgués y heterosexual,.
La construccién del género, al igual que la construccion de la raza o de la
clase, se ha definido en funcién al sujeto absoluto de referencia, el que
representa el canon occidental: blanco, burgués, heterosexual, sano y
masculino. El canon es el sujeto central de la cultura, implica un proceso de
seleccion y, en consecuencia, de exclusion; la exclusiébn social o
discriminacion se puede explicar por tanto por razones de raza, de pobreza,
de orientacion sexual, de discapacidad y/o de género (NOVAS, 2004, p. 14).

Si por una parte tenemos en cuenta que las mujeres no pertenecen todas
a una misma clase social, observamos, que la diferenciacion de clase dentro de un
género es a veces tan relevante como la existente entre un género y otro.
(CEVEDIO, 2010, p. 25), por otra parte la diferencia de clase no es la Unica que
debe ser considerada en el momento de analizar situaciones de exclusion.
Diferencias en términos de raza, etnia y orientacién sexual también se encuentran

dentro del mismo género pero que en su mayoria son invisibilizadas.

Mucha de la teorizacién feminista que se ha permitido escuchar a las
feministas racializadas, ademéas de los errores que antes hemos
comentado, caen en otro error importante: se trata de dar menor relevancia
a las diferencias entre las mujeres, una vez que éstas han sido admitidas.
La menor importancia consiste, por un lado, en darle un menor estatuto de
conflictividad y relevancia a lo que consideran “otras” categorias de
opresion de las mujeres. El problema es doble, pues siguen pensando
compartimentada e independientemente las opresiones de género, raza y
clase, como si la raza y la clase fueran de orden distinto y actuaran
paralelamente afectando sdélo de forma especifica y sumativa a un grupo de
las mujeres. En su mirada “las mujeres” siguen constituyendo una unidad de
sentido, mas alld de la multiplicidad de la opresion que las diferencian.
(Espinosa-Mifioso, 2014, p. 11)
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Teniendo en cuenta estos aspectos dentro de un mismo género, también
se incluye en este trabajo la discriminacion y exclusion sufrida por las madres
solteras. La cultura que domina determina una unidad familiar, nuclear, occidental,
monogamica como padron de familia. Independiente que han hecho con que la
madre asuma la maternidad en una familia monoparental, ella sufre no solamente la
exclusion social desde juzgamientos a respeto de su sexualidad, indole y capacidad
de ejercer la maternidad, sino también la exclusién promovida por espacios no aptos
para atender sus necesidades como madre y de sus hijos/as — incluso espacios de
formacién profesional adaptados a su condicion de embarazo y, después,
incluyentes de sus nifios/as.

El cuidado de la mujer también se expande al cuidado de los miembros
de la familia, principalmente del hombre que debia encontrar descanso en el hogar
de modo a poder seguir produciendo para el sistema capitalista. Estos valores que
afirman que el papel de la mujer es la reproduccion y el del hombre es la produccion
se han transmitido de generacion en generacibn — por el arte, la musica, la

arquitectura, entre otros.
El hecho de que las mujeres sean diferentes a los hombres es, por un lado,
el resultado de una sociedad controlada por los hombres, quienes han
construido una cultura, absorbida también en gran medida por las mujeres,
gue condena a estas a una posicién subordinada en todos los ambitos de la
vida publica (VIANELLO; CAMARAZZA, 2002, p. 23).

Este hecho ha generado la naturalizacién de la exclusion de la mujer, a tal
punto a llegado que la persona excluida no se da cuenta de esto, 0 no lo denuncia
debido al silencio y la sumision al cual estd sometida bajo el parametro de
comportamiento que debe seguir segun la cultura dominante. Cultura que asigna
posiciones y lugares a cada persona dependiendo de su género.

La divisién sexual del trabajo que ha relegado a las mujeres al espacio
doméstico ha permitido a los varones ejercer la profesion y proyectar la
inmensa mayoria de los espacios que hoy habitamos. Ciudades y viviendas
han construido «su trazado se base en modelos de uso masculinos»
(Darke, 1998:115), es decir, en base al canon androcentrista que ya
apuntabamos al comienzo de este trabajo (NOVAS, 2004, p. 36)

Esta realidad social de espacios concebidos por y para los hombres
incide sobre los espacios de formacion profesional — pensados para determinada
funcién pero que no estan preparados para recibir madres solteras, en la medida
que es el espacio privado es el tnico lugar pensado para el cuidado de la familia.
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Se requiere de una visibilizacion y sensibilizacién de la sociedad con
relacion a la discriminacion y exclusion que sufren las mujeres considerando las
diferencias dentro de este mismo grupo. Muchas veces se ve dificultada tal
reestructuracion cuando la mujer adopta los valores y se siente comoda con los
Mismos.

Los espacios denominados privados, donde la mujer desenvuelve sus
actividades, en realidad no son espacios de ellas, son espacios pensados por los
hombres, donde la mujer esta al servicio del hombre. Los roles individuales de la
mujer-sujeto-madre-estudiante, para que puedan ser desenvueltos con plenitud
deben tener espacios que garanticen el desarrollo de sus actividades de manera tal
a gue la maternidad no le sea un limite.

Por este motivo fue proyectado el albergue universitario que considera los
espacios colectivos, donde el rol de la maternidad es compartido, y no pensado
como algo individual. Con esto se busca dar apoyo a las madres a buscar su
autonomia de manera que la maternidad no sea un factor limitante para las mismas.

En Paraguay el abordaje de género se da principalmente en la
divergencia que se encuentra en las brechas entre hombres y mujeres lo cual
repercute significativamente en el ambito econémico y educativo. En el aspecto
econdémico la tasa de desempleo en Paraguay posee una diferencia del 6,6% de
hombres desempleados con un 10,1 % de las mujeres, en el afio 2016 segun el
Programa de las Naciones Unidas. En el aspecto educacional, el analisis general
gue se tiene es de un indice significativo de abandono mas por parte de las mujeres,
los motivos por lo tanto son diversos, siendo que los limites econémicos y la
maternidad fueron los mas frecuentes segun la investigacion realizada por Georgina
Binstock y Emma Naslund-Hadley en su trabajo Maternidad adolescente y su
impacto sobre las trayectorias educativas y laborales de mujeres de sectores
urbanos de Paraguay, 2013.

Paraguay es un pais regido por la Constitucién Nacional del afio 1992, la
cuarta desde su independencia de Espafia en 1811. El analisis de como se aborda
el género en Paraguay esta planteado desde el marco legal. En la Constitucion
Nacional estan previstos instrumentos legales a favor de la mujer, que se han

utilizado para implementacion de politicas publicas en el ambito espacial de
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instituciones, ministerios y secretarias. El lugar de la mujer resguardado por la ley
suprema se encuentra plasmado en los articulos generales 46,47 y 48, los articulos
especificos direccionados a la mujer son 60, 89, 115, 117.

Esquema 2- Construccion en el marco legal de los derechos de la mujer

Constitucion Nacional

Politicas Publicas Constituventes

Ministerio de la mujer

Centro Regional de la muier

Fuente: el autor 2017

Cuadro 2- Articulos en la Constitucion Nacional mencionados anteriormente y las
politicas publicas sustentadas por la misma.

ARTICULO CONSTITUCIONAL

Articulo 46- De la Igualdad de las personas

Todos los habitantes de la Republica son iguales en dignidad y derechos. No se admiten
discriminaciones. El estado removera los obstaculos e impedira los factores que las mantengan o
las propicien.

Las protecciones que se establezcan sobre desigualdades injustas no seran consideradas como
factores discriminatorios sino igualitarios

Articulo 48- De laigualdad de derechos del hombre y de la mujer.

El hombre y la mujer tienen iguales derechos civiles, politicos, sociales, econémicos y culturales. El
estado promovera las condiciones y creara los mecanismos adecuados para que la igualdad sea
real y efectiva, allanando los obstaculos que impidan o dificulten su ejercicio y facilitando la

participacion de la mujer en todos los @mbitos de la vida nacional.

Articulo 60- Proteccion contra la violencia.
El Estado promovera politicas que tengan por objeto evitar la violencia en el ambito familiar y otras
causas destructoras de su solidaridad

Articulo 61- De la planificacién familiar y de la salud materno infantil.
El Estado reconoce el derecho de las personas a decidir libre y responsablemente el nimero y la
frecuencia del nacimiento de sus hijos, asi como a recibir, en coordinacién con los organismos

pertinentes educacidn, orientacion cientifica y servicios adecuados, en la materia.
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Se estableceran planes especiales de salud reproductiva y salud materno- infantil para la poblacién

de escasos recursos

Articulo 89- Del trabajo de las mujeres.

Los trabajadores de uno y otro sexo tienen los mismos derechos y obligaciones laborales, pero la
maternidad sera objeto de especial protecciéon, que comprenderd los servicios asistenciales y los
descansos correspondientes, los cuales no seran inferiores a doce semanas. La mujer no sera

despedida durante el embarazo, y tampoco mientras duren los descansos por maternidad.

Articulo 115- De las bases de la reforma agraria 'y del desarrollo rural.
La reforma agraria y el desarrollo rural se efectuaran de acuerdo con las siguientes bases:

Inciso 9: el apoyo a la mujer campesina, en especial a quien sea cabeza de familia

Articulo 117- de los derechos politicos.

Los ciudadanos, sin distincién de sexo, tienen el derecho a participar en los asuntos publicos,
directamente o por medio de sus representantes, en la forma que determine esta constitucion y las
leyes.

Se promovera el acceso de la mujer a las funciones publicas.

Fuente: Constitucion Nacional
Es importante mencionar, sobre el cuadro anterior, que el derecho de la
mujer, de manera general, es separado de la situacion de las mujeres indigenas.
Ello es debido al hecho del documento generalizar a la comunidad indigena: en el
Capitulo V de la Constitucion, sobre los pueblos indigenas, se encuentran los
articulos del 62 al 67 los cuales mencionan los derechos de la comunidad en
general, pero no analizan los derechos de las mujeres dentro de la comunidad, lo
que produce una brecha que fortalece aun mas la division de géneros en la sociedad
y de grupos dentro de un mismo género.
(...)El problema es doble, pues siguen pensando compartimentada e
independientemente las opresiones de género, raza y clase, como si la raza
y la clase fueran de orden distinto y actuaran paralelamente afectando sélo

de forma especifica y sumativa a un grupo de las mujeres. (Espinosa-
Mifioso, 2008, p. 11)

Segun el informe de las Naciones Unidas* presentado en la Asamblea
General del Consejo de Derechos Humanos, sobre la situacion de los pueblos
indigenas en Paraguay se informa que las mujeres exponen los problemas de
discriminacion que sufren no solo por parte de la sociedad en general, también por

parte de los hombres de su comunidad.

4 >>http://unsr.vtaulicorpuz.org/site/index.php/es/documentos/country-reports/84-report-paraguay<<
Acceso en: 16 JUNIO.2017
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Expusieron los problemas en el goce del derecho a la salud arriba
mencionado y los diversos tipos de discriminacion que sufren tanto por
parte de los no indigenas como de los hombres indigenas, la discriminacién
en la funcién publica y la discriminacion por parte de la policia, que dificulta
la denuncia de los delitos de los que son victimas o testigos, incluidas
actividades de narcotrafico y de trata de personas. (Informe de las Naciones
unidas)

Cuadro 3- Articulos de la constituciéon Nacional, Capitulo V

ARTICULO CONSTITUCIONAL, CAPITULO V

Articulo 62.- De los pueblos indigenas y grupos étnicos
Esta Constitucion reconoce la existencia de los pueblos indigenas, definidos como grupos de cultura
anteriores a la formacion y a la organizacion del Estado paraguayo.

Articulo 63.- De la identidad étnica

Queda reconocido y garantizado el derecho de los pueblos indigenas a preservar y a desarrollar su
identidad étnica en el respectivo habitat. Tienen derecho, asimismo, a aplicar libremente sus sistemas
de organizacion politica, social, econémica, cultural y religiosa, al igual que la voluntaria sujecion a sus
normas consuetudinarias para la regulaciéon de la convivencia interna, siempre que ellas no atenten
contra los derechos fundamentales establecidos en esta Constitucion. En los conflictos jurisdiccionales

se tendra en cuenta el derecho consuetudinario indigena.

Articulo 64.- De la propiedad comunitaria

Los pueblos indigenas tienen derecho a la propiedad comunitaria de la tierra, en extension y calidad
suficientes para la conservacion y el desarrollo de sus formas peculiares de vida. El Estado les proveera
gratuitamente de estas tierras, las cuales seran inembargables, indivisibles, intransferibles,
imprescriptibles, no susceptibles de garantizar obligaciones contractuales ni de ser arrendadas;
asimismo, estaran exentas de tributo.

Se prohibe la remocion o el traslado de su habitat sin el expreso consentimiento de los mismos.

Articulo 65.- Del derecho a la participacion
Se garantiza a los pueblos indigenas el derecho a participar en la vida econémica, social, politica y

cultural del pais, de acuerdo con sus usos consuetudinarios, esta Constitucion y las leyes nacionales.

Articulo 66.- De la educacion y de la asistencia

El Estado respetara las peculiaridades culturales de los pueblos indigenas, especialmente en lo relativo
a la educacién formal. Se atenderd, ademdas, a su defensa contra la regresiébn demografica, la
depredacion de su hébitat, la contaminacion ambiental, la explotacion econdémica y la alienacion
cultural.

Articulo 67.- De la exoneracion
Los miembros de los pueblos indigenas estan exonerados de prestar servicios sociales, civiles o

militares, asi como de las cargas publicas que establezca la ley.

Fuente: Constitucién Nacional
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El gobierno Paraguayo actla mediante las politicas publicas, en
instancias en los cuales se requiere solucionar los problemas sociales existentes en
el pais. La clasificacion que tienen las politicas publicas es realizada a partir de sus
objetivos: regulatorias, distributivas, redistributivas y constituyentes. Las mismas son
el resultado de una serie de procesos realizados por un equipo técnico de cada
municipio, que en total son cinco: identificar el problema, formular la politica,
legitimar la politica, implementar la politica y evaluar la politica.

Con relacion a geénero, las politicas publicas incorporan una perspectiva
direccionada a atender las necesidades especificas de las mujeres y a partir de la
transversalidad de género en las etapas de produccion de las politicas publicas. Las
gue son especificas de las mujeres realizadas por proyectos municipales, visan a
atender al publico femenino excluido por razones de género, y también estan los
proyectos de autonomia que se clasifican en: proyectos de autonomia econdémica,
fisica y politica.

La politica publica implementada en Paraguay a través de las normas
nacionales y en conjunto con la convalidacion del convenio internacional entre los
Estados con el fin de establecer acuerdos en beneficio a la igualdad de género,
también considera los siguientes pasos (SOTO, 2015, p. 25)

e Definiciobn de la institucionalidad que sera responsable de los procesos de
incorporacion transversal de la perspectiva de género o del disefio de
politicas especificas de igualdad de género.

e Indicadores/ resoluciones del mas alto nivel de la dirigencia municipal.
Intendente/a, junta municipal.

e Generacion de capacidades para el disefio y la implementacién de politicas
publicas de género en el funcionariado a través de la formacion.

En el primer inciso cabe destacar que la institucionalidad encargada de
dichos procesos es la que se crea a través de la politica publica constituyente que
es la que establece las reglas para la institucionalidad teniendo como instrumento
para posibilitar esto a la resolucion municipal.

Los actores que posibilitan la creacion de espacios de atencion para la
mujer se ven formados por redes que facilitan el proceso que requiere la igualdad de

género. Los que integran esta red son por una parte la RMMP (Red de Mujeres
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Municipes del Paraguay), la OPACI (Organizacion Paraguaya de Cooperacion

Intermunicipal) y la AJUMPA (Asociacion de Juntas Municipales del Paraguay) —

estos en conjunto con los actores que son mas estratégicos del Estado como el

Ministerio de la Mujer, las Comisiones de Equidad de Género del Parlamento

Nacional, las Secretarias de la Mujer y las distintas oficinas de género y/o igualdad

de Ministerios y/o Secretarias. Todo esto llega finalmente a las organizaciones

vecinales, de mujeres y las organizaciones sindicales, que sirven como ejes

centrales para los procesos participativos de las politicas publicas a nivel municipal.

Cuadro 4- Organos y mecanismos de acuerdo al nivel

Mecanismo para
Nivel Organo del Gobierno adelanto de la mujer
en Alto Parana.
Nacional Poder ejecutivo Ministerio de la mujer

Ministerio del trabajo,
empleo y seguridad

social.

Oficina de la
promocién social de la

mujer trabajadora

Ministerio de

relaciones exteriores

area de la mujer de la
direccion de foros

regionales

Ministerio de defensa

publica

Unidad de género

Ministerio de

educacién y cultura

Unidad de género

Ministerio de
Agricultura 'y

ganaderia

Direccién de género y

juventud rural

Ministerio de salud
publica y bienestar

social

Direccion de salud
reproductiva
Equipo técnico

multidisciplinario
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(ETMY/ violencia

intrafamiliar)

Secretaria Nacional de
la vivienda y el Habitat

Departamento de
derechos humanos
género y atencion a

repatriados

Secretaria de la
funcion politica.

Direccion general de
derechos humanos,

igualdad e inclusion.

Poder legislativo

Camara de senadores

Comision de equidad y

género

Céamara de diputados

Comisién de equidad

social y género

Poder judicial Corte suprema de | Secretaria de género
justicia

Organos Tribunal superior de | Unidad para la

extrapoderes justicia igualdad de género

Electoral / Ministerio

Fiscalia especializada
en trata de personasy
explotacion sexual

infantil

Publico defensoria del

pueblo

Departamentos de
derechos de la mujer

Departamental

Gobernaciones

Alto Parana

Secretaria de Género

Juventud e infancia

Fuente: guia para la igualdad de género en las politicas publicas Municipales del Paraguay

La institucionalizacion de la perspectiva de género se implemento en el

Estado paraguayo a través de la creacion de lo que seria la Secretaria de la Mujer

de la Presidencia de la Republica, el 18 de septiembre de 1992, por la ley n°® 34. A

partir de alli fueron creadas estrategias en conjunto por grupo de mujeres con las

instituciones del Estado para la elaboracion de lo que seria el Primer Plan Nacional

de Igualdad de Oportunidades para el Hombre y la Mujer. 1997-2001. Desde
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entonces fueron elaborados mas dos planes hasta la actualidad, el Segundo Plan
Nacional de Igualdad de Oportunidades para el Hombre y la Mujer: 2003-2007, y el
Tercer Plan Nacional de Igualdad de Oportunidades para el Hombre y la Mujer:
2008-2017.
En 2012, la Secretaria de la Mujer es elevada de rango a Ministerio de la

Mujer por la ley 4.675. Otra institucion relacionada con el género creada por ley fue
la Secretaria de Género del Poder Judicial, aprobada por la ley n° 609/2010. La
mision del Ministerio de la Mujer es promover la igualdad de género y los derechos
de la mujer. A nivel departamental, esto se da a través de los Centros Regionales de
la Mujer (CRM), que tienen como objetivo brindar atencién especializada a las
mujeres que estan en situacioén de violencia basada en género, lo que consiste en:

e atencion juridica: asesoramiento legal a las mujeres;

e atencion psicolégica: contencién y acompafiamiento psicoldgico a las mujeres

en situacion de violencia o trata de personas;
e atencion social: abordaje de la situacion social y econdmica que atraviesan

las mujeres, seguimiento de casos y reinsercion social.

29



Figura 1- Mapa del Paraguay con localizacion del ministerio de la mujer y los centros
regionales de la mujer
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Fuente: la autora (2017)
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Figura 2- Centro Regional de la Mujer en CDE
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Figura 4- Centro R. de la Mujer en Curuguaty
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Fuente: Ministerio de la mujer (2017)

Figura 5- Centro Regional de la Mujer en Pedro Juan
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Si se analiza el mapa del Paraguay, se puede observar la ubicacion de
los Centro Regionales de la Mujer en los extremos del territorio, y-una total ausencia
de ellos-en los departamentos ubicados en el centro del pais. Teniendo en cuenta el
alto indice de violencia fisica hacia la mujer se puede considerar insuficiente la
atencion direccionada para estos casos. Si bien los Centros Regionales de la Mujer
gue constan en las fotografias anteriores tienen una atencién direccionada a la
violencia fisica, las mismas no estan pensadas para la atencion del tipo de violencia
gue se pretende atender con la propuesta de la Residencia Estudiantil, que es la
violencia social y espacial que sufren las madres solteras y los/as nifilos/as los
cuales las limitan para acceder a una formacién profesional. En consideracion a todo
lo anteriormente mencionado sobre las normas e instrumentos que existen en el
pais, la desigualdad, violencia y discriminaciobn aun se mantiene. La cultura
dominante aun ejerce su fuerza sobre la sociedad, mientras lo tengan enraizada las

posibilidades de igualdad de género aun se ven muy lejanas.
Es lo que Amelia Valcarcel denomina el espejismo de igualdad (Valcéarcel,
2008:201): se nos dice que lo hemos conseguido, pero no obtenemos lo
mismo. Violencia machista, trata de personas, pobreza, brecha salarial,
techo de cristal... son solo algunos sintomas de lo que todavia hoy sigue
siendo una realidad objetiva aunque en cierto modo oculta: la desigualdad
entre los sexos. (NOVAS, 2004, p. 15)

Bien es cierto que hubo un aumento en la participacion de las mujeres en
el area laboral, lo cual ain no presupone un logro considerando que el trabajo
doméstico aun recae sobre la mayoria de las mujeres, lo cual exige mas esfuerzo y
sacrificio para la misma y sigue sin reconocimiento. En grandes rasgos la
informacion conseguida por medio de una visita al Centro Regionales de la Mujer, la
situacion de las madres solteras en Paraguay es de 7 de cada 10 mujeres son
madres solteras, cabe mencionar que en Paraguay solo existen datos sobre madres
solteras a nivel nacional, no existen datos a nivel distrital.

En la medida en que el punto central de este trabajo se basa en hacer
con que la ausencia de espacios de apoyo o la discriminacion que sufren las madres
solteras sean barreras superadas por medio de una propuesta arquitectonica y
paisajistica, es importante decir, por una parte, que un espacio fisico no hara con

gue la sociedad asuma una cultura diferente a la actual cultura dominante; pero por
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otra parte, puede ser un instrumento de empoderamiento de la mujer-sujeto-madre-

estudiante.

En el ambito relacionado a la insercion universitaria se debe considerar
otros aspectos relacionados a la parte econémica y al proceso de insercion en si,
gue conlleva un periodo de tiempo y aporte de aranceles, lo cual sumado a los
gastos de la maternidad, la discriminacion y segregacién espacial termina siendo
también un limitante para las madres solteras conseguir su autonomia. De manera a
entender mejor la situacibn de la educacién superior se expondra desde su

evolucion histoérica hasta datos actuales.

En el caso del Paraguay, independizada de Espafia en 1811, la institucién
universitaria aparece recién hacia finales de la década de los ochenta, con
la promulgacion de la Ley de creacion de la Universidad Nacional (24 de
setiembre de 1889). (1) De todas maneras, a lo largo de la administracion
colonial y del periodo independiente, excluyendo el lapso cubierto por la
dictadura de Gaspar Rodriguez de Francia, se pusieron en funcionamiento
un gran numero de instituciones educativas que conforman el nivel
educativo superior, algunos de los cuales alcanzaron una enorme
relevancia en el desarrollo educativo paraguayo.( RIVAROLA, afio 2002, p.
1)

La primera universidad nacional del Paraguay fue la Universidad Nacional

de Asuncion (UNA), siendo que las primeras carreras alli habilitadas fueron:
Derecho, Medicina y Matematica. El inicio de las actividades en dicha universidad se
dio en 1890.

Cuadro 6- Aflo Creacion de las facultades e institutos de la UNA

ANO FACULTAD O INSTITUTO
1889 | Derecho y Ciencias Sociales, Medicina
1926 | Ingenieria

1937 | Ciencias Econdmicas
Odontologia

1938 | Ciencias Quimicas

1939 | Instituto Andrés Barbero

1948 | Filosofia

1954 | Ciencias Agrarias

Ciencias Veterinarias

1957 | Arquitectura

1961 | Ciencias Exactas y Naturales
1965 | Instituto Superior de Lenguas
1979 | Politécnica

Fuente: informe Nacional sobre educacion superior en Paraguay
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Posterior a la creacion de la UNA, en el afio 1960 fue creada la segunda
Universidad de caracter privado, la UCA (Universidad Catolica Nuestra Sefiora de la
Asuncion).

Luego el nimero de universidades fue creciendo en el pais, tanto privado
como nacional. En cuestién de residencias universitarias, no todas poseen dicha
infraestructura: en las universidades con carreras rurales localizadas lejos de areas
urbanas poseen residencia para las personas que viven en distritos contiguos. La
UNA, a su vez, estad dotada de cuatro residencias: tres se encuentran dentro del
campus de la universidad, pero son destinados solo a tres carreras (veterinaria,
arquitectura y matematica); y luego fuera del campus existe otra para todas las
carreras — en todas ellas tanto hombres como mujeres pueden usufructuar del
espacio. En la ciudad de Luque se encuentra la Facultad de Ingenieria de la UNA, la
cual también cuenta con una residencia que es, segun una entrevista hecha a un

alumno que reside all4, solo para hombres — en total son apenas quince.

Cuadro 5- Evolucién de la Creacién Publicas y Privadas en el Paraguay

Evolucion de la Creacion de Universidades Piblicas y
Privadas en el Paraguay
18 - 15
14
12
- 10
§ 8
8
=
m 4 3
2o, 1 1 —
0 — — | |
1888 1880 1983-1206 1881-2001
U. Macicnal de U. Catadlica de Universidades Universidades
Asuncion Asuncidn Plblicas Privadas
Pericdo
@ Universidades

Fuente: informe Nacional sobre educacion superior en Paraguay

La Universidad Nacional del Este (UNE), localizada en las proximidades
del area de estudio, cuenta con las siguientes facultades en el campus: Facultad
Politécnica, Facultad de Derecho y ciencias Sociales, Facultad de Ciencias
Econdmicas, fuera del campus localizado en Minga Guazu, distrito contiguo a

Ciudad del Este, se encuentra la Facultad de Medicina y de Ingenieria Agronémica.
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El proyecto propuesto, toma en consideracion las medidas existentes en
las universidades nacionales del pais y los costos que los mismos requieren: que
son los CPI (Curso Probatorio de Ingreso), pero esta medida es considerada sélo
por algunas facultades, el ingreso directo por medio de exdmenes es una medida
adoptada por la Facultad Politécnica, en el cual se evidencia una mayor
discrepancia en el nUmero de ingresantes con relacion al género.

Cuadro 6- NUmero de ingresantes de la Politécnica en el afio 2017.

FACULTAD POLITECNICA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESTE

INGRESARON
CARRERAS Total
aprobados MUJERES HOMBRES
Ingenieria Eléctrica 100% 20% 80%
Ingenieria en informatica 100% 25% 75%
Andlisis de Sistemas 100% 12% 88%
Licenciatura en turismo 100% 76% 24%

Fuente: La autora, 2017

Es importante decir, en primer lugar, que los CPI no son gratuitos, posee
un costo de 700 mil guaranies por el curso completo que tiene una duracion de 4
meses— lo cual implica en una responsabilidad econémica con la universidad desde
antes de iniciar la carrera 0 hasta mismo si se va a accederla, en el caso de la
Facultad Politécnica que actualmente no posee CPI, el costo de la inscripcion para
los examenes de ingreso es el mismo. El costo para ingresar a la carrera de
enfermeria es de un total de cerca 1,5 millones de guaranies en un Unico pago por
los cuatro meses de CPI, sin contar que existe la posibilidad de no ingresar, las
carreras de la Facultad Politécnica para los alumnos/as que aprueban es de un
costo mensual de 25 mil guaranies mas el precio por derecho a examen
considerando que en un semestre se lleve seis materias el costo seria de 150 mil
guaranies mensual. Esto también se aplica a las otras facultades de la UNE, sin
considerar medicina el cual se estima un costo mensual mas elevado pero proximo

al costo mensual de enfermeria.
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Cuadro 7- Aranceles de la carrera de enfermeria del afio 2017.

Descripcion Costo en guaranies Observaciones
Matricula 370 mil guaranies
Derecho a examen 370 mil guaranies Por todas las materias
Otros Aranceles
Carnet Estudiantil 100 mil guaranies
Copia de Programas 100 mil guaranies
Constancia de Estudios 200 mil guaranies
por direccion de admision
Constancia de Estudios 300 mil guaranies
por Secretaria General
Formulario de Solicitud 10 mil guaranies

Fuente: Informe nacional sobre educacion superior en Paraguay

Cuadro 8- Costos de Cursos Probatorios de Ingresos

Costos de Cursos Probatorios de Ingreso

1.200 mil gs:
1.000 mil gs:
800 mil gs-
600 mil gs-
400 mil gsH
200 mil gs
b

CPI de
Ciencias
Agrarias

CPI de
Derecho
CPI de

Obstetricia

CPl de

Ciencias
Quimicas

Fuente: informe nacional sobre educacion superior en Paraguay



Cuadro 9- Costos por carrera
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Fuente: informe nacional sobre educacion superior en Paraguay

Considerando los datos anteriormente expuesto se deja en claro el costo
que conlleva una formacion profesional en universidades nacionales, lo cual ya es
un factor limitante para las personas que no cuentan con un apoyo econémico o
ingreso propio y esto si se suma al costo que conlleva la maternidad desde su inicio,
con el pre-natal, las vitaminas, las consultas, el parto y los gastos posteriores a la
etapa del embarazo, se resalta la importancia de la existencia de un espacio de
apoyo y de politicas publicas para las madres solteras, de manera a disminuir los

gastos que debe solventar la madre.
2.2 ESPACIO E INFANCIA: una critica a la arquitectura adulto-centrista.

Si bien se penso6 en la madre soltera estudiante como usuario principal de
la propuesta de la Residencia Estudiantil, es importante conocer la realidad que
enfrenta este grupo de mujeres, conocer las normas y los instrumentos que tienen
en favor de sus derechos, pero la misma importancia tiene el/la hijo/a. En este
inciso, entonces, se reflexiona sobre la realidad de los/as nifios/as.

En la medida en que la sociedad en que habitamos dominada por una
ideologia capitalista androcéntrica, como se menciona en el inciso 2.1 de espacio y
género, no solo se genera exclusién de género, raza y clase; también se genera la
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exclusiéon de los/as nifios/as en los diferentes espacios de diferentes territorios. Esta

realidad era diferente en tiempos anteriores a la industrializacion como lo describe

en el texto de Renata Flores y Claudio Ribeiro:

Dejando claro que en esta época el concepto infancia era inexistente,
resalta aquello que en pinturas, por ejemplo, puede ser observado sin
mayores esfuerzos: nifilos se vestian como adultos, vivian experiencias
conjuntamente con ellos; eran, en fin, como adultos pequefios, como
homunculos. En esta ldgica, no se admite especificidades de este grupo; se
establece relaciones indiferentes entre las personas mayores y las
menores. (FLORES; RIBEIRO, 2009, p. 2, traduccién nuestra).

La realidad que se narra de las relaciones indiferenciadas entre los

adultos y los/as niflos/as dejé de existir como consecuencia del surgimiento de la

familia burguesa, cambios en la vestimenta, el reconocimiento de la importancia de

la educacion de los nifios, surge la separacion y por ende imposicion de

obligaciones, costumbres y juegos pensados por los adultos como adecuados para

los nifios.

En el siglo XVIII, Erasmo de Roterda recomend6 que las vestimentas de los
nifios fueran diferentes de la de los adultos; en el siglo XIX, los nifios fueron
especialmente protegidos de la crueldad... La nocién de educacién paso a
ser tema importante, las escuelas se organizaron y, por fin, se not6é que los
nifios no deberian estar sobre las mismas influencias de los adultos. Ni
todas las discusiones serian apropiadas a la infancia. Ni todos los temas
serian adecuados a los nifios. Nacia la diferencia de obligaciones,
costumbres, juegos y ropas entre nifios y adultos. (FLORES; RIBEIRO,
2009, p. 2, traduccion nuestra)

El analisis etimologico mismo de la palabra infancia, citado en el texto de

Flores y Ribeiro, revela que infans era un término utilizado para designar a personas

no aptas para participar como testigos en los tribunales.

Entendamos entonces que la etimologia latina de la palabra ‘infancia’ retine
a los nifios a los no habilitados, a los incapaces, a los deficientes, o sea, a
toda una serie de categorias que encajadas en la perspectiva de lo que
ellas ‘no tienen’ son excluidos del orden social. De manera que la infancia
esta marcada desde su etimologia por una falta no menor, una falta que no
puede faltar, una ausencia juzgada inadmisible, a partir de la cual un
lenguaje, un derecho y una politica dominante consagran una exclusion.
FLORES; RIBEIRO, 2009, p. 4, traduccién nuestra).

Las categorias con las cuales se califica a los/as nifios/as los/as

posicionan en una situacion de inferioridad con relacién a los adultos. La reflexion

gue se busca sobre infancia es de como el espacio ejerce un control sobre ellos/as

y, para analizar tal situacion, el trabajo tiene como base tedrica relativos al tema de

infancia, pero en los mismos resalta una cuestion bastante importante:
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En el campo de analisis de las representaciones sociales de los nifios aun
estamos construyendo los faros de analisis que permiten observar,
escuchar e interpretar las voces de la infancia, recientemente registradas
por investigadores en diferentes campos del conocimiento y de las
practicas sociales. (NASCIMENTO, 2008, p. 2, traduccion nuestra).

El acto de jugar se vuelve una actividad controlada, seleccionada e
influenciada por decisiones externas a la voluntad del nifio, el espacio donde
desenvuelve dicha accion puede generar la opresion o limitacién del nifio en su
desenvoltura con relacion al espacio y a su relacién social con los demas. Los
juegos pensados por los adultos para los nifios, muchas veces dejan de cumplir la
funcién que se fue pensada en el momento que el nifio le asigna otras funciones

ganando asi otro significado y otro valor.

Con la elaboracion de la pesquisa de campo fue posible percibir que los
dislocamientos de los nifios eran realizados en funcién de las posibilidades
del espacio. Para los juegos eran utilizados los locales libres, los espacios
entre las mesas de juegos, cancha de bocha y la pista de caminata. El
espacio fue, constantemente, resignificado. Las mesas dejaban de ser local
para las piezas de juegos y se tornaban caminos para los camioncitos, los
hierros que servian de soporte para el bungee jump se transformaban en
obstaculos a ser traspasados con los velocipedos o se convertian en arcos
para un partido de futbol. (NASCIMENTO, 2008, p. 11, traduccion nuestra).

A grandes rasgos los espacios de la ciudad que son analizados,
demuestran claramente que son espacios direccionados a la atencion de las
necesidades de quien los penso, el hombre blanco, adulto y burgués, que proyecta
los espacios en favor de la economia y la dinamica que la misma le da a la ciudad,
en la cual los/as nifio/as no participan. Debido a esto, a los/as nifio/as se les otorga
los espacios dentro donde deben permanecer, por decision del adulto y no por su

voluntad.

El silencio de los espacios pensados por un viés de la infancia sélo es
negado por la produccién autoritaria de lugares donde el nifio debe
permanecer. No hay una perspectiva relacional, por ejemplo, entre las
diferencias etarias de los usuarios de la ciudad y sus espacios de
convivencia. La produccion del espacio sigue, principalmente en las
sociedades capitalistas, sean ellas periféricas o centrales, una logica del
predominio adulto, masculino, blanco y cristiano o como dice Caetano
Veloso, é “o macho adulto branco sempre no comando (FLORES; RIBEIRO,
2009, p. 6, traduccion nuestra).

Si consideramos la produccion del espacio de Ciudad del Este- Paraguay,
el area con mayores espacios destinados al ocio familiar se encuentra en la parte
céntrica de la ciudad, principalmente en los alrededores del lago de la Republica.

Pero estos espacios estan localizados en areas de gran flujo vehicular y

de traseunte, la dinamica de la sociedad promovida por las actividades de comercio
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que predomina en esta area, genera espacios inviables para el libre juego de los
nifios/as, lo cual refuerza ain mas lo que ya se hablo de confinar a los nifios a
parquecitos bajo la mirada protectora de quienes los acompafan, limitdndose
muchas veces de apropiarse de los espacios.

En Paraguay el numero total de nifios y niflas de 0 a 8 afios esta
estimado en mas de 1.315.000, en el 2009, y constituye el 21% de la poblacion total
proyectado para ese afo. Considerando las proyecciones de la poblacion para el
periodo 2008 - 2015, la tendencia es a su estabilizacion, con un crecimiento leve y
una incidencia gradualmente decreciente en el conjunto de la poblacién total, al
pasar de constituir el 23% a un 21% entre inicios y fines de dicho periodo. (UNISEF,
2011, p. 25).

Figura 6- Grafico proyeccion de la poblacion de 0 a 8 afios 2008-2015
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Fuente: situacién actual de la primera infancia, perspectiva de la atencion integral en el Py.

Con relacion a los derechos el Estado Paraguayo luego de haber
superado el régimen autoritario ha instalado el sistema Democratico en el cual por
medio de las normativas busca constituir la Igualdad de derechos y de
oportunidades en este caso se estara presentando a seguir el de la nifiez y
adolescencia.

En el marco legal de los derechos del nifio/a y adolescente, en Paraguay
la Constitucion Nacional es el instrumento principal a partir del cual se crean leyes,
codigos, decretos, y resoluciones que atienden los derechos de los nifios/as y

adolescentes.
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Figura 7- Piramide de Kelsen
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Fuente: La autora (2017)

El Estado Paraguayo ha revalidado la Convencion sobre los Derechos

del Nifio (CDN) en 1990 con la Ley 57/90, a partir de la misma se crea el Codigo de

la nifiez y la adolescencia cuya aprobacién se dio en el afio 2001, el objetivo del

cbdigo esta explicado en el cuadro 10.

Cuadro 10- Codigo de la Nifiez y Adolescencia

Cddigo de la Nifiez y Adolescencia
Ley N° 1.680 (2001)

Objeto principal

Establece y regula los derechos,
garantias y deberes del nifio y del
adolescente, conforme a lo dispuesto en
la Constitucion Nacional, la Convencion
sobre los Derechos del Nifio, los
instrumentos internacionales sobre la
proteccion de los derechos humanos
aprobados y ratificados por el Paraguay,

y las leyes.
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Progresividad Proteger, promover y garantizar

Sujetos comprendidos Nifios, niflas, adolescentes, mujeres
embarazadas y lactantes

Orientacién hacia grupos sujetos a Mujeres, personas en situacion de
proteccién especial pobreza, indigenas y personas con
capacidades diferentes

Normas vinculadas Convencion sobre los Derechos del Nifio

Politicas que promueve No hace mencién

Fuente: Sistema de informacion sobre la primera infancia en América Latina

Dentro de este codigo se han creado varias leyes complementarias que
tratan de los derechos del nifio/a y adolescente, dentro del mismo en el capitulo I,
(Art. 37°).- del sistema de proteccion integral, se crea el Sistema Nacional de
Promocién y proteccién integral de los derechos del nifio/a y adolescente (SNPPI),
esta constituido por un conjunto de organismos vinculados, articulados y
coordinados, con el fin de dar plena vigencia a los derechos del nifio, nifia y
adolescente en el Paraguay (UNISEF,2011, p. 21)

En la figura a seguir se explica mejor como el SNPPI est4 constituido, y
subsecuente a la misma se encuentra el cuadro donde se desglosa las instituciones
gue componen cada una, de manera a entender la forma en que el Sistema actua a
nivel nacional, departamental y municipal.

Figura 8- Sistema Nacional de proteccion y promocién integral de la nifiez y
adolescencia
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Fuente: Informe periédico del Paraguay, 2010

Cuadro 11- Sistema Nacional

El SISTEMA NACIONAL DE PROMOCION Y PROTECCION INTEGRAL DE LOS
DERECHOS DEL NINO/A Y ADOLESCENTE (SNPPI) esta constituido por:

El Consejo NACIONAL de
la Nifiez y la Adolescencia

Los Consejos
DEPARTAMENTALES
de la Niflez y
Adolescencia

Los Consejos
MUNICIPALES por los
Derechos de la Nifiez y la
Adolescencia

Ministerios de  Salud
Publica y Bienestar Social

El Gobernador

El Intendente

Ministerio de Educacion y
Cultura

La Junta Departamental

La Junta Municipal

Ministerio de Justicia y
Trabajo

Los respectivos
Secretarios
Departamentales de
Salud y Educacion

Las organizaciones no
gubernamentales del
municipio que trabajan por
la Nifiez y la Adolescencia

Ministerio Publico y de la
Defensa Publica

Las organizaciones no
gubernamentales de
bien publico y sin fines
de lucro del
Departamento que
trabajan para la Nifiez y
la Adolescencia

Las Comisiones Vecinales o
Comisiones de Fomento del
Municipio

Organismos No
Gubernamentales de
cobertura nacional y de
los Consejos
Departamentales

Las Organizacion de
Nifios del Departamento

Las Organizaciones de
Nifios, Niflas y
Adolescentes

Los Consejos
Municipales

Fuente: Constitucion Nacional del Paraguay

Siguiendo el orden de los articulos dentro del Cédigo de la Nifiez y
adolescencia, se crea por el decreto presidencial N° 15.201 del 31 de octubre del
2001 la Secretaria Nacional de la nifiez y la Adolescencia (SNNA)®, cuya funcién
constatada en el Art 41 del Codigo las cuales son:

e cumplir con las politicas elaboradas por el Sistema;

> La Secretaria Nacional de la Nifiez y la Adolescencia (SNNA), se constituye en 6rgano dependiente
del Poder Ejecutivo que debe de facilitar la coordinacion entre los distintos niveles de organizacion
del Sistema Nacional de Promocion y Proteccion Integral. Siendo responsable de cumplir las Politicas
elaboradas, ejecucion de Planes, Programas y Proyectos que permiten impulsar Politicas Publicas
dirigidas a la atencién efectiva de los problemas sociales que afectan a los derechos de la Nifiez y la
Adolescencia.
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e poner en ejecucion los planes y programas preparados por la Secretaria;

e conformar el Consejo Nacional e impulsar la de los consejos departamentales
y municipales de la nifiez y la adolescencia;

o facilitar el relacionamiento y la coordinacion entre los distintos consejos que
integraran el Sistema;

e gestionar asistencia técnica y financiera de instituciones nacionales,
extranjeras e internacionales;

e autorizar, registrar y fiscalizar el funcionamiento de las entidades de abrigo; v,

e registrar los organismos no gubernamentales dedicados a las cuestiones de
la nifiez y la adolescencia, como violencias fisicas o trabajo infantil.

El eje que articula y coordina acciones e instituciones a favor de la nifiez y
adolescencia es la Secretaria, por lo cual es considerada como una Autoridad
Central a partir de la cual con las politicas publicas se han creado planes, programas
y proyectos.

Esquema 3- Secretaria Nacional de la Nifiez y adolescencia.

Secretaria de la nifiez y la
adolescencia

IMPLEMENTA PROGRAMAS APOYADA POR

‘ Plan Nacional de accion (PNA) ‘ Programa abrazo ’ ‘

-UNICEF
Resolucion N° 01/03 (POLNA) Programa tekopora -Plan Paragua
Programa fiepytyvo -OFI Y
Plan Nacional de prevencion y ‘ -MPDL
erradicacion del trabajo infantil -Organizaciones no gubernamentales
Resolucion N° 01/03 (POLNA) -Iglesias

’ ‘ ‘ -Instituciones Publicas ‘

Fuente: elaboracion propia (2017)

Con relacion a la educacion considerando las distintas realidades de las
madres, se expone a continuacion como es el sistema de educacion en Paraguay,
de manera a entender que las mismas tienen alternativas para que sus hijos/as se
inicien en la educacion inicial si asi lo desean.

En Paraguay la educacion inicial es opcional, la misma es direccionada a

nifios de (0-2 afos) los cuales asisten al jardin maternal, posterior a la misma esta el
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jardin de infantes de (3-4 afios) y luego el preescolar para nifios de 5 afos el cual ya
es obligatoria.

Considerando la obligatoriedad de iniciar a los nifios/as a partir de los 5
afos al preescolar, cabe resaltar que exactamente a dos cuadras del &rea del
proyecto se encuentra la escuela n° 2975 AUGUSTO ROA BASTOS, el cual cuenta
con la educacion inicial y la educacion basica necesaria, la misma es de caracter
publico por lo cual no conlleva un costo mensual. A continuacion un resumen en
esquema del sistema educativo del Paraguay.

Esquema 4- Sistema educativo vigente del afio 1994.

Sistema educativo vigente‘

del afo 1994

EDUCACION EDUCACION DEL

DEL REGIMEN REGIMEN ESPECIAL OTEee NORAL DG

GENERAL DE ATENCION EDUCATIVA
Educacion inicial Participacion de medios de
Educacién Escolar basica informacién y comunicacion Se dan en el'plano'formal cgmo en el no
Educacién Media y Superior social en los procesos forfnal, y estan desh-n‘adas basicamente en
Programas de formacién laboral de de educacién nacional la linea de la educacién permanente
artes y oficios Educacidon Artistica

Fuente: elaboracion propia (2017)

2.3 LA IMPORTANCIA DEL PAISAJISMO COMESTIBLE Y MEDICINAL EN LA
CULTURA PARAGUAYA.

El proyecto paisajistico busca seguir la linea del proyecto arquitecténico
con una propuesta que insiere la colectividad que es caracteristica principal de la
cultura paraguaya.

Por medio de un paisajismo que busca incentivar la integracion de los
miembros de la comunidad y del albergue, se busca visibilizar la realidad de los
grupos vulnerables, teniendo en cuenta la existencia de un albergue universitario
gue considera las demandas de las madres solteras y de los/as nifios/as como

principal objetivo.
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El paisajismo comestible y medicinal abordado en el trabajo abarcara
desde el aspecto historico, datos estadisticos relacionados con la situacion
nutricional de Paraguay, los espacios domeésticos exteriores y finalmente las plantas
medicinales del Paraguay y su importancia no solo a nivel medicinal también a nivel
cultural.

Creemos que la evolucion del conocimiento de las plantas medicinales
fue un proceso lento hasta el surgimiento del griego Dioscorides, en el siglo I, que
buscé conocer las platas hasta entonces usadas en las curas de diferentes males
(CAMARGO, 2014, p. 23, traduccion nuestra), este documento fue utilizado por un
largo tiempo, hasta el siglo XVIII donde se comenzd la identificacion las mismas en
el afio 1735 por Carl von Linné, con su obra Species plantarum (CAMARGO, 2014,
p. 23, traduccion nuestra).

Desde tiempos muy remotos las plantas han sido parte importante en la
cultura de las sociedades, las mismas utilizadas en rituales, ceremonias religiosas
entre otros.

En el continente Americano, la cultura de los indigenas constaba en la
utilizacion de las plantas medicinales, con la colonizacion los Portugueses trajeron
su cultura que se sumé a los conocimientos de los indigenas de las plantas
medicinales y rituales religiosos, y en siglo XVI la cultura Africana que llego a Brasil

influencio la cultura existente a través de sus porciones magicas para varios fines.

Con la revolucion cientifica, las plantas medicinales comenzaron a perder
su identidad. En el comienzo del siglo XX, con la identificacion de los
agentes responsables por la accion terapéutica- los principios activos:
alcaloides, glucésidos, oleos esenciales, entre otros- fue posible determinar
los fitofarmacos, abriendo camino para la identificacion de las estructuras
guimicas de los agentes activos, dirigidas a la produccion de medicamentos
sintéticos, pasando la industria farmacéutica a no mas necesitar las platas
para tal produccion. (CAMARGO, 2014, p. 29, traduccidn nuestra).

Con la aparicién de los farmacos, la cultura de las plantas medicinales
pas6 a reducirse pasando a ser una alternativa vista como medicina popular. Por
influencia del etnocentrismo de la medicina hegemonica, las practicas populares son
entendidas como producto de una cultura inferior por no tener un valor reconocido
cientificamente (CAMARGO, 2014, p. 29, traduccion nuestra).

En el aspecto de la nutricion, el “paisajismo comestible” — entendido como
un campo de actuacién en proyectos de paisajes que conjuguen el uso preferencial

de plantas alimenticias, convencionales o no, con otros intereses ornamentales y
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ambientales (NAME, 2016, p. 2), es considerado junto con el paisajismo medicinal
en el trabajo como medio de autogestion comunitaria, con el fin de generar un aporte
en la autonomia de las madres solteras y como medio de aproximar a los nifios/as a

las actividades relacionadas al medio ambiente.

Movimiento sociales acusan que los discursos sobre seguridad alimentar
son restrictos al combate a la desnutricion e insuficientes para disminuir lo
que viene como causa de los problemas del hambre en medio a la
abundancia agricola: las grandes corporaciones transnacionales de
alimentos y su organizacién capitalista agroindustrial, que operan
cantidades crecientes de monocultivos, homogenizan el consumo,
destruyen o des caracterizan culturas y saberes ancestrales sobre
alimentacion y cultivos, imposibilitan la concurrencia para pequefios y
medios productores y reducen el nimero de especies vegetales de los
ecosistemas donde se localizan ( NAME, 2016, p. 3, traduccién nuestra)

En el contexto de Paraguay esta realidad es aln mas alarmante,
considerando que el pais es exportador de granos principalmente de soja y maiz,
pero que lo relacionado a plantaciones son direccionados a las industrias los cuales,
en su gran mayoria pertenecen a empresarios extranjeros que se apoderan de la
tierra y de la mano de obra nacional como una oportunidad de negocio, en un pais
donde los impuestos son bajos.

Esto hablando a nivel nacional, sobre la plantacibn a gran escala de
alimentos. Con relacion al cultivo de alimentos y plantas medicinales como
alternativa para el consumo propio o de una comunidad, en Paraguay esta mas
presenten en el area rural.

En el espacio urbano, hablando principalmente de Ciudad del Este distrito
en el cual se esta estudiando como area del proyecto, es mas frecuente las
plantaciones de arboles fructiferos, principalmente aquellos de copa grande, del cual
no solo se consume su fruta, también sirve para reforzar la cultura que retne a los
miembros de la familia o comunidad bajo su sombra para compartir a partir del acto
del consumo del tereré.

El paisajismo comestible y medicinal pensado para el proyecto Kufa
Paragui Roga, visa no solo reforzar la cultura del local, buscando introducir en el
medio urbano, practicas que incentiven la ayuda colectiva a partir de actividades
relacionadas con el medio ambiente, que promuevan la complementacion
alimentaria de las usuarias y sus hijos/as.

De manera a enfatizar que la practica relativa a actividades del hogar

puede ser hecho de manera colectiva y contribuyente para la autonomia de la mujer.
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Si rescatamos del concepto de género y espacio reflexionado en este trabajo, donde
se menciona a lo publico como relativo al espacio productivo y lo privado

(actividades domeésticas) como improductivo desde el punto de vista del capitalismo.

La estrategia de auto-organizacion relativa al agregado familiar/ unidad de
espacio exterior doméstico, que existio previamente como estrategia de
resistencia, en primer lugar en relacién al colonialismo y en segundo a la
definiciobn estadistica de socialismo, se tornd una estrategia de
sobrevivencia contra una economia global que descuida totalmente la
poblacion y la tierra. (VERISSIMO, 2013, p. 1)

La estrategia considerada aqui no es la de sobrevivencia pero si de la
autonomia, ver al espacio privado o doméstico como productivo, considerando que
el paisajismo comestible y medicinal también puede ser visto como medio de
generacion de ingreso dependiendo de la apropiacién que le den las madres.

En Paraguay el consumo de plantas medicinales es un habito que se
presenta todos los dias, varias veces al dia, por medio de la ingesta del tereré. Su
valor cultural recae en el simbolo de la unién, del compartir, de crear momentos, de
unir o conocer personas.

Aparte de su valor cultural, su aporte también recae en el consumo por
medio del terere de plantas medicinales. La medicina que predomina en las areas
rurales del pais es a través de las plantas, los farmacos también forman parte, pero

ambas se complementan, esto también esta muy presente en areas urbanas.

Al conocimiento de los guaranies se agregaron las practicas de los
sacerdotes que vinieron con los conquistadores espafioles. Asi resulté un
arte de curar que fue muy apreciado y efectivo durante muchos siglos.
Vinieron muchos investigadores a ver cdmo se curaba con las plantas y
cudles podian servir para sanar las enfermedades de los
europeos...quedaron tan sorprendidos y agradecidos que les pusieron
nombres en latin, la lengua de los sacerdotes y en guarani, la de los
habitantes de esta tierra. Cada familia pasaba sus conocimientos a los mas
jovenes y asi es que desde muy temprana edad, sabian cémo encontrar
remedio a sus problemas de salud. Todo se hacia muy naturalmente, no
habia escuelas con edificios, ni banderas....ni uniformes. Las lecciones se
pasaban de boca en boca... y en la lengua materna. (PARAGUAY, 2001, p.
9)

Este conocimiento sigue muy presente en el pais, e implementarlo en el

proyecto también es una manera de seguir propagando la cultura por medio de la
practica de las madres con sus hijos/as. A continuacién de forma subsecuente se
listaran las plantas medicinales de acuerdo a su actuacion en los problemas de
salud, de manera a entender la basta cantidad de medicina que se encuentra en la

naturaleza, de facil plantacién, cuidado y que en Paraguay aunque posean un costo
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no muy elevado, también son comercializados, muchas personas se dedican solo a
la venta de plantas medicinales.

A continuacién se presentan varios cuadros que poseen las plantas
medicinales clasificadas a partir de sus efectos en la salud de las personas de todas
las edades, y que seran consideradas en su mayoria en la propuesta del paisajismo
con el fin de proponer alternativas medicinales a los usuarios de la residencia
estudiantil y a los miembros de la comunidad y que pueden servir como alternativas

en el cuidado de los/as nifios/as en caso de enfermedades.

Cuadro 12- Plantas que actlan en problemas de aparato digestivo y del metabolismo.

PLANTAS QUE ACTUAN EN PROBLEMAS DE APARATO DIGESTIVO Y DEL
METABOLISMO.

CARMINATIVAS, ANTIACIDAS Y ANTIULCEROSAS

Kapi'i kati
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PLANTAS QUE ACTUAN EN PROBLEMAS DE APARATO DIGESTIVO Y DEL

METABOLISMO.

Colagogas, coleréticas y protectoras hepéaticas

Jaguarete ka’'a (Caqueja) Menta

Achicoria

Ajenjo Aloe

Boldo
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Tomillo

Fuente: elaboracion propia (2017)

Cuadro 13- Plantas que actian en problemas de aparato digestivo y del metabolismo.

PLANTAS QUE ACTUAN EN PROBLEMAS DE APARATO DIGESTIVO Y DEL

METABOLISMO.

Antiespasmadicas

Kapi’i kati

Manzanilla
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Naranjo Tilo

Fuente: elaboracion propia (2017)

Cuadro 14- Plantas que actian en problemas de aparato digestivo y del metabolismo.

PLANTAS QUE ACTUAN EN PROBLEMAS DE APARATO DIGESTIVO Y DEL
METABOLISMO.

Laxantes y purgantes
Achicoria Aloe Lino

Fuente: elaboracidon propia (2017)

Cuadro 15- Plantas que acttan en problemas de aparato digestivo y del metabolismo.

PLANTAS QUE ACTUAN EN PROBLEMAS DE APARATO DIGESTIVO Y DEL
METABOLISMO.

Antidiarreicas
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Arasa (guayaba)
N :

Fuente: elaboracion propia (2017)

Cuadro 16- Plantas que actian en problemas de aparato digestivo y del metabolismo.

PLANTAS QUE ACTUAN EN PROBLEMAS DE APARATO DIGESTIVO Y DEL
METABOLISMO.

Digestivas y eupépticas

Arasa (guayaba) Aloe Cangorosa
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Kapi’i kati

Fuente: elaboracién propia (2017)

Cuadro 17- Plantas que acttan en problemas de aparato digestivo y del metabolismo.

PLANTAS QUE ACTUAN EN PROBLEMAS DE APARATO DIGESTIVO Y DEL
METABOLISMO.

Tonicas y estimulantes del apetito

Ka’aré Kuratu (Cilantro)

Naranjo Nangapiry Urtiga

55



Fuente: elaboracion propia (2017)

Cuadro 18- Plantas que acttan a nivel del corazén, de la circulacion y de la sangre.

PLANTAS QUE ACTUAN A NIVEL DEL CORAZON, DE LA CIRCULACION Y DE
LA SANGRE.

Estimulantes del corazén

Amba’y

Hipotensoras

Cola de caballo
\y "\ b " b /‘

En hemorroides y varices

Naranjo | Urtiga
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Antihemorragicas

Urtiga

Fuente: elaboracién propia (2017)

Cuadro 19- Plantas que acttan en problemas de la piel.

PLANTAS QUE ACTUAN EN PROBLEMAS DE LA PIEL.

Astringentes

Urtiga Cola de caballo

Emolientes y demulcentes

Borraja Malva
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Antisépticas

Fuente: Manual de hierbas medicinales del Paraguay

Cuadro 20- Plantas que actlan en problemas de aparato digestivo y del metabolismo.

PLANTAS QUE ACTUAN EN PROBLEMAS DE APARATO DIGESTIVO Y DEL

METABOLISMO.

Antiespasmadicas

Kapi'i kati

Manzanilla

Cedron

Naranjo

Tilo
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Fuente: Manual de hierbas medicinales del Paraguay

Cuadro 21- Plantas que actlan a nivel del aparato urinario y genital.

PLANTAS QUE ACTUAN A NIVEL DEL APARATO URINARIO Y GENITAL

Diuréticas

Amargon

Kapi’i kati

Fuente: Manual de hierbas medicinales del Paraguay
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3. ESTUDIO DE CASOS: los espacios para las mujeres.
El en desenvolvimiento se toma en consideracion los conceptos

estudiados anteriormente, y sumado a estudios de casos que se relacionen con la
idea de la propuesta del proyecto de la residencia estudiantil, para poder de esta
manera considerar el andlisis tedrico con el de estudio de casos a la hora de realizar

el programa de necesidades para la propuesta de la residencia universitaria.

3.1 CIUDAD MUJER (EL SALVADOR)
El proyecto Ciudad Mujer es una iniciativa del gobierno de El Salvador®, en el cual

se busca brindar una atencion integral a las mujeres que sufren de violencia fisica,
psicologica, sexual, etc.
Buscando mejorar la calidad de vida de la mujer, incentivando a las mujeres a
buscar autonomia econémica y de esta forma vivir en un ambiente donde no sufran
de violencia de género.
Estructura y funcionamiento del modelo:

e Pilares basicos:

- Equidad de género

- Enfoque de derechos

- Integralidad de los servicios

- Proyecto territorial

e Sedes existentes en el Salvador de Ciudad Mujer

- Ciudad Mujer Colon, inaugurado el 28 de marzo de 2011

- Ciudad Mujer Usulutan, inaugurado el 30 de septiembre de 2012

- Ciudad Mujer Santa Ana, inaugurado el 13 de enero de 2013

- Ciudad Mujer San Martin, inaugurado el 10 de marzo de 2013

- Ciudad Mujer San Miguel, inaugurado el 15 de diciembre de 2013

- Ciudad Mujer Morazéan, inaugurado el 11 de diciembre de 2014

e Modulos y servicios

- Moddulo de salud sexual y reproductiva

- Mddulo de atencidén a la violencia contra la mujer

5 El Salvador, oficialmente Republica de El Salvador, es un pais soberano de América Central
ubicado en el litoral del océano Pacifico con una extension territorial de 21 041 km2.1 En el afio 2015
contaba con una poblacion estimada en 6 521 0006habitantes. disponible en:

>> https://es.wikipedia.org/wiki/El_Salvador << Acceso en: 15 ENERO.2018
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- Mddulo de autonomia econémica
- Modulo de educacion colectiva
- Modulo de cuidado infantil
e Modulo de autonomia econdmica
- Formacion técnica y vocacional
- Intermediacion laboral, bolsa de empleo y derechos laborales
- Apoyo para el emprendedurismo y la empresarialidad femenina
- Acceso a créditos productivo
e Modalidad de Atencion, consiste en la atencion dada en tres pasos:
Primer paso:
- Recepcion
- Registro
- Informacion y orientacion de las usuarias
- Registro
Segundo paso:
- Derivacion a los distintos médulos seran atendidas y recibiran los
servicios adecuados a su perfil y necesidades
Tercer paso:
- Atencion en los mddulos y, redefinicion de la ruta de atencion segun

las evaluaciones que se realizan durante los procesos.

Cuadro 22- Instituciones Intervinientes

INTERVENCIONES DE FORMA INTERVENCIONES DE FORMA
INDIRECTA DIRECTA

Instituto Salvadorefio para el Desarrollo de | Ministerio de Agricultura y Ganaderia
la Mujer (ISDEMU).

Procuraduria General de la Republica Fondo Solidario para la Familia

(PGR). Microempresaria (FOSOFAMILIA).

Fiscalia General de la Republica (FGR). Registro Nacional de las Personas
Naturales (RNPN).

Instituto de Medicina Legal de la Corte Ministerio de Educacion (MINED).

Suprema de Justicia.
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Banco de Fomento Agropecuario (BFA). Secretaria de Inclusién Social (SIS)

Comisién Nacional de la Micro y Pequefia | Secretaria de Cultura de la
Empresa (CONAMYPE) del Ministerio de | Presidencia (SECULTURA)

Economia.

Defensoria del Consumidor Fondo de Inversion Social para el
Desarrollo Local (FISDL).

Instituto  Salvadorefio de Formacion | Fondo Nacional de Vivienda Popular
Profesional (INSAFORP). (FONAVIPO).

Ministerio de Trabajo y Prevision Social | Ministério de Obras Publicas (MOP).
(MTPS).

Viceministerio de Transporte (VMT).

Fuente: datos del Ciudad Mujer nuevo modelo de gestion publica para la igualdad y la paz

Ciudad Mujer de El Salvador también cuenta con los moédulos de
educacion colectiva, de cuidado infantil. En la primera se tiene como eje la
autonomia que tiene en cuenta el Observatorio de Igualdad de Género de América
Latina y el Caribe, que son la autonomia de la tomada de decision en los distintos
niveles del poder, la participacion plena y la promocion de la igualdad de
condiciones, la meta del modulo educacional es el alcance de las mujeres del
empoderamiento en sus derechos, para lo cual las actividades implementadas son
las de sensibilizacion y de promocion por medio de metodologias y la
implementacion de material de apoyo para capacitar a grupos de mujeres objetivos.

En el modulo infantil, el cuidado de los/as nifios/as recae en los/as
funcionarios/as de Ciudad mujer, en cuanto la madre recibe los servicios tanto de
atenciéon médica como de capacitacion colectiva, los/as nifilos/as son atendidos en
espacios destinados a ellos bajo el cuidado de personas que trabajan en Ciudad
Mujer. El modulo posee tres divisiones de area considerando las edades de los/as
nifios/as: sala para bebés de 0 a 2 afios de edad, otra para nifias/os de 3 a 6 afios 'y
otra para los que tengan 7 a 12 afios.

Las atenciones que brinda Ciudad Mujer en el modulo infantil constan del

desarrollo de actividades de estimulacion temprana, entretenimiento y juegos, posee
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cuarto de cunas para recién nacidos, y espacios de estimulaciéon de la creatividad y
la lectura, areas de relajamiento y tecnologia educativa, atencion psicoldgica,
pediatrica y nutricional en caso de emergencia, y por medio de actividades ludicas
se promueve la enseflanza de normas de manera a fomentar el conocimiento de sus
derechos y de prevencién de la violencia.

En Paraguay el proyecto Ciudad Mujer fue implementado en Villa Elisa
distrito del departamento Central, en el mes de abril del afio 2017, el proyecto paso
a ser un programa futuramente implementando en varias ciudades del pais, él
cuenta con los mismos servicios que ofrecen en Ciudad Mujer de El Salvador. Los
servicios que constan en Ciudad Mujer del Paraguay son: empoderamiento
econOmico y capacitacion, salud sexual y reproductiva, atencion integral ante la

violencia, cuidado infantil y educacion colectiva.

Figura 9- Vista aérea de Ciudad Mujer Santa Ana

¥ | -~y . . 4 !
Fuente: datos del Ciudad Mujer nuevo modelo de gestion publica para la igualdad y la paz

Figura 10- Modulo de atencion infantil
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Fuente: datos del Ciudad Mujer nuevo modelo de gestidn publica para la igualdad y la paz

Figura 11- Taller de computacién

|

Fuente: datos del Ciudad Mujer nuevo modelo de gestion publica para la igualdad y la paz

3.2 CASA DA MULHER BRASILEIRA.
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Figura 12- Zoneamiento Casa de la mujer Brasilera

CASA DA MULHER BRASILEIRA
— g

I Acolhimento I'DEAM I Tribunal de | | Espago de hDA?ng::(r)igaPOblico
Justica . Convivéncia M A t1onomia Econdmica
Coordenagao Psicossocial Alojamento de Passagem Refeitério
' da Casa Brinquedoteca Emprego e Renda Vestiarios

Central de Transportes Plantonistas
Fuente: ARCOweb

La casa de la mujer brasilefia es un proyecto que proviene del programa
Mujer sin Violencia, que es promovida por la Secretaria de politicas para mujeres
(SPM) de la presidencia de la Republica, impulsada por el gobierno federal en el
mes de marzo en el afio 2013, en el edificio se pretende brindar atencion a las
mujeres en situacion de violencia.

Las atenciones que brinda la casa de la mujer brasilefia son en las areas
de justicia, salud, seguridad publica, asistencia social e incentivar la autonomia
financiera, el mismo proyecto se implanta en todas la unidades en diferentes lugares
de Brasil. Las primeras en ser inauguradas fueron en Campo Grande en febrero, y
en Brasilia en junio.

La estructura de la casa acompafia diversas etapas por las cuales las
mujeres pasan cuando estan en situaciéon de violencia. Por lo tanto la edificacion
incluye en un mismo espacio servicios las diferentes atenciones tales como la
recepcion, la acogida y clasificacion, apoyo psicosocial, comisaria especializada,

juzgado especializado en violencia doméstica y familiar contra las mujeres, servicios
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de la promocion de la autonomia econOmica, espacios de juegos y cuidados del
nifio/a y alojamiento pasajero.

El proyecto de la Casa de la Mujer Brasilefia que posee varias sucursales
distribuidos en el territorio brasilefio posee una arquitectura padronizada que
concibe las siguientes premisas:

- Integracion espacial de los servicios dentro de la casa, de modo a

facilitar la articulacion entre las diferentes acciones y ofertar el atendimiento y
clasificacion del tipo de violencia de las mujeres.

- Espacio acogedor que transmite seguridad con ambientes totalmente

humanizados

- Reduccion de costos, con relacion a los principios de la eficiencia y de

la economicidad en la Administracion Publica.

- Unidad visual y arquitecténica de la casa en todas las capitales, de

manera a constituirla como una referencia para las mujeres en situacion de
violencia.

Figura 13- Gestion de la casa de la Mujer Brasilefia

Coordenacdio
Compartilhada

Geréncia
Administrativa

Colegiado Gestor

Fuente: Directrices generales y protocolo de atendimento de la casa de la mujer brasilera.

La gestion de la Casa de la Mujer Brasilefia se basa en el trabajo en
conjunto, compartiendo las responsabilidades de tal manera que con esto la
responsabilidad esta puesta en un grupo de personas o instituciones que tratan de
un tema especifico.
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Las directrices adoptadas por el proyecto estan basadas en pautas de
servicios de las redes de atendimiento existentes en Brasil dirigido a la atencion a
las mujeres en situacion de violencia.

Se fundamentan las directrices, en la responsabilidad mutua entre los
entes envueltos, también llevan en cuenta el caracter democratico y descentralizado
de la administracion; la transversalidad de género en las politicas publicas; el
reconocimiento de la diversidad de mujeres; la garantia de la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres; la transparencia de los actos publicos; compromisos con
la sistematizacion de los datos relativos a la violencia contra las mujeres y a los
atendimientos prestado.

Figura 14- Directrices generales y protocolos de atendimiento

PROGRAMA MULHER, VIVER SEM VIOLENCIA

Solidariedade
Continvidade .
ne atendimento Respeito
i
Sisterna de dades e i o

informacie
Humanizagio de
Atendimento

sgidades dicnd CASA DA
preedees & MULHER 2

. BRASILEIRA I
revifimizacdo Sigilo profissiona

oy
\ E'F Lliberdade de escolha

Empoderamento das das mulheres

mulheras

Integralidade dos servicos oferecidos ds
mulheres em sitvacko de violéneia

Fuente: Directrices generales y protocolo de atendimiento de la casa de la mujer brasilera.
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Figura 15- Fluxograma de alojamiento de la casa de la Mujer Brasilera

Fluxograma do Alojamento de Passagem
(Casos de violéncia doméstica)
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Fuente: Directrices generales y protocolo de atendimiento de la casa de la mujer brasilera.

El alojamiento que ofrece la casa de la Mujer Brasilefia tiene como
caracteristica principal ser un espacio de pasaje. Al igual que la propuesta del
albergue universitario la diferencia es el tiempo que alberga a la mujer, en el
alojamiento de los/as usuarios es del tiempo que dura la carrera, pero en la misma
no existe una rutina especifica.

En la casa de la mujer brasilefia tiene una practica que consta a
continuacion:

- Se debe presentar el lugar a la mujer en situacion de violencia, la
localizacion de los armarios donde se puede guardar sus pertenencias y la
habitacion donde va a descansar.

- Deber ser ofrecido alimentacién completa.

- Se ofrece un conjunto de productos de higiene personal, toalla de bafio
y ropas de higiene personal y ropas caso haya necesidad.

- Las camas deben tener sabanas limpias.
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- En el caso en que la mujer esté acompafiada de nifios/as, debe ser
ofrecido el uso de pafales descartables, toallas de bafios para nifios/as,
ropas y alimentos adecuados a la faja etaria.

- Debe ser ofrecida a la juegoteca o sala de TV para que asistan
programas de acuerdo con su faja etaria.

- La mujer abrigada puede ser encaminada para otros servicios de la
casa tales como en los espacios de apoyo psicosocial, servicio de autonomia
Econdmica, DEAM, Defensoria, en el periodo de abrigo en el alojamiento de
pasaje que no debe ultrapasar 48 horas.

- En casos en que la mujer necesite ir a otro sector de la casa de la
Mujer para ratificacion de algun documento, usar teléfono u otra necesidad, la
usuaria debe ser acompafada por profesionales del servicio para que se
sienta protegida.

- Después de la estadia de 48 h. en el alojamiento de pasaje, la mujer
puede ser conducida a la propia residencia (después de la expedicion de la
medida preventiva o prision del agresor, a la residencia de familiares/ amigos
u otro servicio de abrigo)

- Enlos casos en que la mujer no fue encaminada a otros servicios de
abrigo cabe al apoyo psicosocial y la comisaria especializada de atendimiento

a la mujer construir junto a la usuaria un plano de seguridad personal.

Estas medidas preventivas y rutinas pensadas para mujeres en situacion

de violencia son consideradas también en algunas instituciones o centro Regionales

en Paraguay como ya se mencion0 anteriormente en este trabajo.

Resaltando asi que existen espacios de apoyo a la mujer, pero donde el

requisito para recibir una atencion es entrar en el perfil de una mujer que sufre

violencia fisica, en el caso del albergue universitario pensado desde una perspectiva

feminista, la violencia que se atendio es la que se sufre socialmente por medio de la

discriminacion y segregacion espacial.

Considerando la total ausencia de espacios de recepcion para las madres

solteras en los espacios de residencia universitaria, se muestra a continuaciéon un
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andlisis de una residencia de la Universidad Nacional de Asuncion, que es la

primera universidad del Paraguay.

3.3 ALBERGUE ESTUDIANTIL DE LA FADA - Facultad de Arquitectura, Disefio y
arte de la Universidad Nacional de Asuncion.

La Universidad Nacional de Asuncién ubicada en la Ciudad de San
Lorenzo, Departamento Central tiene un total de once facultades de las cuales
posee cuatro albergues estudiantiles, tres localizadas dentro del campus y una
localizada en la ciudad de Luque de la facultad de Ingenieria la cual solo alberga
hombres.

El albergue de la Fada (Facultad de Arquitectura, Disefio y Arte) fue
inaugurada en el aflo 2013, y posee una capacidad para 32 personas.

Su principal objetivo es albergar estudiantes extranjeros de intercambio
que llegan a la FADA y deméas Facultades, posee instalaciones equipadas con:
habitaciones, sanitarios, cocina, lavadero y estar.

Figura 16- Campus universidad nacional de Asuncién
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Fuente: Manual albergue estudiantil FADA
2- Facultad de Ingenieria

LEYENDA 3- Facultad de Ciencias
Veterinarias
4- Facultad de Ciencias
1- Rectorado Econdmica
a- Biblioteca Central 5- Facultad de Ciencias Quimicas
b- Central de Convenios 6- Facultad de Ciencias Agrarias
INCUNA 7- Facultad de Arquitectura,
c- Direccion General de Disefio y Arte
Extension 8- Facultad Politécnica
d- Centro Nacional de 9- Facultad de Ciencias Exactas
computacion Naturales
e- Centro Multidisciplinario de 10-Facultad de Ciencias Médicas —
Investigaciones Centro Materno Infantil
tecnologicas- Comision 11-Instituto Dr. Andrés Barbero
Nacional de Energia
Atdémica

Figura 17- Sanitario del albergue de la FADA UNA.

Fuente: Manual albergue estudiantil FADA
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Figura 18- Sanitarios del albergue de la FADA UNA.
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Fuente: Manual albergue estudiantil FADA

Figura 19- Cocina del albergue de la FADA
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Figura 20- Planta alta albergue de la FADA

PLANTAALTA

Fuente: Manual albergue estudiantil FADA
Figura 21- Fachada del albergue de la FADA

Fuente: Manual albergue estudiantil FADA
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Los sanitarios que poseen cabinas con ducha, vaso sanitario y bidé
dentro de la misma, para una capacidad de 32 personas pueden ser insuficientes,
con lo cual la ducha dentro de la misma cabina del vaso sanitario imposibilita su uso
caso algun usuario esté usufructuando del vs, por lo cual si algtn usuario quisiera
bafiarse deberia esperar a que se desocupe el espacio, en sanitario femenino posee
una ducha aparte lo cual aun podria ser insuficiente considerando la dinamica y los
horarios de clases que en muchos casos coinciden lo cual genera una alta demanda
en horarios especificos.

Caso algun usuario esté bafidndose imposibilitaria el uso del vaso
sanitario lo cual también podria generar conflictos de uso. El espacio no esta
adaptado para la recepcion de portadores de deficiencia fisica locomotora.

La cocina no posee capacidad para abastecer la demanda de 32
personas, no posee una conexion con el exterior con relacién al paisaje: el usuario
tiene una refeccion con vista a una pared basada sin posibilidades de apreciar lo
que ocurre en el exterior de la edificacion, lo cual es importante en caso de tener
usuarios con hijos/as que constantemente necesitan estar al pendiente de los/as
nifios/as.

El comedor y la sala de estar tienen un espacio amplio y abierto,
adecuado en caso de la existencia de usuarios con niflos pero que contiene
actividades aptas solo para el publico adulto.

Circulacion vertical, no atiende a la demanda de un/a portador/a de
deficiencia fisica, los dormitorios son colectivos con camas de dos pisos teniendo
capacidad para ocho personas cuya dinamica podria generar conflicto en caso de la
presencia de una madre con hijo pequefio que necesita de silencio en horarios de
suefo, y en caso de nifios/as con edad considerable necesitan espacios ludicos y de
juego lo cual no contiene esta edificacion.

Fachada con paneles de ladrillo basado, en la parte inferior las paredes
son pivotantes generando grandes aberturas, cuya técnica constructiva permite la
creacion de paredes moviles que en el proyecto del albergue universitario de la UNE

es un factor importante para generar los espacios colectivos.
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4. CAPITULO Ill: KUNA PARAGUAY ROGA.

Se presentan de manera consecuente las imagenes de la localizacién del area de
estudio que es el Distrito de Ciudad del Este ubicado en el Departamento de Alto
Parand — Py, donde se desenvolvera el proyecto del albergue universitario de la
Universidad Nacional del Este el cual en la actualidad no cuenta con ningun
albergue para dar soporte a los alumnos que deben trasladarse hasta la capital del
departamento para acceder a un estudio universitario.

Figura 22- Mapa de Paraguay con la localizacién del distrito de Alto Parana.

Fuente: Wikipedia (2017)
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Figura 23- Mapa distrito de Alto Parana con localizacion del distrito de Ciudad del

Este.
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Fuente: la autora (2017
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1- Ciudad del Este 387,538 hab.
2- Dr. Juan Leon Mallorquin
22.021 hab.
3- Dr. Raul Pefia 9053 hab.

4- Domingo Martinez de Irala 5956
hab.

5- Hernandarias 78.356

6- lrufia 6161 hab.

7- ltakyry 37.109 hab.

8- Juan Emilio O"Leary 25.390
hab.

9- Los Cedrales 10.357 hab.

10-Mbaracayu 8893 hab.

11-Minga Guazu 84.410 hab.

12-Minga Pora 14.795 hab.

13-Naranjal 6218 hab.

14-Nacunday 9561 hab.

15- Presidente Franco 95.993 hab.

16-San Alberto 12.223 hab.

17-San Cristobal 10.878 hab.

18- Santa Fe del Parana 4404 hab.

19-Santa Rita 31.500 hab.

20-Santa Rosa del Monday 7393
hab.

21-Tavapy 8287 hab.

22-Yguazu 11.194 hab.
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El Distrito de Ciudad del Este (color anaranjado) se encuentra ubicado en
el Departamento de Alto Parana, a 325 Kilometros de la Capital del pais (color
amarillo) y a 9,7 kildmetros del puente de la Amistad que conecta a Paraguay con
Brasil. La via principal que conecta los dos paises es la via Dr. José Gaspar
Rodriguez de Francia mas conocido como ruta Internacional.

Figura 24- Distancia de Ciudad del Este de la capital.

25de \ /
Diciembre S @

@ ¥ > \ A “ Vaqueria San Aolbono
7 o

/ ‘ Yhi -
e ~ 9 © :

. @ 5h24min
. ‘324km

A

EJ

\ o8 Naranjal
o

Fuente: Gooﬁgle maps (2‘61'7) adaptédo por el autor ‘

El distrito de Ciudad del Este esta localizada en el extremo Este del pais
en la region Oriental, posee una superficie de 104kmz?, con 45 barrios. Posee una

poblacién 100 % urbana, caracteristica que comparte con la capital del pais.

Figura 25- Vista aérea de Ciudad del este
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Son 387,538 habitantes, segun estimaciones actuales del censo 2017, en
una superficie de 104 kmz, teniendo asi una densidad de 3.723,3 habitantes por kmz.
Segun los datos del Atlas Censal del Paraguay existe una estructura poblacional
preponderantemente joven; casi el 70% tiene menos de 30 afios, las personas que
registraron su nacimiento representan el 94% y las que poseen Cédula de Identidad
alcanzan 66%. Casi 5.000 indigenas residen en la zona alto paranaense.

Ciudad del este como pulmén econémico del Paraguay, contando con
infraestructura y equipamientos termina por ser una eleccién para muchas personas
de distritos contiguos a la hora de iniciarse en la formacién superior, esto sumado al
hecho de que en el pais con la beca Carlos Antonio Lépez, los alumnos que se
postularon tuvieron que hacer su CPI (curso preparatorio de ingreso) en Ciudad del
Este independiente del distrito en el departamento de Alto Parana, una vez
aprobado el CPI, los alumnos eran direccionados a muchas partes del pais, para
poder cursar la materia que deseaban, como ejemplo alumnos de Asuncién capital
del Paraguay, tuvieron que mudarse a Ciudad del Este para cursar la carrera de
Ingenieria Eléctrica, ya que la misma no hay en la Una (Universidad Nacional de
Asuncion) y también hay casos de alumnos de Ciudad del Este mudarse en
Asuncion, en muchos casos trasladarse a otra ciudad para cursar termina por ser el
motivo por el cual muchas personas desisten de la beca, ya que no todas las
universidades asi como la UNE, no poseen alojamiento estudiantil y los alquileres

por su alto costo suelen limitar a los alumnos.

4.4 EQUIPAMIENTOS:

Los equipamientos del municipio levantados son los siguientes:
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Figura 26- Levantamiento de equipamiento educativo

~)

Fuente: Elaboracién propia (2017)

Universidades (color amarillo): ElI municipio cuenta con 16 (dieciséis)
universidades tanto publicas como privadas pero las mismas no cuentan con
alojamiento estudiantil.

Escuelas (color verde): En el mapa consta las 36 escuelas del municipio, en
las proximidades del local del proyecto se encuentran tres escuelas publicas,
gue considerando la posibilidad de la existencia de usuarios que tengan
hijos/as con la edad para ingresar a la educacion inicial seria favorecedor a
las madres considerando la proximidad con el proyecto, la distancia mayor

seria de 17 minutos caminando y la mas proxima seria de 3 minutos.
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Figura 27- Distancia proyecto del colegio San Juan.

Tembi'u
:tpar'ag_;uay & Pizza ®_' ‘

¥ "
Avenida
Republica._de Cub

Banco Atlas ’ I Pad_ﬁia
-Sucursal UNE 3 . SPANE0E®MILAGROS I

Q Colegio Nacional San Juan

@ Local del proyecto
Fuente: Google Maps(2017) adaptado por el autor

Figura 28- Distancia proyecto de la escuela n® 2975.
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Figura 29- Levantamiento equipamiento atencion Medica

Fuente: la autora (2017)

El municipio cuenta con un total de 26 equipamientos de atencion médica
(color rojo). En las proximidades del &rea del proyecto se localiza un dispensario
meédico, que serviria de apoyo a la atencion de los/as usuarios/as del proyecto.
Principalmente podria proponerse la atencion psicolégica en ese espacio,
considerando la posibilidad de la existencia de algun/a usuario/a que necesite de
este tipo de atencion, principalmente las madres solteras quienes mas sufren de
violencia social lo que acarrea como consecuencias problemas en su desarrollo

interpersonal.
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Figura 30- Distancia del proyecto con la atencién medica mas préxima.
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También cabe resaltar que el area del proyecto esta a 3 minutos del
restaurante universitario que considerando las situaciones de la madre estar
cansada tiene la opcion de contar con un servicio cercano para su alimentacion y del
nifio/a.

Figura 31- Distancia del proyecto con la Atencibn médica mas proxima
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Figura 32- Distancia del proyecto con la atencién medica mas préxima
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Fuente: Google maps (2017) adaptado por el autor.

Figura 33- Distancia del proyecto con la atencién medica mas proxima
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Fuente: Google maps (2017) adaptado por el autor.

El area de estudio fue electo principalmente por tratarse la propuesta de
un alojamiento estudiantil, ya que el area cuenta con equipamientos e infraestructura
para recibir a las madres y a sus hijos/as, si se tiene en cuenta el periodo de
permanencia del usuario en el alojamiento, es de vital importancia que el mismo este
inserido dentro de un area que les facilite la movilidad y el acceso a sus necesidades
bésicas, y por tratarse de un barrio mixto cuenta con la tranquilidad que poseen los
espacios residenciales, lo cual es ideal para propiciar un ambiente de estudio.
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Finalmente la insercion del albergue universitario en esta region
especifica de la ciudad, no solo esta pensado para el bienestar de las madres y sus
hijos a través del facil acceso a lo anteriormente mencionado, también es un punto
importante para el acceso a la informacion sobre los derechos de la mujer, por parte
de las familias que se encuentran en el lugar. Es generada también asi la
sensibilizacion de la ciudadania a la situacion de este grupo vulnerable y resaltar la
importancia de la implementacion de proyectos destinados a situaciones especificas
de manera a preparar a la ciudad para brindar apoyo como en este caso a las

familias monoparentales.
4.5 PROYECTO ARQUITECTONICO: por una arquitectura inclusiva.

El proyecto arquitectonico consiste en médulos: A 'y B, con los cuales se
buscé brindar espacios flexibles a la recepcion de diferentes tipos de usuarios,
siendo madres solteras, también de madre y padre con el hijo/a de 0 a 10 afios de
edad y alumnos solteros sin hijos.

Ambos modulos estan adaptados para la recepcion de portadores de
deficiencia fisica, la eleccion de los usuarios de cual de los modulos desean
usufructuar es libre, considerando que cada uno puede escoger el espacio que
mejor atienda su demanda.

Y Principalmente resaltando que el espacio es apto para el uso de
hamacas paraguayas, de manera a ofrecer otra alternativa para el descanso de las
personas, o la dinAmica de nutricion del nifio/a que podria ser mas cémodo para la
madre descansar en una hamaca mientras el/la nifio/a consume su leche materna.

A continuacion se desarroll6 un andlisis de los tipos de uso del espacio y

la capacidad maxima habitable.
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Figura 34- Estudio en planta baja Modulo A.
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Fuente: el autor (2017)
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Casal sin hijos: espacio privado separado por una pared movil,
posibilitando a la pareja tener su de intimidad. Caso la pareja se retire ese espacio
puede abrirse formando un cuarto colectivo en forma de U.

Cuarto colectivo para solteros/as: espacio colectivo en forma de L que se
consigue por medio de una pared movil embutida en la mamposteria lo cual permite
una abertura que da una capacidad de hasta 5 a 6 personas en este cuarto,
utilizando mobiliario de cama de dos pisos y camas con armarios acoplados y puerta
de correr.

Cuarto para una pareja con hijo/a: espacio con cama de casal y cuna para
él/la bebe, con posibilidad de la instalacién de una hamaca paraguaya de manera a
ofrecer a la madre o padre un espacio de descanso durante la nutricion del nifio/a,
considerando que la dinamica de los padres podria consistir en turnos rotativos de
alimentacion y cuidado del nifio/a, por lo tanto mientras uno de los padres descansa
en la cama el otro podria tener su espacio de cuidado del bebe, también se
considera que muchas parejas en su momento de intimidad deseen un espacio mas
privado respetando el espacio del nifio/a por lo tanto tienen la opcion de generar dos
habitaciones, una para los padres y la otra para el/la nifio/a por medio de la pared
movil.

La misma dinamica se considera en los ejemplos siguientes donde los
espacios son adaptados de acuerdo a la necesidad de las personas, y a partir de las
paredes moviles se posibilita la recepcidén de diferentes tipos de usuarios/as dentro

de un mismo espacio.
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Figura 35- Estudio en planta baja Modulo A.
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Figura 36- Estudio en planta baja Modulo A.
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El albergue estudiantil se encuentra localizado en un espacio que al
mismo tiempo que posee infraestructura de servicio también posee espacios de
recreacion, de encuentro, y de vivencia de la cultura paraguaya.

La plaza que abraza el albergue posee una vasta vegetacion, resaltando
la importancia del espacio no construido como lugar del encuentro, del compatrtir, de
revivir lo que desde muchos afios los paraguayos asumimos como parte de nuestra
identidad, que es el consumo del terere con hierbas medicinales.

La vegetacion ademas de propiciar sombra, también da lugar para el uso
de las hamacas, que no solo estad presente en el espacio exterior también se lo
considero en el espacio interior de la propuesta arquitectonica.

La puesta paisajistica ofrece espacios de estudios, de juego, de descanso
y de contemplacion de la naturaleza. Por medio de arboles fructiferos se penso en la
nutricion de todos aquellos que acudan a la plaza. Se considera también a las platas
fructiferas y con flores, no solo como un factor estético y alimenticio, también como
medio de atraer el sonido de la naturaleza para el interior del paisajismo,
estimulando los sentidos de las personas, buscando generar una sensacion de
bienestar.

Espacios de redes de descanso estan distribuidos en la mayor parte de la
plaza y espacios cercanos a las residencias, también se cuenta con huertas
distribuidas en las proximidades de los albergues buscando complementar aiin mas
la nutricién de las personas.

Los lugares de juegos se resalta es todo aquel espacio que se le permite
al nifio apoderarse, si bien se cuenta con equipamientos de juegos, la creatividad de
los nifios los lleva a disfrutar del juego en los arboles, saltar en las redes, o perderse
junto a otros nifios/as o0 su madre, en un laberinto donde a su paso pueden
encontrarse con diferentes personas de edades diversas, considerando las
actividades propuesta a lo largo de su recorrido.

Buscando asi una mayor interaccion entre los diferentes usuarios de las
diferentes fajas etarias, asi como todos los espacios pueden ser espacios de juegos
tanto como para los/as nifios/as o mismo también corresponde a los/as adultos/as
gue se apoderen de un espacio donde la cultura y la naturaleza son los encargados

de alimentar la creatividad de todos.
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Como actividad principal localizada en la entrada principal de la plaza se
encuentra el TATAKUA, que en la cultura paraguaya es el que une a los miembros
de la familia y la comunidad en el momento de ser elaborada la comida tipica
paraguaya que no distingue edades, tanto nifios/as, jovenes y adultos mayores
pueden participar de la elaboracion de la chipa o sopa paraguaya.

El tatakua es un horno construido con ladrillo y barro, que en muchos
hogares del Paraguay se encuentran en lugares exteriores, algunos son cubiertos
otros no.

En el caso del paisajismo una cobertura protege al tatakua al mismo
tiempo que al espacio de elaboracién del alimento, que se encuentra proximo a
hierbas medicinales, lo cual considerando los mobiliarios fijos, como la mesa vy el
lavadero, se puede acceder a agua y remedio natural, lo cual termina por convertirse

en el acto del compartir por medio del terere.
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CONSIDERACIONES FINALES

Para concluir este trabajo se quiere resaltar al proyecto del albergue
universitario como una respuesta a la realidad de la discriminacion y segregacion
gue sufren las mujeres y los/as nifios/as dentro del espacio urbano y arquitecténico,
con lo cual se puede ver claramente que los espacios no son neutros, que fueron y
siguen siendo pensadas por el hombre blanco burgués heterosexual en favor de un
grupo especifico de la sociedad.

La falta de espacios destinados a la mujer que sufren de violencia social,
discriminacion y segregacion terminan por fortalecer ain mas la brecha ya existente
entre hombres y mujeres.

La violencia que viven las mujeres principalmente las madres solteras
dentro de los espacios universitarios, terminan por ser limitantes a la hora de la
tomada de decision de la mujer de luchar por su autonomia.

Por lo cual se pensé en un proyecto de albergue universitario visto desde
la perspectiva feminista, de manera a atender una de las muchas demandas que
poseen las madres solteras.

Se busca por medio de esta propuesta incitar a la sociedad al movimiento
en favor a la mujer, visibilizando las demandas diferenciadas de los grupos
vulnerables, buscando generar en la sociedad una sensibilizacion que promueva la
union, la colectividad, y la lucha por los derechos de la mujer.

Considerando que la sociedad tiende a naturalizar la violencia social
como algo normal, se busc6 promover por medio del proyecto del albergue
universitario un estimulo a la sociedad a pensar en la carencia de espacios
destinados a la mujer.

Esto llevado de la mano con un paisajismo que por medio de actividades
culturales caracteristico del pueblo paraguayo impulse a la sociedad a llevar a cabo
practicas colectivas principalmente en lo que se requiere al cuidado del nifio/a, y asi
generar lazos de amistad y solidaridad entre los usuarios del albergue universitario

con los miembros de la comunidad.
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Estructura en madera
caibrada

1.93

Divisoria en mampara
h:2.10m
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VEGETACION (ARBOL-ARBUSTOS)

‘ A o i — E 1 S S t NOMBRE VULGAR NOMBRE CIENTIFICO CANTIDAD

Lapacho rosado Tabebuia impertogonosa 9

‘ Lapacho amarillo Tabebuia impetiginosa 9

‘ Arbol de mango Mangifera Indica 24
B Carambola Averrhoa carambola 10
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R Naranja Citrus Sinensis 6
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Manzanilla Chamaemelum nobile 10
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g g : : Cedrén Kapi'i CCIt_;onella Cymbopogon 10
itraus

R Menta'i Mentha X Peperita L. 10
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LEYENDA

1- MODULO A

2-MODULO B

3- DISPENSARIO MEDICO MUNICIPAL

4-TATAKUA/ ESPACIO PREPARO DE ALIMENTOS

5- LABERINTO

6-AREA DE DESCANSO

7-ESPARCIMIENTO

8- AREA DE ENCUENTRO

9-HUERTA

10-CANCHA VOLEY

11-ESPACIO DE CONVIVIO DEL ALBERGUE

TRABAJO FINAL DE CONCLUSION DE CURSO

IMPLANTACION-PERFIL A-A
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