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RESUMO:

Este artigo analisa a construcdo, da série médica Sob Pressdo (2017) da Tv
Globo, que tem como principio narrativos expor as situacdes diversas que
ocorrem no sistema publico de salde, com enfoque no Rio de Janeiro, busca
entender, através da andlise de seu especial, intitulado" Sob Pressao - Plantdo
COVID", com duragéo de 2 episodios, como o Novo Coronavirus é abordado em

sua narrativa.
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RESUMEN:

Este articulo analiza la construccion, de la serie médica Bajo Presion (2017) de
Tv Globo, que tiene como principio narrativo exponer las diversas situaciones
gue ocurren en el sistema de salud publica, centrdndose en Rio de Janeiro,
busca comprender, a través del andlisis de su especial, titulado "Bajo Presion -
Cambio COVID", con una duracion de 2 episodios, ya que el Nuevo Coronavirus

es abordado en su narrativa.
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A pandemia no mundo

Desde a chegada da pandemia, diferentes industrias precisaram passar
por uma nova adaptacao, seja ela social, cultural, etc. Tendo essa perspectiva
em mente, sera analisado como a narrativa filmica da série “Sob Pressao”
incorporou, com os episodios “Plantdao COVID”, as problematicas sociais
ocasionadas pelo contexto da pandemia do Novo Coronavirus (COVID 19),
considerando que ndo houve meio de entretenimento, producao ou industria que
nao foi afetada pela pandemia.

Lo que queda claro es que el shock del COVID-19 irrumpié casi
simultaneamente en la vida de miles de millones de personas, provocando
transformaciones en las condiciones mads basicas de sus vidas. De repente,
muchas de las practicas habituales son cuestionadas: las formas de saludarse,
la organizacion del trabajo, los desplazamientos; en general, la interaccidn

entre las personas. No hay ramo de la economia libre de la repentina
contraccién.( CHAM, LIMA, KEMNER, 2021, p.10)

As representacfes culturais, da realidade social, através de narrativas
cinematograficas em produgdes audiovisuais, mais especificamente, a
representacdo cultural da pandemia do Novo Coronavirus (COVID-19), no ano
de 2020, foram representadas no audiovisual nacional e internacional de formas
diversas. E importante levar em consideracdo qual o papel que o audiovisual
desenvolveu em meio a pandemia e como essas obras serviram para “levar” a
realidade “externa” a sociedade, que até o momento, recebia a orientacdo (vinda
do governo) de evitar o contato com outras pessoas, aglomeracoes, e sair de
casa apenas para 0 necessario, tornando assim, o cinema uma das poucas

fontes de informacgé&o e entretenimento disponiveis.

En respuesta a la aparicion del virus, con pocas excepciones, los
gobiernos de todo el mundo ordenaron el confinamiento de gran parte
de la poblacion. El objetivo era y sigue siendo limitar en lo posible los
contactos sociales que puedan convertirse en vias de transmision del



virus. Estas medidas son acompafiadas por instrumentos de rescate
econdémico.(CHAM, LIMA, KEMNER, 2021, p.11)

Tendo em vista o0 impacto e as medidas de prevencédo contra 0 Novo
Coronavirus, midias diversas como musica, filmes, séries, programas
televisivos, etc., tiveram sua dinamica afetada das maneiras mais abrangentes
possiveis. A pandemia do Novo Coronavirus (COVID-19) foi se fazendo presente
nas diferentes narrativas existentes na ficcdo também, e ndo apenas na
realidade. A série "Sob Pressdo”; série meédica brasileira, langcada no ano de
2017, é um exemplo de um universo ficticio que incorporou em sua narrativa a
pandemia. Em 2020, contou com 2 episodios especiais, chamados "Plantédo
COVID". Esses episddios representaram, discutiram e tentaram mostrar com a
maior fidelidade possivel, de forma, os novos desafios sociais impostos por essa
crise sanitaria, enfrentados tanto por profissionais da saude quando pela
populacéo regional, a partir de um hospital publico na periferia da cidade do Rio
de Janeiro e a extensdo desse impacto em todo o universo, inclusive na vida

pessoal dos médicos.

Por tanto, el impacto que ha tenido el COVID-19 es Unico, ya que sus
consecuencias son verdaderamente globales y multifacéticas, al menos
desde que quedé claro que, a diferencia de lo que ocurrié en anteriores
eventos pandémicos, como el caso del brote del SARS-CoV entre 2002-
2004, esta vez no se puede detener la propagacién del virus. (CHAM,
LIMA, KEMNER, 2021, p. 9)

Essa propagacdo desenfreada do virus trouxe para a vida real, muita
incerteza, muitos, em uma corrida contra esse inimigo minusculo e
desconhecido, foi necesséaria uma verdadeira corrida contra o tempo, que gerou
muita unido entre cientistas e pesquisadores, mas também gerou muitas
desavencas devido a opinides sobre como lidar com a situacdo, e altas
expectativas de uma solucéo a curto prazo.

En este periodo de tiempo, los conocimientos de cientificos,
principalmente de virdlogos, epidemidlogos y médicos, se estan
convirtiendo en un valioso recurso cuando se trata de hallar las
respuestas correctas a la pandemia. Se espera que encuentren
soluciones que permitan controlar a corto plazo la propagacion y los

efectos sobre la salud de los infectados vy, a largo plazo, derrotar el virus.
(CHAM, LIMA, KEMNER, 2021, p.1)



E possivel perceber essa incorporacdo em toda a estrutura da
série, desde os figurinos, até ao ambiente, e é claro, os dialogos, ou seja, a
narrativa em geral. Podemos perceber também em diversos momentos e agonia
dos personagens ao esperar uma solucéo clinica para a doencga, ao lidarem com
a enorme demanda no hospital de pacientes e a falta de aparelhos, instrumentos
apropriados para procedimentos fundamentais e a enorme expectativa e
confianga nos cientistas responsaveis pelo estudo da doenca. Por isso, gostaria
de propor uma andlise filmica de tais elementos, para tentar entender: como a
estrutura original da série “Sob Pressao” incorporou, com os episédios “Plantao
COVID”, as problematicas sociais ocasionadas pelo contexto da pandemia do
Novo Coronavirus (COVID 19)? Sera feita a pesquisa, por meio de uma analise
filmica narrativa, que consiste em analisar a construcdo dos dialogos e observar
nas encenacoes, indicios do Novo Coronavirus (COVID 19) e a forma como €&

retratado.

A chegada do Virus na série

No ano 2017, o diretor de dramaturgia semanal da TV Globo, Guel Arraes,
juntou quatro roteiristas que n&do se conheciam, para que escrevessem “a
primeira séria médica brasileira no formato norte-americano” (CAMPOS, 2019,
p.105). A série "Sob Pressao”, de autoria de Lucas Paraizo, € uma producéo da
Tv Globo, em coproducéo com a produtora Conspiragao Filmes. Estreou em 25
de julho de 2017 e conta com 4 temporadas: trés ja foram ao ar e a quarta sera
lancada em 2021. A série com roteiro pensado para um publico global, e, no ano
de 2018, ganhou quatro prémios FIPA de Ouro na categoria série, no 31° Festival
International de Programmes Audiovisuels (FIPA). Apesar disso, a série foi

cancelada.

Seu cancelamento foi anunciado em 2018, pois seus atores estavam
sendo requisitados para outros trabalhos. Porém, dado o sucesso da producéo,
a decisdo foi revertida. Em 2018, a série foi renovada para sua terceira e quarta
temporada, que seriam exibidas em 2019 e 2020, respectivamente. A terceira

temporada conseguiu cumprir o planejado, e em Maio de 2019 foi exibida,



encerrando-se em Julho do mesmo ano. Mas, devido a pandemia do Novo
Coronavirus (COVID19) iniciada em dezembro de 2019 na China, a quarta
temporada teve sua estreia prorrogada, sem nova data de exibicdo anunciada
até Agosto de 2020, por conta do cendrio epidémico incerto. Em 24 de agosto
de 2020, foi anunciado para 06 e 13 de outubro de 2020 o “Especial Plantao
COVID” e a quarta temporada completa para 2021, trazendo a luz uma narrativa
pautada pela pandemia e a sobrevivéncia do SUS (Sistema Unico de Salde) em
meio a nova realidade que j& estava sendo estudada e observada aqui no Brasil
desde fevereiro.

El primer caso oficial se registro el 26 de febrero en el Brasil, seguido de

casos en México y Ecuador el 29 de febrero; Republica Dominicana el 2

de marzo, Argentina y Chile, el 3 de marzo; Peri y Colombia, el 6 de
marzo (Benitez et al. 2020, 28). (CHAM, LIMA, KEMNER, 2021, p. 10)

O virus trouxe consigo mudancas profundas no convivio social, por conta
do isolamento preventivo e outras medidas de seguranca sanitaria. Por isso, as
formas de prevencédo ao virus mudaram toda a estrutura de gravacao da série
“Sob Presséao”, exigindo adaptacéao técnica, como por exemplo a frequéncia dos
testes do COVID-19 antes das gravacdes, as roupas esterilizadas, tanto para
circular no espaco de producao, quanto para a gravacao da série, e da estrutura
narrativa - incorporada a partir do "Plantdo COVID". Segundo o autor Lucas
Paraizo, (TV GLOBO, 2020a):

A série é reconhecida por incorporar os problemas da saude publica
do Rio de Janeiro e do Brasil, e essa é uma das nossas caracteristicas
mais fortes. Muitas das historias que vimos acontecer recentemente
foram expostas nas tramas das temporadas. Era inevitavel que
fizéssemos isso também com a Covid. Nesta edicao especial, todos os
profissionais de salde da série tém uma histéria forte, todos séo
protagonistas. Essa foi a forma que encontramos de homenagear
essas pessoas (TV GLOBO, 2020a).

Exemplos concretos

Os episddios do especial foram exibidos nos dias 06 e 13 de outubro de
2020, no canal da propria produtora, exigindo alteracdes na producéo, que se
refretem na tela, por necessidade do distanciamento social. Ainda nas palavras

do autor: "a pandemia afetou a estrutura da série, que sempre contemplou o



drama diante de trés pontos de vista: do médico, do paciente e do familiar" (TV
GLOBO, 2020a). Agora, com o “PLANTAO COVID”, a série iria apenas
contemplar o ponto de vista do médico e do paciente, diminuindo assim as cenas
fora do hospital, em cenarios externos existentes desde a primeira temporada.
Desse modo, dois grandes desafios foram manter juntos o formato original da

série e as adaptacdes técnicas para a producdo no contexto da pandemia.

Com esses desafios, a pandemia entra para a narrativa. No primeiro
episodio, a cena de abertura € de alta tensao, e serve como porta de entrada no
novo universo pandémico. Com toda a equipe usando equipamentos de
seguranca que nao eram usados antes da pandemia, podemos observar toda a
movimentacao para tentar resgatar um senhor de idade, que esta com claros
sinais da doenga, mas recusa o0 tratamento, por sentir falta de sua amada
esposa, que ha pouco tempo havia falecido. Apés um pequeno acidente
domeéstico, a equipe que conta com 0s protagonistas, entra no quarto, e Evandro
declara, para a senhora que esta presente como intermediadora entre o abrigo
e a equipe médica: “Fica |4 fora, & mais seguro” (EPISODIO 1, 2020, 02'15"),
escancarando a importancia do distanciamento social para a prevencao da

doenca.

Figura 1 — Carolina e Evandro vao socorrer um paciente com COVID-19



Assim entdo, rapidamente toda a equipe se desloca até o centro médico
mais proximo, e diferentemente das outras temporadas, dessa vez, o diretor nos
coloca em um hospital de campanha, que € utilizado em diversos estados na
luta contra o Coronavirus devido a precariedade e a superlotacéo dos leitos de
UTI. Ao adentrarem neste hospital, somos conduzidos pela camera, a imagem
geral do ambiente total, reforcando que era um lugar incomum e todo

padronizado, ou seja, criado com um objetivo especifico.

Ao entrarem em um procedimento ao qual o paciente foi submetido, Carolina,
personagem de Marjorie Estiano - protagonista da série -, aos 05'02" declara
suas " Saudades do mundo antes da Covid19" (EPISODIO 1 , 2020), situando-
se no contexto pandémico exaustivo que os profissionais de saude estédo
passando. Essa declaracdo logo no comeco do especial, é de importancia
fundamental para a identificacao para o espectador, ja que esse desejo deve ser
tdo universal quando a expansao do COVID 19, o desejo do futuro, ser como o
passado.
El futuro se vuelve una caja negra. ¢Un dia la vida volvera a ser
como antes? ¢ Cuando sera? ¢Y si no se recupera? ¢Como va
a ser la vida después de la crisis? Cuanto mas duren las
alteraciones del statu quo, se vuelve mas evidente que no habra

un simple retorno a la “normalidad”. (CHAM, LIMA, KEMNER,
2021, p.10)

Vale também destacar uma caracteristica que € apresentada logo no
comeco, e que sera de total relevancia no futuro. Durante o procedimento,
Evandro ndo consegue realizar uma amputacéo, devido ao fato de ndo conseguir
enxergar bem com os Oculos, e com a protecdo facial, e declara “estar muito
embacado” (EPISODIO 1 2020, 05'46”). Carolina entdo faz o procedimento no
lugar dele, mas ndo sera apenas nesse momento que Evandro sera exposto a
tal situacéo, inclusive essa dificuldade sera crucial para o desenvolvimento da

trama no futuro.



Figura 2 — Carolina toma a frente no procedimento para ajudar Evandro.

Em uma sequéncia de planos detalhes, somos apresentados a rotina de
higienizacdo da equipe médica apds procedimentos meédicos e a preparacdo
para circular entre os doentes. Acompanhamos nesse momento, o descarte das
roupas cirdrgicas, a longa e minuciosa higienizacdo das maos, a esterilizacdo do
protetor facial, e por fim, Carolina choca o espectador ao retirar sua mascara e
mostrar seu rosto, com marcas bem avermelhadas que parecem estar causando

muita dor, ocasionadas pelos usos dos EPI’s.

Assim entdo a série caminha, e com o auxilio de dialogos, e da direcao de
arte, o contraste com o passado se evidencia e a pandemia se torna

inquestionavel.

Durante o episddio, somos apresentados a Daiane, paciente que precisa
fazer um exame, porem recusa o tratamento, pela falta de contato com a méae,
doente, que so6 pode ser alcangada por uma chamada telefénica. Daiane depois
de muita conversa e insisténcia consegue a chamada telefénica com a méae, que
precisa dele para ter ajuda com o uso de um medicamento controlado. Nesse
contexto, o papel de Daiane € fundamental para evidenciar a rigidez do
isolamento que esta acontecendo no hospital, e ndo digo isso como isolamento

de comunicacao, e sim, isolamento fisico, e para que Daiane conseguisse ligar



para sua mao seria necessaria uma série de medidas que poderia expor a ela e

aos médicos ao virus.

Ao longo dos episodios, entre perdas e pacientes, a equipe médica
demonstra claros sinais de cansaco emocional com a situacédo. Charles, médico
da série, tem uma crise de choro apds uma paciente que ele considerava estar
estavel, vir a 6bito muito rapidamente. Carolina, declara “Toda vez que eu entubo
um paciente com COVID, néo sei se ele vai voltar.” (EPISODIO 1, 2020, 18’30”).
De fato, durante a pandemia, tem sido possivel ver manifestacbes em diversos
veiculos de midia, dos profissionais da saude, em relacdo a essa exaustao
emocional. Matérias de jornais que passam na TV, declaragcbes em medias

sociais particulares e até mesmo de empresas de diversas areas, estdo se

solidarizando com a situacao.
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Figura 3 — Carolina desabafa com Evandro.

Uma caracteristica importante da série sdo as denuncias que sempre
foram feitas sobre o Sistema Unificado de Saude — SUS, conhecido como um
dos maiores sistemas de saude publica do mundo, e que e que, nacionalmente,
recebe criticas por parte da populacdo em decorréncia dos diversos casos de
desvio nos ambitos federais, municipais, e estaduais, amplamente divulgados
pela midia. No primeiro episodio, a situacdo se agrava quando ao invés de

respiradores, carrinhos de anestesia sdo entregues ao hospital, e Décio, diretor



do hospital, ao tentar reportar 0 erro para Seus superiores, ndo consegue
comunicacdo com nenhum deles, obrigando os médicos a lidarem com a

situacdo como podem.

No segundo episddio, muitas homenagens séo feitas aos profissionais da
saude, por meio dos protagonistas, quando um deles, Evandro, acaba contraindo
a doenca e sua companheira, também médica que atua na linha de frente,

Carolina, precisam enfrentar as consequéncias da doenca.

Através de Evandro, a narrativa do seriado acompanha como € o dia a dia
do enfermo no hospital, os procedimentos que sdo submetidos conforme a
doenca avanca rapidamente no paciente, e através de Carolina, o espectador
tem a ideia de como é para a familia das pessoas que tem uma pessoa doente
dentro do hospital, o desespero, a ansiedade, o incerto, a expectativa pela

solucéo e a verdadeira corrida contra o tempo para tentar vencer o virus.

Durante o desenrolar dos episodios, também conseguimos acompanhar
a historia de outras familias, e pacientes, onde € abordado as diferentes formas
de se contrair a doenca, a rapida evolugéo, a impossivel distingdo de quem serdo
as vitimais fatais, as sequelas da doenca, e como o hospital publico consegue
administrar toda essa demanda que acaba de chegar a uma instalacdo que ja

era precaria e com dificuldade, lidava com as demandas corriqueiras.

Marisa, enfermeira do hospital, personagem interpretada por Roberta
Rodrigues, nos é apresentada no segundo episédio. Durante uma ligacdo
telefonica, revela que esta separada da familia ja a alguns dias, pois ndo pode
expor seus familiares ao risco de contrair a doenga, e assim, evidencia a
realidade dos trabalhadores que além de lidar com os pacientes, ainda precisam
lidar com seu drama pessoal. No decorrer dos episddios, ela ainda faz algumas
ligacbes e em uma delas, revela como tem sido dificil lidar com toda a carga
psicolégica que esta enfrentando e sua Iuta entre a saudade e a

responsabilidade.



Figura 4 — Marisa conversa com a familia por telefone

Nessa segunda parte do especial, podemos ver outras abordagens sobre
o0 COVID na narrativa. Dessa vez, estamos acompanhando a histéria de pessoas
gue contrairam o virus através de pessoas que ndo acreditavam na forca da
doenca, e resolveram nado fazer a quarentena conforme indicado pelas

autoridades de saude.

Ainda nas primeiras cenas recebemos um casal de irmaos, onde a moca
se resguardou, mas o irmao, infelizmente ndo, e quem acabou contraindo a
doenga de forma grave, foi a irm&, que acaba vindo a Obito posteriormente.
Durante uma conversa com a Doutora Carolina, o irméo desabafa e diz que a
culpa é da doutora, que ndo soube tratar sua irma, porem Carolina argumenta,

e diz que a culpa € de quem acabou expondo-a ao risco, em primeiro lugar.

No decorrer da narrativa, somos conduzidos até Vera, uma médica ativa
da narrativa, mas que até agora ndo havia aparecido nos especiais. Durante a
conversa, Vera diz que estd em casa assintomatica, e aproveita para passar para
0 espectador, a luta dos pesquisadores da area que estdo se empenhando ao
maximo, e a todo momento, para conseguir uma vacina ou um qualquer tipo de
tratamento que possa funcionar contra a doenca, que até o0 momento ainda nao

foi totalmente desvendada.



Outro aspecto importante que a série retrata é que existe esperanca para
guem contrai a doenca. Ainda durante o segundo episodio, Lenilce, esposa de
Zé Pedro, através dos dialogos com Marisa evidencia muitas crencas populares
sobre a doenga, quando durante uma conversa com outra esposa de um
paciente, revela a crenca de que, quem é entubado, ndo consegue mais
sobreviver, sendo essa afirmacgéo falsa, e é aclarada durante o episddio quando
Zé Pedro, consegue sobreviver a intubacéo, e volta para casa com sua esposa,

transmitindo assim, acima de tudo, a esperanca da vida, da sobrevivéncia.

Estreitando a comparacao

Em ambos os episddios 0os novos desafios da pandemia estdo presentes,
dos modos mais diversos possiveis. Segundo o diretor artistico Andrucha
Waddington: "Este é mais um mérito” [...] da série, [...] “nossos protagonistas,
que s&o herois, também sio falhos. E a vida como ela é, onde ninguém é
perfeito” (TV GLOBO ,2020b).

Apesar na narrativa direcionada para a COVID 19, a série ndo deixou de
manter o vinculo com o0s personagens, além da vida no hospital. Assim, o
especial também fala sobre o passado de Evandro, e narra como ele conheceu
Samuel, grande amigo que o acompanhou durante as primeiras temporadas e
gue acaba falecendo de causas naturais, € como resolveu se tornar medico.
Samuel é a razado pela qual Evandro também se torna médico, ele foi médico de
sua mae e com o tempo, os dois criaram um grande vinculo, a ponto de se
tornarem amigos leais e fieis contra o “sistema” (termo utilizado para caracterizar

0 esquema de corrup¢ao na saude publica).

Como mencionado anteriormente, o “PLANTAO COVID” representa, de
forma dramatica e original, os novos desafios sociais impostos por essa crise
sanitaria”, Portanto, levando em consideragcdo os esforgos mencionados, de
arranjo técnico e narrativo na estrutura da série, somos reconduzidos a nosso
problema de pesquisa, que € entender de forma mais aprofundada como a
estrutura original da série “Sob Press&o” incorporou, com os episédios “Plantdo
COVID”, as problematicas sociais ocasionadas pelo contexto da pandemia do
Novo Coronavirus (COVID 19). Reflexéo final



A série se reinventou durante a pandemia. Além de retratar a crise toda a
crise sanitaria que abalou o mundo todo, também foi necesséario durante a
urgéncia da necessidade da producao, entender o que estava acontecendo no
ambito geral do sistema de saude nacional e como expor esse momento dentro

do arco narrativo.

A proposta que a série Sob presséo, nos episédios especiais intitulados
“‘Plantao COVID” retrata em sua narrativa, € a de luta, e esperanca. Ela propde
uma transi¢cao entre mundos, o real e o ficcional, onde € possivel acompanhar

dentro da ficgdo, as mudancas que estdo acontecendo na realidade.

Ainda ndo é possivel determinar qual o impacto final do virus na industria
audiovisual, ja que ainda estamos vivendo a pandemia, e até 0 momento, muito
ja mudou. Os episddios exploram de forma muito dinamica e profunda, a vida

dos pacientes, dos médicos e o convivio dentro do hospital.

No primeiro episddio, observamos a adaptacdo da equipe médica nesse
novo contexto, com foco na apresentacdo do contexto, ja no segundo, o foco é
0 virus agindo tanto na vida do médico, quanto agindo na vida de diversos

pacientes que tiveram contato com o virus, das mais variadas formas.

A nova forma de interacdo, estd presente a todo o momento nesses
episédios, que cumprem maravilhosamente se dever de levar conscientizacdo a
populacdo brasileira, atendendo o dever da TV aberta de exercer uma
comunicacao ja que ela possui concessdo publica para funcionamento e é o
maior e mais abrangente meio de comunicag¢do do pais, levando igualmente,
protecdo para a populacéo, discutindo a importancia dos cuidados de prevencao
ao Novo Coronavirus, pois o virus ndo faz nenhum tipo de distin¢éo, e de efeito

imediato, ainda é tudo extremamente incerto.
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