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RESUMO

Esse trabalho tem o objetivo de analisar as reflexdes filosoficas de Michel Foucault
produzidas em sua obra Vigiar e Punir. Abordar a evolugédo e desdobramentos dos sistemas
punitivos, suas ferramentas de aplicacdo nas demais esferas da sociedade e também a
aplicabilidade nos estabelecimentos prisionais. Pretende-se questionar quais as causas e
efeitos dessas instituicbes, assim como, identificar por que e como teria sido a prisao
chamada a funcionar na fabricacdo de uma delinquéncia que seria seu dever combater.
Para obter os resultados acerca da problematica apresentada, serdo feitas analises por
meio de pesquisas bibliograficas e documentais sobre as relagbes de poder, seus
desdobramentos durante a histéria e o sistema penitenciario atual, procurando evidenciar
as contradi¢des presentes no dia a dia do carcere, bem como de que forma se desenvolve
no meio social.

Palavras-chave: Vigilancia. Disciplina. Punicdo. Prisdo.
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RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo analizar las reflexiones filosoficas de Michel Foucault
producidas en su obra Vigilar y castigar. Abordar la evolucién y desarrollos de los sistemas
punitivos, sus herramientas de aplicacion en otros ambitos de la sociedad y también la
aplicabilidad a las prisiones. Se pretende cuestionar las causas y efectos de estas
instituciones, por qué y como la prisidén habria sido llamada a funcionar en la fabricacion de
una delincuencia que seria su deber combatir. Para obtener los resultados sobre el
problema presentado, se realizaran analisis mediante investigacion bibliografica vy
documental sobre las relaciones de poder, su desenvolvimiento a lo largo de la historia y el
sistema penitenciario actual, buscando evidenciar las contradicciones presentes en el dia
a dia de la prisidn, asi como que todo este se desarrolla en el medio social.

Palabras clave: Vigilancia. Disciplina. Castigo. Prisién.
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ABSTRACT

This work aims to analyze Michel Foucault's philosophical reflections produced in his work
Discipline and Punish. Address the evolution and developments of punitive systems, their
application tools in other spheres of society and also the applicability in prisons. Itis intended
to question the causes and effects of these institutions, why and how the prison would have
been called to work in the fabrication of a delinquency that it would be its duty to fight. In
order to obtain the results about the presented problem, analyzes will be made by
bibliographic and documentary research on the relations of power, its unfolding during
history, the current penitentiary system, seeking to highlight the contradictions present in the
day to day of the prison, as well as that develops in the social environment.

Key words: Surveillance. Subject. Punishment. Prison.
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1 INTRODUGAO

O presente trabalho tem por finalidade o estudo da obra Vigiar e Punir
(1987/1999) escrita pelo filosofo Michel Foucault (1926-1984), busca-se elaborar
reflexdes sobre as relagcbes de poder e o atual sistema carcerario brasileiro. O
proposito é explorar as relacdes de poder, frisando o atual sistema prisional: de que
forma recebeu influéncias do passado, delimitar os possiveis efeitos provocados pelo
carcere na sociedade e apresentar as relacdes entre as instituicdes de poder com os
aspectos rotineiros da vida social.

O Filésofo francés Michel Foucault tratou de temas como loucura,
sexualidade, disciplina, poder e puni¢cdo. Seus conceitos e métodos de pesquisa
impactaram areas desde a propria filosofia até as varias ciéncias humanas. Em sua
obra Vigiar e Punir: nascimento da prisédo ele apresenta estudos a respeito do poder,
vigilancia e disciplina no mundo moderno. Descreve através de uma analise histdrica,
principalmente no contexto francés dos séculos XVIl ao XIX, consideragdes a respeito
da pena como meio de coercdo, obediéncia e encarceramento humano, revelando a
institucionalizagao do poder e do controle social. Em sua obra o filosofo transpassa as
mudancas das formas de punir, através de uma analise das técnicas de disciplina e
vigilancia. Discorrendo sobre o suplicio, punicao, disciplina e a prisdo, pontua como a
punicdo se transformou ao longo dos anos, evoluindo para chegar no formato que
conhecemos hoje.

As prisdes sao instituicbes importantes para analise do exercicio do poder,
sdo uma das diversas ferramentas que demonstram sua aplicabilidade. Com seu rigor
e rituais demonstram as formas de exercicio do poder, deixando explicito que ele nao
€ algo singular, mas sim algo que se desdobra e se insere em diversos polos comuns
da sociedade. A prisdo pode ser considerada como um aparelho de controle e
disciplina, que se transformou em um espaco de fabricagao de marginais e reproducgao
de delinquéncia.

A situacao na qual se encontram os presidios brasileiros, bem como a forma
da administragao dos sistemas penitenciarios é totalmente inadequada e ndo condiz
com alguns principios previstos na Constituicao Federal, como por exemplo o principio
da dignidade da pessoa humana, e tampouco atende aos Direitos Humanos e as
garantias fundamentais elencadas no ordenamento juridico, e de obrigagcdo dos
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Estados.

Foucault evidencia o fato de que o sistema penal ao privar os detentos de
liberdade e manté-los em uma prisdo, contribui para criagdo de sujeitos que se
inserem no sistema carcerario para responder por pequenos delitos e acabam se
tornando presos de natureza perigosa (1987/1999, FOUCAULT). A obra Vigiar e Punir
destaca como o sistema carcerario contemporaneo se tornou uma espécie de
depdsito de pessoas, convivendo sem as minimas condigdes de respeito e dignidade.

Considerando a leitura de Vigiar e Punir percebe-se que Michel Foucault
aborda o problema da institucionalizagao do poder, fazendo estudos cientificos sobre
a evolucéao histdrica das penas e os métodos coercitivos e punitivos, adotados pelo
poder publico nas formas de repressao. Assim sendo, tomando como base os
questionamentos levantados na obra de Foucault e a realidade observada em varios
presidios, observa-se que a forma de aplicacado das relagdes de poder presentes na
obra se desenvolvem de maneira peculiar, sendo utilizadas muitas vezes na
articulagdo e exercicio do poder na sociedade disciplinar, pois, a vigilancia e a
disciplina sdo elementos chaves para compreensdo desse estudo e também para
reconhecer as problematicas que se apresentam.

De uma maneira geral € possivel reconhecer que existe uma necessidade
muito grande de mudanga do sistema carcerario brasileiro, como forma de
compromisso humanitario com a dignidade da pessoa presa, ja que esse sistema tem
como objetivos a ressocializagao do apenado, além da prevengao da criminalidade.

Em vista disso, para delimitar este estudo, o problema que orientou as
discussdes seguintes visa responder: porque o sistema que deve ressocializar, na
pratica ndo consegue cumprir essa missao, sera que essa € realmente uma de suas
funcdes? As relagdes de poder estabelecidas no sistema carcerario efetivamente
podem ferir a dignidade da pessoa humana? Podem influenciar ou mesmo transformar
os sujeitos apenados? Como repensar estas instituicbes de punicdo do Estado
moderno?

Enfim, o objetivo geral deste trabalho € compreender e demonstrar em que
sentido as relagdes de poder, a partir de Foucault, nos ajudam a entender o sistema
carcerario como problematico em seus processos e fins, tal qual, sugerir a
necessidade de novos caminhos. Os objetivos especificos delineados para seu
alcance sao: apresentar as relagdes de poder sobre a perspectiva de Foucault, exibir

Versdo Final Honol ogada

11/ 08/ 2022 11:20



14

como essas relagdes de poder influenciam o comportamento humano especialmente
na perspectiva do sistema carcerario, demonstrar como instituigdes, tal qual, os
sistemas prisionais podem ser utilizados para articulacdo e exercicio do poder na
sociedade disciplinar. Problematizar como o exercicio do poder no sistema prisional
afeta a desumanizagao e a dignidade humana.

A metodologia para a construgcdo deste trabalho foi baseada em reviséo

bibliografica, leitura e analise de textos cientificos e documentos sobre a tematica.
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2 DESENVOLVIMENTO

2.1 DO SUPLICIO AO DESLOCAMENTO DO PODER GENERALIZADO

O nascimento da priséo é descrito por Foucault como parte de um sistema
complexo interligado a diversas tematicas, uma transformacéo ampla das relagbes de
poder que tem inicio no século XVIIl, se estendendo até o século XIX. Na analise que
Foucault desenvolve sobre o nascimento da prisdo, € possivel observar como a
origem dessa instituicdo se relaciona com uma nova organizagao social baseada em
disciplinas.

Foucault tem a intencdo de demonstrar questionamentos acerca dos
excessos cometidos pelo Soberano, a respeito da vigilancia e poder que é exercido
sobre a sociedade. Pontuando as peculiaridades de cada época dentro da linha do
tempo historica onde aplicaram-se diferentes meios punitivos e coercitivos. Aponta
que, desde a Antiguidade, perpassando a Idade Média e Modernidade, o castigo do
corpo sempre teve destaque mesmo que em diferentes intensidades, se desenvolveu
como uma forma publica de puni¢cao e além disso, como demonstracdo do poder do
soberano (1987/1999, FOUCAULT).

E no periodo antigo que se via fundamentalmente a aplicacdo de puni¢des
como a pena de morte, as penas corporais (mutilacées e agoites) e as infamantes
como as mais populares, ainda nao se falava da privagao de liberdade como forma de
castigo. A puni¢ao, acompanhou o homem em todos os periodos da Historia, teve as
fases da vinganca privada, da vinganca divina e da vinganga publica, como pontuado
pelo professor e jurista Cleber Masson (2017).

A transicéo da ldade Antiga para a Ildade Média € marcada por inumeros
acontecimentos histéricos, que alteraram toda a configuragao social e isso também
acarretou mudancgas na forma de punir. Em um primeiro momento ainda estavam
presentes algumas caracteristicas da antiguidade no que diz respeito a formacao de
uma doutrina voltada a prisdo com o carater de pena, porém é também nesse periodo
gue as mudangas comegam a se desenvolver.

Foucault em Vigiar e Punir visa estudar a transicdo dos sistemas de punigao
desde o que os franceses chamam de Epoca Classica (XVI-XVII) até a Epoca
Moderna (XIX-XX). Ha referéncias também & Epoca Medieval, & Renascenca e ao
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Antigo Regime (Epoca Classica).
A transformacao desses periodos € marcada por uma mudanga quase que
total no sentido de estrutura punitiva, com o desaparecimento dos suplicios e a

aplicagao de punigdes que tinham como caracteristica a reclusao:

Em algumas dezenas de anos, desapareceu o corpo supliciado,
esquartejado, amputado, marcado simbolicamente no rosto ou no ombro,
exposto vivo ou morto, dado como espetaculo. Desapareceu o corpo como
alvo da repressao penal. (FOUCAULT, 1987/1999, p.12).

Foi uma época onde se apresentou uma nova redistribuicdo na maneira de
punir, devido aos acontecimentos histéricos e sociais que Ihe foram caracteristicos.
Com o aumento da populagao, crescimento das cidades e desenvolvimento das
manufaturas. Fatos que influenciaram e consolidaram a prisdo como forma de sansao

normalizadora, comegaram entao as exigéncias sociais aos projetos de reforma.

Desaparece, destarte, em principios do século XIX, o grande espetaculo da
punicao fisica: o corpo supliciado é escamoteado; exclui-se do castigo a
encenacao da dor. Penetramos na época da sobriedade punitiva. Podemos
considerar o desaparecimento dos suplicios como um objetivo mais ou menos
alcangado, no periodo compreendido entre 1830 e 1848 (..). As
transformagdes ndo se fazem em conjunto nem de acordo com um Unico
processo (FOUCAULT, 1987/1999, p. 18).

A reducao dessas praticas cruéis € uma tendéncia com raizes nas grandes
transformacgdes da sociedade. A puni¢ao se dissocia de um complemento de dor fisica
e sofrimento, toma como objeto a perda de um bem ou de um direito, deixa de ser
diretamente relacionada ao corpo e passa a se dirigir a alma, devendo ser um castigo
que atue profundamente sobre o coragdo, o intelecto, a vontade (FOUCAULT,
1987/1999). Implica-se um novo tipo de poder, saberes, técnicas, discursos, utilizados
Como Novos mecanismos para moldar o comportamento de individuos, a sociedade
de vigilancia e disciplinar, com caracteristicas de distribuicdo espacial dos individuos.

Apesar da proposta do distanciamento da dor fisica e do sofrimento, nessa
nova modalidade ainda existiam castigos como trabalhos forgcados ou prisdao, pois
entendia-se que a privagao pura e simples da liberdade nao funcionaria sem certos
complementos punitivos referentes ao corpo: redugao alimentar, privagao sexual,
expiacao fisica, masmorra.

A execucgao desse novo tipo de poder vai se tornando um setor autbnomo, que
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tem fim em si mesmo e funciona de maneira prépria. Existe uma relacédo entre aquele
gue pune e a propria punigdo em si, algo que remete a pena de vinganga (no sentido
de promover reparagao), como o poder ou autoridade, podendo praticar atos que
buscam ser reprimidos por ele mesmo. O que se vé é uma reestruturacdo, uma

mudancga de objetivo, nesse sentido Foucault diz que:

O aparato da justica punitiva tem que ater-se, agora, a esta nova realidade,
realidade incorpérea. O corpo encontra-se ai em posig¢éo de instrumento ou
de intermediario; qualquer intervencao sobre ele pelo enclausuramento, pelo
trabalho obrigatério visa privar o individuo de sua liberdade considerada ao
mesmo tempo como um direito e como um bem (FOUCAULT, 1987/1999, p.
20).

Nesse sentido, pode-se dizer que as técnicas disciplinares, sao substituidas
pelo modelo técnico de cura e normalizacao. A natureza da pena privativa de liberdade
transformou-se do carater prisdo-custddia em prisdo-pena. A pena prisional passou a
ter um carater retribucionista e mais humanitario, embora o seu objetivo ndo fosse
esse, e sim uma forma de exclusao e defesa social.

E somente na contemporaneidade que a pena passa caminhar para uma
construcdo mais humanistica, com influéncia do lluminismo e de seus principais

pensadores, que trazem como ponto de discussao temas mais ligados a um

conhecimento racional e cientifico.

Na verdade, a passagem de uma criminalidade de sangue para uma
criminalidade de fraude faz parte de todo um mecanismo complexo, onde
figuram o desenvolvimento da producdo, o aumento das riquezas, uma
valorizagéo juridica e moral maior das relagbes de propriedade, métodos de
vigilancia mais rigorosos, um policiamento mais estreito da populagao,
técnicas mais bem ajustadas de descoberta, de captura, de informagéo: o
deslocamento das praticas ilegais é correlato de uma extensao e de um
afinamento das praticas punitivas. Significa um esforco para ajustar os
mecanismos de poder que enquadram a existéncia dos individuos: significa
uma adaptagédo e harmonia dos instrumentos que se encarregam de vigiar o
comportamento cotidiano das pessoas, sua identidade, atividade, gestos
aparentemente sem importancia; significa uma outra politica a respeito dessa
multiplicidade de corpos e forcas que uma populagdo representa
(FOUCAULT, 1987/1999, p. 98).

A contemporaneidade e a consolidacdo do capitalismo trazem, portanto, um
novo tipo de criminalidade que se afinaria com um novo tipo de punicdo. A prisao
passa a ser a pena por exceléncia, aplicada a todos os tipos de crimes e adequada a
sociedade capitalista que precisava desenvolver instrumentos de disciplina para
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melhor extrair as forgas de trabalho. A queda da soberania, a lei e o poder adquirem
uma nova forma de regular, abandona-se o suplicio do corpo para o surgimento do

sistema carcerario disciplinar da sociedade moderna.

2.2 A DISCIPLINA COMO ARTICULACAO E EXERCICIO DO PODER
NORMALIZADOR

Todas essas mudancas a respeito do poder e das puni¢des, contribuem para
a constituicdo de um novo poder de punir que instala a sociedade disciplinar baseada
no ideal vigiar e punir. Nao sdo mais utilizadas as punigdes fisicas, sao utilizadas
ferramentas mais sutis, uma naturalizacdo da disciplina dissolvida em diversas areas
de convivéncia social, que passa a ser exercida a todo momento para fins de controle
sobre os corpos, punindo ndo s6 o corpo mas a alma e o intelecto.

As formas modernas das tecnologias de puni¢cdes permitem a criagdo dos
chamados corpos doceis, corpos de facil controle e manipulagao, que se constituem
principalmente na pratica de distribuicdo dos corpos e do controle das atividades que
eles exercem. Essa distribuicdo de espacos e corpos é feita com o objetivo de criar
uma disciplina com o intuito de fabricar corpos submissos, o que permite que se vigie
as parcelas minimas da vida e do corpo de cada individuo.

Na analise foucaultiana, disciplina € um conjunto de “métodos que permitem
o controle minucioso das operagdes do corpo, que realizam a sujeigao constante de
suas forcas e |hes impdem uma relacdo de docilidade-utilidade” (FOUCAULT,
1987/1999, p.164). Tem-se que a disciplina se vale da vigilancia como um de seus
mecanismos mais eficazes.

Esses dispositivos de controle encontram-se espalhados dentre as

instituicdes tal qual as escolas, hospitais, fabricas e quarteis, descreve Foucault:

O dominio, a consciéncia de seu proprio corpo s6 puderam ser adquiridos
pelo efeito do investimento do corpo pelo poder: a ginastica, os exercicios,
o desenvolvimento muscular, a nudez, a exaltagao do belo corpo... tudo isto
conduz ao desejo de seu proprio corpo através de um trabalho insistente,
obstinado, meticuloso, que o poder exerceu sobre o corpo das criangas, dos
soldados, sobre o corpo sadio. (FOUCAULT, 1979/1999, p. 146).

Para Foucault os processos disciplinares sempre estiveram presentes

nesses campos, o que facilitou a instauracao desse controle mais continuo, e que se
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intensificam com essa mudanga no panorama geral acerca das puni¢des, se
transformam, assim, em férmulas gerais de dominagdo. O corpo sera corpo politico
obediente e moldado pelos instrumentos de poder. Como afirma Paiva (2012), a
disciplina atua sobre os corpos em um primeiro momento com a distribui¢cao espacial
de pessoas e apos, utiliza-se técnicas que sido capazes de predominar o
encarceramento e se alastram até aos mais discretos, como escolas, fabricas e
hospitais.

Analisando essas instituicdes mais detalhadamente é facil identificar as
semelhancgas. Percebemos que, por exemplo, em um quartel & possivel
identificarmos como agem as sociedades disciplinares que moldam e submetem os
corpos a disciplina. O soldado pode ser facilmente analisado dentro desses
parametros, ele € uma figura que possui caracteristicas proprias, carrega um
estereotipo de coragem, de ordem, postura. Ele se torna algo fabricavel, que se
molda com treino, obediéncia, e que reproduz essas marcas dentro da sociedade.

Os colégios também sao citados pois se tornam uma forma de educacgéao
perfeita, com rigidas regras, castigos, disciplinas, filas, horarios definidos, espagos
bem divididos por idade e série. Cria-se todo um sistema hierarquico entre
funcionarios, alunos e pais, que tem uma reproducdo e padronizagao facil de se
multiplicar. Assim como dentro dos quartéis e das fabricas, as regras séo seguidas
quase que nos mesmos modelos dos colégios, prédios que comportam corpos onde
cada um cumpre sua fungao quase que mecanicamente, horarios de entrada e saida,
sinais sonoros que notificam qual sera a préxima tarefa, entre outros.

Ja os hospitais se classificam como as primeiras instituicdes disciplinares,
nas quais todos aqueles que se encontravam a margem da sociedade eram reclusos,
isolados, presos. Adinamica nao difere do ja citado, porém os hospitais passam a ter
e exercer um viés diferenciado, o que antes era um espago de correcdo e de
assisténcia aos doentes passou a ser um espaco de reclusdo e exclusdo dos
individuos, vejamos;

O espaco disciplinar tende a se dividir em tantas parcelas quanto corpos ou
elementos ha a reparti. E preciso anular os efeitos das reparticdes
indecisas, o desaparecimento descontrolado dos individuos, sua circulagao
difusa, sua coagulacgao inutilizavel e perigosa; tatica de antidesercao, de
antivadiagem, de antiaglomerac&o. Importa estabelecer as presencas e
auséncias, saber onde e como encontrar os individuos, poder a cada
instante vigiar o comportamento de cada um. (FOUCAULT, 1987/1999,
p.169).

Versdo Final Honol ogada

11/ 08/ 2022 11:20



20

As reflexdes produzidas por Foucault a respeito dessas instituicbes derivam
de analises proprias, tendo como base e principal ponto a sociedade em que viveu.
Salientando que a referida analise foucaultiana encontra ressonancia nos dias atuais,
pois as criticas elaboradas por ele sobre os modelos disciplinares ainda podem servir
como parametro para a sociedade atual que permanecem quase inalterados no
sentido de estrutura, mas obtiveram grande avango no desenvolvimento disciplinar,
com o auxilio de mais recursos para sua aplicagao.

A disciplina e a punigido sao poderes destinados a educar o individuo, € um
movimento que tem inicio muito cedo em nossas vidas. Desde logo na infancia ja
desenvolvemos as primeiras nog¢des de convivéncia. Onde ja nos sao impostas
algumas regras, do que se pode ou nao fazer e € também que esta presente de certa
forma uma hierarquia dos pais para com os filhos, de que eles por serem mais velhos
ou por possuirem outras habilidades e qualidades, detém essa responsabilidade,
exercendo um tipo de poder. Quando passamos a conviver socialmente de forma
distinta em outros ambientes e comegamos a frequentar alguns dessas outras
instituicbes, como por exemplo a escola. Além de conviver com pessoas distintas,
passamos a aprender a lidar com as regras estabelecidas dentro desses espacgos
compartimentados, que tomam como base os ensinamentos ja adquiridos.

Essas sdo as marcas da disciplina que atravessam geragcbes e que
reproduzimos, muitas vezes de forma inconsciente, simplesmente passamos de um
espaco fechado a outro, onde a todo momento nossa pseudoliberdade é vigiada,
onde a todo momento o individuo € ensinado e precisa ser adaptado sobre qual tipo
de comportamento ele deve manifestar seja por ele mesmo, por alguém
hierarquicamente superior a ele, seja pelo seu semelhante. Quando inserido nesses
diversos locais que mesmo diferentes tem semelhancgas estruturais, como se fossem
baseados em uma receita pronta, com o mesmo objetivo.

Essa é a performance do aparelho disciplinador do Estado formando uma
microfisica do poder, que se manifesta sobre as pessoas com suas técnicas de
coergcao e seu poder de punigdo quase que sutil, poréem ao mesmo tempo muito
incisivo. Nao sao iguais aos suplicios e os castigos evidentes e chocantes, que
torturam o corpo, mas sim um elemento que busca construir a imagem ou o padrao
de um ser vigiado, obediente a ordens, regras, leis e autoridades, seja dentro de uma
sala de aula, seja nas fabricas, hospitais ou fora deles, que da essa falsa impressao
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de controle, falsa impressao de liberdade para assim poder atuar de forma mais
aceitavel e poder usar dos proprios corpos muitas vezes para sua aplicacédo e
disseminagao.

O poder toma uma caracteristica de fim em si mesmo, se torna de certa forma
autébnomo, ele mesmo se regula e se mantém através das praticas diarias dos seres
humanos, que fazem parte de todo esse mecanismo de controle usado sobre nés
que agora sao mais sofisticados do que aqueles usados anteriormente, mas mantém

sua esséncia disciplinadora:

Hoje o poder disciplinar assume a forma tecnologicamente mais sofisticada
das cameras automaticas, cédigos de barras eletronicos e telefonemas
monitorados, mas o0s principios operativos permanecem 0S mesmos.
(OKSALA, 2011, p. 73).

Houve uma mudanga na natureza do poder, que ndo € mais um poder
hierarquico, € um poder disperso, de dificil localizagdo porque se encontra
disseminado entre os nds. Hoje mais do que nunca vivemos em uma sociedade
tecnoldgica, onde o acesso a informagdo e consumo de conteudo é muito facil e
rapido com o auxilio da internet, o que possibilita também o desenvolvimento de
ferramentas de vigilancia mais eficazes, que rastreiam nossas preferencias, gostos
e a vida de uma forma quase que geral, influenciando e induzindo certos padrbes de
comportamentos, facilitando ainda mais o exercicio desses instrumentos sobre o

social.

2.3 VIGILANCIA COMO MEIO DE DISTRIBUICAO DE PODERES

Avigilancia hierarquica tem papel importantissimo dentro desse mecanismo do
poder. Segundo Foucault ela é necessaria para se criar recursos que possibilitam o
bom adestramento desses corpos doceis. A vigilancia hierarquica atua como
ferramenta do poder disciplinar, ja que se tem a disciplina como técnica que molda os
individuos dentro das instituicdes em geral (fabricas, escolas, hospitais) e estabelece

normas para as relagdes sociais;

O poder disciplinar é, com efeito, um poder que, em vez de se apropriar e de
retirar, tem como fungao maior “adestrar”; ou sem duvida adestrar para retirar
e se apropriar ainda mais e melhor. Ele ndo amarra as forgas para reduzi-las;
procura liga-las para multiplica-las e utiliza-las num todo. [...]. “Adestra” as
multiddes confusas, modveis, indteis de corpos e forcas para uma
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multiplicidade de elementos individuais — pequenas células separadas,
autonomias organicas, identidades e continuidades genéticas, segmentos
combinatoérios. (FOUCAULT, 1987/1999, p.195).

Essa ferramenta de vigilancia auxilia a distribuicdo de micropoderes de
vigilancia, comandada por uma autoridade hierarquicamente superior. Entdo dentro
de cada um desses locais, para cada instituicao existe uma autoridade hierarquica
superior que mantém a ordem e o poder, mantém aqueles corpos disciplinados, e
através da combinacao de procedimentos disciplinares institui as normas e os exames
que invadem os espagos os quais vivemos. Como afirma Paiva (2012), juntamente
com a san¢ao normalizadora se tem poderes correlacionados, tendo em vista que a
vigilancia hierarquica através do seu poder disciplinar € o que compara, diferencia,
hierarquiza, homogeniza e exclui, e a sangao é o poder que normaliza, que adestra e
vigia 0S corpos nos espagos.

Entdo a vigilancia € uma tecnologia do poder que atua diretamente sobre os
corpos dos individuos, controlando suas ag¢des de forma muito proxima na vida
cotidiana, e isso acontece de forma mais eficaz justamente pela atuagao das outras
instituicbes que corroboram para esse sistema. Como, por exemplo, a distribuicao
desses corpos de forma categorizadora, e por todo o controle que é exercido sobre
eles com essas ferramentas. De forma que esse sistema se desenvolve de maneira
concatenada, o levando a seguir um movimento de harmonia justamente com o
movimento da sociedade. Evidentemente quando se tem um desacordo ou uma
mudanca dentro desse todo, a punigao vem com a fungao de corrigir esses individuos,
como forma de controle, de quem necessita desses corpos uteis e produtivos. Aquele
qgue se rebela, que provoca desarmonia, apresenta um perigo, € mais facil eliminar o
diferente ou o causador de desarranjos pois justamente, existe uma linha ténue entre
aquele que controla e o controlado, se esse ndo se mantiver firme os papeis podem
se inverter de forma rapida e irreversivel.

A distribuicdo de micro poderes € um fendbmeno interessante existente dentro
das instituicbes estatais, & feita por patrdes, professores, médicos, figuras que
manifestam seu poder de vigilancia de forma anénima. Entdo dentro de cada espaco
onde esses corpos sao distribuidos a vigilancia e a puni¢cdo tem papel de poder
destinado a educar e evitar qualquer tipo de atitude ou pratica que anda em
desencontro com o que é estabelecido, evitar que normas sejam infringidas, guiar a

exercer tarefas cumprindo seu papel de bom cidadao dentro da sociedade.
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De maneira geral a vigilancia corresponde a pratica de sermos observados,
aquilo que regula a vida dos cidaddos de acordo com a vontade de quem detém o
poder. A san¢do normalizadora € o meio pelo qual o poder corrige aqueles que
infringem as regras, leis, criando essa espécie de autonomia do poder que tem fim em
si mesmo, e se mantém por ele mesmo com auxilio dessas ferramentas, fazendo com
gue se instaure esse receio dos individuos de cometerem agdes contrarias as normas
do poder. Cria-se uma relacdo que podemos descrever como abusiva, onde criam-se
falsas nogbes de liberdade e desconfianga, jd que esse poder, seus elementos e
ferramentas se desenvolvem de forma t&o presente, mas ao mesmo tempo tdo sutil,
mascarados por se fazerem presentes em atividades do dia a dia que se normalizam,

evidenciando ainda mais o seu impacto.

2.4 ESTRUTURA PANOPTICA E AS INSTITUICOES SOCIAIS

Um recurso utilizado por Foucault que ajuda a ilustrar e compreender o impacto
que o poder disciplinar exerceu sobre a sociedade foi a figura do pandptico,
desenvolvida pelo jurista inglés Jeremy Bentham!. Uma construgdo de arquitetura
moderna, que imprime a visao de tecnologia politica e poder citada na época, um
centro penitenciario com formato de anel, que possui uma torre de observacgao
localizada no centro do patio da prisdo. Essa torre possibilita a vigilancia de todos os
presos por angulos abstratos, em que se vé sem ser visto, firmando a constante da
vigilancia ininterrupta seja pelos guardas, seja pelos préprios detentos, sem saber ao
certo de onde ela vem, trazendo o elemento de constrangimento espacial.

E, a0 mesmo tempo excessivo e muito pouco que O prisioneiro seja
observado sem cessar por um vigia: muito pouco, pois o0 essencial é que ele
se saiba vigiado; excessivo, porque ele ndo tem necessidade de sé-lo
efetivamente”. (FOUCAULT, 1987/1999, p.225)

Essa obra de extrema importancia foi construida pensando na situagao e
acontecimentos da época. Relacionado aos sistemas penitenciarios, para sua
construgcdo Bentham realizou uma pesquisa ampla dentro dos presidios ja existentes,
observando suas falhas e formas de desenvolver possiveis melhorias. Nesse periodo

houve um crescimento significativo da delinquéncia, em decorréncia da propria

1 Jurista Inglés e filosofo que usou o termo panoptico em 1785.
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transformagao dos modos de castigo, e a populagdo necessitava ordenar a sociedade
que também ja ndo aceitava os menos improdutivos, marginais e mendigos, algo que
atendesse aos interesses do capital, focando também em outras areas como o
controle do tempo, ndo se resumindo somente a privacdo de liberdade mas
envolvendo também a eliminacao do 6cio, a imposig¢ao de trabalhos, no qual o controle

e a disciplina visam moldar os corpos rumo ao processo de controle e sujeigéo.

Esse panorama contribuiu para que Foucault tecesse suas criticas sobre a
sociedade disciplinar e a historia da violéncia nas prisdes. Outro ponto também foi a
arquitetura hospitalar com que teve contato, assim pode observar como ocorria a
vigilancia sobre os doentes, a necessidade de uma vigilancia global e a0 mesmo
tempo individualizante, que exigia divisdo de espacgos, muito semelhante com o
modelo de vigilancia e divisdo da sociedade em que vivemos. O modelo de vigilancia
panoptico € o mecanismo que consegue agir sobre as areas mais intimas dos
individuos. Permite o olhar sobre os menores movimentos e sobre os minimos
detalhes, fabricando efeitos homogéneos de poder, segundo Foucault o pandptico é:

Polivalente em suas aplicagbes: serve para emendar os prisioneiros, mas
também para cuidar dos doentes, instruir os escolares, guardar os loucos,
fiscalizar os operarios, fazer trabalhar os mendigos e ociosos. E um tipo de
implantagéo dos corpos no espaco, de distribuicao dos individuos em relacéo
mutua, de organizacao hierarquica, de disposicdo dos centros e dos canais
de poder, de definicdo de seus instrumentos e de modos de intervengao, que
se podem utilizar nos hospitais, nas oficinas, nas escolas, nas prisbes.
(FOUCAULT, 1987/1999, p.229)

O conceito do pandptico desenhado por Bentham é utilizado por Foucault para
ilustrar a disciplina e vigilancia a qual somos submetidos. Uma nova forma de controle
em que se constata mais vantajoso vigiar do que punir, um novo regime de dominagao
qgue exerce seu poder a distancia. O homem vigiado, docilizado, submisso é o que se
pretende obter com o sistema de vigilancia permanente e difuso que o pandptico
propde, “as disciplinas préprias deste sistema de controle “funcionam como técnicas
que fabricam individuos uteis” (FOUCAULT, 1987/1999 p. 234).

A vigilancia assume papel de protagonismo, o que favorece um controle sem
negar a necessidade da existéncia de um aparato humano para o exercicio desse
controle. O ponto é que, o vigiar € ndo o punir propriamente dito cria uma forma de
subordinagdo ao poder do Estado, o que se exerce por meio de redes invisiveis,

assumindo uma naturalidade, o que assegura o estado permanente e consciente de
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visibilidade, o que assegura o funcionamento automatico do poder.

2.5 FUNCAO RESSOCIALIZADORA E REINCIDENCIA

No processo de analise dos estagios pelos quais passaram os sistemas
punitivos e coercitivos desde o antigo regime até os tempos contemporaneos Foucault
destaca o simbolo de punir moderno, a prisdo. Afirmando que “a prisdo € menos
recente do que se diz quando se faz datar seu nascimento dos novos codigos”
(FOUCAULT, 1987/1999, p.260). E uma modalidade de punicéo por privagdo de
liberdade, que se constitui fora do judiciario, através do corpo social objetivado, por
meio de um processo de divisdo dos individuos, distribuindo-os espacialmente,
suprimindo ao maximo seu tempo, treinando-os corporalmente e vigiando-os.

A prisdo vem como solucio criada pelas sociedades disciplinares civilizadas do
século XIX, uma invencdo e novidade que abandonaria os severos modelos de
punicdo dos séculos XVII e XVIII. Apresenta uma proposta de carater mais
humanitario onde os criminosos seriam realocados a lugares afastados como forma
de responder pelos crimes cometidos, retirados do convivio social para la obter auxilio,
refletir sobre suas condutas e apds serem reintegrados a sociedade.

A prisao foi uma nova maneira de agir sobre os corpos, uma ferramenta que
une todas as disciplinas concentradas. Ela deveria funcionar como uma medida
terapéutica, para modificar o comportamento daquele que comete crimes. Porém, na
pratica, um sistema fundamentado na privagéao de liberdade acabou causando uma
série de inconvenientes e problematicas, se desviando de seu propésito principal
acentuando afinal a criminalidade. Para Michel Foucault (1987/1999, p. 293), “A
detencao provoca a reincidéncia; depois de sair da prisdo, tem-se mais chance que
antes de voltar para ela, os condenados sdo, em proporgao consideravel, antigos
detentos [...]".

A questao principal levantada por Foucault €, como uma instituigdo criada pelo
Estado, com o objetivo de punir com fim de corrigir os individuos acaba resultando em
mais criminalidade e delinquéncia.

No Brasil, a pena restritiva de liberdade, entre outras fungdes, visa a
ressocializacdo do preso para que este possa ser reintegrado a sociedade. Isto é, o
objetivo da ressocializagdo corresponde a um processo por meio do qual se tenta
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devolver ao individuo o direito de fazer parte da sociedade em sua totalidade.

Contudo, com base nas informagdes publicadas em jornais e revistas, podemos
comprovar que o que realmente acontece difere da teoria e esse objetivo ndo é
concluido, exemplo disso é relatado em matéria publicada pelo portal Rede Brasil
Atual onde é exposto que quase metade dos egressos do sistema prisional enfrentam
dificuldades apds deixar o carcere e desconhecem a existéncia de politicas publicas
voltadas a auxilio (PEREIRA,2021). Ao que parece, apds esse periodo de
cumprimento de pena, nem a sociedade, nem as instituicdes tém interesse em
ressocializar esse individuo. Ao passar pelo carcere fica marcado ao estigma do
preso, o contato com a prisdo nao é algo bem-visto socialmente, afinal, trata-se de um
local que atua com individuos indesejados pela sociedade, sao afastados do convivio
social porque praticaram atos que vao desconformidade ao acordado por todos.

O estigma é considerado uma “macula social que sinaliza a identidade social
deteriorada da pessoa, com a qual se deve evitar contato mais proximo,
especialmente em locais publicos” (OMOTE, 2004, p. 293). Apesar de nao ser
constituido de marca fisica, o estigma promove a excluséo social. Essa marca atinge
a todos que ingressam no carcere: funcionarios, visitantes, familiares, detentos, e no
que tange esse ultimo, carregara essa marca até o final de sua vida, afinal, o que
define um criminoso € a caracteristica de ter cometido um crime (BECKER, 2008,
p.43).

O preconceito que uma pessoa sofre e o estigma carregado pela sua condi¢ao
de ex-presidiario sdo fatores que dificultam ou impedem a ressocializagdo, podendo
inclusive levar a pessoa a voltar a praticar crimes, pela dificuldade de reestabelecer
sua vida e suas atividades cotidianas. Nesse sentido, Guaraci Pinto e Alice Hirdes
(2006, p. 682) afirmam que “o preconceito e os estigmas sociais inibem o preso de
tomar qualquer iniciativa para ter uma vida nao criminal, pois ja estdo condicionados
a ela e sabem que o fruto de suas acgdes sera reprovado e envolto em desconfiancga,
duvidas e medos”.

No que tange a ressocializagao, o estigma prejudica os egressos do sistema
prisional que ndo desejam voltar a delinquir, pois ndo sao recebidos de bragos abertos
pela sociedade, sendo julgados precocemente. Tais atitudes por parte do seio social,
além de nao contribuirem para a ressocializacdo, fomentam o desejo de voltar ao

mundo do crime, a condenacido e o cumprimento da pena parecem ter sobretudo o
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papel de excluir e segregar.

E possivel perceber que a expressdo ressocializagdo estd relacionada
diretamente a ideia de reformar, reeducar, reintegrar, aquele individuo que se desviou
das condutas e regras estabelecidas, e cometeu uma atitude reprovavel.

A Lei de Execugao Penal brasileira deveria ser aplicada como uma ferramenta
de grande importancia para todo esse processo, tendo em vista que ela engloba a
tematica referente a ressocializagcdo. Ao cumprimento da pena, vindo para nortear o
processo ressocializador, indicando os direitos, deveres, garantias e assisténcias.
Envolve uma série de elementos complexos, todavia, € ela que prescreve os principios
e regras que possibilitariam a humanizagcdo do sistema penitenciario e a
ressocializagao do preso.

Porém a intencdo que se tem com a pena transformada em oportunidade de
promover a reintegracdo social esbarra em dificuldades inerentes ao préprio
encarceramento. Logo, observa-se uma contradi¢ao entre o que a legislagao dita e o
que ocorre no dia a dia dos estabelecimentos penais.

Um exemplo claro disso é que a taxa de reincidéncia no Brasil é alta, com
indices que variam de 25 a 80% de acordo com a pesquisa realizada pelo Conselho
Nacional de Justiga (CNJ) que celebrou acordo de cooperacao técnica com o Instituto
de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA, 2015) afim de levantar dados sobre o tema
reincidéncia criminal no Brasil. Esse relatério toma como base o reincidente
penitenciario o sujeito que, tendo ja cumprido a pena, tenha sido recolhido novamente.

O Brasil ja é o quarto pais que mais encarcera no mundo? e, mesmo assim,
convive com taxas de criminalidade muito altas. Segundo o Anuario Brasileiro de
Seguranga Publica (2012), o que s6 vem confirmar que a finalidade da pena privativa
de liberdade de ressocializagdo do preso é falha, constata-se que esta falha traz
graves consequéncias ao preso e principalmente a sociedade.

Apesar da Lei apresentar essa finalidade ressocializadora da pena, os
estabelecimentos penais brasileiros ndo conseguem disponibilizar programas efetivos
para que esse processo se concretize. Isso se d4a, pois, a esséncia da prisdo nao
atende ao desejo de reforma e ressocializagao dos infratores, pois, a partir do

momento em que a prisdo se constitui na forma de vigilancia, ela segrega e torna-se

2 Segundo dados do International Centre for Prison Studies (ICPS) -
http://www.prisonstudies.org/> —, o Brasil fica atras apenas dos Estados Unidos, da China e da Russia.
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um projeto criminoso fracassado.

A detencao deveria ter a fungao de transformar, mas acaba ndao cumprindo com
seu objetivo pois existem problemas como: a n&o divisdo dos presos de acordo com
a gravidade de seus crimes, os abusos de poder que ocorrem, a falta de preparo dos
agentes carcerarios, a falta de projetos para a educacdo, o trabalho, a falta de
acompanhamento e assisténcia até a plena readaptacdo, a presenca do crime
organizado, o estigma atribuido aos presos, entre outros.

Sado inumeros os direitos violados, direitos que foram pensados para
concretizar e auxiliar o processo ressocializador, mas nao sao colocados em pratica
efetivamente no dia a dia do carcere, e enquanto esses nao forem desenvolvidos, os

presidios continuardo com o estigma de fabricar ilegalidades e delinquéncia.

E este conjunto complexo que constitui o “sistema carcerario” e ndo s6 a
instituicdo da prisdo, com seus muros, seu pessoal, seus regulamentos e sua
violéncia. O sistema carcerario junta numa mesma figura discursos e
arquitetos, regulamentos coercitivos e proposicdes cientificas, efeitos sociais
reais e utopias invenciveis, programas para corrigir a delinquéncia e
mecanismos que solidificam a delinquéncia. (FOUCAULT, 1987/1999, p.298).

O sistema carcerario nao reabilita o preso, sendo assim, a pena privativa de
liberdade perde o seu carater ressocializador, isto porque, nas prisdes, 0s presos sao
humilhados e violentados, sua dignidade e os seus direitos n&do sao preservados,
consequentemente aquele individuo que deveria ser reeducado acaba voltando a
cometer crimes. E o que Foucault analisa com o conceito de ilegalidade.

A prisdo moderna nao cumpre com seu projeto, viola varios direitos que
efetivariam a ressocializacdo social, logo, é dificil ressocializar quando faltam, em
grande parte dos estabelecimentos penais, as condicbes minimas para tal tarefa. A
Lei de Execucdo Penal (LEP), tem como objetivo assegurar aos condenados,
garantias minimas de seus direitos e amenizar violagbes que possam ocorrer no
decorrer do cumprimento da pena. Além disso, de acordo com a lei, 0 apenado deve
submeter-se ao conjunto de normas inerentes a execucéo, cumprindo seus deveres
que lhe sédo designados pelo Estado.

O Artigo 41 da LEP é responsavel por listar os direitos do preso em seus incisos,
vejamos;

Art. 41 - Constituem direitos do preso:

| - Alimentacéo suficiente e vestuario;

Il - Atribuicdo de trabalho e sua remuneragéo;

Il - Previdéncia Social;

IV - Constituicao de pectilio;

V - Proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o trabalho, o descanso e
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a recreacao;

VI - Exercicio das atividades profissionais, intelectuais, artisticas e
desportivas anteriores, desde que compativeis com a execucao da pena;

VII - assisténcia material, a saude, juridica, educacional, social e religiosa;
VIII - protegéo contra qualquer forma de sensacionalismo;

IX - Entrevista pessoal e reservada com o advogado;

X - Visita do cbnjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias
determinados;

Xl - chamamento nominal;

XII - igualdade de tratamento salvo quanto as exigéncias da individualizagao
da pena;

XIII - audiéncia especial com o diretor do estabelecimento;

XIV - representacéo e petigdo a qualquer autoridade, em defesa de direito;
XV - Contato com o mundo exterior por meio de correspondéncia escrita, da
leitura e de outros meios de informagédo que ndo comprometam a moral e os
bons costumes.

XVI - atestado de pena a cumprir, emitido anualmente, sob pena da
responsabilidade da autoridade judiciaria competente. (Incluido pela Lei n°
10.713, de 2003).

No moderno poder de punir, que se tornou legal e legitimo dentro da propria
esfera prisional, vivemos sob o efeito de inumeros instrumentos fundados no binbmio
vigiar e punir, com complexas relagbes de poder, onde os corpos sao submetidos a
multiplos dispositivos que encarceram e moldam, o que termina por se efetivar dentro
da sociedade através do adestramento dos corpos e controle deles.

O sistema prisional sé concede a jungao entre o poder legal de punir com a
legitimagao do poder disciplinar que inflama e provoca o que existe de violento no
individuo. A legitimagao do poder disciplinar se da entre as complexas relagdes de
poder que € exercido sobre esse individuo, o que permite a fabricagdo de seres
disciplinados, moldados e obedientes.

O proposito tedrico de Vigiar e punir visa desenvolver uma nogao de poder
como relacao, sendo uma relagao, o poder nao se possui, € um efeito de mecanismos
ou tecnologias sociais complexas. Foucault percebe esse aspecto da disciplina
baseado na vigilancia e punigdo que se aplica diretamente sobre o corpo, se
estendendo sobre a vida para o controle dos corpos individuais e da populagao geral,
existe entdo uma vigilancia disseminada no social. A prisdo € mais uma ferramenta do
poder que se instalou sobre o individuo, se tornando algo que néao cumpre com seu
papel, perdendo a importancia principal e com muitas problematicas que o tornam

precario.
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3 CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o trabalho se buscou apresentar elementos que nos auxiliassem a
compreender as relagdes de poder e algumas caracteristicas a respeito do atual
sistema carcerario brasileiro, o uso deste como exemplo da revisdo do pensamento
de Foucault a partir de estudos produzidos com base na obra Vigiar e Punir do filosofo
Michel Foucault. Explorar como essas relagdes se desenvolvem, através da vigilancia
e disciplina, como se manifestam através das puni¢des, como forma de controle que
exercem sobre 0s corpos com o objetivo de molda-los, quais foram as mudangas que
ocorreram nas diferentes épocas histéricas que fizeram com que chegassemos no
entendimento que temos hoje a respeito dessas instituigdes.

Nao ha duvidas que tanto as penas, quanto os sistemas prisionais sofreram
modificagdes com o passar do tempo, de forma que a antiga visao retributiva de tratar
‘o mal com o mal”, hoje, em tese, ja deu lugar a prevencédo do ato criminoso e a
recuperagao do condenado, de maneira a reintegra-lo a sociedade. Porém, deve-se
questionar se esse é realmente o objetivo dos sistemas carcerarios, dos institutos que
contribuem para o exercicio desse poder e suas ferramentas. Questionar por que é
tdo facil reconhecer que esse sistema elaborado pelos préprios individuos que
compdem a sociedade é falho em sua pratica, e problematizar como isso pode ser
aceito facilmente perante a sociedade embora se reconhega a necessidade de
mudancas por algumas parcelas. Pois, se analisarmos de forma racional toda a
tematica que envolve a delinquéncia e o processo de quem passa por esse sistema
parece trazer mais problemas ao invés das solugdes esperadas e planejadas.

As legislagdes, como citado a Lei de Execucgao Penal brasileira segue a linha
do Direito moderno que enfatiza o carater humanistico do sistema prisional,
principalmente no que tange a reinsergao do condenado a sociedade, observando que
a referida lei € um diploma preocupado com a ressocializagao do preso. Entretanto,
ela ndo é respeitada no que tange sua aplicacao pratica e aos varios direitos do
apenado que sao violados durante o cumprimento de pena, o que faz com que seu
projeto de ressocializagao seja extremamente falho.

Durante o trabalho se demonstra evidente que apesar da Lei de Execugéao
Penal possuir previsdes a respeito da ressocializacao, sua aplicacao real no dia a dia
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dos estabelecimentos penais ndo € satisfatéria. A partir de andlise e indagacoes,
buscou-se apresentar de forma preliminar as problematicas da aplicagao do poder,
usando como exemplo o atual sistema carcerario brasileiro, bem como os fatores
controversos pelos quais nao é realizado em sua totalidade o fator ressocializacao.
Feitas essas reflexdes a respeito dessas contradigcbes, € preciso ressaltar a
importancia dessa discussao, sendo que a analise realizada nesse trabalho coloca em
debate o fato de que as instituicdes precisam ser repensadas.

Esse debate esta longe de ser finalizado, ndo podendo ser tomado como
concluido. O que pode ser dito € que numa visdo panoramica, o trabalho foi iniciado
e precisa ser desenvolvido de forma a trazer maiores expectativas de melhoras para
um problema que atinge n&o sé a populagao carceraria, mas a sociedade como um
todo. E preciso repensar o sistema e o papel das instituicdes, aspirando mudancas,
pois nota-se que nao é benéfico para ndés enquanto sociedade continuarmos a
desrespeitar e violar direitos que na teoria sdo garantidos por lei. Nesse sentido,
espera-se que este trabalho possa contribuir minimamente para a reflexao académica

acerca da tematica.
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