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RESUMO

A utilizagdo de agrotoxicos para controle de pragas € praticada ha muito tempo, seu
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uso indiscriminado e de forma inadequada tem forte impacto na saude do
trabalhador. A intoxicagao por exposigcao ocupacional € considerada um dos maiores
problemas de saude publica, assim o presente trabalho objetivou conhecer a
vulnerabilidade dos trabalhadores do cultivo da uva ao uso de agrotoxicos. Para isso
foram realizadas visitas técnicas a residéncias de 190 viticultores, onde foi aplicado
um protocolo de avaliagcdo de intoxicagdes crbénicas por agrotoxicos. Os dados
obtidos mostraram que a maioria dos trabalhadores tem contato direto com
agrotoxicos de toxicidade importante, principalmente fungicidas e reguladores de
crescimento. Os resultados obtidos mostram a importancia do uso de equipamento
de proteg¢ao individual e do acompanhamento da exposi¢gdo ocupacional dessa
populagdo. A necessidade de estudos mais aprofundados sobre adoecimento
relacionado aos modos de producao entre trabalhadores rurais plantadores de uva
no Brasil, mostra-se também importante, visto que na literatura este assunto ainda é
pouco discutido.

Palavras-chave: Exposi¢cao ocupacional, agrotoxicos, viticultores, intoxicagao.

1 INTRODUGAO
A utilizagdo maci¢a dos agrotéxicos traz graves problemas a saude dos

trabalhadores e de toda populagdo, além de causar danos a natureza pela
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degradacgado dos recursos naturais nao renovaveis (JOHSON, MARATA, 2010). A
exposigao ocupacional se tornou um problema de saude publica, os ultimos dados
do Sistema Nacional de Informagdes Toéxico-Farmacoldgicas (SINITOX, 2012)
informam que no ano de 2012, houve 1172 casos de intoxicagdo ocupacional,
representando 25,17% do total de intoxicagdo por agrotdxicos ficando atras apenas
dos casos de tentativa de suicidio.

Essas intoxicagées ocupacionais estdo diretamente relacionadas ao uso
inadequado dos equipamentos de protegao individual, que visam garantir a saude e
protecao do trabalhador. A falta de cuidados durante o preparo e aplicacdo também
influenciam nesses resultados.

O presente trabalho teve por objetivo analisar a exposicdo aos
agrotoxicos entre trabalhadores do cultivo da uva no municipio de Marialva — PR. A
escolha desta proposta deve-se ao fato do reconhecimento da vulnerabilidade dessa
populagao, pertinente a este sistema de producéo. Além disso, ha poucos relatos na
literatura a respeito do adoecimento relacionado aos modos de produgdo entre
trabalhadores rurais plantadores de uva no Brasil. Desse modo, espera-se conhecer

os impactos do cultivo da uva na saude dos trabalhadores no referido municipio.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 METODOLOGIA

O grupo de trabalhadores expostos aos agrotoxicos foi constituido por
190 viticultores da regido de Marialva-PR, cujo contato se deu por intermédio do
Instituto Paranaense de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMATER) de
Marialva-PR. Este estudo foi aprovado pelo Comité Permanente de Etica em
Pesquisa Envolvendo Seres Humanos (COPEP) da Universidade Estadual de
Maringa (CAAE N° 65018017.7.0000.0104).

Foram realizadas visitas técnicas as propriedades cadastradas, com a

aplicacado do Protocolo de Avaliagado das Intoxicagdes Crénicas por Agrotoxicos da
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Secretaria de Estado da Saude do Parana (SESA, 2013) aos participantes para
coleta de dados, e para compreensdo dos condicionantes sociais, econémicos,
tecnoldgicos e organizacionais envolvidos no processo de trabalho. Os dados
obtidos foram compilados em planilha eletrénica no software Microsoft Office Excel

10.0 e analisados por meio de estatistica descritiva simples.

3 ANALISE E DISCUSSAO
Por meio da analise da tabela 1 € possivel observar que a populagao
estudada é predominantemente do género masculino, com idade entre 19 e 86 anos,

estando a maioria na faixa etaria de 50 a 59 anos de idade.

Tabela 1. Dados demograficos dos 190 viticultores participantes.

Variaveis selecionadas Percentual
Género
Masculino 55,8%
s
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Feminino 44.,2%
Distribuigcao faixa etaria (anos) Percentual
<20 0,5%
20-29 10,0%
30-39 22,6%
40-49 18,9%
50-59 27,4%
60-69 17,9%
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70-79 1,6%

80-89 0,5%

Fonte: Elaborado pelo autor com base na pesquisa realizada.

Quando questionados sobre o tipo de contato com o agrotéxico, 172
viticultores relataram contato direto com essas substancias através do trabalho, seja
por manipulagao durante aplicagao ou durante o preparo.

Os agrotoxicos sao potencialmente perigosos, podendo causar seérios
danos a saude do trabalhador, a forma de exposicao e contato com o0 mesmo implica
diretamente no dano causado, sendo o contato direto mais perigoso, principalmente,
quando o trabalhador esta exposto de forma inadequada, ou seja, nao utiliza o
equipamento de protecgdo individual (EPI) durante o preparo e aplicagéo.

O uso de EPI é indispensavel quando se fala em garantir a saude e
protecao do trabalhador, porém, como mostra a tabela 2, uma parte significativa dos
viticultores entrevistados relatou nao fazer uso de EPIs e poucos utilizam todos os
EPIs recomendados. O ndo uso de EPIs proporciona maior absorgdo do agrotéxico,
ja que os mesmos sao facilmente absorvidos pela mucosa, respiragéo e contato com

a pele, elevando o rico de intoxicacao.

Tabela 2: Utilizagdo do Equipamento de Protegao
Individual (EPI) pelos trabalhadores

n p ZEO°

J = APOIO: CO-ORGANIZACAO: REALIZACAD:
' SEURS

=8 [T1]
\ i A W w EE  INSTITUTO
v I e INTERKACKONALIZACAD e JEra EnETgia Fisrum o Pre-Ratorss unloeste PROEX
(] ']\ » DA EXTENSAQ e desenvelimento ITAIPU @_u:.m.,. LT L ST ==l Eﬁ?&ﬂL l_-ll‘_nll_LA I

BIKACTONAL Brasierms ot e e - PRLE



35° SEURS

EPI utilizado

Percentual

Luvas 55,3

Botas 46,8

Macacéo 25,8

Viseira 12,1

Mascara 38,9

Nenhum 37,9

Todos 6,8
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Fonte: Elaborado pelo autor com base na pesquisa realizada.

A exposigdo ocupacional aos agrotoxicos pode ocasionar alteragdes
neuroldgicas, como, cefaleia, tontura, tremores e doenca de Parkinson, além de
alteragdes gastrointestinais, como nausea, vémito e dor abdominal. Os efeitos
cronicos sobre a saude, incluindo a acumulagdo de danos genéticos, sao
decorrentes de repetidas exposi¢cdes, que normalmente ocorrem durante longo
periodo de tempo (SESA, 2013).

Com relagcdo aos casos de intoxicagcdo, 22 viticultores relataram que
sofreram intoxicagao pelos agrotoxicos, sendo que 6 ja se intoxicaram mais de uma
vez. Quanto aos sinais e sintomas relatados, foi observada associacdo de uma ou
mais queixas. Verificou-se que 96 (74,26%) citaram efeitos neurolégicos e 84
(6,89%) apresentavam problemas gastrointestinais, seguidos de alteragdes
dermatolégicas com 77 (6,31%) dos trabalhadores, 59 (4,84%) apresentavam
alteragdes cardiovasculares, e 53 (4,34%) referiram problemas respiratorios.

Em relagcdo aos agrotéxicos utilizados pelos produtores, foi possivel constatar a
presenca de 18 diferentes substancias pertencentes as classes dos fungicidas, acaricidas,

bactericidas e reguladores de crescimento, como apresentado na tabela 3.

Tabela 3: Relacdo dos agrotoxicos utilizados pelos
viticultores participantes

Nome Classe Percentual de
comercial utilizagao
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Cercobin Fungicida 95,8

Dormex Regulador de 95,8
crescimento

Cabrio Top Fungicida 95,3
Score Fungicida 95,3
Dithane Fungicida e 93,7
Acaricida
Recop Fungicida 92,1
Galben Fungicida 88,9
Curzate Fungicida 88,4
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Aliete Fungicida 83,7
Censor Fungicida 77,9
Ridomil Fungicida 72,1
Folpan Fungicida 70,0
Folicur Fungicida 66,3
Rovral Fungicida 65,3

Manzate Fungicida 59,5

Garant Fungicida 46,8
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Amistar Fungicida 36,3

Captan Fungicida 26,3

Fonte: Elaborado pelo autor com base na pesquisa realizada.

Os resultados obtidos corroboram a literatura no elevado uso de
agrotoxicos na viticultura, principalmente os fungicidas. Através da tabela 3 é
possivel observar que os agrotdxicos com maiores percentuais de utilizagao foram
Dormex® e Cercobin® com 95,8%, seguidos com Cabrio top® (95,3%) e Score®
(95,3%). Sendo o primeiro um regulador de crescimento classificado como altamente
toxico, e os seguintes fungicidas, que trazem grande inquietagdo e preocupagdo em
funcdo da grande quantidade e frequéncia de utilizagdo, e devido a ndo existéncia
de legislagéo para fins de monitoramento. Além disso, a exposigdo ocupacional aos
fungicidas, em especifico do grupo dos ditiocarbamatos, como o Cabrio top®,
promove o aparecimento de um quadro clinico caracteristico, no qual se destacam:
nauseas, vomitos, cefaléia intensa, tonturas, fraqueza, confusdo mental, dispneia,
dor toracica, dor abdominal, sudorese, irritagdo de pele e mucosa. Apesar da clinica
conhecida, os sintomas sao, em muitos casos, banalizados pelos trabalhadores, o

que dificulta no diagndstico da intoxicagao por agrotdxicos.

4 CONSIDERACOES FINAIS
Os dados preliminares obtidos evidenciam o uso importante de
agrotoxicos, principalmente do grupo dos fungicidas, a despreocupagao quanto ao

uso de equipamento de protegao individual, a existéncia de relatos de intoxicacao
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por agrotdxicos entre os viticultores participantes, em alguns casos até mais de uma
vez. Portanto, se fazem necessarias agdes de acompanhamento e monitoramento
da exposicao ocupacional dessa populacao, de forma a contribuir com o diagndstico,
tratamento e acdes de prevencdo e vigilancia da exposigdo e intoxicagbes por

agrotoxicos.
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