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RESUMO: O Centro de Referéncia em Agricultura Urbana e Periurbana — CerAUP,
foi criado em 2008, na Universidade Estadual de Maringa — UEM, como resultado de
uma parceira com a Prefeitura Municipal de Maringd — PR, possibilitada pelo
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome — MDS, com foco no
trabalho com as Hortas Comunitarias do municipio, o0 que engendrou a ascensao da
quantidade e qualidade destas. Assim, a atuagdo do CerAUP, agora com varias
parcerias, ao longo destes anos, vem demonstrando impactos positivos na vida dos
agricultores/as familiares urbanos, além de possibilitar a ampliagdo do alcance das
politicas de Seguranga Alimentar e Nutricional — SAN, com a produgcdo e consumo
de alimentos saudaveis e livres de agrotoxicos. O projeto também auxilia no melhor
convivio entre a comunidade, estreitando os lagcos de amizades entre os vizinhos € a
sociedade. O CerAUP atua, principalmente, com Assisténcia Técnica e Extensao
Rurbana — ATER, por meio do conhecimento técnico-cientifico, auxiliando na
implantagcédo das Hortas Comunitarias, condugéo e gestédo, garantindo-se um modelo
de producdo que vise geragcdo de SAN, renda e trabalho. No inicio do programa,
Maringa contava com 7 Hortas Comunitarias e atendia cerca de 113 familias. Hoje, o
projeto possui 37 estabelecimentos urbanos, com a participagao direta de
aproximadamente 1.042 familias. O CerAUP também faz parte do Comité Cientifico
Nacional da lll Conferéncia Internacional de Agricultura e Alimentacdo em uma
Sociedade Urbanizada, que ocorrera em setembro de 2018, em Porto Alegre — RS.

Palavras-chave: Agroecologia, ATER, Hortas Comunitarias.

1 INTRODUGAO

A Agricultura Urbana e Periurbana (AUP) vém ganhando espago
significativo no cenario nacional e internacional. No Brasil, no ambito governamental,
ela foi puxada pelas politicas publicas engendradas nas Conferéncias Nacionais de
Seguranga Alimentar e Nutricional (CNSAN), ocorridas a partir de 2004, criando-se

até um Comité Gestor Nacional de AUP, na Secretaria de Seguranga Alimentar e
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Nutricional do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome
(SESAN/MDS).

No cenario internacional, em 2012, ocorreu na Universidade de
Wageningen, Holanda, a | Conferéncia Internacional Agricultura e Alimentagdo em
uma Sociedade Urbanizada. Em 2015, sua 2° edicdo aconteceu na Universidade
Roma Ter, Italia. Para a 3° edigao, o anfitrido sera o Brasil sediando o evento em
Porto Alegre — RS pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS entre
os dias 17 e 21 de setembro de 2018.

Em ambito nacional, o pais ja vem discutindo a importancia e o
desenvolvimento da agricultura urbana, como foi visto em outubro de 2015, no |
Encontro Nacional de Agricultura Urbana e Periurbana — ENAUP, na Universidade
Estadual do Rio de Janeiro — UERJ. Este encontro foi possivel pela juncéo de forgas
de entidades como o Coletivo Nacional de Agricultura Urbana — CNAU, Articulagao
Nacional de Agroecologia — ANA, Férum Brasileiro de Soberania e Seguranca
Alimentar e Nutricional — FBSSAN, entre outras entidades (CNAU, 2015).

O Estado do Parana tem sido um dos pioneiros nesta area, especialmente
na sua capital. Segundo o Portal da Prefeitura Municipal de Curitiba, via Secretaria
Municipal de Abastecimento (SMAB), ela conta com programas como O Lavoura e o
Nosso Quintal. Esses promovem a produgao de hortalicas em quintais residenciais,
terrenos em escolas, creches e outras organizagbes dentro da cidade, além do
incentivo de Hortas Comunitarias - HC e lavouras em terrenos baldios publicos e/ou
privados (OTTMANN, 2010).

Por sua vez, Maringa, localizada na regido Noroeste do Parana, vem
tornando-se referéncia nacional e internacional na agricultura urbana através do
trabalho puxado pela Prefeitura Municipal, que foi agregando varios parceiros ao
Programa de Hortas Comunitarias, sendo um dos principais o CerAUP — Centro de
Referéncia Urbana e Periurbana. O projeto CerAUP, aprovado em 2008 pelo
MDS/SESAN, selou a parceria entre a Universidade Estadual de Maringa (UEM) e a
Prefeitura Municipal de Maringa — (PMM). O inicio deste projeto contou com um
aporte financeiro de mais de 500 mil reais para a agricultura urbana, que beneficiou
a Regiao Metropolitana de Maringa (RMM). Esses recursos, além dos investimentos

diretos em AUP, como perfuracdo de pocos artesianos, serviram para a contratagcao
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de Engenheiros/as Agrbnomos/as, Assistentes Sociais e Psicélogos/as, e também
de estagiarios dos cursos de Agronomia, Nutricado, Pedagogia e Educacgao Fisica. A
tarefa desses profissionais, estagiarios e professores envolvidos € ministrar cursos,
palestras e demonstragbes de modelos produtivos com base agroecoldgica, além de
ser oferecido um acompanhamento especializado, nos setores de producdo e
comercializagdo dos produtos produzidos nas hortas comunitarias pelos atores
envolvidos por meio da ATER. (SANTOS & MICHELLON, 2016).

Esse projeto tem sido amplamente reconhecido, o que pode ser atestado
pelos varios prémios e honrarias recebidos ao longo destes anos, conforme segue:
Prémio Rosani Cunha de Desenvolvimento Social (2010); ADRA (2010); Prémio de
Tecnologias Sociais da Fundagdo Banco do Brasil (2011); um dos dois trabalhos
apresentado 92 Assembleia Geral do Férum de Autoridades Locais pela Inclusédo
Social e Democracia Participativa — FAL, que integra o Forum Social Mundial — FSM,
em Dakar, (2011); UNOHABITAT/DIABP 2012 — GARDEN COMMUNITY — SOCIAL
INCLUSION AND PRODUCTIVE - “Menc¢ao honrosa por boas praticas”; e, Prémio
do Instituto HSBC de Solidariedade para apoio as Hortas Comunitarias em Sarandi-
PR, que também sdo acompanhas pelo CerAUP.

Por sua vez, o papel do CerAUP tem sido relevante nesta parceria, pois
em 2008 Maringa contava com 7 Hortas Comunitarias e atendia cerca de 113
familias. Hoje, o projeto possui 37 estabelecimentos urbanos, com a participagéo
direta de aproximadamente 1.042 familias, e atingindo-se uma populagdo bem
maior, considerando-se o0s consumidores dos bairros no entorno desses
empreendimentos.

Além do aumento na quantidade das hortas, a producéao € feita em bases
agroecoldgicas, produzindo alimentos saudaveis, de qualidade e sem o uso de
agrotoxicos, possibilitando assim Seguranca Alimentar e Nutricional aos envolvidos,
desde os produtores/as até os consumidores/as (SANTOS & MICHELLON, 2016).

A implantacdo deste projeto foi incentivada, principalmente, devido a
preocupagao com as populagdes que moram em bairros carentes de Maringa e com
vulnerabilidade socioecondmica dessas familias. Assim como em outros grandes
centros, esses bairros contam com criminalidade, altos numeros de moradores da

terceira idade deprimidos, baixa qualidade de vida e saude, entre outros problemas
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sociais. Em outras palavras, o CerAUP objetivou promover a incluséo social destas
comunidades que vivem com inseguranga alimentar e fragilidade econbmica, por
meio das Hortas Comunitarias produzindo alimentos com bases agroecoldgicas, que
servem para o consumo proprio dos produtores/as e/ou comercializagdo, podendo
aumentar a renda das familias (SANTOS & MICHELLON, 2016).

Resultado desta trajetéria ao longo de quase 10 anos prestando servigos
de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural — ATER as Hortas Comunitarias, hoje o
projeto CerAUP esse compde o Comité Cientifico Nacional da Ill Conferéncia
Internacional Agricultura e Alimentacdo em uma Sociedade Urbanizada, contribuindo

para o sucesso da realizagdo desta no proximo ano.

2 DESENVOLVIMENTO

O inicio das atividades acontece com o mapeamento dos bairros com
vulnerabilidade socioecondmica, que possuem a demanda por uma unidade de
horta. No segundo passo € feita uma reunido com os moradores interessados e é
realizada uma vistoria agronémica do local de implantacdo deste empreendimento
com o objetivo de avaliar a viabilidade do local em receber uma HC. Acertado as
questdes burocraticas para a utilizagdo do terreno, a infraestrutura da horta é
construida pela equipe de servidores publicos da prefeitura.

Antes de comecar a producdo efetiva, os participantes reunem-se e
aprovam um estatuto da HC, que consta seus deveres e direitos dentro do
estabelecimento. Neste processo, também sao eleitos os cargos representativos
como o Presidente, Vice-Presidente, Secretario e Tesoureiro. O ultimo passo antes
do inicio dos trabalhos é o sorteio dos canteiros entre as familias, pois a gestédo é
coletiva, mas os espacos produtivos sao individualizados.

Terminada essa fase de construgdo coletiva, a equipe do CerAUP e
parceiros continuam atuando na ATER, ministrando palestras, oficinas sobre a
producao de hortaligas, realizando visitas técnicas periodicamente, eventos e cursos
com os agricultores/as. A ATER, prestada pelo CerAUP ¢ intensificada até que a
horta consiga produzir de maneira eficaz e autbnoma. Os primeiros insumos
necessarios para a produgao sao fornecidos pela prefeitura, cujo principal gargalo,
que € a adubagido organica, esta sendo resolvido com a operacionalizagdo da

Central de Compostagem inaugurada em 2016.
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3 ANALISE E DISCUSSAO

A atuacdo do CerAUP no municipio de Maringa, em parceria com a
prefeitura e outros, demonstra uma melhoria na qualidade de vida dos produtores/as
e consumidores/as das Hortas Comunitarias. A pesquisa realizada por Santos e
Michellon (2016) na Horta Comunitaria do Jardim Olimpico, uma das 37 hortas do
projeto, aponta resultados positivos na vida dos agricultores familiares.

Santos e Michellon (2016) mostram que o projeto atinge uma populagéo
com baixa renda, onde 95% das familias que compdem esta horta possuem renda
entre 1 a 5 salarios minimos. Outro dado importante que este trabalho tras € que em
90% das familias houve um aumento no consumo de hortalicas, além de 95%
afirmarem mudancas significativas na vida apds participagdo do projeto, como:
melhoria na saude, mais amizades, proximidade com a comunidade, melhor
convivéncia com vizinhos, passatempo, antidepressivo, aumento da felicidade,
diminuigdo do stress, melhora nos habitos alimentares, consumo de alimentos mais
saudaveis e melhora na saude.

Corroborando com esses resultados, Michellon, Greatti e Pires (2014)
constataram, em seu trabalho sobre a agricultura urbana como desenvolvimento
social na Regido Metropolitana de Maringa, que este projeto auxilia na melhoria de
vida dos agricultores/as tanto de forma social, com dados semelhantes ao trabalho
de Santos e Michellon (2016), quanto da forma econdmica, com a venda dos
excedentes produzidos para a comunidade do bairro em que a horta esta instalada,

tornando-se assim uma fonte de renda extra para as familias.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A agricultura urbana em Maringa, com as hortas comunitarias, tem
apresentado resultados socioecondmicos positivos aos agricultores familiares,
principalmente pelo projeto atender bairros com vulnerabilidade social, além de
utilizar terrenos ociosos que poderiam servir de criadouro para o mosquito Aedes
aegypti, causador de doengas como dengue, chikungunya e zika virus.

A comunidade que participa do projeto possui uma percepgéo positiva das
hortas comunitarias, especialmente em relacdo a qualidade de vida, com o aumento

do consumo de alimentos saudaveis, uma fonte de trabalho e renda extra e o
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resgate dos lagos de amizades entre os vizinhos.
A participacao e o apoio do CerAUP na Regido Metropolitana de Maringa
funciona como agente propulsor desse desenvolvimento, mostrando a importancia

da Assisténcia Técnica e Extensao Rural também no meio urbano.
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